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Tap chi Nghién ciu Phat hoc

Phat hoc
* Khao sdt Gidi, Dinh, Tué
* N6i vé Dai thién thé gidi
* Thé gidi tAm linh
* Pao Phat dao cua tri e
* Tim hiéu chit tam trong dao Phat
* Tim hiéu vé B6 Tat Quan Thé
Am qua kinh Thi Lang Nghiém
* Higéu va Higu dao
* Khé va citu khé trong gido 1y nha Phat
* GDPT mot hinh thidc sinh hoat ctia thanh thi€u
nién theo dao Phat
* Phuong phdp tu tri ciia Phit gido nhu thé nio
* Pao Phat vdi vin dé xay dung cudc séng méi
* Lam sao tu cho ding chinh phdp
* Thay déi van ménh
* Bai tho “Céo tit thi ching”
* Toi dugc nhu hom nay 1a nhis Héng An Tam Bao
* Thién su Tir Dao Hanh
* Ngudi Phat tir thuc hanh hai chir T bi
* Trang tho
* Tin Hoi nghi Ban thudng truc Héi dong tri su Trung
wong Giao hoi Phat gido Viét Nam.
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|- Gldi:
1-Sam hai va tri gidi:

MN&i dung ctia Bat chinh dao tifc 14 ba Tang
thugng hoc: Gidi, Binh, Tué. Nay xin trinh bay
mot cach dai luge. Tir cude séng hang ngay
moi mét, mdi cdm thay duge toi 16i clia gia dinh
tur duc chiém hitu, dau léng trude cénh hitu tinh
tan sat [an nhau, ta8t ca |a vo thudng va dau
khd. Nguai phat tam xuat gia &t phai canh gidc
vdi kidu nhan sinh nhu vay, phai cé su khéng
béing long ddi vai chinh minh trong qua khir, va
nay sinh cai tam yém li déi vdi sinh 1, tic la c6
cdi suf sam hoi déi vai minh, nhu vay thi mdi cb
thé séng trong Tang doan xuét gia, cd cudc
sdng Phat hoa mdi mé duge. Tin do tai gia
ciing phai c6 quan diém “tru phi gia tudng”
(khéng vudng ban vé van dé cla cai riéng cla
minh) thi mdi c6 thé thanh tuu thién can giai
thoat hodic 1a hién than ching gidc. Vi vay, khi
thu gidi, cir hanh |1& sam hdi chan thanh 14 hét
sifc quan trong. Cac dé tlr thai ky dau cha dic
Thich t6n déu ¢6 su canh giac va héi han sau
sdc v& cudc song clia nhan sinh, ¢b déng co
trong sang va chan thanh, khoéng cd gidi diéu
gi, thi cling v&n ¢6 thé hop vdi quy luat tu
nhién. B&n khi Phat phap phd bién thinh hanh,
nhimg ngudi xust gia ¢ dong co khong thuan
da nhiéu 1&n, vi thé Ddc Phat mdi dinh ra gidi
fuat, Nhung vai mat ngudi ngoai, hinh nhu gidi
luat nhiéu lén thi phdm chat Tang lai thap kém
di. "Thugng-ca-la kinh" clia "Trung A Ham" da
noi nhu thé nay: “Vi nhan duyén gi ma Sa-mdn
Cu-dam xua it gidi luat ma cac Ti-khuu van dac

Hoa thugng Thich An Thusn

dao nhiéu? Vi nhan duyén gi ma Sa-mén Cu-
dam ngay nay nhiéu gidi luat ma cac Ti-khuu
lai it ngudi dac dao hon?". Xét ¥ nghia dic
Thich tén ding phap d& quan Iy Tang, thi can
phai khich & su chan thanh vi phap. Dua vao
sy nhao |&n hun dic cla luat ché Tang doan,
thi cling cé thé |am cho ngudi hoc dan dén
khép vao gidi luat. Vi vay, mdi ndi: “"Chinh phap
luét clia fa phéi lam ddn hoc dén, timg budc
day dan... ché dinh ra cdm gi6i cho Ty-khuu,
Ty-khuu ni, Uu-ba-tac, Uu-ba-di (Trung A Ham
Chiém-ba kinh). Ngay ca nhifing ngudi xuat gia
phat tdm thuan chinh, cb lic cing khai phién
ndo, khong thé tiét ché dugc minh ma pham
gidi. Pay 1a chubng ngai I6n dbi viéc tu tap
Phat phap. Biéu nay cin phdi han ché& bing
gi6i luat. Ngusi 43 pham gidi thi phai sam héi,
dé cb thé trd lai thanh tinh. Kinh ndi: "Co t6i
phai sam hdi, sdm hai thi thanh tinh". Vi mét
1&n phién ndo xung dong ma gay ra toi I6n trén
con dudng tién tu dic hanh, khéng thé cé dinh,
khéng thé phat tug, néu co duta dén dinh tué thi
chi 1a ta dinh, ac tué ma thoi. Ché do sam hdi
clia Phéat phap 1a tu bc 16 toi 16 cha minh trudc
dai ching, ti&p thu su x(r phat do Tang doan
quy dinh. Qua sif sam héi dau dén, chan thanh
thi s& hdi phuc duge sif thanh tinh. Nhu trong
lo cé chat doc, thi phal d& hét chét doc di, rita
sach lo thi lai c6 thé dung thirc &n ngon. Nhu
vai lua khong sach, phai ding tro, xa phong...
giat sach. thi sau dé mdi nhudém mau duge. Vi
vay, chi c& mét cach duy nhat 14 sam hoi ddng
nhu phép thi mai co thé tri luat thanh tink, moi
lam cho nhifng déng cd khéng thudn chinh trd



lai ddn dan hdp vdi ludt. Sam
héi va tri gidi c6 quan hé mat
thiét véi nhau. Vi vy, quy tac
clia gidi luat khéng & ca nhan,
ma & dai ching, khéng & chd
khéng pham - trén thuc t& |
thuéng 1& khéng thé khéng
pham, ma & c6 chdé ngudi
pham gi6i ¢6 thé sam hdi dé
duge thanh tinh. Ngudi hoc
Phat nén noi guong o6 Thanh,
thanh khdn béc 16 16i Iam,
khéng bung bit che dau, khéng
dam tai pham, lam cho than
tadm thanh tinh, tiép nhan phap
vi v thudng. -

2-Tri gidi va Tir bi.

Mghia rong cla gidi luat bao
ham moi hanh vi chan chinh
(chinh hanh). Nhung theo
nghia hep, nghiéng vé cac
thién hanh: Khéng sat sinh,
khéng trom cudp, khéng ta
dam, khéng néi déi... Ban gidi
td can cla nguoi xuat gia
nghiém khac hon ngil gidi cla
nguoi tai gia. V& dam gidi, ngay
ca chinh dam vg chéng ciing |
cdm. V& vong ngl, thi coi nang |
d nhimg dai vong ngif nhu chua |
chimg ngd ma ndi 1a ching
ngd. Biéu nay déu cd quan hé
vdi dinh hoc. Khéng sat sinh,
trém cudp, ta dam, vong ngir 1a gidi thién can
ban. V4i tin d& xuat gia thi phan |6n 1a ndl vé
méat cdm chi nhimg 4c hanh tiéu cuc. Nhung tin
do tal gia tri giéi gép phén lam gidu su déng
tinh théng cdm tich cuc. Cén biét réng gidi
thién 1a hop vdi phép tac, ciing 1a do sy déng
tinh théng cadm doé la long tir bi hy xa biéu 16
qua hanh vi. “Tap A Ham" (quyén 37, kinh
1044} ghi Idi ddc Phat ndi vdi trudng thon Ti-
niu-da-la rang: “Néu c6 ngudi mudn giét ta,
h&n ta khong vui. Ta khéng vui thi ngudi khac
cing vay. Vi sao giél nG? Néu tur xét minh nhu
vay thi hay tiép thu ma khéng sat sinh, va
khong thich sat sinh” - ta dam, trém cudp cling
nhu vay. Buc Thich ton goi day la "phap tu
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théng", tlc l1a su déng tinh théng cam i tam
clia minh ma hiéu tam ea ngudi, gén nhu dao
‘trung thu” cGia nha Nho. Vi vay, viéc thu tri dé
khéng pham vao can ban gidi than nglr khong
chi la luat ngudi khac khéng dugc lam, ma
cling |a luat ma minh tu thay khéng nén lam.
Biéu nay vi nhu khéng sat sinh, khéng lam cho
moi hitu tinh chiu ndi khé sat sinh, clng tifc la
cho mei hitu finh c6 cdm gidc an toan. Tién lén
mét budc niia la phai bao vé sinh ménh clia
hitu tinh, Nhu vay ching phai 1a su thuc hién tir
bi sao? "Tap A Ham" (quyén 32, kinh 918) ghi
lgi die Phat néi vai trudng thon Pao-su-thi:
“NEu cb bung sat sinh, nén tu héi tu trach |2
khong ding, khéng phai. Néu khéng c6 bung
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sat sinh, khdng gian, khéng oan, tam sinh tuy
hi... TAm va tir c6 di ca. Cd nhu véy, 18y bi tAm
ma doi tri vai vong ngll’, Day la 18y thir vo
lUgng tam ma dai tri riéng véi i gidi. Bé ching
qua chi la noi riéng ting mat, chir that ra la
ching co lién quan v&i nhau. Nhu dic Phat noi
voi ong Ba-ladao-gia-di-ni trong “Ba-ladao
kinh" clia "Trung A Ham" réng: "Ban than ddt
dudc thap ac dao, va niém thap thién dao rdi,

-~ thi sinh vui, sinh vui réi thi sinh mimg; sinh
~ mumng rdi thi chi tie than, chi tde than réi; thi tu

giac lac; than giac lac roi thi duge nhat tam.
Nghe dé& tf thanh nhiéu dugc nhat tam rdi thi
tam va tir cé dd... khéng két, khéing oan, khéng
gian, khéng tranh” - gdm d0 ca bi, hi, xa.
Nuong vao ngd gidi, bat gidi, thap thién nghiép
ma dén T vo ludng tam, D6 |a gido Iy thuting
thdy trong kinh; nhét 12 “Tam bdo phdm" cla
“Tang nhat A Ham" coi thi & “thi phic nghigp”,
that giac chi la “tu duy phic nghiép”. D6 tic la
ba phic nghiép thi, gidi, dinh, ma Phat goi gidi
va 1 v6 lugng la binh d&ng phic nghiép, thudc
vé gidi thién la cuc ki cé y nghfa. Binh dang la
céi nay cai kia déng nhét. “Binh dang tir', “déng
thé bi* ma Pai thira thuéng néi tite 13 si phét
huy tham nghia &y. Tir bi hi xa tuong (ng vai
dinh tdm ma phat huy 1&n thi goi la T vé luong
tinh. Bay vén la bat nguén tir gidi. Do gidi
nghiép thanh tinh, théng cam véi ndi khd cla
ching sinh, nén dan dén phap “Vé thuong
nhan thugng” tir bi hi x&. Tinh tuong quan clia
gidi va 1 vé Iugng c6 thé chimg minh ring dirc
hanh bo ac, lam thién, tinh tam cda Phat phéap
vén la bat ngudn tir si théng cadm d6i vdi nhan
loai - hiru tinh, ma con hoa hgp cd vdi tiéu
chudn hoa lac thién sinh nifa. Gidi va tir bi 1a
néng né vé thién can vo san. Nhung diéu nay
chua duge phat huy day dd trong Thanh van
phap giéi han & thai co,

" 1l Binh:
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1-Ly duc va dinh.

Nugng vao gidi ma sinh dinh phai Ia trén co
sd tam nghiép thanh tinh, tu dugc thién dinh
thanh tinh (tam mudi, du-gia... dai dung tidu

- di), 1a phep du duBng ma noi tam thé nghiém

cai tat yéu, & An D6 tir sau Ao nghia thu (phép
tu dudng nay) da rat thinh hanh, Khi tham hoc,

dlc Thich tdn cung da tiing hoc. Phéat tuy
khong thoa man vé thién néi chung, nhung vé
mat dua dén tri tué chan chinh (chan tué), thi
khéng thé khong coi dé |4 phu-:!ng tién; vi vay,
trong difc hanh Phat phap vin cé phap mén
nay. Phuong phap tu tap thién dinh méc di cé
thé khac nhau, nhung dai thé 12 diéu than, didu
tlic, diéu tam, khién cho tinh than tap trung ma
quy vé an finh. Bidu nay cé mét thuc t& quan
trong 12 tu tap thién dinh phai coi diéu kién i
duc 1a trudc hét. NEu tham luyén ddi séng hién
thue binh thudng thi khéng thé déc duoc dinh.
Nb6i khac di 1a khéng khinh bl coi thutng ddi
s6ng hién thuec ma hudng vé néi tam - doi séing
ly tudng clia than tam thi khéng duge. Chan
nhan gian, thich thién quéc; chan noi day, thich
phuong khac déu cb thé dac dugc dinh. Ban
chat clia thién dinh khéng ngoai chan céi nay
thich cai kia, chan tran tuc ma thich tam lac. Tir
li duc ma dac thién dinh, vi vay, khi bat ddu tu
tap thién dinh, truéc hét phai “xua dudi ngi
duc” - phéi nhén thitrc dudc tac hai 16n clia sac,
thanh, huong, vi, xtc dé chan b né, dac biét
la tinh duc nam nir. Cai Duc gidi trong tam gidi
la nang né vé& ngli duc va tinh duc nam ni,
khéng lia bé dude nhiing vat duc va tinh duc
nam nit &y, thi khéng thé dic dudc dinh, khéng
thé dudc sinh & cdi Sic gidl. Céi Sic gidi
khéng ¢6 nhimg vat duc dy. Cho nén néu
khéng thé tiép tuc nuong vao dinh ma phat tug,
thi viéc chan bo vat duc, chan bé tinh duec nam
nit d& chuyén tdm tu dinh ciing chi 1a phap
mén clia ngoai dao ma thdi, Nhilng nguai xust
gia néi chung & An B8 déu 1a nhu vay, Dai séng
xudt gia cha Phéat phap ciing thich (ing vdi loai
cén tinh nay.

Thién dinh t&t phai li duc. Vay duc rét rao i3
gi? Ngii duc vi diéu chi la nhan duyén dan du

-mé hodéic clia hoan canh, cho nén phai xua

dudi ngi duc, 1&n an ngl duc. Duc |& léng tham
duc tap quen nhiéu lan thanh tinh, theo hoan
canh ma nhidm trude. Vi vay, néi: “Duc di, ta
hiéu ban chat clia ngudi. Y mudn la do suy
nghl ma nay sinh. Néu ta khéng nghi dén nguoi
thi s& khong sinh ra ngudi” (Kinh Phap ci).
“Tap A Ham" (quyén 18, kinh 1286) noi:
“Khéng phai ching su thé gian, lam theo nhu
thé thi goi 1a duc. Tam phap dudi theo giac
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tudng, thi goi la duc sT phu”. Vigc tu dinh |i duc
clia Phat phap la coi trong o viéc diéu phuc
phién ndo ndi tam, chir khong phai 1a cu tuyét
moi cai clia thé gian. Néu khong thé, chi biét
gilr chat c&n mén, rdi xa ngil duc, thi sé bit kin
théng minh nhu ngoai dao Ba-la-xa-na ma thoi
(Tap A Ham, quyén 11, kinh 282). Ngudi ta cb
ngd can mét, tai... khong thé khéng thu dung
ngli cdnh: séng & nhan gian, khong thé khang
an mac... dé sdng. Vi vay, chi truang li duc cla
Phét phap khéng phai 1a cu tuyét nhiing cai do,
ma la tinh hod tu tdm ma thu dung thich dang
- hap vdi tinh hinh 3 hdi, hgp vdi nhu cdu than
tdm, khéng vi tham trudc hoan canh ma bj
chiing 16i kéo. Vi vay "Tap A Ham" (quyén 21,
kinh 564) néi “Tam doan” trong dé c6 “Di thuc
doan thuc”, "Léu t&n kinh" trong "Trung A Ham"
ndi “That doan" trong d6 c6 “Tong dung (46 &n
thifc uéng) doan”. Déc biét ia sinh hoat cia dic
Thich tén cé thé coi 1 chimg minh xac thit
nhat. Dirc Thich ton khong chi méc ao ca sa
ma cling méc do théu kim tuyén quy gia, khong
chi &n thirc &n thé ma ciing &n ca mi vi; khéng
chi ngdi dudi géc cay ma ciling d ca 14u son gac
tia; khdng chi sng mot minh trong rimg ma
thuong cling song vdi moi ngudi. Bic Phat
séng nhut vay ma van dugc ca ngdi 13 thidu duc
ri tic, vo su, tich finh (Trung A Ham, Tién mao
kinh). Diéu @6 c6 thé thdy vén dé & noi tam, &
ché khéng tréi budéc vao hoan canh, khéng
chay theo trdn duc. Thé thi tuy duyén ma
huéng thu véi lugng thich hop, d6 cling ia thigu
duc tri te, Trai lai, néu tham duc qua 1dn thi dd
rdi xa nhan gian, &n mac dam bac xoang Xinh
thi cling khéng thé coi 1a it duc, Ii duc (tham
khdo Tap A Ham quyén 13, kinh 309). Cing
vay, néu néi nir gidi la nho gidi eha nam gidi,
nam gidi 1a nho gidi cha nif gidi, ma nhd gidi
thuec ra la tinh duc néi tam, cho nén di co
pham dam gi6i cling khéng dén ndi coi la cai gi
ghé ghdm IAm nhu cac nha dao Iy hoe coi trong
trinh tiét nhuc thé, C6 Ti-khuu vi d&m duc tam
nang, da cat duong vat di, dirc Phat mang: cai
dang cét 1a long tham duc thi khong cét, cai
khéng dang cat thi ¢t mat! Nhung ngudi ta
sinh ra c& nam can nit can, dam duc khong
phai 1a g&c ré sinh tl. Tin 6 xuét gia cda Phat
phap vi sao phai tuyét d6i nghiém cdm ma
khéng han ché tuong déi nhu &n méc? Co thé

- TEII chi Nghién euu Phat I‘Iﬁ

néi rang, &n mac 4 vé tinh, tuy cé quan hé véi
xa héi, nhung tudng déi d& khéng ché. Nam nir
¢ strc troi bude nhau rat 16n. Trong co cdu Xa
hoi ma tranh duge, né qua 14 mét nhan duyén
can duong. Trong xa héi duong thdi, vi vy ma
cém tuyét tinh duc nam nit. Néu cdi nhan gian
ma nhut kiéu Béc-cau-I6 chau tir 46 ma huéng
téi xudt thé, thi van @& nam nil co I& cling sé
dudc giai quyét nhy van dé an mac ma théi.
Trong Tinh do Bai thira, c6 BS tat tang ma
khong cb tin d6 xuat gia, tirc 1a hién thuc cla
xa hoi Iy tudng &y!

Thién dinh néi chung ciing ¢6 quan tué, nhu
“luc hanh quan” chan cai nay thich cai kia, lai
nhif “Duy tAm quéan” clia t& vé sic, "Bét tinh
quan” va “Cltu tudng quan"... déu cb thé tu tap
tif trong dinh, ciing c6 thé tu tap nhitng phap
mén dé dé duge dinh, nhung khéng nhét dinh
dén dén gidl thoat. Phat phap thudng néi
nuong vao dinh ma phat tué, dinh sd y khong
hén 1a cyc sau, it nhidu 1p trung tinh than 1a cé
thé thanh twu duge. Vi vay, ngudi khong déc
“cin ban dinh”, hodc chi dac "vi dao dinh”, chi
can mot niém tuong (mg "dién quang du dinh"
thi déu c6 thé dua dén thang nghia tué, xa lia
phién ndo ma dudc gidi thoat. Nhu “Tué gidi
thoat A-la-han”, tuy khéng dac dugc thién dinh,
nhimg da lam dugc didu thidt thuc d6i véi viec
giai thoat khdi sinh tlr. Néu khéng thi dinh tam
cang sau thi cang say dam trong ndi lac tham
dinh, thi cang khong tugng (ng v&i Phat phap.
Vi néu nhé dinh ma duge sinh mdt coi cao nhat
hay t&t nhat thi ciing khéng thé giai thoat, trai
lai lai 1a mot trong “bat nan”, Phat phap tu dinh
ma khéng coi trong dinh 13 diéu khéng co gi
phai nghi ngd. Nguoi thién vé thién dinh, tam
s& yém li tran canh ma say dam trong ndi tam.
Dan da, doi song s& di dén chd coi thudng
cude sdng hién thuc cGa thé gian, tu tudng &t
roi vao duy tdm ludn than nga. Phat phap la
duyén khdi luan, bat ddu tir hitu tinh c6 kinh
nghiém hién thuc. Bdng trén [ap trudng duyén
khdi luan tam sac dua vao nhau cung tén tai,
cH tang ché tu tha hoa lac. Phat phap khéng
thién vé doc thién, vé canh gi6i cla ngudi duy
tam. Duy t&m |uan cta Phat phap thai ky sau
da budc chat khéng thé cdi bd dugdc véi cai vi
su Du-gia. D6 13 tinh phat trién tat nhién cla
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né. Thién dinh, phai xa lia vat duc va tinh duc
nam nif, nhung khéng thé biét ring dinh canh
ciing Ia tham duc. Trong "Khé a@m kinh" cla
“Trung A Ham" khi ban “ngl duc” thi chil yéu |a
cai duc chiém hitu vat chat. Ban dén “sédc” tic
14 tinh duc nam nir chiém hitu |An nhau. Ban
dén "giac” tic 1a dinh ciia tif thién dinh da dudc
thu nhén tudng (mg. Kinh da I1an Iugt néi rd ¥ vi,
ca tac hai va su xa lia khéi né, Thién dinh Idy
sif xa lia vat duc va tinh duc nam nir 1am chinh,
nhung khéng biét rang chinh thién dinh ciing
van |& san pham cia tham duc vé minh. Biéu
nay la mot bai hoc thich dang cho nhimg hoc
gia chuyén ban vé "thu dung”!

2- Binh va than théng.

Nhiing bac thanh gia Phat gidqo nhu "Tué
gidi thoat A-la-han, tuy d3a giai thoat rot rdo ma
van khéng cé than théng. Trai lai, vdi nhing
ngudi dugc cdn ban dinh clia ngoai dao cling
c6 ngl théng. Nhd thién dinh ma phat sinh
thdn théng, do la diéu ndi chung dudec cong
nhan & An Dé. Than canh théng, thién nhan
thdéng, thién nhi théng, tha tdm théng, tlc
ménh théng, d6 1a ngi théng 1a do thién dinh
dura dén, 1a nhing kinh nghiém siéu nhién ma
ngudi thudng khéng thé c6. N6 thdn ky dén
mifc nao, tam khong ban. Tém lai, nhing thién
su tinh thdn t8p trung, than tam cd thé co
nhitg kinh nghiém siéu thuéng nao doé. Diéu
nay khéng thanh van dé. Pay khong phai la nét
dac sdc clia Phat phap, vi né khong thé dic
dugc chinh giac giai thoat, ma la chung cho ca
ngoai dao. Nhing truyén thuyét than bi cla tén
gido cd dai va hién tuong cd ngudi lgi dung
nhing than bi d6 d& kéu goi nhan dan ndi day
lam loan [a diéu c6 that. Cai Phat phap coi
trong Ia “1au tan théng", tdc |a su thanh tinh tu
giac phién nao. D& tif Phat tham nhap thién
dinh thi cling cd ngii théng dy, nhung dic Phat
ciing khéng cho phép ho lgi dung dé muu céu
danh lgi. Néu khéng phai ¢ trong hoan canh
dac biét thi khéng duge tuy tién biu hign. N&u
dua tin gid déi rang minh c6 than théng thi tic
la pham gidi dai vong nglf clia Phéat phép, sé bi
buéc phai rdi bd Tang doan. Than théng déi vai
xa hoi, ddi vai minh nguy hiém nhu thé nao chi
co difc Thich ton mdi ¢ thé hiéu sau sic.
Nhing ké loi dung than bi dé kéu goi truyén ba

Phat phap la nhing ké co héi déi véi Phat giao
chung ta.

- Tué:
1-Van - tu - tu va tué,

Vigc thure chimg tri tué vé 1au phai 18y ba tri
tué hitu lau: van, tu, tu lam phuong tign. Néu
khdng nghe (van), khdng nght (tu) thi khong
thé dua dén tu tug, cling tlrc 14 khdng thé déc
duge tri tué vé 1au, “Tap A Ham" (quyén 30,
kinh 843) timg néi dén bén Dy Iwu chi: "Than
cén thién nam t, nghe chinh phép, bén trong
chinh tu duy, phap thi phap huéng”. Day |a
nh& theo thdy ma ndy ba tud: van, tu, tu, thi
mdi cé giac ching chan Iy, dugec qua Tu-da-
hoan tife Du luu qua. Day 13 trinh tu tat nhién
clia viéc tu hanh, khéng thé vuot cap dudgc.
Nhung trinh tu tu hoc theo thay ma nay sinh
tam tué cé thé phat sinh t& hai, do dé, dirc
Thich tén lai néi v& Tir y: “Y phap bat y nhan
(nuong vao phap khdng nudng vao ngudi), y
nghia bat y ngir (nuong nghia khéng nuong i6i),
y liéu nghia bat y bét liéu nghia (nuong vao
nghia chan thuc rét rao, khéng nuong vao
nghia su tudng phuong tién), y ti bat y thic
(dua vao tri tué khong dua vao y thitc)" |am cai
chuén cia viéc tu hoc.

(1). Than can thién tri thitc muc dich 1a dé
nghe Phét phap. Nhung tri thifc khdng han 1&
thién. Tri thirc thién hay bat thién rat khé phan
doan. Phat phap luu truyén lau dén thé, kho
tranh khdi viéc 1&n 16n di thuyét hodc truyén ba
sai s6t. Vi vay, nhitng phdm chat dang tén quy
ciing khéng thé dam béo tinh chat dang tin cay
clia viéc truyén thy. Thién tri thifc nén than
cén, nhung khéng Gl coi |a tiéu chudn that gia
clia Phat phap, vi thé chi cd "y phap bét y
nhan", V& phudng dién "y phap” ma khao bién,
phdm “Thanh van" cla kinh “Tang nhét A Ham"
ting néi dai cuong réng: "Cé ngudi néi: ta cod
thé tung kinh, trl phap, phung hanh gidi cam,
hoc réng nghe nhiéu. Dl ngudi kia co ndi gi,
khéng nén nghe theo, khéng han dang tin. Nén
tudn thil dang nhu phap (gido phap) réi cling
ban... chd tudng (mg vdi khé kinh, tudng Ung
v@i luat phap thi tru tri. Néu khéng tudng (ng
véi khé kinh clia A-ti-dam, thi nén ndi rang:
ngudi nén biét, day khéng phai la thuyét cla
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Nhu Lai". Phuong phap khao bién, Phat ndl cd -

bén loai: Mét 1a gido dién “khéng tuong (ing véi
khé kinh, luat va A-ti-dam... khdng tugng (ng
véi gidi... thi biét ddy khong phai la Tang cla
Nhy Lai", tifc 14 khéng thita nhan né 1a Phat
phap. Hai 1a néu gido dién khéng hdp, nhung
theo suf gidi thich d6 thi déu Ia “tuong (ng véi
nghia”. Lic dé nén noi: "Pay & nghia thuyét,
chit khéng phai la chinh kinh ban. Lic d6 nén

theo nghia kia, dimg theo kinh ban?". Bay tuy

la chd khéng phai 18i Phat ndi, nhung hdp véi
Phat phap, thi 6 thé theo nghia Iy dé. Ba Ia
néu khéng thé xac dinh “c6 phai 1a 18 clia Nhu
Lai hay khéng", ma ngudi truyén thuyét lai la
"gidi vi khdng giai nghia®, thé thi nén “Iay gidi
hanh ma hdi". Néu hop vai gioi hanh thi o thé
tuan theo. Bén la néu hop vdi gido dién lai hop
vdi nghia ly, “day dang 1a l6i Nhu Lai, nghia
khéng réi loan” thi nén tin, hay tiép thu va
phung hanh. Day 12 18y tiéu chuin 16i Phat co
ddy dl ba tudng ma khao bién, Bic Thich ton
ho#ic chuyén néi gido dién: “I&y kinh lam thudc
do", hodc chuyén néi Phap nghia: “Tam phap
&n", hodc chuyén noi "Ba-la-d&-mdc-xoa (gidi
luat) 1 ong thdy ldn clia cac con™: nguyén téc
"Y phap bat y nhan" nay la ché ky thac tué
ménh ciia Phat phéap, |3 tiéu chudn khio chimg
Phat phap c dai. Khi theo thdy tu hoc, day Ia
tiéu chudn duy nhét dang tin cay, ching ta tu
hoc Phat phap, khéng nén dé téng phéi tréi
budc, dé |8i day clia thdy han ché, dé thay x&u
lam hai, phai tich cuc phat huy tinh than "y
phap bat y nhan", phan biét cho rd do la loi
Phat hay khéng phai la Phat, Iy chinh kinh ma
Phéat néi lam gbe, |8y nghia thuyét clia ngudi
hoc |am tai liéu tham khao. C6 thé thi mdi cd
thé nay sinh vén tué chinh xac, dung dan.

(2). Phai theo thdy nghe nhiéu chinh phap,
phai tir trong |81 véin ma thé héi thuc nghia cla
I&5i v&n. Néu trong van khinh nghia, ciu né cau
chir ma lam hai nghia thi la sai lam, Vi vay, phai
"y nghia bat y ngir". Kinh néi: “nghe 16i néi vé
danh s&c ma sinh chén li duc, dat tdi diét tan
tich finh phap, thi dé goi Ia da van® (Tap A
Ham, quyén 1, kinh 26). Pa van chinh phap
khdng chi loay xoay chitng gidi thoat. Ba van,
quyét khéng thé 12 roi cau chir Thanh dién ma
ban suéng, nhing ciing khéng phai la céu né &
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cau chir ma hai nghia, Néu khéng vay thi di
nghe nhiéu nhé gidi, dsi vai Phat phap van I3
mét ké ngu, nghe nhigu ma chéng biét gi.

(3). Nghfa Iy ciing tuy, néi vé phap tuéng,
chan Iy, hay xuyén tac can tinh hiru tinh. Day
t(fc 13 1i&u nghia va b&t li@u nghia, thuyét thang
nghia va thuy&t thé tuc. Néu khong phan biét,
coi thuy&t phuong tién fuy co |2 tiéu chuén suy
ngh thi khé tranh khdi dao 16n phai trai. Vi vay,
néi: “Y lidu nghia bat y bat liéu nghia”. C6 thé
thi méi thé dua dén tu tué chinh xac, séu sic.
Né&u coi tat ¢4 1a liu nghia, moi 16i truyén day
14 vién man thi s& lam cho Phat phap hén loan
lung tung.

(4). Nguyén tac thif tu 14 hudng vao tu tué.
N&u nuong theo vong thitc phan biét chap thi
hinh tuéng ma tu tap thi vo ludn nhu thé nao
ciing khéng dudc gidi thoat, khéng thé dua dén
chinh i vé& lau. Vi vay, mdi noi: "y tri bat vy
thitc”. Phai dua vao tri tué li tudng, vé phan biét
ma tu mdi c6 thé thanh tyu chinh giac, chi dan
cho dirc hanh ma hudng dén chinh gidc giai
thoat, Phat phap ldy chinh giac giai thoat lam
muc tiéu, ma mudn vay thi phai dua vao tam
tué van, tu, tu ma dat dén; van tué lai phai dua
vao thay hay ban tot. Viéc tu hoc tam tué nay
¢6 thir tu tat nhién cla né, cé tiéu chudn cén
thigt clia n6. Pay 1a mdt 16i day cla dc Thich
tdn ma nhimg ngudi tu hoc Phat phap phai hét
sifc coi trong.

2- Tué va giac ching.

Cac dé tir gioi tai gia va xuat gia déu nuong
vao Bét chinh dao tu hanh, chéc chan c6 thé
chitng ngd canh gidi nhu thuc. Py 1a diéu
thuong thay ndi nhiéu & trong kinh. Bén day
céng phu tinh hoa tu tam méi dugc thuc hién.
Quén tué nhu thé ndo méi c6 thé dua dén sy
giac chimg nhu thue? Phuong tién thi rét nhiéu,
cb ngudi ndi T( niém x(f - quan than bat tinh,
quéan thu 1a khd, quan thy vé thutng, quan
phap vé ngd. Cé ngudi ndi T &8 quan. Co
ngudi néi Sinh khdi hoan diét quéan duyén khdi.
Nhung dat @&n ché can ban, dén chd tiép can
thuc chimg thi déu & d6ng quan thuc tudng -
ba gidl thoat mén: Khéng, vé tudng, vo
nguyén. Pay la quan mén Tam phap an:
MNuong vao vo thudng thanh tuu v nguyén



Tan chi Nghién ciu Phat hoc

alil—

mén, nudng vao vo nga thanh tuu khéng mén,
nudng vao Niét ban thanh tuu vé tudng mén.
Cing dong thoi dat tdi, roi tir 6 ma tri phap,
nhap phap. Tuc khéng phan hai, khéng phan
biét (v6 nhi v& biét). Nhu da ndi & trong * Su
théng nhat cla tam dai ly tinh": Phap tinh 14
khéng tich ma la do duy&n khoi ma co, tif phia
duyén khdi sinh diét, ma quan chu hanh vé
thuding va chu phap vé nga; tir phia duyén khdi
hoan diét ma quan chu phap vo ngad va Niét
ban tich finh. N&i vé phap tinh, thi day tic la
sinh diét quan tinh khéng duyén khdi. Sinh diét
t{fc 1a tich diét. Cho nén T dé& quan, duyén
khdi quan, hodc thién vé duyén khdi luu
chuy&n ma guan bét tinh, khd, vé thudng, vé
ngéd, déu la khé nhap phuong tién phap tinh
khdng. Do thich (g thdi cd, ma tir tan goc doi
tri suf tréi budc clia vat duc, sic duc, vi vay ma

néi khé quan, bt tinh quan. Néu khéng dua -

vao khé ma ndy sinh vé lugng tam-mudi, hodc
Ia thign vé bat tinh quéan, thi cb thé gay ra sai
I&m nghiém trong. Nhu vao thdi diic Phat con
tai thé da cd vi Ti-khuu chan ghét than minh
ma tu sat (Tap A Ham, quyén 13, kinh 311).
Birc Phat vi vay ma day tu An-bat", va day dau
c6 phai 1 thuting dao quéan tué Phat phap.

Phap la gid danh duyén khdi ma von la
khéng tich, nhung nhan loai tir vo thuy dén nay
ngu mudi, cif bén trong thi thdy cb nga tudng,
bé&n ngoai thi chép thil canh tudng, khong biét
réng d6 1a khéng, khéng cé tu tinh, ma lai cho
réng dang la nhu vay. Do d6, trd thanh nga,
nga sd, nga ai, phap ai, nga chap, phap chap,
nga kién, phap kién. Phai qua su quan sat clia
tri tué ma phi dinh nhing cai dé thi mdi co
chitng kién phap tinh, lia bo su tréi budc cla ly
luan ma dudc gidi thoat. Diéu nay doi héi phai
"khéing cod: Nga, nga sd kién, nga man, két s,
hé trudc (trdi budc) doi vai thic than nay ma
nhat thiét tudng ngoai canh” (Tap A Ham,
quyén 1, kinh 23), phai “khéng thdy mot phap
nao la co thé kha thh thi mai khéng co i 16i.
Cai ta (Nga) néu thl séc thi Ia cé 16i 15... Biét
nhu vay rdi thi déi voi moi thé gian sé khong cb
sd thil, ngudi khéng co sa thd sé chiing giac
Nigt ban", (Tap A Ham, quyén 10, kinh 272).
Phai khéng tru vao ti thic try, “phan duyén dit
réi, thitc kia s& khéng co chd tru... bi nhiém

trude. Khong 6 sd thi, khéng bi trude 46i, thi
sé chifng giac Niét ban " (Tap A Ham, quyén 2,
kinh 34). Do tué quan ma khé nhap phap tinh,
do khong phai 1a suf quan sat clia cai thic phan
biét chdp thi canh tudng, ma Ia tif chd khang
c6 suf phan biét tu tinh ma dat dén ché lia ba
mot Iy ludn chap thd cdnh tudng. Néu chi kha
thli mot ty chat su tuéng thi ciing khéng thé
nhap vao phap tinh dude. Vi vay, néu ddrc hanh
trung dao, néi vé mat lanh ac 1am thién, thi phai
chon thién ma cd gilt. Nhung vé mat |i tuéng
chiing giac, néu cif chap thl thién hanh, cho
thién hanh mdi dang tu hanh, cb cai “ning
hanh" cia ta, thi s& ird thanh chudng ngai cho
viéc chiing giac nhu thuc. Bai thita goi dé la
“thu&n dao phap &ai". Vi vay, didc Thich 16n
thuong néi: “Phap cén nén bd, hudng hé 1a phi
phap".Nhu difc Phat thuong ndi vé mén dia
thuy hod phong. “nhu déi vdi dia c6 dia tudng,
dja tc 14 thdn (nga), dia & than sd, than la dia
sd, ké kia cho réng dia la than rdi thi tifc khong
biét dia nifa... D6i vdi nhat thiét, cod nhat thiét
tudng, nhat thigt tlc 1a than, nhat thiét 13 than
sd, than |& nhat thiét so. Ké kia cho rang than
la nhat thiét sa rdi, thi tic khdng biét nhat thiét
nira “Trung A Ham tudng kinh". Vi vay, dic
Phat méi néi cho dng Bat-ca-li nghe vé “Chan
thuc thién" - Théng nghia khéng quéan ring: dai
véi dia tudng ¢6 thé phuc dia tudng, vai thuy,
hoa, phong tudng v6 lugng khéng nhap x
tuong, thirc nhap x{ tuong, doi nay dai khac,
mat troi mat trang, kién van giac thirc, nhu
dugc nhy ciu, nhu giac nhu quan, tat ca phuc
tudng kia. Nay ong Bat-ca-li! Ti-khuu nhif vi tu
thién &y, khong dua vao dia, thuy, hoa, phong,
cho dén khong dua vao giac quan ma tu thién”
(Tai A Ham, quyén 33, kinh 926). Day 12 thang
nghia khéng quan vo sd tru, Ngai Ca-chién-
dién tu tap thién quan dy la do su gido hoa clia
dirc Phat, la tir Trung dao duyén khdi gia hitu
tinh khéng ma ra. (Tap A Ham, quyén 12, kinh
301). Pay la phap mén bat nhj tué chimg phap
tinh./.

() An bat: con goi la A-na-ba-na
(Anapana) tic phép 56 tuc quan.
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DAI THIEN THE 6101 nhu thé nao ?

rong kinh Phat ndi: “Mét hé mat troi
l mét trang la mot thé gidi nho (Tiéu thé
gidi). NGi Tu Di la trung tam, mat trdi
mat tring quay vong xung quanh nui Tu Di.
Ciing tirc 1a ndi, mét nui Tu Di la mét tiéu the
giéi. Van dé nai Tu Di, trong gidi Phat hién
nay, van con l1a diéu md mit. Mot s6 ngudi
nhén dinh réng (nhu cac h-:::-:: gia Nhat Ban),
nGi Tu Di 13 truyén thuyét cd xua clia An D6.
Khi Phat con tai thé, Phat da loi dung truyén
thuyét dé dé bidu duong Phat phéap. Nui Tu
Di trong truyén thuyét, co thé co hay khéng
co, Phét khéng chi tam thuyét minh van dé
d6. Blic Phat chi sif dung truyén thuyét nui
Tu Di @€ biéu duong Phat phap nham clu
nhan dé thé, va giac ngd cho doi. Quan diém
dy clia cac hoc gia cling kha vimg. Nhung,
mudn néi vé thé gidi quan clia Phat gido thi
khéng thé khong néi téi nui Tu Di dugc. Nui
Tu Di that su & dau? Ngudi viét day khéng
dam pht dinh, ciing khéng biét dua vao dau
dé khiing dinh. Khi chung ta chua xét van dé
nay mét cach thdu dao thi thai do an toan
nhét 1a c(r dé thanh nghi van. Vi vay, ma téi
xin gac van dé nui Tu Di lai mdt bén (chu 9).
Pham vi clia ti€u thé gi6i 1a hé mat troi
mat trang, D6 Ia thai dudng hé, hay clng la
hang tinh hé. M&i hang tinh déu co mot s6 vé
tinh kém theo, Hang tinh déu 1a mat trdi, vé
tinh déu la mat tréng Trong thai dudng hé
nay, mat trang ¢& nhién ia mat trang réi, con
9 dai hanh tinh, trong d6 cé dia cau déu 1a vé
tinh, déu ciing la méat trang.
Maét ngan tidu thé gidi gop lai, goi |a tiéu
thién nhién gidi; pham vi clia moét tiéu thé gidi
trong tiéu thién thé gidi 1a tir ndi Tu Di cho t6i

Hoa thugng Thich Thinh Nghiém

¢bi troi Pham thién clia séc gidi.

M6t ngan tiéu thién thé gidi, goi 1a mét
trung thién th& gidi, pham vi clia mot trung
thién thé gidi trong trung thién thé gidi, kéo
dai 161 V6 Iugng tinh thién clia sac gidi.

Mét ngan trung thién thé glﬁl la mét dai
thien thé giéi, pham vi clia mdi dai thién thé
gidi trong dai thién thé gidi, kéo dai téi
Quang am thién cla sac gidi.

Nhu vay, 1a dai thién thé gidi la mot ngan
tiéu thé gidi, nhan /én mét ngan I&n, thanh
mot trung thign thé gidi, roi lai tir trung thién
thé giéi nhan /én mot ngan lan nila ma
thanh... Nhu vay, 1a kinh qua ba 1an Juy tién
con s& ngan, vi vay, ma co tén goi tam thién
dai thién thé gidi. Thuc ra, dé chi la mét dai
thién thé giéi ma thoi. Théng tri mot dai thién
thé gidi 1a Dai Pham thién vudng & cbi Trdi
Séc cuu kinh thign. Mai dai thién thé gidi ¢
mét Dai Pham Thién vudng. Vi c6 vé s8 dai
thién thé gidi, cho nén cling c6 vo sé Bai
Pham Thién vuong. Dai thién thé gidi trong
d6 cb loai nguoi &, goi tén chung la Sa Ba
thé gidi. Méi dai thién thé gidi 1a céi giao hoa
clla mot difc Phat. Phat Thich Ca dugc ton
xung la Sa Ba giao chi vi 18 nhu vay.

Pia cdu ndi ching ta @ chi 1a mét don vi
vé cling nhé bé trong dai thién thé gidi. pé
hoa dd phé bién khip ching sinh & cdi Sa
Ba nay, Phat Thich Ca dung hang tram triéu
hoa than, Tuy dling d&n hang tram friéu hoa
than, nhung pham vi gido hoa ciia Phat
Thich Ca chi 1a cdi Sa Ba nay ma thoi.

Do dé, cé thé thay thé gidi quan Phat giao
that Ia réng 1én, va phi hop véi quan diém
clia thién van hoc cén dai../
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ao hoa da'
I bay dat cho
con  naudi

mét nghich Iy vi dai |
ma con ngudi tr khi

xudt hién cho dén

mai mai sau, do

thuéc mau da gi,

thudc dan tdc nao

va s6ng bt clr dau

trén trai dat nay

déu phai vuot qua |
nhung khong bao

gid vuot qua duac,

do 1a mai quan hé
gitia cal hinu han va
cal v han, gilfa cai
trdn tuc va cai
thanh thién. D6 la
nghich Iy gila CON
va NGUJ! trong
con ngudi & con
cho nén con ngudi
chi 1a hiu han trén
t&t ca moi binh dién
cla cudc doi. Diéu
ma nd quan tam
nhét |a suf séng va
cai chét va con
ngudi biét minh -
phai chét. Nhu

éng Banh T8 cé

s6ng dén 800 tudi

rdi clng chét! Nhung l& ngudi, con ngudi
mudn trudng sinh bat t, mudn trd thanh vé

65.15 Pham Dise Duong
han.
La con, con

ngudi chita chat diy
tham wvong mang
tinh trdn tuc: &n
nhiéu, yéu lam.
Long tham cla con
ngudi la vé day...
Nhung 12 ngudi, hdn
lai muén trd thanh
thanh thién, tro
thanh cao thugng,
linh thiéng ddng vai
nghia con ngudi
(chit khéng phai thi
vat).

Cai nghich Iy
ndam ngay trong
anh, trong téi, trong
tat ca moi ngudi va
ting phat, timg giay
trong tiing ngoc
ngach sau kin cla
cubc doi. Bau dau
béat cir e ndo con

.{E_:-\' HF --.J.-

RN ngudi  cOng . ludn
W’i’?ﬂ' lubn d&i dién véi

ol . chinh minh trong
e g tinh trang nghich Iy
nmidu phat Ay, Ranh gidi co khi

Anh Quéng Ti - chi mong manh nhu

mit soi toe,
Loai ngudi di tim nhimg giai phap dé cho
cudc séng dudge an sinh, can bang. Theo tai, it



nhat loai ngudi cling da tim ra ba giai phap:

- Bén canh cudc dai thuc hitu han va tran
tuc ho xay dung cho minh mét thé gidi bén kia
vinh hiing, thanh thién, linh thiéng.

- Tap trung moi ¢6 géng 1&p nén nhitng su
nghiép dé “luu danh thién c8'trudng ton vai
non song dat nudc.

- Sinh con dé cai d& kéo dai dai minh, dong
ho cta minh.

Di vao giai phap thir nhét ching ta moi thay
tri tué va tri tudng tugng cda con ngudi vo
cung Vi dai, vd cung phong pht. Tat cd céac
dan tdc trén thé gidi déu xay dung cho minh
nhiing bi€u tudng vé mot thé gidi bén kia, vira
ndi ti€p thé gidi bén nay vifa la mot thé gidi
vinh hang @ dé con ngudi tré nén bat tir va
hanh phiic, rét khac biét voi dai thuc.

Thé gidi bén kia chinh la thé giai tam linh.

Thé gidi bén kia dudc nhan thic tir cai
chét. Su sdng va cai chét 1a ndi ban tam lan
nhat cla con ngudi, vi ai cling mudn séng,
khéng ai mudn chét, va ho rat so chét
Manimovski da timg néi: "Céi chét 1a su khing
hoang t8i quan trong va cudi cung cla cubc
song". Cai chét clia mét thanh vién trong cong
déng gay nén mét su sg hai, mét ndi kinh
hoang, lam xao xuyén tat cd moi ngudi! Chuta
noi dén chuyén chét, ngay trong nhimng gidc
mad con ngudi bang hoang hodng so khi thay
minh bo xac di lang thang trong mét thé gidi I
md& va nhat 1a khi thdy nhing ngudi than da
chét hién vé, tham chi con déi hdi cai nay, cai
no... T dé con ngudi cAdm nhan réng con
ngudi cd ca xac va hon. Xac [a cai tréng thay
dugc, hon la cai vé hinh. Hén va xac nhu 13
béng véi hinh khéng thé thi€u vng nhau, do
@6 cudc séng gan lién voi cai chét, ngudi séng
gén lién véi ngudi chét. Phai chang khi chét
hén sé& rdi khoi xac va bay vé thé gidi bén kia.
Véi tam thifc d&i x(mg, con ngudi cho ring "hé
o6 cai nay thi phai co cai kia"? Cé thé gidi bén
nay cho ngudi séng thi phai cé thé gidi bén kia
cho ngudi chét. Nhung con ngudi khéng thé
thdy duoc cai thé gidi vé hinh do. Bang
phuong phap suy ludn, con nguoi tudng tugng
ra thé gidi bén kia nhu cling t8n tai véi thé gidi
bén nay.

i Tap chi Nohién ciiu Fﬂﬂ hoe

Con ngudi da bay dat ra cac nghi thic tha
clng dé 6 long ton vinh va su kinh trong cac
than linh ddy uy luc siéu viét. Va su gap gd
gilta ngudi séng va ngudi chét trong khi tha
cing la nhiing gidy phat thiéng liéng nhat. D6
la céi nguén clia céi thiéng trong doi séng tam
linh. Ngudi Viét thudng néi “cd thd cb thiéng”,
cho nén cai linh thiéng dy bao trim I&n ca su
sng va cai chét, né ndi cai tam cla ngudi
sfng vdi 18 tién ong ba. Nguoi ta doi xdr véi
nguai chét cling nhu ngudi séng (Su i nhu sy
sinh - Khéng Ti) nhung vai thai d6 stng kinh.
Céc nha khao 8 hoc da tim thay tir thdi dai dé
da cl con ngudi da thuc hanh nhiing nghi thirc
chén cat ngudi chét ric mét I&p dat thd hoang
dudi md, chdn ngudi chét theo tu thé ngdi,
sau nay chon theo db tuy tang (minh khi) rdi
cam bia, xay mo... bang cach dé con ngudi
lam cho ngudi chét trd thanh khéng chét,
cling nghia vdi ngudi séng ciing thanh bat tir,
tifc 1a bién cai hifu han thanh cai vé han.

Cé thé ndi su chét ma ra thé giéi tam linh
va @6 & mdt tinh cdm chi c6 & con ngudi,
khéng thé c6 & bat ky loai ddng vat cao cip
nao. K.Marx goi dé la “tinh cam tén giao”
khéng thé thi€u ving trong cubc séng con
ngudi. Hoe gid Minh Chi d3 dich 16i clia Marx
la: “Néu trong trai tim con ngudi cd mét tinh
cam xa la véi tat ca s6 con lai cla cac loai
dong vat, mét tinh cam cif tai sinh lai mai, du
cho vi tri con ngudi & dau, phai chang finh cam
dé la mét quy luat co ban cla ban chat con
ngudi? Theo chang téi, do 1a tinh ¢dm tén
giao” (trich tir “Tam ly ngudi Viét Nam nhin tir
nhiéu goc d6. NXB Tp. H& Chi Minh, 2000,
tr.145 - 147). Socrate cling da timg noi: “Cudec
s6ng 14 chung cho moi cay ¢d, nhung chi con
ngudi mdi co linh hén. Con ngudi s& di thanh
con ngudi mét phan can ban 1a do né cb dai
sfng tam linh, nghia la tuan theo, tén tho
nhing gia tri khéng vu lgi, nhitng gia tri bat
ngudn tir cai thiéng va cai bi an, hai yéu t5 tao
thanh dai séng tam linh. Vi thé ban chat cla
con ngudi la hudng tdi tam linh va tam linh lai
la thé gidi v& hinh, linh thiéng ma huyén bi, nd
nhu 14 nhifng ma Iuc hap dan, kich thich con
ngudi  hudng vao dé dé gidi dap cau hoi 1én
clia con ngudi: ta 1a ai, tir dau tdi va sé di vé
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dau? ma tri tué cla con ngudi khéng thé giai
thich dude. Dé 1a cdi ngudn cla tu duy tén
gido: cai thé tuc va cai linh thiéng, cai hién
hifu va cai vo hién htu, cai ¢d han va cai vo
han... gan két véi nhau nhu hinh véi béng. Vi
vay, con loai ngudi la con dirc tin tén giao,
khoa hoc day Iui mé tin dj doan, nhung lai
dong hanh voi dirc tin tén giao. Hegel goi cai
16n gido 1a cai khéng cdn bang chiing khéng
thé chimg minh dude, khoa hoc la cai phai co
bing chimg d& chimg minh, con nghé thuat
chi 1a cai cé (néi cay na, gia cay tre). Khi con
ngudi hudng tdi cai tam linh thi con ngudi cling
huéng t6i cai thanh thién, 18i cai dep béi vi cai
thiéng la chat keo két dinh va chuyén tai
nhifng gia tri dao dlc va thdm my cla con
ngudi va cd két ca mét cong dong tdc ngudi
véi nhau trong su giao cam thudn khiét. Va
con ngudi tudng tugng ra mot thé gidi bén kia
rét t6t dep khéng gidng véi thé gidi bén nay,
thé gidi trdn tuc ma con ngudi con ndng no voi
nhifng duc vong clia trén ai. Tir “dieu” (thdn
thanh) c6 gdc clia ngan ngi An - Au dieros =
ruc sang 0 trén troi, khu bigt vai t6i tam o dudi
tran - noi dy day anh sang va vinh hang. Muén
dén dudc noi d6 con ngudi phai séng huéng
thigén.

Nhu vay tir thai an long & 16 cho dén hém
nay loai ngudi di séng bat cf noi dau, thubc
bat clf dan tdc nao déu xac lap hai thé gidi:
thé gidi trdn ai bén nay va thé gidi tdm linh
bén kia. Thé gidi tam linh trudc hét 12 thé gidi
ctia Than thanh. O déy c6 hai loai Than: Nhan
thdn va Tu nhién than va cé su chuyén hoa
theo hudng "nhéan hoa" cac vi Than tu nhién.

Té&t ca nhing than linh nay & trong thé gidi
tam linh vé hinh, huyén bi déu dude con ngudi
xay dung thanh nhimg biéu tugng va dudc
hién dién trong cac Ié héi, noi @6 con ngudi
lam & dé théng quan véi thdn thanh, va mé
hoi d& xay dung quan hé cdng cdm trong cong
déng dudi su chiing gidm cha than linh. Vi thé
trong phéan lé bao gid cling c6 cac chét thiéng
va su xuét thdn va trong phén héi luén luén
phai vui va thang hoa, no la su thé hién méi
quan hé gitta "dao va dai”.

Dé giao ti€p vdi than linh, con nguti da
“mugn” nhiing “vaf thiéng” lam trung gian. B6

la nhimg ngudi thiéng (thay cung, éng mo, ba
déng ...), nhiing vat thiéng (mat na, con réi ...),
nhimng 16i thiéng (18i khdn), nhiing chir thigng
(blia cht), nhitng hanh vi mé phéng hay doa
nat, nhiing diéu mua phén khich, nhitng I6i
tung ca. Nhiing thf nay déu dudc cach diéu
hoa mang tinh biéu tudng cao. Kém theo
nhiing hanh vi la nhing ma thuat véi nhimg
nang luc dac biét: dam chén Ién Iudi cay nung
dd, xuyén sat qua cd, qua bung, phun ra Ila,
dung nudc Thanh chita bénh ... Theo C.A.
Van Peursen, nha triét hoc Ha Lan, thi trong
nén van minh néng nghiép, khi con ngudi va
tur nhién ciing véi thé gidi than linh con hoa
dong chua c6 su cach biét thi vat siéu nghiém
cd & khap noi cling véi t6n tai xa héi. Thé gidi
l& hién than cla Than thanh. Ta goi d6 la van
héa than thoai mét nén van hoa md, trong dé
con ngudi gia nhap vao than luc cla vi tru
bang nhing cau chuyén va nhimg bidu trung.
Khi ma thuat, phi phép xuat hién clung vdi
thdy phi thuy nhdm bién quyén luc clia than
thanh thanh quyén luc cla mét c& nhan, mot
thir ddc tai thi mé hinh van hoa trd nén khép.
Con ngudi chim dam trong mé mudi, trong su
sd sai déi v6i ma thuét,

Sau nay trén cg sd tin nguding dan gian ma
lodai ngudi xay dung nhimg dic tin méi - ton
gigo. Ching déu la nhing phuong thitc dé
nhéan thirc va cai tao hién thuc theo ¥ clia con
ngudi, ching chi khac nhau vé tinh lich si. Khi
con ngudi xay dung nén thé gidi bén kia, con
ngudi cang cam nhén sdu sac y nghia cla
cudc séng bén nay va do db con ngudi rén
luyé&n cho minh mét tinh than nhan i va thanh
thién han, kim ché bét nhitng tham vong clia
trdn tuc. D6 14 cach cdi tao hién thuc nhu
ngudi ta ndi, lam cho con ngudi hudng theo
tinh thién. Xét vé mat dé, thi moi tin ngudng,
moi tén gido déu cd y nghia gbép phan giai
phéng con ngudi bat ddu tir khi nd 1& ngudi
trong méi quan hé véi tu nhién. Tin ngudng
hay tén gido déu huéng con ngudi vion idi noi
than thanh linh thiéng, noi Niét ban cuc lac
hay ndi Thién duong cla chia Gié su, cua
thanh Alah! Thoat khdi bi trd thanh ma quy
hay |0 Sating noi dia nguc - Mudn vay con
ngudi phai kiém ché nhimg duc vong va séng
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v&i nhau sao cho hop dao. B0 la gia tri dich
thuc clia nhifng difc tin thanh thién. Nhung
diéu nghich Iy 1&; céc trao luu tu tudng tién bo
ma con ngudi da nghi ra va dén moi sdc luc
dé thuc hién nhidm muc dich cao dep db, thi
trong thuc tién xa hoi lai cho thdy két qua
mang lai déu khéng nhu mong muén, tham
chi €6 khi con ngugc lai. Con ngudi dang vat
16n trong qua trinh tha hoa bdi chinh nhing cai
né sang tao nén. Cac tén giao mudn giai thoat
con ngudi ra khdi cai hitu han dé di vao caj vé
han, nhung rit cudc, cac giao hbi cling khdng
vifgt qua dugc cai hitu han cia con ngudi.
Giai phap xay dung mét thé gidi bén kia
vinh h&ng va thanh thién, xay dung mét dic
tin chét khéng phai 1a hét, theo t5i 1a mbt gidi
phap tich cuc gitp cho con ngudi sang tao
nén nhiéu gié tri van hod, yéu cude séng hdn
va khéng qua so hai khi phai ddi dién voi cai
chét. Tir cai nhin dlfc tin 8y ma con ngudi sang
tao nén biét bao nhing gia tri van hoa phi vat
thé va phi vat thé tao nén ban séc dan téc -
nhitng bidu tiong van hoa. B4 14 nhimg I& héi,
nhiing phong tuc tap quan, nhiing kho tang
vAn nghé dan gian, nhing chila chién, miéu
mao, nhitng di tich van hod. Diéu ma ai ciing
nhan thdy riing vi coi thé gidi bén kia la vinh
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héng, & thiéng liéng nén con ngudi da tap
trung tri tué, moi nang Iuc sang tao, moi cla
cai vat chat dé xay dung nén nhimg ky tich ma
ho khéng thé lam cho cudic ddi thudng dugc.
M6t cai nha & (trdn tuc) di anh 6 ¥ dinh xay
dung dep bao nhiéu ciing khéng thé bang khi
nguoi ta xay mét ngbi chua, mét kim tu thap
lam noi thd clng than linh (linh thiéng), Vi thé
cac gia tri van hoa clia cac dan toc con lai cho
dén ngay nay déu mang d&u &n clia dirc tin 8y
va nd dugc xem & mét trong nhing déng luc
tao nén nhiing gia tri vén hoa va su da dang
ciia cac biéu tuong lam cho nhing di san nay
s6ng mai vai dan toéc va non sdng dat nudc.
V4, nhu trén da néi, con ngudi quan niém co
linh hén va thé xac nhu hinh véi béng, do dé
cai thiéng lieng bao trim |én ca thé gidi tam
linh va thé gidi trén tuc. Va tir d6 con ngudi
¢ling linh hoa nhing biéu tugng, nhimg su
kién trong doi séng thudng ngay. Ngudi Viét
Nam coi d4t nudc ciing c6 linh hén, do dé biéu
tugng “hén nudc” va tinh yéu Té qudc 1a cai
thiéng liéng déi vai moi con ngudi Viét Nam,
roi nhimg quan hé, nhiing tinh cam trong cbng
ddng déu co chét thiéng cla nd (tinh mau t,
tinh yéu, tinh ddng chi ...), va chinh cai chat
thiéng dé da trg thanh chat men kich thich,

A% ﬂh;m B =1
Tang ni tai fnsdng Ha chia Thiy - Ha Tay
Anh: Quéng T
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gan bé con ngudi hudng tdi cai thanh thién
ngay trong cudc séng dadi thudng.

Nhu vay & con ngudi & dau ciing phai sdng
can bang gitta dao va ddi, can bang gilta tam
va vat. O dau va ltiic nao, mét su can bang dé
s& tao nén trang thai hang hut, r&i loan. O day
chiing ta néi d&n dde tin clia con ngudi vé mét
thé gidi bén kia, con thé gidi 4y c6 tén tai thuc
hay khéng la mét chuyén khac. DO cho van
hoa cla loai ngudi |a rat da dang, nhung con
ngudi van tin rang bén canh dai séng thuc cla
ho con cd mét thé gidi bén kia - thé gidi tam
linh. Va vai khat vong kham pha, loai ngudi tir
khi sinh ra van mai mé dé tim kiém - va bing
tri tué duge tich Iuy con ngudi muén giai
thich... va dé 1a mdt nhu cau, thdm chi mét
nhu cdu manh liét ma khéng mét ai co thé
ngan can duoc.

Trong mot héi thao quéc t€ vé van hoa @
thanh phd H& Chi Minh, c6 mét gido su ngudi
nudic ngoai hoi tdi 1a ¢d tin vao thé gidi bén kia
khéng? Tai tra Idi 1a toi tin, bdi vi trudc hét toi
la ngudi Viét Nam. Hau nhu moi ngudi Viét
Nam déu tin ring cb thé gidi bén kia va ngudi
ta nghf ring chét khéng phai 1a hét ma sé vé
vdi thé gidi bén kia. Ho quan niém "séng g
thac v&” va vi thé séing d trén doi phai "tu nhan
tich dirc” dé vé thé gidi linh thiéng ¢ bén kia.

Mét ngudi cong san duy nhét trén thé gidi -
Cha tich H8 Chi Minh da viét trén gidy tring
mue den rang co thé gidi bén kia. Trong di
chiic Ngudi viét: "... Vi vay, t6i dé lai may I&i
nay, chi ndi tom tat vai viéc théi phong khi téi
sé& di g&p cu Cac Mac, cu L& Nin va cac vidan
anh khac, thi déng bao ca nudc va déng chi
trong Dang khéi cam thay dot ngot”.

Trong tam thic clia HG Chi Minh, mdt
ngudi Viét Nam, viéc tin vao thé gidi bén kia 1a
moét diéu dé hiéu.

Mgay nay, vdi tu duy khoa hoc, nguci ta
mudn xa8y dung mdt nganh hoc méi: nganh
tam linh hoc dé tiép can vdi thé gidi bén kia.
Ngugi ta dua vao cac cl liéu sau: 1) Cau
chuyén ké lai clia nhing ngudi can t - nhilng
ngudi chét di séng lai. D6 1a nhitng diéu ma ho
da gap trong thai gian hén roi khoi xac. 2) Tu
liéu vé nhitng hién tuong dau thai tai sinh. Vi
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nhu gan day bao chi d3 néi t6i mét s& hién
tugng tai sinh clia cac em bé & Ba Thuée tinh
Thanh Hoda. Nhiing ngudi nay da ké rit rs vé
lai lich cuéc s8ng trude kia ciia ho va nhing
ddu vét con lai dude ghi trén hinh hai, tinh
céch trong cuéc sdng tai sinh, 3) Nhiing tu lidu
suu tdm va phén tich nhing gidc ma (nhu 13
gidc mo clia LoméndxSp va viéc nha bac hoc
nay tim dugc xac cha; gidc md clia Dan - nha
triét hoc Anh vé ham dbi clia Napoléon bi dm
4000 ngudi chét gan dao Hélen, sau dé thanh
hién thuc nhung chi c6 400 ngudi chét ...
nhimg gidc md bdo tin clia nhimg ngudi da
khuét...). 4) Tu liéu v& nhimg ngudi co kha
nang xuat hon va nhap hén (xung guanh
nhing viéc tim mé cda nhitng nha ngoai cam,
nhiing cudc néi chuyén voi ngudi da chét qua
mét ngudi s8ng - ma & Viét Nam goi I3 “lén
déng"...). 5) Th& gi6i ma va nhiing c&n nha c6
ma ...

Thoi nae clng c6 va ngay nay lai cang
nhigu cau chuyén dugc ké gay cho ngudi mét
tam trang “ban tin ban nghi”. Tuy nhién chting
ta cdn phai luu v hai diéu; mét 13, ching ta
phai tinh tdo chéng mé tin di doan va nhiing
ké Igi dung dtic tin d& ki€ém Igi va Iifa déi quan
chting dé thuc hién nhimng y d6 den t8i clia
chung. Hai &, néu gia thiét ring c6 mot thé
gidi bén kia, thi mudn tiép can dudc chiac chén
ngudi ta khéng thé ding nhimg phudng phap
khoa hoe nhur chiing ta dang diing hién nay dé
ti€p can véi thé gidi bén nay, ma phai c6 mét
hé théng phuong phép khéc. Moi suy luan clia
ching ta vé thé gidi bén kia chi la nhifng suy
luén theo cam thitc d&i x(ing: bén nay cb gl thi
bén kia cd dy, khac ching bén kia Ia mét thé
gitl ao va @ do chinh 1a miéng dat cla tri
tudng tuong. Con ngudi chi cé thé bang truc
cam, bang trai nghiém méa cam nhan dugc,
chir khéng thé Iy gidi dudc. Vi thé Hegel mdi
goi tén gido 13 cai khong gidi thich dugc. Cudi
cling thi tin hay khéng tin la quyén cla méi
con ngudi, nhung da la con ngudi thi ai cing
rat ban tAm dén thé gidi tam linh va khat vong
hudng tdi né. /.
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PAO CUA TRI TUE

hit Pao trong dao Phét

cén dudc hiéu la Con

dudng. Con dudng cla
dic Phat Thich Ca da di la
con dudng cla tri tué siéu
viét. Sau khi dat dudc thuc
chimg gidc ngd tri tué, dlc
Phéat da Ia ngudi Thay chi ra
cho con ngudi con dudng ma
MNgai da di qua, da trai nghiém
va da dat qua vi Vo thugng
chinh dang chinh giac, vi thé
dao Phéat |2 dao Giac ngo.

Vay, giac ngd la gi? Giac: |4 thay, 14 biét;
cén Ngb 1a su sang to. Giac ngd cb nghia la:
nhimg thdy, biét clia minh d3 dudc sang to.
Hay néi mét cach khac, ta & sang 16 nhing
gi ma chinh ta da thay, da biét, khdong con
nghi ngd gi nifa. Khi da thdy dugc I8 that réi,
thi “vang - thau" khéng thé Ian 16n dugc.
Khéng md hé, vién véng, khéng ao tudng.

Nhung dé phan biét dudc that - gia thi
phai c6 tri tué, cho nén dao Phét la dao giac
ngd, dao cla tri tué 1a vay. Vi thé cac tir nglt
dé tén xung Phét cling déu cd gdc nghia cla
tri tud, nhu: Phat, Nhat thiét tri, Chinh giac,
B& d@8é ... Trong hau hét cac kinh dién Phat
gido, tri tué luén dugc dé cao, dudc coi la “tdi
thdng nhat trén dgi". Kinh Bat dai Nhan giac
1a bd kinh chi néi vén ven tam diéu dé giac
ngd cho bac Thudng nhan, co cau: "Duy tué
thi nghiép ..." - ¢ nghia la: Lay tri tué lam su
nghiép. Nhu vay tri tué vifa la muc dich, viua
14 cltu canh tich cuc va xuyén subt trén con
dudong tu dao clla méi hanh gia Phat giao, du
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xudt gia hay tai gia.

Va dé co dude mot tri tué
sang subt dao Phat rat coi -
trong cai “thdy". Trong Bat
chinh dao - la tam con
dudng chan chinh dé tham
ngé dao Phat, thi bai hoc
diu tién dan dén su thuc
chitng, dat qud vi Vé
thugng 14 “Chinh kién" - d6
la cai thay chan chinh, nhu
that (Chinh kién). D6 Ia budc dau tién, sau
d6 mdi dén: Chinh tu duy. Bdi 18, néu khéng
cb cai thdy chan chinh, nhu thuc thi ciing
khéng thé co su suy nghi, hay ¥ thirc ding
dan dudc (Chinh tu duy). Néu céi “thdy" con
4o tudng md hd, thi han nhién tu duy, y thic
cling mo ho, ao tudng.

Vi thé “Chinh kién" - cai thay chan chinh,
nhu that dong mot vai trd dac biét quan trong
trong nhan thifc ludn Phat gido, va dé co
dudc cai thay chan chinh, nhu that thi phai
“ldy su nghe, su suy nghi, su tu tap d& phat
trién tri tug" (kinh Di gido).

Vay, sau dém thanh dao, cai "thdy" dau
tién clia Phat Thich Ca 1a thdy gi? Cac kinh
Pai thita Phat gido dién ta: Khi diic Phat hoat
nhién dai ngd dudi coi B& dé, Ngai da thot
lén rdng: "T4t cA ching sinh déu cé Phéat
tinh” (Chir Han biéu thi bang cau: Nhét thiét
ching sinh, giai hitu Phat tinh). Réi tir do,
difc Phat d3 xac quyé&t niém tin ndi con
ngudi, Ngai noi: “Ta la Phat da thanh, cac
ngudi la Phat sé thanh".
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Va bang tri tué siéu viét clia mot con
ngudi da thanh dao, diic Phat roi coi Bo de,
bat dau cudc hanh trinh dai 45 nam rong,
truyén ba dao Giac ngd vdi mot tam nguyén
cao ca: Tat ca ching sinh déu dudc giac ngd
tri tué sang sudt nhu chinh Ngai. Nhung
cling chd nhan 1&m v nay. Phat néi, Ngai
ciing la chung sinh nhu moi ngudi. Bé 1a &
that. Nhung Ngai |a Phat da thanh, con
ching sinh thi ... s& thanh. Va 4o cing la mot
|& that. Nhung ké tif thdi Phat Thich Ca thanh
dao dén nay d3 qua hon 25 thé ky, da co
chung sinh nao thanh Phat dau. Vi sao vay?
Vi chiing ta con thiéu nhiéu yéu t6 dé thanh
Phat - nhat la yéu ta vé tri tué. Nhung vdi con
mat da chimg dudc dao B dé dic Phat da
“th&y" con ngudi sé la nhiing vi Phat trong
tuong lai. Vi thé Ngai méi dem yéu té “thanh
Phat" gieo vao long chung ta, gieo vao than
sinh ching ta; tinh thife ching ta, dé ching
ta chuyén hod nhén thiic ma huéng thuong
lap chi tu theo MNgai. Phat co hién than lam
con ngudi thi ching ta mdi biét 8 ma noi
theo, néu khéng, ta biét Ngai thé nao. Cén

Tuwong La Han chia Du Hﬂu‘ZT;'Hﬂi Phong
Quéng Tri
nhu dau do - khéng chi & nudc ta ma & ca
nudc khac, ndi cdm chuyén “Phéat séng” chi
la su suy tén mang tinh di doan ma nha Phat
goi do la hién tudng “nga quy” hodc "ma
nhiép tri”. Nhing tir nglr tén xung quang xién
ay dudc goi la "Pai vong ngi” (cai ta ngéng
cudng).

Cho nén diéu dang néi nhat vé kha nang
clia con ngudi ma Phat gi4o luén dé cao va
nh&n manh dé chinh 14 tri tué. Kha nang téi
cac chi ¢6 4 loal ngudi, |3 tai san quy bau
clia nhing ai biét van dung ding dan tri tué
déu co thé dat d&n bén bd hanh phuc, an lac.

@ Nga, sau cach mang thang Mudi, Lé
Nin - Lanh tu clia giai c&p v san ting dua ra
mét cong thilc dé hudn thi cac can bd
Bon-sé-vich rAng: Nhiét tinh + Ngu dét = Pha
hoai.

& nudc ta, thai phong kign, nha Bac hoc
Lé Quy Dén (1726 - 1784) ciing dua ra mot
tigu chi co tinh dinh huéng, do Ia: "Phi tri bat
luong” - mét quéc gia hung vugng phai la
mét quéc gia trong tri tué. Con trong nén



E h t& thi trudng budc sang thé kz.r XAl bay

gid ngudi ta da tha=.|1.-r suf ra ddi tat yéu clia mot
loai hinh kinh té ¢ tinh chién luge, d6 la Néen
kinh té tri thifc.

Phat gido, tir hon 25 thé ky trudc d3 xac
quyét mdt dinh huéng cho viéc “Thang hoa
tri thiic” - do la phél luén "Iay su nghe, su suy
nghi va su tu tap dé phét trién tri tué” (kinh Di
glao} va d6 chinh 12 18i dan khan thiét cudi
cting clia Phat Thich Ca dudc ghi lai trong
kinh Di giao.

Ngm:ll ta thuéing bao: Dao Phat la dao cliu
khé, ban vui. Nhung ky thuc chang co ai cliu,
ma ciing khéng cé ai ban cho ca, minh "ty
thap dudc ma di" - nghia |& : Phat giao day
cach dé tu minh khoi day ngon dén tri tué
vén c6 clia minh. Cal anh sang clia ngon
d&n &y goi 1a “Phat tinh" - tic 1a tinh sang
suft vén co & con ngudi, ma: cla Thanh
khéng tang, clia Pham cling khéng giam,
binh dang nhu nhau. Chi vi “I6p 16p may mu
che I&p ma khéng toa sang”. Ldp Idp may ml
4y chinh la vé minh - thi€u sang suét. Khi da
bigt minh con thi€u sang sudt thi phai géng
ma tu. Tu - 1& tu slta minh. Tu sifa minh 13
dau hiéu clia trl. Pao Phéat 1a dao cla tri tug,
la con dudng dan tdi tri tué. Bi trén con
dudng dy thi khong cén &o tudng, mod hd,
vang - thau déu phan biét dudc, Sutu - su fu
sffa minh dé& thing hoa tri thifc, hudng
thudng tam linh &y chi tréng cay vao su nd
Iue cia chinh minh théi (g&p thuén duyén, cé
minh su chi day ma thiéu nd luc tu tam thi
cling coi nhu héng). Ngudi hoc Phat, tu Phéat
lubn tréng cay vao su nd luc ban than, "tu
thadp dudc ma di" chif khéng tréng cay, cau
xin mét cach mé tin. Cudc séng lanh manh,
vui tugi |a bét khé. Bét dudc kho, réi dit dugc
khé 1a vui réi. Nhu thé: “Khd hay vui déu do
minh tao ra, réi minh hudng thu ¢d". Thir
nght: N&u téi déi long ma ngudi khac an 1a t6i
.. dudc no; hodc t&i lam digu ac, diéu bat
thién thi chi can “xam héi" 1a dugc ... clu roi,
dudc che chd 1a mét nham I&n 1an,

Phat giao noi gido Iy nhan qua ral ré rang:
M6i nguoi déu phai chiu trach nhiém vé
nhitng hanh vi thién hay ac cia chinh minh,
nhu gieo nhan gi, gat qua dy. Mot dinh luat

Tap chi Nahién ciiu Phat hoc
: .J---Td—?'-hm

mang tinh tt yéu, cho nén cac nha ton gido
hoc ngay nay da danh gia giao Iy Nhan -
Qua clia Phat gido la mot "cude cach mang
tam linh", N6 tén tai khach quan ma “difc
Phat di xuat hién hay khéng xudt hién & dai
thi né van luén van hanh nhu vay" (Tuong
Ung bé kinh - chuong |, phdm |1, trang 51). Y
nghia 8y cho ta thay: dic Phat khong hé tao
dung ra chan ly, ma chi la ngudi thdy dudc
chan ly, rdi tir d6 chi ra con dudng tri tué ay
dé moi ngudi déu dude “thay” nhu Ngai.

Tay Ngudi chi vang trang to
Cho ta théy dude anh ngdi,
Sang ré tam long Phat T8
Mong ta dai giac nhu Ngudi.

Nhu vay, théng diégp vé dao sbng cla
Phat gido 1a gudm tri tué, va Phat giao ciing
chi cdng nhan mét ke thi duy nhat dy la Vé
Minh (ngu si, thiéu sang suét). Pao cla tri
tué &y han nhién thoat khoi tat ca cudng tin,
va néu ai dé dem su mé tin ma theo dao
Phat Ia ngudi dé 1am trai hin véi dao Phat,
Cho nén gido ly Phat gido boc 16 tat ca kha
nang h&p dan clia né cho dl gido Iy, kinh ké
bay nay lang 1& luu hanh trong nha chia, dé
rdi béng nhién vuot ra khoi gidi han chat hep
cla nha chua, tao ra mdt nép sdéng van hoa
dAy tir 4i “thuang ngudi nhu thé thuong than”
cla ngudi Lac Viét ta trai qua hon hai muoi
thé ky véi biét bao bidn dong chinh tri.

M6t ton gido vai guom tri tué han nhién la
mot ton gido hién dai. Bdi gugm 8y sé chém
ddt nhing lac hau, I6i thai, cd hd, kém phét
trién. Nha bac hoc danh tiéng clia thé ki XX
12 An-be Anh-xtanh - mét nha Bac hoc dude
thé gidi biét dén nhigu nhat va Igi xac tin clia
dng vé Phat gido clng duge xem 14 ¢b gia tri
nhat, khi 6ng ndi: “Néu co6 mét ton giao nao
¢6 thé duong dau vdi nhu cau khoa hoc hién
dai thi tén gido do phai 1a Phat giao”.

Vay ching ta cd thé yén tam khai lo Phat
giao la mot tén gido xua nhat cla loai ngudi
hign duge bigt dén lai Ia.mét tén gido hién
dai, mét con dudng dé phat trién tri tué va
huéng thuong tam linh.

MNam M& hoan hy tang Bé-tat Ma-ha-tat./.
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Tap chi Nghién citu Phat hoe
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rai qua nhiéu thé& ky,

| dao Phat da phat
trién c& mot kho tang

Iy ludn vé tam. Theo friéi
hoc Phéat gido Dai thira,
tdm ching ta tao tic ra tat
ca "nhat thiét duy tam tao".
Tac dong cia tam rat ky

Tim HlEu CHU

nhig cay cai lai moc
Ién. Trong bai md dau
kinh Bia Tang, cé
viét: "Khé thi tir bi dai
giao chd. Bia ngon
kién hau quang ham
tang” (Cui dau trudte
béc giao chd 16n day

digu. Kinh PI‘_iE'!p Cu long tir bi, dat cé
{Dharmapada) viét: nghia 1a (Kién) chac
"Tam ddn dét moi hién chan, vimg bén,
tugng : (hau) day, né bao
o trim gilr gin rat rong

Tam la nhan to chinh di rai). Kha ning dat 13

trirde moi hanh vi

NEu noi hay lam vai mot
tam déc ac

Khén khé sé theo sau,

giéng nhut xe theo sau do
ngua kéo

Meoi hién tuong do tém

dan dat
Tam la nhén t8 chinh, di lnfdc moi hanh vi
NéEu néi hay lam véi mot tam thanh tinh
Hanh phiec theo sau nhu bdng vai hinh"

Moi hanh phic hay hay dau khé déu tuy
thudc vao tdm. Khi tam thanh tinh thudng hang
|a Phat va ding tam nay duyén qua chiing sinh
tao nén an binh va hanh phic. N&u ching ta
bam vao nhﬁng mong mudn va lo nghi vai tat
ca nang luc cha ta, chang ta chi tao ra cang
th.ﬁng va dau khé.

Vay thi, tai sao tam c6 thé tao tac ra tat ca?

Theo quan diém clia Phét gido: “Tam la dat
gieo hat. Moi hat giéng gieo ddy. Tam dia ciing
chinh l4. Toan thé hat gidng dy". Tu tudng nay
ch nguén trong nhiéu tdc phdm. Hat gidng
dugc dé cap nhiéu & kinh Tap A Ham
(Samyutta Mikaya). Hat gidng titc kha nang
tigp tuc clia cac Phap. Néu ching ta nhin sau
vao doi séing thi ta thdy hat gidng trong nhiéu
hinh thai khac nhau. Néu mudn gilr gin hat
giéng khéng d& mat mat di thi phai cé cal gi dé
cét chita, Khéng ¢b gi cal chira hay béng dat.
Néu ching 1a ban viéc quén cat gilf chung thi
dat van cét gitr cho chiing ta. Dén mia sau thi

TRONG DAO PHAT

co thé 6m, bao ham
gitr gin rat roéng réai
nhd co tinh chit kién
va hdu. Kién I kién
cd. Hau la day. Tang

TS. Lé Hilu Tudn 14 bao tri, cét chira.
D&t cb khad nang gilr
gin va bao tri nhiing
hat gifing.

“Tam la dat gieo hat”. Tam dugc vi nhu dat.
Dét 14 mot hinh &nh vi diéu dé dién 13 vé tam.
Vi vay, tam clng co tac dung gilr gin va bao tri
nhitg hat giéng. Trong Duy Thifc hoc, tam cé
tinh chét nang tang. Nang la kha nang, cong
nang gilr gin va tang la bao tr, cat chira, gitt gin
duy tri nhimg hat giéng. Hat giéng thi c¢6 nhiéu
loai. Hat gidng cla thién, hat gi6ng cla bat
thién. Khi mét ngudi nao dé khéng co hat gidng
clia suf bt thién.Vi vay, ta biét rang tam la dat
gieo hat. Moi hat giéng chua day. Vay thi trong
moét ngudi pham phi cd hat gidng cla ngudi
pham phu ma ciling cé hat giéng cia thanh
nhan. Ngudc lai cling vay, trong mot thanh
nhan c6 nhiéu hat gidng thanh nhan nhung
cling ¢o hat gitng pham phu, Néu ching ta
cdn than thi hat giéng thanh nhan dugc gilr gin
tang lrudng va hat gidng pham phu sé teo diva
khéng phat trién. N&éu ching ta khéng can than

thi nhing hat ging pham phu s& dude tudi tam

va I6n |én. Nhu vay, méi con ngudi déu co hal
giding clia su t6t xdu. Biét tudi t3m nhing hat
gidng 16t 1a con dudng tu tap tam linh dan dén
an binh va hanh phuc.

Tam la dat gieo hat, noi cat gitr nhimg hat



giéng. Vdi chic ning nay thi goi 1a sd tang.
“Tam dia cling chinh |2 toan thé hat giéng ay".
Pay la nodi dung cla su cat gilr va dudc goi la
sd tang. Nhu vay, tam vira |a nang tang vira la
s& tang. TAm nay 14 tam can ban goi 1a tang
thirc.

Tam c¢b nhiéu tac dung nhung tac dung dau
tién la tang. Da cat gilr thi phai cat gilr cai gi.
Nhu vay, tang thic (alayavifnana) gém hai
phén: phan chi thé cat gilf va ddi tuong cia su
cat gilr.

Tam la cai cb tén khac nira la “nhat thiét
chling thire" (Savrabijaka) tifc 1a cai thirc chéat
chifa i4t ca cac hat gidng. Savra | tat ca (nhat
thiét). Bija la hat gidng (ching).

Tam con co tén 1a “ngd ai chap tang”, Vi la
cai tang thifc nay, tam nay c6 thé bi nd |&, bi
nhan 1dm, bi ngudi ta éng |y, bi nhan |dm la cai
nga clia ngudi ta. Trong cac thic cé mdt thic
goi |a mat na (manas). Thifc nay rat déi khat,
v& mét cai nga riéng biél. N6 cdn c6 mét cai gi
dé nhan lam cai ta clia né. Néu khéng thi né
khé 1am. Vi vay, né ém xién |8y tang thirc va coi
cai nay la cla ta. Tang thic vi vay dai khi bj ket
va mét tu do. Tang thirc 1a doi tugng cla mot
chil thé dang 6m &p, dang yéu quy né va cho
né la minh. Trong tinh yéu nay, ngudi yéu day
la thirc thit bay, mat na thifc va ngudi dugc yéu
la tang thirc, thirc thir tdm clng goi 1a thifc cén
ban, thifc thir tam, thifc cin ban ¢ nhing én
sau day: nang tang, sd tang, nga ai chap tang
va nhét thiét chiing. Khi ndi vé tdm nhu thé thi
ta chi mdi ndi céng dung cin ban cla tam.
Tam con nhiéu cong dung khéac nifa.

Gid ta hay xem cai dia vj cla can ban thic
& trong nam thanh phén goi 14 ngil udn: Sic,
thu, tudng, hanh, thirc. Nam yéu 16 db tao nén
con ngudi cla chiung ta.

Phén tich con ngudi ching ta thdy trong do
¢ nam uan:

1. Sac (rupa), phan sinh Iy clia co thé chang
ta. Than thé cla t6i la sac: TAm, can, ti, phé,
than, mat, tai, mii, ludi.

2. Thu (feclings), gém ba loai (cam thu dé
chiu goi la lac thu nhu khi ta dudc an ngon hay
khi dugc khen, con cam thu khé chiu nhu khi bi

_— Tan chi Nghién cilu Phat hye

ché bai hay bi dau ddn vé than xac, goi 1a khd
thu, va loai thir ba Ia cam thu trung tinh, geoi la
xa thu khéng dé chiu ciing khéng kho chiu).
Trong mét ngay, chiing ta khéng biét bao nhiéu
la cdm thu, ta sdng véi mot dong sbng cam thy.
Nhan dién dugc thu tiép xtc trong chiéu sau
clia nd, lam chi duge nhing cam thu cla
minh, minh khéng 1a nan nhan cla cac cam thy
do.

3. Tudng & day c6 nghia Ia tri giac. Day |a
mét tac dung trong nhiing tac dung chinh cia
thifc, nghia 14 minh nhén biét duge déi tuong
nhan thitc clia minh. Chéng han minh nhin mét
cai ban, minh biét day |4 mdat cai ban, nhin mot
to gidy minh biét day 14 mét 1o gidy.. . Tat ca
nhitng cai biét, cai nhan thirc d6 goi 1a tudng.

Tri giac (Tudng) 1& cai thdy, cai biét cla
minh vé mét ngudi mot viec hay mdt su kién
nao dé. Giira cai tudng vdi cai thuc tai ludn co
mét khodng cach. Phai tap chinh niém nhan
dién, nhin sau tiép xdc tan goc re timg su kién
thi tri giac clia minh mdéi dan dan dén vdi thuc
tai. Bdi vi phén 16n nhimg tri gidc clia ta déu sai
lam,

4, Hanh (Samskara) cd nghia la nhiing hién
tugng dugc hdp thanh, tiéng Anh goi 1a
Formations. Hanh @ day & mudn ndi dén tam
hanh (cetta samskara), tiic 1& nhimg hién
tugng tAm ly {mental formations). That ra thu
tudng cling déu 1a nhimg hién tuong tam Iy va
déu Ia hanh ca. Trong Duy Thirc Dai thita ¢ 51
loai tdm hanh.

5. Thite (Vijnana) la tam c&n ban. Khi nbi
dén nang tang, so tang thi thifc mdi la tang chir
thu tudng, hanh kia hién khdi tir thic va nb sé
mang tat ca nhimg hién khdi cha né lai ird vé
véi thifc. Chang han khi ta buén vui, sung
sudng khd dau dé 1a nhimg bidu hién phia trén
clia tam thire, DU ta cd thay céi nay vui, cai kia
buén, tat ca nhiing cai d6 déu trd vé véi cin
ban thifc dudi hinh thitc cla hat gidng., vi vay,
cho nén chir thirc 14 tAm can ban; cdn cam thu,
tri giac va 49 loai tdm hanh khac déu 1a nhing
biéu hién cla tam thirc; tir tdm thitc ma sinh
khéi va sé tré vé, mang hét tat ca nhitng vén
liéng quy hudng cho tdm c&n ban thilc. Can
ban thic, tang thifc nd cét giir tat ca nhimg hat
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giéng d6 déng thai né ciing 1a nhilng hat giéng
dd. N6 vira la nhing tang, vifa 1a sd tang. Nhu
vay la tam cla ta co thé vi nhu dat va nhiing
hién tugng phéat hién tif tam né giéng nhu hoa
trai, cay coi phat trién tir ddt, nhimng cai dé goi
la tam sd (caitasika. Tam vudng la Citta, |a dat.
Thife gém ca hai phan: tam vudng va tam so.
Trong kinh chiing ta thay co ba danh tir néi vé
tam: Tam (citta), y (manas), va thic (vijnana).
Trong Duy thic, vé ban chat va ngudn géc nhu
dat thi ding chir tam (citta) nhigu hon. Vé
phudng di&én tac dung nhan thic cda tam, tac
dung clia tri gide, cam thu, suy tu, tudng tugng,
vui buén dau kho thi ding chir thirc (vijnana)
va khi néi vé cai diém trung tam, cal ddng luc
lam phat hién nhéan thic cla thic thi sir dung y
{(manas).

Thife 1 tam can ban. N6 cb tac dung: Cat
gitf lam cho chin; Om chat, ghi chat; Nhan thic
canh vat. Tac dung thir nhét 1a tac dung cia
thitc Alaya, tac dung thr hai 13 tac dung cla
thitc mat na va tac dung thir ba la tac dung ciia
sau thifc con lai, cé nam thic cam giac va thic
thr sau 1 v thic. Ba loai thitc nay, loai nao
ciing phai duge nhin qua tdm va tdm so. Cai
nao ciing dugc goi la tam va cai nao cling dudc
gol 14 tdm sd. Tam |& néi t8ng quat, néi phén
can ban, tam sd 1a ndi vé phan chi tiét, phén
hién tudng, biéu hién. C6 51 loai tam sd. Trong
d6 c6 nadm tdm sd, ndm hién tuong tam ly
(mentaeformations) hién dién cing khép di
theo d tam thirc gol 1a nam tam sd bién hinh
(universally operating) né hién hanh hoat dong
dl ca & ndi tang thic, mat na thic va sau loai
thirc cam giac.

Nam tam so bién thanh: xdc, tac v, thu,
tudng, tu.

- Xlc (sparsa) tlc 12 tiép xtc. Xdc 14 su xic
cham giira tdm va canh vét, than va canh vat,
tam va tam. Minh ¢é thé xtic cham véi ndi buén
clia minh, nhitng hién tugng trong thién nhién.
Néu khéng co xic thi khéng c6 nhan thifc. Néu
con mat téi ma khong ti€p xic vdi cai ban thi
161 s& khéng cb Iri giac vé cai ban. Cai tri giac
day Ia cdi ban nd co duge nha su tiép xic gilda
con mét toi vdi cai ban, gilta cai nhan thirc va
ddi tugng cia sif nhan thirc.

e o

- Tac y (marraskara). manas la cha y. Tai
sao c¢6 chd y. Minh phai tim cai géc & trong
tang thiic. Tai sao moi gap 13n d3u ma da chi
y rdi 7 Tai vi trong tang thirc ciia minh né chita
sin nhimg &m thanh, nhimg hinh anh nao dé
ma khi vira ti€p xdc 1a bi hat hén lién 1ap tire,
Khi minh di chg mua quén 4o ciing vay, tat ca
da dugc an bai trong tang thic réi. Cho nén 16
cai 4o d6 |a khéng thé nao di duoe, Di ra réi lai
di vao, tat ca da dugc quyét dinh trong nay hét
réi, khéng phai la muu md cha ngudi lam ao
d6. Cling nhu khi ta gap triét Iy clia dao Phat ta
fuén bi cufn hit lién. 6 1a vi nhitng thir @6 da
c6 sén trong tang thirc cla ta réi. D6 1a tac y.
Téac y 1a béng nhién minh chi ¥ tdi cai 6. Cai
dd né bat duge minh. Tuy nhién, dai khi c6 su
ti€p xic ma khéng cb su cha y.

Thu (vedana)... Tudng (samjna)...

- Tu (cetana), tifc 1a mdt siic manh quyét
dinh. T6i s& mua cai do! Tac y thi mdi |& chd y
théi. Tu 1a mot quyét dinh, & mdt déng lue. B6
12 mét thir nghiép réi. Minh bigt minh di vé
hudng d6. N6 cé thé 12 t6t, né co thé 13 xdu. Khi
minh nghe néi v& Phat phap thi lién tac y.
Cang nghe cang cAm nhan sau sic né dap
{ing dudc tiéng goi sau kin trong tam thic cla
minh thi s& c¢6 tu. Minh quyét dinh theo Phat.
Tat ca nhimg diéu d6 d3 ghi chép sén trong
tang thirc.

Vay thi n&m tam sd nay nd lubn di dbi vai
chiing ta. Trong dé thu, tudng 12 nhithg tam sd
bién hanh ¢é vi tri v& clng quan trong. Hé cé
thu, tudng la ta phai nhan dién né, tiép xuc nd
dimg dé né di ngang qua va bi 16i cubn theo.
Phai thdy cai duge cai ban chat, nguén gdc clia
thu, tudng & trong tang thic thi minh méi lam
chdl dugc minh. Minh méi chuyén hoé dugc.
Xue, tac ¥, tv cling déu |4 nhimg tam hanh. Tt
ca tdm hanh déu 1a biéu hién phia trén clia
thire. Tat ca nhiing tam hanh dugc vi nhy la
s6ng. Ma song ciing chinh 14 nuc. Ngoai song
thi khéng cé nudc, ma ngoai nudc la khéng cb
song. Nudc |a tam vuong con song 1a tam sd.
Tam sd va tam, vuong la hai cai, tuy hai ma
mét, tuy mdt ma hal. Didu nay ding cho tét ca
tam thic.

Trong 51 t&m sd, cé nhing tam so mang lai
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loi lac cho su giai thoat goi la tam sd thién, co
nhitng tam s& khéng mang lai lac cho su gidi
thoat goi |a tam s& bét thign, Cé nhiing tam sd
khéng phai thién cling khong phai bt thién. No
tuy thude timg hoan canh ma biéu hién goi 2
tam s@ bat dinh

Cé mot diéu rat can ban ma ta can biét vé
thife 14 nhan thic ludn gém chd thé nhén thic
va déi tudng nhan thire, Biét thi luén ludn co
ngui biét va déi tugng dugc bist dén. y thitc thi
phai biét y thirc vé céi gi? D6 1a diéu can ban
ta can biét dé bat ddu ma cing dé thuc tap cho
téi noi. )

Nhan thire thi luén luén gém chii thé va déi
tuong. Minh ¢6 khuynh huéng nght rdng minh
chi cé cai chil thé nhan thirc thi, minh cat san
trong tii khi ndo cdn dem cai chl thé nhan
thitc ra, diing giéng nhu cd cay thudc bd trong
ti. Muén do cai gi ¢l 18y ra do dé hiéu. Chéng
han khi minh gian. Gian d6 l1a mét biéu hién
clia tam minh, nhung biéu hién thanh hai phin:
Chil thé gian l1a minh dang gi@n va déi tugng
gian la nhilng nguyén nhan nao do, hay ai do
béing hanh ddng hodc I8 néi da tudi tam nhiing
hat gi6ng gian dang n&m ngl trong tang thirc
clia minh. Thanh ra khi minh ndi cai nhan thikc
clia toi hinh nhu chua dang 1&m. Phai néi céi
nhan thic ciia t6i v8 cai gi, thi mdi ding. Mét
nhan thitc phai duge nhan dién khi chi thé va
ddi tuogng cham vao nhau va biéu hién ra cai
nhan thitc d6. C6 thé néi chi kéo dai bing
chimg moét gidy hay ngan hon mot giay.Va
trong thai gian biéu hién do ta thay c6 chii thé
va déi tugng dong thai phat sinh va cling sinh.
Nhu 14 khi c6 bén trai thi phai co bén phai phat
sinh déng thai. Khong bao gid co mdt bén phai
ma khong c6 bén trai. V& pht giay ké ap thi c6
thé c6 mét nhan thic mdi khac, phat sinh va
ciing nhu trén nhan thic k& tiép nay ciing cb
hai phén vira chi thé nhan thic vira déi tugng
nhén thie. Vi d8i tuong chuyén bién nén chi
thé nhan thic di nhién ciing chuyén bign: Nhan
thilc cd nhiéu nhiém vu vi vay ta cd ndi nhén
thitc gém mét thire, hai thifc, ba thifc, bén thire,
nam thirc.. . Cac diéu nay khong chdng ddi
nhau. Ching han minh néi éng A c6 ban phén
vira |3 ngudi lam vudn, viia 1a thi si, vira la thay
thudc. Nhung lai cd ngudi ndi éng A cd bdn
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phan vira 1a &ng thay tu, vira 1a nguoi lam vudn,
vifa 13 thi si, vira 1a thay thude, Nhimng l6i tuyén
bd d6 khéng chéng ddi nhau. Vi vy, ¢ nhimg
nguén tué giac khac nhau. Tuy theo tué gidc va
cach trinh bay clia ngudi dién dich vé thirc va
nhiing tué giac d6 khang hén chéng déi nhau,
méa né sé bé tic cho nhau.

Chung ta nén biét vai tré can ban nhéat cla
tam thic 1a gitr gin, bao trim va gill tron ven
vat chung lai vdi nhau. Théng thudng ngudi ta
van nghi 1a thire tde 1a kha ning phan biét, tri
giac, | hiéu, 1a tudng tugng nhung that ra kha
nang can ban nhat cda tam thie |a gilr tron van
vat quy tu chung vao nhau @& gilt gin. Néu kha
nang gilf fron chung vao nhau &y ma khéng cb,
thi s& thay moi vat fan ra. Giéng nhu mét khoi
nam chédm né hit vao nhau tat ca nhimg hat
giéng, tat ca nhitng kinh nghiém, nd dién ra
mét thir tdng thé ¢ hoa diéu nhip nhang dé 1a
vai trd cla tam thic. Vi vay ta cb danh tir kho
chira. Nhung tam thirc @ day khéng cé nghia
chi 1a cai kho ma con gom ludn nhiing gl chita
trong kho. Bai khi minh goi 1a Ciita, 1a tam. Bé
1a vai tro thir nhat cla tadm thic. Vai tro thd hai
cia tAm thire 14 6m |dy cai nha kho va dé dac
trong kho (alayavijnana: tang thic) nhu cla
rieng minh, cai phan nay cla tAm co tén 13
manas (mat na) va alaya vijnana bdng trd
thanh nan nhan clia manas. Rat nhiéu cach
suy nghi, phéat xét suy doan tlr nhitng tri giac
clia ching ta déu sai Iam vi ching ta bi manas
nay anh hudng va vi vay kéo theo nhitng hanh
dong sai l&m va nhimg hau qua sai 1am gay
dau khd dai daichota. Bolay, 1a biét, la ludn
tin réng, 6m ap rang minh cd mot cai nga. Vai
trd thir ba 1 vai trd nhan thic cude doi, vé thign
nhién, nhan thic vé than thé, vé the gidi va vé
nhiéu thidc khac nita. D6 1a vai trd cla sau thifc
nhu: nhan thic, nhi thic, t thic, thigt thie,
than thirc va v thire. Sau thife nay gol chung la
thife (vijnana).

Bay gid ta hay quan sal cdy dao trudc méat
ta. Ta cd khuynh hudng nghi rang cay dao nd
hién hitu déc 1ap voi tim thic ta. Ta lay tam
thitc ta ra ma nhan dién cay dao. Cai ma ta co
thé chic chin 14 cay dao ma ta dang quan sat
chinh la dai tudng clia nhén thirc va vi vay né
l4 mét phan clia nhan thire. Bdi vi nhén thire co
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hai phan, phan chl thé va déi tugng, va vi vay
cay dao dang dimg trudc méat ta, no that ra
dang dimg trong tam thirc ta. Va khainiém vé
thdi gian va khdng gian cling vay, nhiing cai do
la déi tugng nhan thifc cla ta. Néu ta tin Wwong
ring cay dao no dang dimng trong khéng gian
va thdi gian hoan toan déc lap vdi cai biu hién
clia tam ta thi khéng chac dau. Tam thic bao
gid cling bi€u hién thanh hai phan: phan chi
thé va phén ddi tugng, Va néu minh tin rang
phan nifa ctia nhan thirc ludn ludn nam trong
minh, déc lap hin véi phan kia thi ta sai [&m.
Chéng han &n (chd thé) thi ta phai ndi rd 1a an
céi gi (d6i tugng). Nhan thire ciing vay. Nhan
thiic (chi thd) v& cay dao hay v& nguéi ndo
hay su kién nao (dai tudng). Thanh ra ngudi
ma minh thuong hay minh ghét déu la dai
tugng cla tam thic minh, Giéng nhu cay dao
vay théi. Nguai dy khdng 12 mét thuc thé déc
lap véi tam thirc minh. Minh cé thé néi phan 16n
cai ngudi kia la biéu hién clia tam thic clia
chinh minh. Chéng han khi minh so tiéng sét ai
tinh vdi ai d6. Cai ddi tugng clia su yéu thuong
cla minh, tirc I hinh dnh clia ngudi minh yéu
déu déu hoan toan do minh tu v& ra trong tam
thic minh, minh v& mét hinh anh vé ngugi do
¢t thé hoan toan xa la vdi thuc t& ngudi do. Khi
séng chung, nhin sdu vao ngudi dd minh mai
nhan ra réng cai hinh dnh d6 hoan toan do
minh tu dung 1&n. Nhung néu minh kham pha
ra nhitng diéu ma minh khéng thay lic ban dau
thi d& clng la déi tugng cua cai nhan thirc cla
minh.

Nhu vay, 1a ta da hiéu v& nam udn trong ta:
Séc, thu, tuéng, hanh thic. M&i mét nhém nhu
mét dong song bién chuyén khoéng ngifng. Tu
hoc 1a nhan dién va quan sat tiing giot nudc
trong nhitng dong song ay. Ta tiép xuc vai than,
quan sat nhitng gi xay ra trong than. Ké db ta
ti€p xtc vdi tiing cam thu trong ta, suf phat sinh
clia mot cdm thu, mét chuyén bién cla cam
thu d6. Ta cling tap ti€p xic vai ting tri giac,
timg tam hanh, Ta tap tiép xoc that sau sac,
tiing hién tugng sinh va tam ly. Bao Phat day
ta phuong phap tiép xtc bang cach sir dung ba
cai chia khoa phap an; V6 thudng, vé nga va
Niét ban dé khoa thuc tai.Vi vay, khi tigp xdc
v8i mot hién tugng trong dong séng séc, ta tiép

xic bang chanh niém. Bdi vi chanh niém la
nang hugng co thé sir dung dé tigp xuc. Khi
minh ding chanh niém dé tiép xdc thi bat dau
thdy sau hon cai d6i tuong ctia nhan thire, Vi
du: Khi ta tiép xic véi qua tim cla ta. Néu ta
ti€p xdc s&u hon thi minh sé& thdy dudc tinh
cach vé thudng cla qud tim, chuyén bién
khéng ngimg. Tim minh manh khoé ba thang
trudc khdng cé nghia 1a né manh hoai néu
minh khéng gilf gin va cham séc né. Béng thai
minh ciing thay dudc tinh cach vé nga ciia qué
tim. Sy khoé manh ctia qua tim tuy thudc vao
suf khoé cilia nhiéu y&u t6 khéng phai 1a qué tim
1a nhu hé than kinh, bé phan hé hap, nhu Ia
thifc an thiic uéng cla minh. Khi minh thay
dugc tinh cach vé thuding va vé nga cla qua
tim va minh thdy dudc nhitng khé khan cua né
va minh bat ddu hiéu va thudng cham séc né.
Chi khi hiéu sau sic, minh mdi c6 thé cham
soc qua tim minh k¥ ludng, cham soc thue su
va hanh dong cb thé chuyén hoa finh trang clia
qua tim minh. Néu minh tiép xtc sau sic, di
sau sac thi minh mdi tidp xtc duge chia khoa
thif ba 14 Ni€t ban va khi d minh dat 1di tinht
trang nhe nhdém |a khéng con s¢ hai. Phuong
phap nay coé thé ding dé tiép xic véi cac bd
phan khac clia co thé, cla cam thu, clia tri
giac, va clia tdm hanh. Cam giac dau ddn, cam
gidc buén gian, lo lang... tat ca nhing cadm thu
déu cb thé dugc 1iép xdc bing chanh niém va
ta nén dem ba chia khoa trén ra ma sif dung dé
mad khoa thuc tai vé ting tdm hanh.

Nhu thé ta méi thdy cai sdu sic vé vé
thudng, va nga va Niét ban cla tiing tdm hanh.
Chinh su nghién clu nay gitp cho ta hiéu duge
sif van hanh cla tadm. Khi da thuc su nam dudc
tién trinh-nay tdc 1a ta d& hoc dude mot trong
nhing bai hoc quan trong nhat trong viéc tu
giai thoat minh.

Dén day ta co6 thé nhan ra ring moi hanh
phic va dau khé déu tuy thudc vao tam, do
vay, phai tim hanh phuc tir chinh tam. Bai vi,
moi nguyén nhan cla hanh phic hoan toan
n&m & trong chiing ta. Néu thu hidu dudc diéu
nay, chiing ta sé biét khai thac sifc manh cia
tam nay dé tao ra an binh va hanh phuc./.
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Tim hiéu vé A
B6 Tat Quan Thé Am
gua kinh Thu Lang Nghiém

l. Vai nét so
lwge vé kinh thu
Ling Nghiém:

Kinh Lang
Nghiém tén day du

l4 kinh Pai Phat |

dinh, Nhu lai mat
chan Tu chimg lién
nghia, Chu Bo Tat
van hanh, Tho
Lang Nghiém; con
dugc goi tat la Thi
Lang Nghiém. Tho

Lang Nghiém la !

mét bd kinh Dai
thifa do Bat Thich
Mat D€, ngudi An
D& cb6 cong truyén
ba kinh nay vao
Trung Quédc. Tuodng
truyén vao thdi do,
kinh Lang Nghiém
dudc cac vua An
Pé cét gilf cdn mat
coi nhu Quéc bao
khéng cho truyén
ra ngoai. Nhiéu nha
su tim cach truyén
ba kinh nay déu
khéng dugc.
Thich Mat D& phai
duing céch viét kinh

Bat ;

Neuyén Minh Nogc
Nouyén Manh Cuing
(Vién Nghién ciu Tén gigo)

trong miéng lua
méng réi cuén lai,
x& thit bap vé& nhét
vao, bang lai gia
lAm ngudi co bénh
ghé méi mang
dudc sang Trung
Quéc. Bén Trung
Quédc, dudc quan
Thita tudng don
nhan va thinh éng
lam dich giad dich
bé kinh nay tif tiéng
Phan sang tiéng
Trung Quéc. O Viét '

Nam, kinh Thi
Lang Nghiém duoc
rat nhiéu nha

nghién ciu Phat
hoc déu ldy cac
ban Trung Hoa dé
dich ra tiéng Viét
nhu: cu si Tam
Minh L& DBinh
Tham, Hoa thugng
Thich Thién Hoa,
Thich Duy Luc ...

Néi dung chinh
cia kinh Lang
Nghiém néi vé viéc
Phat chi day cho
cac dé tlf cach thie
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Bufc Phat chuyén phép luln tai Loc Uyén - An Do
Anh Minh Hign
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ngd dude chan tam, Bao Phat cho rang, con
ngudi vi khéng ngd dugdc chan tam nén phai
dau thai fam chung sinh, tram luan trong
bién sinh t& ludn héi, trai qua bao khé cuc vat
va. Con cac chu Phéat 1a nhing ngudi da
thoat khoi sinh tlf luan héi, dudc tu do giai
thoat, than théng tu tai, trf tué vé ngai ... Ia
bdi cac chu Phét ngd dudc chan tam.

Nguyén nhén cta viéc Phat thuyét kinh
Lang Nghiém nhu sau:

Hang nam, clf vao ngay ram thang bay
(am lich), ngdy man ha, chu Tang lai clng
nhau tu hop dé rita sach nhimg hanh vi 1am
16i, nhiing tu tuéng mé musdi ... cho than y
dudc trong sach. Vi trong ba thang an cu két
ha, chu Tang déu tu dudng than tam, trau doi
gidi hanh, tich luy cng diic nén vao ngay
nay, cac Phat tl tai gia tranh nhau dén cing
dudng, thinh chu Téng vé nha dé cau phuec.

Hém &y dung vao ngay sinh nhat clia Tién
hoang nén vua Ba Tu N&c sam dl cac mén
son hao hai vi linh dinh roi than hanh dén
ruéc Phéat cung chu Tang vé clng dudng.
Déng thdi, cac hang trudng gia cu si cling da
sifa soan dU loai com chay, chd@ dén chu
Tang dén cung. Phat bao ngai Van Thi phan
chia chu Tang dé di Gén ting nha tho cuing.

Riéng A Nan hém dé vi cé ngudi mdi tir
trubc nén khéng tham du vao hang ngl
ching T#ng tho cing. Ong mang binh bat
vao thanh, dang diéu nghiém trang cham rai,
qua timg nha mét dé khat thuc, Vén tam binh
d&ng, 6ng mudn moi ngudi déu dudc hudng
phuc lanh khéng phan biét giau ngheo sang
hén. Ong chi mong gép nhiing ngudi chua
lam phlc 18n ndo, phat tAm cung dudng dé
ho dugc uom tréng hat giéng lanh ngay sau
duge huéng phuc.

Tam long tir bi binh dang khéng lua chon,
ong tudn tu di qua cac xom. Khéng may, ong
gap nha tin nU ngoai dao tén la Ma Bang Gia
diing than chu clia Ta Ty Ca La Tién Pham
Thién, bat A Nan vao phong, ding dl 1&i diu
ngot, vudt ve mon trén, ép udng tinh i khién
A Nan gén pha gidi.

A Nan khéng bi&t lam sao hét sic budn

rau. Ong bén chdp tay niém Phat, huéng vé
difc Phat cau clru. Tif xa, Phat biét A Nan bi
nan, nén khi ding blia xong khéng kip thuyet
phap cho nha vua, Phat lién vé tinh xa, ngdi
két gia, phong hao quang trdm bau. Trong
hao quang 8y cb hoa sen nghm canh. Trén
hoa sen co dic Phat hod ngoi két gia, doc
than chu Lang Nghiém. Sau da, Phat sai
Van Thi dem than chu nay di dén chd nang
Ma Dang Gia dé pha trif ta chu, ciu nan cho
A Nan.

A Nan trd vé cti lay ciu xin dic Phat chi
day "phudng phap nac ma mudi phudng cac
difc Phat tu hanh déu dugc thanh dao chiing
qua". Phudng phap ma Phat chi day cho A
Nan dudc néi dén trong kinh Lang Nghiém
chinh la phuong phap Giac ngd Chan tam.
Pay la phuong phap tu hanh duy nhat ma
mudi phudng chu Phat tu hanh dat giac ngd
vién man.

Bo kinh Thi Lang Nghiém duge chia lam
mudi quyén. Noi dung cac quyén dé cap dén
nhiéu van dé chan tdm va lam cach nao dé
nhan biét duge chan tdm. Bang cac phudng
phap pha chap tdm & trong than, tdm & ngoai
than, tdm &n trong con méat, tam trong gan
rudt, tam tuy ché hoa hop ma co, tam & chinh
gilra, cai khéng trudc l1a tam, cai suy nghi
phén biét 1 tAm... Phat dan dan gitp A Nan
giac ngd thé nao la chan tam. Phat chi rd cai
“thay" la tam. Phat 18y vi du: cai dén lam cho
sang cac vat, con cai thdy 1a con mat (vi du
cho tam) ch(r khéng phai den (vi du cho
mat). Lén mot tng nira, con mét chi lam cho
t6 o cac vat, con cai thay 1a tam, chir khéng
phai con matl!). cai thdy nay 1a cai thay
khéng sinh khéng diét. Cai “thdy rai tat ca
hinh tuéng”. Céi thay rdi tat ca cac phap. Cai
“th&y" khong thi va phi thi. Chi dan cho A Nan
cling cac dé tir hiéu dugc cai “thay" réi Phat
|ai tién thém mét bude chi rd cai ‘thay" khéng
phai vong, song chua phai la chan tam. Tiép
dén, Phat chi ré chan tam: "Khi chan tam da
khdi ra cai thay (cac giac quan) thi cai thay
khéng phai la chan tam, cai thdy eén cach
biét véi chan tam (vi con mét I6p mé), cal
thdy khéng thé bi kip véi chan tam”. Bén day,



Phat chi r6 chan tam. Cac phap déu trd vé
vai chan tam, van vat tir chan tam ma hién
ra. Sau khi chi rd chan tam, Phat chi day cho
céc dé tif cach thifc dé tu hanh nhap chan
tam khac nhau. Ho lan |ugt ké cho Phéat
phunng phap tu chung clia minh va két qua
clia né, trong dé c6 phuong phap tu chimg
clla B6 Tat Quén Thé Am dugc trinh bay
trong quyén sau.

il. Phuong phap tu hanh ngé dao clia
B4 tat Qudn Thé Am thé hién trong kinh

Thu Lang Nghiém

Trong muc IV clia quyén 5, Phat hdi cac
dé tir vé cach tu chiing clia minh. Cac dé ti
mdi ngudi trinh bay modt cach khac nhau.
Kiéu Trdn Na cing ndm vi Ty kheo dat giac
ngd nhd nghe Phat thuyét phép do d6 nhd
thanh tran ma dat gua A La Han. Uu Ba Ni
Sa Pa nhd quan sac trdn ma thanh qua A La
Han. Huong Nghiém déng tlf nhd quan
huong tran ma thanh quad A La Han. Dugdc
Vudng, Duge Thugng cing nadm tréam Pham
Thién nh& quéan ban tinh vi tran 1a duyén khdi
hur huyén ma thanh qué BS Tat. Bat ba Ba
La va mudi sau vi khai sT dong ban quan xic
trdn. Ma Ha Ca Diép va ba Tdr Kim Quang Ty
kheo Ni quan phap trén thanh qua A La Han.
A Na Lut Ba con vua Bach Phan quan nhan
can thanh qua A La Han. Kiéu Pham Bat Bé
quan thiét can thanh qua A La Han. Tat Lang
Gia Ba Ta quan than can thanh qua A La
Han. Tu B6 Dé quan y c¢an thanh qua A La
Han. Xa Li Phat quan nhan thific thanh qua A
La Han. Phd Hién B& Tat quan nhi thifc
thanh qué BS Tat. Tén Da Nan Da quan ty
thitc thanh qua A La Han. Pha Lau Na Di Pa
La Ni Tit quan thiét thife thanh qua A La Han.
Uu Ba Ly quan than thitc thanh qua A La
Han. Dai Muc Kién Lién quan y thic thanh
qua A La Han. O Sé Sat Ma quan hoa dai
thanh qua A La Han. Tri Dia Bé Tat quan dia
dai thanh qua B& Tat. Nguyét Quang quén
thuy dai thanh qué A La Han. Luu Ly Quang
Phap vudng tf quan phong dai thanh qua Bo
Tat, Hu Khéng Tang BA T4t quan khéng dai
thanh qua Bé Tat. Di Lac B6 Tat quan thirc
dai thanh qua B6 Tat. Dai Thé Chi Phap

vuong i quéan kién dai thanh Chinh qua.

_ Céch thifc tu tap clia B Tat Quan Thé
Am dugc trinh bay riéng trong quyén sau. P
la cach thife quan nhi can.

Chi 1: BG Tat Quan Thé Am thust lai
cédch tu chung cua minh.

Chi nay néi d&n chuyén B Tat Quan Thé
Am trinh bay céch thifc tu vé nhi céin. Cach
tu chitng nay do difc Phat Quan Thé Am day
cho B6 Tat Quan Thé Am. Tu nhi ¢én tic la
phuong thire tu chimg qua nghe va nghi.
Nghe Ia nghe gi&o Iy Phét, hi€u rd dao Iy nay
m& dat van tud. Nght 1a nghi nhimg diéu
dudc day, nhan rd dao Iy trong cdi ddi, tir dé
phat tur tug, diét bd mé 13m, nhd dé thoat khoi
vong tudng mé Iam chiing dude chan tam.

Quan nhi tdc quan tinh nghe, Ngudi tu tap
theo phudng phap nay nhu cach cla Bo Tat
Quén Thé& Am phai quan tinh nghe chan thuc
khéng thém khéng bét, khéng thay d&éi,
khéng sinh diét, c6 mat khdp mudi phudng
khéng bi ngén trd. Cac tudng déng, finh hién
ra trong tinh nghe [a o vong mé Iam, khéng
co tu tinh, vi vay khdng thé phan biét that cé
that khong. Quan dudc nhu vay tam tri dat
vien théng hiéu dudec céc tudng cb, tudng
khéng, tudng doéng, tudng tinh déu do phan
biét ma co, con that ra nd chua hé sinh.
Nhan thirc dudc diéu dé thi nhan ré dude mé
l&m va giac ngd déu binh dAng, xoa sach
dudc cac tudng nang khong, sd khéng,
ching dugc phap Vo sinh phap nhan va tu
tinh thanh tinh. Ni&t ban xuat hién.

Chi 2: Do turlye, hién ra 32 ung thén.

Sau khi thanh dao, Quéan Thé Am nguyén
lam B T4t d8 ciiu dai d6 dan da dugc truyén
thu cach thiic hoa than dé dé bé gido hod
chiing sinh. Kinh c6 m6 ta 32 {ng than cla
B3 Tat Quan Thé Am nhu sau:

“Bach Thé Tén, do toi cung dudng diic
Quan Am Nhu Lai, nhé Ngai truyén thu cho
t6i Nhu huyén Van huan Van tu Kim Cuong
tam mudi, dugc cling chu Phéat déng mot tir
Iic, nén lam cho than t6i thanh tuu 32 dng
than vao cac coi nudc.

Bach Thé Tén, néu cac vi Bo Tat vao Tam
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Ma D&, tiép tu phap V6 lau, thang gia hién da
vien man, téi hién ra than Phat, vi ho ma
thuyét phap, khién cho dugc giai thoat.

Né&u cac hang hitu hoc tu phép Diéu minh
vAng |ang, chb thdng diéu da vién man, t6i &
trude ngudi kia, hién ra than Ddc Giac, vi ho
ma thuyét phap, khién cho dudc giai thoat.

Né&u cac hang hitu hoc doan 12 nhén
duyén; do cac nhan duyén da doan ma phat
ra thang tinh va thang tinh dé hién da vién
man, téi & trudc ngudi kia, hién ra than
Duyén Giac,vi ho va thuyét phap, khién cho
dudc giai thoat.

Néu cac hang hiu hoc dude phép khong
cta T d&, tu Pao dé va Diét d&, thang tinh
hién vién man, t6i ¢ truc ngudi kia, hién ra
than Thanh Van, vi ho ma thuyét phap, khién
cho dudc giai thoat.

Néu ching sinh muén tam dudc to ngd,
khéng pham vao canh ngi duc va mudn cho
than duoc thanh tinh; t6i & trudc ngudi kia,
hién ra than Pham Vudng, vi ho ma thuyét
phap, khién cho dugc giai thoat.

Néu chang sinh muén lam Thién chua,
théng linh chu thién, t6i & truée ngudi kia,
hién ra than D& Thich, vi ho ma thuyét phap,
khi&n cho dude thanh tuu,

Néu cac ching sinh mudn tam duge tu tai,
di khdp mudi phuong, t6i d trudc ngudi kia,
hién ra than Ty Tai Thién, vi ho ma thuyét
phap, khién cho dudc thanh tuu.

Né&u cac chiing sinh muén tam dudc tu tai,
bay di trén hu khéng, t6i d trudc ngudi kia,
hién ra than Bai Tu Tai Thién, vi ho ma
thuyét phap, khién cho dudc thanh tuu.

N&u cac ching sinh mudn théng [linh quy
than, cliu gitip cdi nudce, t6i & trudc ngudi kia,
hién ra than Thién Bai Tudng Quan, vi ho ma
thuyé&t phap, khién cho dudc thanh tuu.

Néu cac chlng sinh muén sinh ndi thién
cung, sai khién quy thén, téi & trudc ngudi
kia, hién ra than Thai Td, con clia T Thién
Vuodng, vi ho ma thuyét phap, khién cho
duoc thanh tuu,

Néu cic chung sinh muén lam vua cdi

ngudi, téi o trudc ngudi kia, hién ra than Vua,
vi ho ma thuyét phap, khién cho dudc thanh
tuu.

Néu céc ching sinh muén lam chi gia
dinh danh tiéng, thé gian kinh nhudng, t6i &
trudc ngudi kia, hién ra than Trudng gia, vi ho
ma thuyét phap, khién cho dugc thanh tuu.

Néu cac chiing sinh thich dam luan nhimng
i hay, gitr minh trong sach, t8i & trudc ngudi
kia, hién ra than Cu si, vi ho ma thuyé&t phap,
khién cho dudc thanh tuu,

N&u cac ching sinh thich céc sd thuat, tu
minh nhiép tam gilr than, t6i & trudc ngudi
kia, hién ra than Ba La Mon, vi ho ma thuyét
phap, khién cho dugc thanh tuu,

Néu c6 ngudi con trai muén hoc phép
xudt gia, gilf cac cdm gidi, téi d trude ngudi
kia, hién ra than Ty khuu, vi ho ma thuyét
phap, khién cho dudc thanh tuu.

Néu cbd ngudi con gai mudn hoc phép
xuat gia, gilr cac cam gidi, tai d trude nguoi
kia, hién ra than Ty khuu Ni, vi ho ma thuyét
phap, khién cho dudc thanh tuu.

NEu cé ngudi con trai thich gilr ngd gidi,
t6i @ trudc ngudi kia, hién ra than Uu Ba Tac,
vi ho ma thuyét phap, khién cho duge thanh
tuu.,

Néu cd ngudi con gai tu gilf ngd gibi, 16i
& trudc ngudi kia, hién ra than Uu Ba Di, vi
ho ma thuyét phap, khién cho dugc thanh
tuu.

Néu cb ngudi con gai lap than trong ndi
chinh, dé tu stfa nha nudc, t6i d trudc nguo
kia, hién ra than N chia hay than Quéc phu
nhan, ménh phu, dai gia, vi ho ma thuyét
phap, khién cho dugdc thanh tuu.

Néu cé chiing sinh khéng pha nam cén,
t6i & trudc ngudi kia, hién ra than dong nam,
vi ho ma thuyét phap, khién cho dudc thanh
L,

NE&u ¢b6 ngudi xir nir, thich than xd ni,
khéng céu su xam bao, t6i d trudc ngudi kia,
hién ra than déng nit, vi ho ma thuyét phap,
khién cho dudc thanh tuu.

Né&u e6 chus thien muén ra khoi loai troi, toi



hién ra than chu thién, vi ho ma thuyét phép,
khién cho duoec thanh tuu.,

N&u cé cac con rong muén ra khoi loai
réng, t6i hién ra than ra réng, vi ho ma
thuy&t phap, khién cho dudc thanh tuu.

Néu c6 Dudc Xoa mudn thoat khéi loai
minh, téi & trude ho, hién ra than Dudc Xoa,
vi ho ma thuyét phap, khién cho dudc thanh
tuu,

Néu cd Can That Ba mudn thoat khai loai
minh, t&i & trudc ho, hién ra than Can That
Ba, vi ho ma thuyét phap, khién cho dugc
thanh tuu.

Néu b A Tu
La muén thoat g
khoi loai minh, #
i @ trudc ho, ©
hién ra than A | (€%
Tula,vihoma 1 ¥
thuyét  phap, |
khién cho dugc |
thanh tuu.

Néu c6 Khau
Na La mudn
thoat khoi loai
minh, t6i d trudc
ho, hién ra than
Khau Na La, vi
ho ma thuyét
phap, khién cho
dudc thanh tuu.

Néu co Ma Hau La Gia muén thoat khoi
loai minh, t8i & trudc ho, hién ra than Ma Hau
La Gia, vi ho ma thuyét phap, khién cho
dudc thanh tuu.

Né&u e6 ching sinh thich lam ngudi, tu cho
dudc than ngudi, toi hién ra than ngudi, vi ho
ma thuy&t phap, khién cho dudc thanh tuu.

Néu cb loai phi than, hodc c6 hinh hoac

~ khéng ¢é hinh, hoéc cb tudng, hodc khéng
tudng, mudn thoat khdi loai minh, téi & trude
ho, hién ra than nhu ho, vi ho ma thuyét
phap, khién cho dudc thanh tuul2),

Tém lai, 32 than ng hién cla Quan Thé
Am la: Phat, Déc Giac, Duyén Giac, TG

Thanh D&, Pham Vuong, D& Thich, Tu Tai
Thién, Bai Ty Tai Thién, Thién Dai Tudng
Quan, Td Thién Vudng, Thai td cla T Thién
Vuong, Vua, Trudng gia, Cu si, Té quan, Ba
La Mén, Ty Kheo, Ty kheo Ni, Uu Ba Tac, Uu
Ba Di, phu nhan, ménh phu, dai gia, dong
nam, ddng ni, chu Thién, réng, Dudc Xoa,
Can That Ba, A Tu La, Khdn Na La, Ma Hau
La Gia, ngudi, phi nhan, vé hinh. Su ting hién
32 than khac nhau ctia Quan Thé Am cb thé
dudc coi la thé hién su bign hoa khén Iudng
clia Phat phap. M6i loai déu cén cé mét cach
thitc truyén dao khac nhau méi dat duge hiéu
qua.

Chi 3: Do
bi nguéng,
ba thi 14
cong duc
va uy.

Pay la 14
thir céng diic
dé ciu dé
ching sinh
thoat khoi tai
nan. Kinh noi
vé cac cong
difc nay nhu
sau

“Bach
Thé Ton, do
t6i lai ding
vo tac diéu
luc clia Van huan Van tu Kim Cudng tam
mudi 8y, cting véi tit ca luc dao chung sinh
trong mudi phuong ba dai, déng mot long bi
ngudng, nén khién cac ching sinh, noi than
tam toi, dugc 14 thir cong dlic vo uy:

Mat, 1a do t&i khéng tu quan cai tiéng, ma
quan cai tam nang quan, nén khién cho
chiing sinh thap phuong kia khd nao, quan
cai am thanh, thi lién dudc giai thoat.

Hai, 1a tri ki€én da xoay tro lai, khién cho
cac chung sinh, dau vao déng Ila, Iita khéng
thé dét dudc.

Ba, la quan cai nghe da xoay trd lai, khién
cho cac chung sinh bi nudc 16n cubn di, ma

Hoa van g thai Ly
Anh San Mam
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khong chét dudi.

Bén, la diét hét vong tudng, tam khéng
sat hai, khién cho céc ching sinh vao nhiing
nudc quy, quy khéng thé hai duge.

MNam, la huan tap va thanh tuu dudc tinh
nghe, cd sau cén déu tiéu vé ban tinh, déng
nhu cai nghe, cai tiéng, co6 thé khién cho
ching sinh, lic duong bi hai dao gay ting
doan, khién cho cac binh khi cham vao than
ngudi nhu cat dong nude, nhu théi anh sang,
ban tinh khéng hé lay déng.

S4u, 1a huan tap tinh nghe séang sudt thay
khap phap gidi, thi cac tinh t&i tam khéng thé
toan dugc, co thé khién cho chiing sinh, tuy
céac loai Dude Xopa, La Sat, Cuu Ban Tra, Ty
Xa Gia, Phi Dan Na ... & gdn mot bén, con
méat chung van khéng thé thay dude.

Bay, la cac tiéng déu vién tiéu, thay nghe
da xoay vao tu tinh, roi cac tran canh hu
vong, c6 thé khién cho cac chiing sinh,
nhiing thif ctim, day, géng, xiéng khong thé
dinh vao minh dudc.

Tém, la diét tudng am thanh, vién thong
tinh nghe, phat sinh tif luc cting khap, cé thé
khién cho ching sinh di qua dudng hiém,
gidc khong cudp dudc.

Chin, 1& huan tap phat ra tinh nghe, roi
cac tran tudng, sdc duc khéng 16i kéo duge,
cé thé khién cho tat ca ching sinh da dam,
xa rdi long tham duc.

Mudi, 12 thudn mét that tudng cla am
thanh, khdng cén gi |4 tién tran, can va canh
déu vién dung, khéng co nang, so doi dai, co
thé khién cho tat ca ching sinh néng gian,
rdi bo long thi ghét.

Mudi mot, 12 tiéu diét tran tudng xoay vé
tinh ban minh, thi phap gidi, than, tam déu
nhu ngoc luu ly, séng sudt khéng ngan ngai,
c6 thé khién cho nhimng ké ngu ngéc u mé,
xa roi han su si mé t6i tam.

Mudi hai, 1a vién dung cac hinh tudng,
xoay tinh nghe trd vé dao trudng bat dong,
hoa vao thé gian ma khéng huy hoai thé gidi,
cung dudng dugc chu Phat Nhu Lai nhu sé vi
tran, cling khap mudi phudng, & bén méi dic

EmmemuT @

Phat, lam vi Phap vuong t, c6 thé khién cho
trong phap gidi, nhing chang sinh khéng
con, cau co con trai, sinh ra difa con trai co
phuc dic tri tué.

Mugi ba, la sau can vién théng, soi séang
khong hai, trim khap thap phudng thé gidi,
thanh I1ap Bai vién kinh khong Nhu Lai tang,
vang linh phap mén bi méat clia thap phuong
vi trdn Nhu Lai, khéng cé thi€u sét, c6 thé
khién cho trong phap gidi, nhilmg chiing sinh
khéng con, cau c6 con géi, sinh ra ngudi con
gai cb tudng t6t, doan chinh, phic dir, diu
dang, dudc moi ngudi yéu kinh.

Mugi bon, la trong tam thién dai thién thé
gidi nay, co trdm Uc mat trdi, mat trang, cac
Phap vuong tl hién & trong thé gian, s6
lugng cb dén 62 s6 cat séng Hang, déu tu
Phat phap, néu gudng mau, gido hoa ching
sinh, tuy thuan ching sinh, phudng tién tri
tué ctia méi vi khéng déng nhau. Do t6i dudc
tinh vién thong, phét ra diéu tinh cla nhi can,
cho d&n than tam nhiéu mau bao triim ciing
khap phap giéi nén cb thé khién cho ching
sinh chdp tri danh hiéu cla téi, so vdi nhilng
ngudi chap tri danh hiéu cla tat ca cac vi
Phép vuong tir s6 lugng bang 62 s6 cat séng
Hang kia, phic ddc hai bén that bang bac,
khong sai khac.

Bach Thé Ton, mét danh hiéu clia toi .
cung vdi rat nhiéu danh hiéu kia khéng khac,
la do téi tu tap dugc tinh vién théng chan
that, 8y goi la 14 sirc thi vo uy, dem phic
khap cho chung sinh(3)

Chi 4: Theo co cam hién ra 4 diéu duc
khong nghi ban.

Bén diéu difc nay cé dugc co thé gilp
ching sinh thed man tat ca nhilmg mong udc
clia minh. Kinh viét:

“Bach Thé Tén, do t6i da dudc dao tu
chiing vién théng vé thuong dé, nén lai kheo
dugc 4 vé tic diéu dirc khéng nghi ban:

Mét, 1a do téi ching dudc tinh nghe chi
diéu, noi tdm tinh khéng con co tudng nang
van, cac su thay, nghe, hay, biét khéng cén
cach biét va déu thanh mot bao giac vién
dung thanh tinh, nén t6i cé thé hién ra rat
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nhiéu hinh dung nhiém mau, néi ra vo s&
than cha bi mat. Trong d6, ho3c hién ra 1
dau, 3 dau, 5 dau, 7 dau, 9 dau, 11 dau, nhu
thé cho dén 108 dau, 1000 d4u, 10000 dau,
84000 cai du, diy di cac tudng; hoac hién
ra 2 tay, 4 tay, 6 tay, 12 tay, 14,16,18,20, 24,
nhu thé cho dén 108 tay, 1000 tay, 84000 cai
tay bat &n; hodc hién ra 2 méat, 3 mat, 1000
méat, 10000 méat, 84000 con mat bau thanh
tinh; hodc khi thi tir, hodc khi thi oai, hodc khi
thi dinh, hodc khi thi tug, clu gilip chlng sinh
dudc rat tu tai.

Hai, la do cai nghe, céi nghi clia toi, thoat
ra ngoai sau trdn nhu cai tiEng qua blc
tuding, khoing thé bi ngan ngai, cho nén diéu
dung cla t6i b thé hién méi mbi hinh, tung
m&i mdi chu, hinh do, cha d6 déu cé thé dem
sifc v uy ma bé thi cho cac ching sinh; vi
th& c6i nudc thap phuong nhu vi tran déu goi
16i 1a Thi vé uy,

Ba, la tdi tu tap, phat ra can tinh ban diéu
vién théng thanh tinh, nén di qua thé gidi
nao, déu khién cho chiing sinh xa than, xa
d6 tran bao, cau téi thuong xét.

Bén, 1a do t6i dude tam Phat, chiing dén
ché rét rao, nén cé thé dem cac thif quy bau
cling duding thap phuong Nhu Lai, cd dén
chting sinh luc dao trong phap gidi, ai cau vg
thi dudc vg, cdu con thi duge con, cdu tam
mudi thi dude tam mudi, cdu séng lau thi
dude séng lau, nhu thé, cho dén cau dai

MNéu trong chi 3, Kinh dua ra 32 hoa than
Phat thi trong chi nay Kinh lai néi dén cac
hinh tudng co6 thé co cla B4 tat Quan Thé
Am. Chiing ta ngay nay dudc biét t&i su hién
dién cla hinh tudng nay trong ddi séng thuc
tai théng qua hé thdng tu Quan Thé Am.
Tudng Thanh Quan Am phan 1&n thé hién
theo dang tuéng Bo tat. Pay 1a mét hinh
tudng rat phé bién tai nhiéu noi cling nhu tai
Vit Nam. Trung Quéc Phat gido dd tudgng
giang thuyét dé cap bo tugng Quan Am nhu
sau: Tugng thanh Quan Am c¢6 nhiéu cach
diéu khac nhau, nhung théng thudng co
dang ngdi k&t gia phu toa, tay cdm hoa sen
hodc tinh binh, ciing khi hai tay bat an thién
dinh. Trén minh co trang sic chudi ngoc,

____________Tapchi Nuhién ciiu Phat hE;;

ddu doi bdo quan, trén bao quan cé tudng A
Di Ba ngoi. Hinh tudng nay duoc can clf theo
kinh Quan Vé Lugng Tho. Hinh tudng cla
Thién Phti Quan Am thudng 1a ding 42 tay
tugng trung cho nghin tay. Hai tay d gilta
hiép chuong, 40 tay hai bén cam chay Kim
Cuong, bao kiém, bao &n.. céc phap khi va
binh khi. Trong moi mdt tay cé mét mat, nghe
néi méi mét tay ¢b 25 céng dung, do db, goi
la nghin mat nghin tay, Trén dau B tat doi
bdo quan, dudi bao quan cé téc budng, trén
dinh c¢é 11 mat (ho3c 27 mat), trong bao
quan cb hoa Phat ngdi két gia trén dai sen.
Ngoai ra con ¢b tudng Quan Am mét dau, 3
mat, than 6 nghin tay, trong 16ng ban tay co
moét con mat, 18 tay 16n dung hai tay hap
chudng, 2 tay ngla trudc rén, chudng phai
d&t trén chudng trai. Ngoai ra, 14 tay cdm
¢ac loai phap khi bao vat, cd hai tay, mot tay
rudi cam 16, mét tay rai mua bau. Trir 18 tay
Ién ra, con lai 982 tay déu cam khi vat. Hinh
tudng clia Nhat Dién Quan Am gém cé mét
mat Quan Am co ban thém vao 10 mét nifa
thanh 11 mat. Mudi mét g trén, cd ngudi cho
la cu thé hoa ctia "Thap phudng” ma Phat
gido néi dén, cling cho rang d6 |4 bt nguén
tir Ba la mén giao. Ngoai ra, con co mot loai
tudng ¢6 12 mat, nhung cling goi 1& “Quan
Am mudi mét mat'. Hinh tuong clia Bt
Khéng Quyén Sach Quan Am cé 3 mat, 10
tay, 3 ma 6 tay, 1 mat, 4 tay, 1 mat 18 tay.
Theo “Bat Khéng Quyén Sach Than Bién
Chan Ngén kinh" thi B&t Khéng Quyén Sach
Quan Am 3 mét, 6 tay, mdi mat cé 3 mat, mat
0 gitfa hién vé tir bi, gilla hai may cd mét
mat, dau doi Thién quan coé hoa A Di Ba
Phat. Mat bén trai rat dang s, gildfa 2 may cb
mot mat, déi nguyét quan ¢é hoa Phéat. Sau
tay thi chia ra cam day quyén sach, hoa sen,
tam xoa, bua, nhu ¥ bdo trugng va bat &n Thi
vH uy, ngudi két gia. Lai theo "Bi Tang Ky"
néi tugng Bat Khéng Quyén Sach Quan Am
3 mat 4 tay, minh mac @8 da nai, mét chinh
mau thit, mat hai bén mau xanh, méi mat cd
3 mét, hai tay bén trai cAm day quyén sach
va hoa sen, hai tay bén phai cam binh va bat
an thuyét phap. Mac dd, hinh tuéng da dang
khéng déng, nhung déu cd mét tay cam
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quyén sach, dé la dac trung co ban. Nhu ¥
Luan Quan Am hinh tuéing thudng 1a 6 tay,
con tay cdm bao vat va dn tudng la dua theo
Kinh ma co su khac biét. Theo "Nhu v Luan
Du Gia MNiém tung phap", Nhu ¥ Luan Quan
Am cé 6 tay, toan than sic vang, diu doéi
Trang nghiém guan c6 hoa Phat A Di Da. Tay
thir nhat bén phai bat Tu duy tudng, tay thir
hai cdm Nhu ¥ bao biéu thi ¢é thé thod man

L& ta phiap - Mua Vu Lan

moi ¥ nguyén ctia ching
sinh. Tay thir ba cAm niém
chau, bidu thi do tat ca
ching sinh. Tay thir nhat
bén trai an minh son y la
lam cho long tin cla
chung sinh khong dao
dong, tay thir hai cdm hoa
sen, ldy hoa biéu thi
hoang dudng Phat phap
(con goi la chuyén phap
luan), 6 tay biéu thi c6
thé di 6 dudng, 18y long
dai bi giai thoat moi khd
nac cda ching sinh, day
la hinh tugng phd bién
thudng gap. Ngoai ra con
co tay bat &n thuyét phap
ho&c cam truong cac loal,
Hinh tuong cla Chuin B&
Pé Téat theo kinh chép
khéng giéng nhau, ¢b
hinh tugng 2 tay, 12 tay,
18 tay, 32 tay, tham chi 80
tay, ma 80 tay la thudng
gap nhat, tidng nay mau
hoang bach, mac bach vy
cd théu hoa van, khac
thién v, co tay c6 vong 6c
trdng, tay cé trang siic
thdt bao (7 thi quy gia),
mat c6 3 mét, 18 tay. Hai
tay trén bat an thuyét
phap, 8 tay bén phai bat
&n Thi vé uy, cdm kiém,
chudi ngoc, t&r man qua,
bua, cau., . bén trai 8 tay
¢dm ngoc nhu ¥, hoa sen,
binh, day, banh xe, éc.. . Vi
Quan Am nay trén mot ao 16n, trong ao ¢
hoa sen do. Chudn Dé Quan Am ngdi trén
bac toa, hai bén toa sen ¢b hai Long vuong
Nan Da va Bat Nan Ba ding gil. Hinh tugng
cla S& Chau Thii Quan Am theo tuéng Bé
tat, tugng Quan AM théng thudng ma ra, dac
diém chil yéu la tay bat S& Chau én (dém
chuéi hat). Hinh tudng nay dua theo "Phat
thuyét Pa La Ni tap kinh" quyén 4, “Thap

L7 d

Anh Xuén Losn



Nhit Dién Quan Thé Am than chi kinh”.
Trong d6, Quan Thé Am B6 tat huéng Phéat
néi r6 ngai co tam chi tén la Thap Nhat
Dién. Néu cé chiing sinh tri tung cha nay thi
phai dat tugng Quéan Thé Am B tat, bat an
d&m chudi hat (sd chau an} rdi nhat tam tung
niém. Goi “Sa chau &n” la ngon tay cai va
ngén vo danh vong thanh hinh tron dat chudi
hat & trong I6 tron 4y, ngén tay cai va ngon
vo danh clia tay phai d&€m trang hat ma tung
niém kinh chi. Chudi hat gém 108 hat, ciing
cb loai 514 hat, theo Phat gido thi lan dém
trang hat, niém Phat c6 thé tiéu trr ma
chuéng, ting cbng dic. Nhat |a trong Mat
téng thi dac biét chu y dén viéc nay. Ngoai ra
theo “Da Na Ni tap kinh - S& Chau Phap
Twong pham” cling néi lan chudi hat tung
niém cé thé gidi trir dai t6i t&r trong, ngd
nghich clia ngudi tu hanh. Do d6, ma phat
sinh S& Chau thdi Quan Am (nghia den la
Quan Am tay dém chudi hat), trd thanh B
tat duge tin 6 tho phung. Hinh tugng clia
Thuy Nguyét Quan Am chil yéu cin ¢l vao
“Hoa Nghiém kinh - Nhap phap gidi phdm".
Trong kinh c6 ndi Thién Tai dong td dudc
Van Thi Bé tat chi diém d&n moi nai tham
phoéng Thién tri thiic ciu Phéat dao. Vi thir 27
ma Thién Tai tham bai 1& Quan Thé Am Bé
tat. Thién Tai ddng tr dén BS Pa Lac Gia son
ngoai Nam Hai 1a dao trang thuyé&t phap clia
Quan Thé Am B& tat, nhin thdy nudc chay
khe tuén, cay c6i xanh t6t, hoa ¢ ngap tran.
Cac nha nghé thuat idy dé lam co sd sang
tac ra hinh tugng Thiy Nguyét Quan Am.
Hinh tuogng M& Lang Phu Quan Am la mot
thi€u phu tay cam gid ca hay con dudc goi la
Nguf Lam Quan Am. Hinh tudng nay dua vao
tich truyén: Ma Lang Phu Quan Am ciing la
mét vi Bo tat hoa than fuu truyén trong dan
gian. Tuong truyen rang vao doi Budng nam
Nguyén Hoa & Thiém Tay c6 mét ngudi con
gai ban ca, méi ngay xach gid di ban ca, vi
ngudi con gai nay rat xinh dep nén ké cau
hén rat déng. Ngudi con gai néi ngudi nao
mudn cau than thi trong mét dém phai doc
thuée “Quan Am Phé Mén phdm"®. Dén sang
thi c6 20 ngudi doc thudc. Ngudi con gai ban
ca lai néi tdi mét minh 1am sao c6 thé lam vg

= TEE chi Nghién ciiu Phét hec

nhiéu ngudi, néu trong mét dém ngudi nao
doc thudc Kim Cudng kinh thi téi lam vo
ngudi dy. Dén sang thi hon mudi ngudi doc
thudc. Ngudi con gai ban ca lai 1ay “Phap
Hoa kinh" ma gia udc nhu trén trong 3 ngay.
Sau clng chi ¢6 con trai clia ho M3 doc
thudc, ngudi con gai bén vé lam dau nha ho
Ma. Dén ngay cudi, khi khach khita van chua
v& hét thi ngudi con gai ban ca da qua ddi,
mai tang thi hai ¢ bai Kim Sa ngoai dong.
May ngay sau, cd mot 1do Tang cam tich
trugng dén hoi ho M3, hai tham cd gai ban ca
chén & dau. Lién 6 nha ho M3 dan lao Tang
dén noi an tang, 180 Tang lay tich trugng mao
&o quan xét ngiém thi thé thi chi con lai chiée
Xuong quai xanh bang vang. Lao Tang néi
vai moi ngudi rang day la hoa than clia Quan
Am B& tat dén gido hoa ching sinh. Néi
xong |8y tich truong trd vao xuong bay lén
khéng trung ma di. Duong Chi Quan Am Ia
mot trong 33 vi Quan Am, ciing la vi Quan
Am dudgc thd phung nhiéu trong dan gian
Trung Quéc. Khdi nguyén cla Dudng Quan
Chi Am, trong kinh dién Phat gido rét it thay
néi dé&n, nhung & phan cudi clia “Thién
Quang Nhan Quan Tu Tai B Tat Bi Mat
Phéap kinh" dich vao da&i Buéng c6 dé cap
dén danh hiéu Duong Chi Quan Am ré rang
dé thdy. Duong Quan Chi Am c6 dic diém la
tay canh dudng. Cé ngudi cho rang Dudng
Quan Chi Am bat nguén tir Tay Vue, theo
“Nam Hai Ky Quy Nap Phap truyén” thi &
Tay Vuc cb théi quen mdi ngay ding canh
duong nhd lam tam xla rang, lai cdn nhd dau
canh duong cho sach ring goi la xi moc. Khi
d ddy cb |8 héi gi thi thudng tang cho quy
khach xI méc va nudc sach, biéu thi su cau
chic khoeé manh va y chan tinh. Cho nén khi
thinh B& tat cling dung canh dudng, nudc
sach. Dan dan phét trién thanh phap khi
trong tay Quan Am B4 Tat. Ngoai ra, & An
D6 thoi xua ngudi ta cho rang canh dudng la
dé tiéu tai trlr bénh, nhu trong “Thién Thi
Thién Nhan Quan Thé Am Bo Tat Dai Bi
Tam Da La Ni" clia Bat Khong Tam Tang
dich néi rang trong 42 tay 16n cla Thién Ph
Quan Am cd mét tay cAm canh duong, ngudi
bi bénh tat nén cam canh duong liéu ma tung



chan ngén. Co ngudi cho rang canh duong
ligu cé slic séng rat manh ty du nhu su phat
trién huong clia Phat phap vay. Tuodng
Duong Chi Quan Am Iuu truyén trong nhan
gian thudng Ia hinh nir tay cam tinh binh va
canh duong liéu. Bach Y Quan Am cén goi 1a
Bach X Quan Am, Bach Tri X Quan Am
la mét trong cac hinh tudng cla chu Quan
Am B4 tat. Vi Quan Am nay minh méc bach
y (&0 trang) & trong hoa sen trang, tay cdm
hoa sen sic trang, biéu thi su tinh khiét,
tuong trung cho tam B& Tat. Bach Y Quan
Am ciing la mét trong Quan Thé Am B Tat
ma Mat téng thudng phung tha. Trong "Quan
Thé Am Hién Than Chiing Chiling Nguy&n
Trir Nhat Thigt Ba La Ni kinh" ndi rang sau
khi tri tung kinh cha Bach Y Quéan Thé Am thi
Ngai sé xudt hién, ngudi thdy dudc léng sé
khéng con sd hai ma cé thé “tuy mong muén
cdu nguyén 12 dugce”. Tudng Bach Y Quan

Am déu hai tay, nhung hai tay cam phap khi

va bat &n thi khéng giéng nhau, cé khi tay
trai c&m hoa sen, tay phai bat 4n nguyén, co
lic tay trai cAm gay hodc day, tay phai cdm
bat nha kinh khiép (cai ruang); c6 khi tay trai
cé&m hoa sen nd, tay phai gio chudng; cé khi
tay trai cam bao kiém, tay phai cam canh
duong.. 5

Cac hinh tuéng Quan Am trén ciia Trung
Quéc du nhap vao Viét Nam co hinh tudng
duge gitt nguyén, cd hinh tuéng dudec cai
bién va cing ¢6 nhing hinh tudng Quan Am
khéng Iuu truyén réng rai. Nhimg hinh tuong
phd bién 12 Thanh Quan Am thé hién dudi
dang ngdi két gia, hai tay chap truéc nguc.
Quan Am Thién phl Thién nhan véi cac cach
diéu khac nhau, Quan Am Nam Hai 14 hinh
tugng Quan Am dudi dung ding tay phai
cdm binh cam 16 tay trai cAm canh duong
liu. Ngoai ra, con cb loai hinh tugng Quan
Am riéng rat phé bién la Quan Am Téng TLr.
Tugng Quan Am Téng Tif c6 dang Quan Am
ngdi theo kidu Quan Am théng thudng, tay
bé& mot difa tré la hién than cho dla con cla
Thi Mau, cén mét bén Ia con Vet tugng trung
cho chang Thién ST

Tuy nhién, ca Viét Nam va Trung Quéc,

Tap chi Nohién ctiu Phét IIEl:

tugng Quan Am chi dimng lai & nghin mét,
nghin tay, chua cé leai tugng nao thé hién
Quan Am 10 nghin mat, 10 nghin tay hay 84
nghin mat, 84 nghin tay nhu trong kinh da
néu.

Chi 5: Két lugn vé vién théng nhi cén.

Trong phan nay, BS Tat Quan Thé Am
trinh bay véi Phat két qua tu chimg clla minh
l&: “Do can chiéu tam mudi noi nhi cin ma
duyén tdm duge tu tai; nhan tudng nhap luu,
dudc Tam ma dé, thanh tuu qua Bé dé, g6 |a
Ian thir nhat", Nhé d3 tu chimg ndi nhi cin
ma dude thu ky cai hiéu Quan Thé Am. Vicé
thé thdy nghe thau suét mudi phuong, nén
danh tiéng Quan Am cling khap thap phuong
thé gidi,

lll- Tuc thd Quan Thé& Am tai Viét Nam
hién nay.

Quan Thé Am B& Tat dugc thé rong rai &
Viét Nam tif xuta d€n nay. Quan Am 13 vi than
¢o vi tri quan trong trong ddi séng tadm linh
cla ngudi dan. Hai vi Quan Am dudc thd
phung nhiéu nhat d mién Bac 1a Quan Am
Thi Kinh v& Quan Am chiia Huong nay cén
goi |12 Phat Ba chiia Hudng. Quan Am Thi
Kinh dugc ngudi Viét Nam biét qua mét tac
pham truyén tha gém 788 cau dudi dang luc
béat. Truyén ké vé cudc ddi mot hoa than clia
Quéan Thé Am tén Thi Kinh. Thi Kinh vén la
nam gidi, trong ki€p tu thif chin vé tinh khdi
ma&t niém dam nén phai dau thai ha gidi lam
con ho Mang 1a phan nit nhi. Ldn I&n, Thi
Kinh dudc ga cho chang trai Thién Si ho
Siung. Mét dém chang Thién ST ngdi doc
séch, con Thi Kinh ngéi khdu bén canh. Bém
khuya, Thién S7 ngl quén guc dau bén vg.
Théy chéng c6 cai rau moc ngude, Thi Kinh
san dao cam lay dinh nhd di. Nao ngd viia
lte Thién STtinh gidc, thdy va dang gid dao
trudc mat minh, Thién S khéng hdi nguyén
do hét toang |én cho réng vd c6 v giét minh.
Cha me Thién ST thdy to tiéng tinh gidc
khéng suy xét trudc sau, bd mac 16i thanh
minh clia Thi Kinh mét muc dé téi cho Thi
Kinhcoy ngt l:hnng ben gnl cha me Thi Kinh
dén giao tra X&u hé va budn chan, Thi Kinh
bd nha gia trai d&n nuong nhd clfa Phat hau



mong dit bé bui tran. Nao ngd, trong xém co
¢d Thi Mau con gai phi r:rng vén tinh lang lo
ngay ram Ién chua thay tiéu Kinh Tam xinh
trai dem long yéu dau. Quyén rd tigu Kinh
Tam mai khéng dudc, Thi Mau vé dan diu vdi
mét gia nd trong nha va cé mang. Lang phat
va, Thi Mau d@ thira cho Kinh Tam. So khéng
dudc & lai chén cifa thién, Kinh Tam khong
dam nhan minh 13 gai gia trai nén danh nén
long nhan nhuc chiu ndi oan khién. Bén
ngay man nguyét khai hoa, Thi Mau sinh con
réi dem t6i clia chla trd cho Kinh Tam.
Khéng danh léng trudc tiéng kéu khéc cla
mot sinh linh vé t6i, Kinh Tam lai mét 1an nida
nhan nhuc nudi dia con cla Thi Mau trude
bao I8i dam tiéu. Ba nam sau, khi biét siic
minh da can, Kinh Tam viét mét blc thu nho
con trai dem vé cho cha me & qué nha rdi lén
chua thuat rd su tinh cling suf cu. Xong xudi,
Kinh Tam qua ddi. Bay gid ai &y mdi biét
Kinh Tam la gai lai cang cam kich hon dic tir
bi nhdn nhuc cla Kinh Tam. Két thuc cau
chuyén dirc Phat hién ra tho ky cho Kinh
Tam la Phat Quan Am. Quan Am Thi Kinh
hién dudc thd & hdu hét cac chila mién Béc
c6 tén 1 Quan Am Téng TG.

Quan Am chiia Hugng vén |4 céng chia
thir ba vua Trang Vuong. Tirf thia nho, cong
chua ba chi thich an chay niém Phét, ndi Iai
tir bi. Dén tudi trudng thanh Trang Vuong goi
dén héi chuyén chon ré hién mong ¢b ngudi
cing lo viéc triéu chinh, Cong chla ba nhat
muc xin di tu. Vua Trang Vudng néi gian day
ra sau vuon. Bi day ra & mot minh, cong
chiia ba thay nhu c6 co hdi xa lanh bui tran
nhat tam tu Phat. Mét thdi gian sau, thudng
nhé céng chuia ba, vua Trang Vuong cung
Hoang hau dich than tdi tham va lénh cho
cong chua héi cung. Céng chia nhat muc
xin dudc & lai tu hanh. N&i gian, vua cha sai
thi nit @&n bat nang vé cung. Thi nif khuyén
bao khéng dudc bén nghi ra mot k& ndi voi
codng chia vua cha da déng y cho cdng chua
ra chua Bach Tudc tu hanh. Nghe vay, cong
chiia vui mimg vé theo. Vua Trang Vudng
nhd cac nha su chiia Tudc khuyén bao céng
chia vé cung, néu khéng dudc sé cho pha
chiia. Céng chia nhat muc khdéng nghe du

Tap chi Nghién citu Phat hoc
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chiu bao khé cufc cling xin dudc & chén thién
maén. Vua Trang Vudng thay con nhat muc
khoéng nghe 1di lién ra lénh dot chiia rdi sai
phap quan bat giét céng chaa, Ngoc Hoang
thugng dé xudng dao chdi am phi; vai dic tis
bi, eéng chua xin Diém Vudng tha tdi clu
thoat dudc 3 ngudi. Trd vé trdn thé, cong
chia duge Phat t6 chi duéng vao tu hanh &
chlia Hugng. Vua Trang Vudng dét pha chia
nhung chua dén ngay man kigp, Ngoc
Hoang trimg phat béng cach lam cho mac
phai b&nh nang. Cong chia ba nghe tin vb
clng thuong x6t, hoa than lam Hoa thugng
clu cha, Hoa thudng tau vdi Trang Vuong
thudc nay chi luyén dugc néu xin dudc tay,
mat clia tién nhan tu d chiia Huong. Vua sai
ngudi di 1ay, cdng choa ba bang long cho cat
tay, mat lam thudc. Khéi bénh, vua Trang
Vuong lién vao chia Huong ta Ié. Trén
duéng bi yéu quai bat. Chaa ba biét duoc lai
hoa than dén clu. Thoat khoi yéu tinh, Trang
Vuong tiép tuc Ién dudng dén chia Huong.
U chla Huong gia dinh doan tu, Trang
Vudng nhén ra ngudi xa than ciiu minh 1a
cong chua thir ba, Chia ba khuyén Trang
Vudng tU nay hay doc long tu die, bo ac lam
lanh thi tay mat con moc lai. Trang Vudng
mung rd voi khdn nguyén. DGt ldi, tay mat
Chua ba lién moc lai nhu . Trang Vudng
xin dugc quy y Phat phap. Thién dinh biét
chuyén sac phong céng chia ba lam Quéan
Thé Am, Trang Vuong lam Phong d6 Tién
quan Thién Thang B Tat, hoang hau la Bé
phu nhan Khuyé&n Thién B4 Tat, Diéu Thanh
lam V&n Thi BS Tat, Diéu Am Ia Phd Hién
Bo Tat.

L& héi chia Huong hién 1a mét trong
nhitng 1& héi Phat gido thu hut duge déng tin
dd nhat. Ngudi hanh huong cau xin & Phat
ba chiia Huong tat ca nhiing gi ho cén. Tuy
nhién, theo quan sat sd bd, ching toi thay
rang, nhing dia diém thd Quan Am chia
Hudng nhu Phé Pa, Huong Tich... déu ndi
|&n van dé cau tu. Phai chang né gan lién vdi
su tich cdu tu cla vua Trang Vuong thia
trudc?

(Xem tiép trang 55 )
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ang nam mdi dd thu sang, hoa cic lai
H nd vang bao hiéu mua Vu lan da dén.

Khép céc noi hang Phat tif lai né nifc
dbn nhan ngay béo hiéu, ngay hoi tdm linh
clia cd dan toc Viét Nam. D6i voi nén van
hoa nudc ta, Vu Lan da vugt ra ngoai ¥ nghia
tén gido thudn tuy va tir lau da trd thanh mia
|& hoi thiéng liéng clia ca dan tdc. D6 |a ngay
tri &n va bao an, co thé néi rAng day & nét
dep trong ddi s6ng van hoa tinh than cla
ngudi VN ching ta- ngay héi ctia tinh ngudi,
ngay clia me (Mother's Day).

Vu Lan - dich 1& Clu ddo huyén, Giai
théng khd, Vu lan bén héi (ullambana) cé
nghia citu dd cai khé clia ti nhan bi treo
trong dia nguc. Nhd nang luc tung kinh chi
nguyén cla chu Tang thap phudng trong ba
thang an cu kiét ha ma ba Thanh Dé- me clia

Tén gid Muc Kidu Lién-
Moggallana- cling tat ca cac tbi
nhan khac dudc giai thoat.

Tén gid Muc Kiéu Lién; ciing
nhu ngai Quang Muc- tién than
cla Bo Tat Dia Tang- déu do
viéc clu me ma phat tam ciu
do tat ca chung sinh dau khd
trong dia nguc véi thé nguyén
cao ca: “dia nguc chua tréng
khong thi tdi nguyén chua thanh
Phét cho dén khi nio ching
sinh dudc giai thoat hét thi tai
mdi ching dao B P&." & day
chir Hi€u d3 dudc nang cao
thanh hi€u dao. Ma hiéu dao 13
trong tdm cla Phat gido (dai
thira) va ciling la con dudng can
ban dé dén gi4c ngd gidi thoat
t6i hau.

Trudc hét ching ta hiéu higu
thdo clia ngudi con trong quan
niém thé gian. Hiu thdo nay
nang v& nga chdp, chi biét
thuong yéu cha me cha minh
ma khong nghi d&n cha me clia
ai khac. Chap day la cha me
clia ta, 6ng ba t6 tién ta... thi day 1a dau méi
clia moi té nan, han hep vi ky cho nén déi khi
vi léng hiéu thdo 4y ma ngudi con cé nhiéu
hanh vi qua dang gay dau khé cho minh va
cho nguai. Vi du:

L&t up anh tha cac chan linh khac

Mot ngudi con kiém tién bédng cach di
cuap

Mot nguoi con me chét, lién ldm nha &
canh

Nhu thé long hidu thdo & ddi mang biéu
hién clia chap nga, ngu si, trd thanh bat higu.

Ngugc lai hiéu dao thi khac. Ngudi con co
hiéu theo dao Phat thi khi cha me con song
phuc dudng cha me bang tinh tai (tién hop
phap) khéng phai do hanh vi bat luong ma cd
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Lé Vu Lan bao higu
Anh Tam Bdo
dudc. Higu thao la tinh cam kinh yéu két hop
v&i Iy tri biét tri 4n va bén phan bao an déi véi
cong difc sinh thanh duBing duc clia cha me.

“Bam phu mau chi di thé, gia ching
duyan nhi cong thanh" (Bam thu tinh cha
huyét me, vay mugn nhiéu yéu t6 tuong
gquan ma hop thanh)

Pao Phat day rdng: "tam hiéu la tam
Phéat- hanh hiéu 1a hanh Phat”

Nhu thé Bao Phat 1a dao hiéu. Treng kinh
thudng nél dén cong on cha me, tan duong
ngudi biét gilt dao hi€u, Phat day:

Tir phu bi mau trudng dudng an

Nhét thiét nam nif giai an lac

Tap chi Nohién ciu Phat hoo

TU phu an cao nhu son vudng

Bi mau an tham nhu dai héi

Difc hai son 4m nan di bao

Thién kinh dia nghta bét nang tha
Nhu ngé tru thé u nhat kiép
Thuyét bi mau &n bat nang tam
(Tam dia quan kinh)

Nhd on &n duBng duc clia me cha,
con dudc Ién khén, lai an hoa. An cha
cao ca nhu non Thai, diic me vé ba tua
® bién xanh. DU ta tru thé trong mét
¥ ki€p, ciing khéng ké hét an me cha.

R&i Dlrc Phat lai day: “Hi€u dudng
phu méu, nhude nhan clng Phat, phic
ding v& di" (nhing ngudi con hiéu
. thao, phung dudng cha me, phiic bau
to 16n nhu cung dang phung su Blc
" Phat).

Cho nén bén phéan quan trong nhat
clia ngudi con Phat (tai gia) 1a phai
hiéu thao phung dudng cha me. Biic
Phat timg 12 tdm guong hiéu hanh cho
chiing ta noi theo. Theo kinh Bao an
Phat chép rang: Trong mét 1an an cu,
Thé tén lén cung troi dao ly thuyét
phap do6 cho than mau 14 Magia va vé
khai thi an {i cho vua cha dang hap héi
bén giudng bénh, nhd d& ma vua Tinh Pham
chimg dudc thanh qua. Sau khi vua cha
ménh chung, Thé tén dich than ganh linh
citu di thiéu dé lam guong cho hau thé.

Trong kinh Tam dia quan noi; "Nay thién
nam tf, ngudi trong thé gian ai giau hon ca?
Ai nghéo han ca? Me hién con goi la giau co,
me hién mét goi 12 nghéo kha. Me con 1a mat
tréi budi trua, me mat |4 mat trdi 1an. Me hién
¢on la dém trang sang, me hién méat di nhu
dem khéng trang.

Vay hay tran trong nang niu tan hudng gia
tai vo gia, anh dudng &m ap, dém trang trong
sang vi lé sé ¢ mot ngay ma khéng ai mudn
sé dén: Me gia nhu chudi chin cay, gibé lay
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me rung con phai mé coi”.

Vay hay trén trong hanh phic ma minh
dang cb, khi cha me con chung ta nén kip
thdi hi€u dudng bao tham an.

Chuing ta hiéu dudng cha me khéng chi lo
vé vat chat ma quan trong hon 1a vé tam linh,
tinh than cta cha me. Tuc ngll c6 cau: Tré
vui nha, gia vui chua.

Cha me chua biét di chla, chua biét quy
y Tam Bdo, ta phai tim cach khuyén ho quy
y Tam Bao. Ho biét chusa biét lam phuc, niém
Phét ta phai khuyé&n cho céc cu biét... @6 mai
la lam tron chit hiéu. Chang nhimg lo cho
cha me an vui ddi nay ma con ¢o hanh phic
doi sau: Kinh Ban Su ndi: Trén doi co hai
ngudi an sau khé dap dén dé 1a me va cha,
sinh ta, nudi I6n ta.

Gia slf dung hai vai tron ddi céng cha me
thudng cung kinh cing dang, chua thé dap
on sau. Cha me ddi véi con, sinh dudng va
day dé, thuong yéu danh hanh phuc, nhu
béng chang roi hinh.

Néu cha me chua biét quy y va thu gidi
nghe phap tu t6i tué. Lam con nén khuyén
ldn, néu khuyén duge cha me, tu hoc theo
Phat phap. Thi ngudi con nhu vy méi chén
thuc bao an. Vi cung cdp vat chéat chi an vui
hi&én mét dai, con giap cha me tu cudi clng
dudc gidi thoat. Nhu thé ngusi Phat tif phai
hi€u thuén cham lo cha me tif d&i séng vat
chat cho dén tinh thdn dic biét 1a phuong
dién tam linh. Phai hudng cha me vao chinh
phap dé dai ddi an vui hanh phuc.

Trong kinh Pham Vaéng, Phat day phuc
drc khéng gi bang gilr gidi, ngan ngla cac
diéu ac. (hidu danh vi gidi, digt danh ché
chi). Giéi day la hanh B6 Tat Dai thita. Tir
léng thuong cha me (cla minh) ngudi Phét tlr
phéi trai réng long thugng dy dén tét ca cha
me clia moi ngudi (trong nhiéu kiép) nghia la
dén tat ca chung sinh. Vi trong dong luan héi
vo thuy, ai clng timg |a cha me ta. Do vay
sat sinh la diéu té ac nhat trong gidi dai thita,
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Vi sat sinh la giét hai mang séng clia chinh
cha me minh tir nhi€u ddi. Tif gidi can ban
nay ma cé vé sé diéu phu thude lién hé dén
long tr bi bat hai nhu:

Cam an cac thi thit

C&m lam st than quéc tac

Cam buén ban rudu, tang trit khi cu sat
sinh

C&m dét pha rimg

Khong nhitng th€ ma ngudi theo dao higu
phai lam nhing viéc nhu: phéng sinh, ba thi
an chay, cliu bénh tat, kinh thé cha me, thay,
ban tét, in &n kinh sach, phd bién giao Iy Dai
thira.

Mét hinh anh dep ma trong v&n hoc dan
gian la Bé tat Quan &m hay Phat ba chia
Hudng.

Long thuong bao la, dic nhin nhuc
khéng bén bd, bao trim ca gia dinh va nhan
loai, tham chi ¢ nhing linh hén dang chiu
khé dau @ dia nguc. La hinh anh quen thuéc
trong ddi séng ngudi dan Viat. Hiéu thuan,
thuong ngudi, nhan nhuc bao dung 1a nhimng
dlc tinh clia hanh B6 Tat dao dudc néng Ién
@ mc d6 cao ca nhat.

La ngudi Phat tl di tir hi€u thdo dén hiéu
dao voi tam hén Bé tat long tir bi khéng ba
bén. Muén cb long thuong khéng bd bén
phai cb t6i kién vé Khéng. (sunfata) hay vo
nga. Cé vé nga mdi vugt khdé mdéi vuot dudc
bién gidi clia ngd chép han cudc dai gay dau
khé cho minh va ngui.

(B6 tat thanh Iuong nguyét

Thudng du tét kinh khong

Chung sinh tam thuy finh

But 14 vang trang sang

Bi ngang trai thai khéng

Hé tam ching sinh l&ng
Trang hién béng trong ngén.



trong giao |

gudi ta thudng goi dao Phat 1a dao
N citu khé. Do d6, c6 nhiéu ngudi hiéu

Iam rang dao Phat chi truong cudc
ddi toan 1& khd ndo, cho nén cd mot s8 ngudi
theo dao trd nén tiéu cuc, bi quan, yém thé.

Thuc chét, dao Phat chi cho dé tif nhan
thitc su vat mét cach ding dan: nhan thic
dugc chan tudng clia su vat va clia cude dai,
va tif nhan thic dé chi dan cho dé tf con
duding tu hanh dé dat d&n mét cudc sdng an
lac, hanh phuc, tic cling 1a di dén su giai
thoat.

Trong cudc sdng dé con ngudi dudc hoan
toan giai phéng, duge hoan toan tu do, vi da
thing dudc ngl duc, con ngudi thé hién
hoan toan ban chét clia minh, ndi mot cach
khéac, con ngudi thoat dudc khéi su ap bic
clia duc vong.

Cudc song do la cudc séng hanh phuc, dé
l& canh gi6i Niét ban. Tuy vdy dao Phét
khéng ru ngudi ta vao udc mo mot canh Niét
ban va clng khong lam cho ngudi ta so hai
vi mdt canh dia nguc.

Con chil khé trong kinh sach Phat 1a gi?
Tai sao ngudi khéng tu dudng lai khd? dé
Phat c(r phai lo c(u khd?

Chit Khé dich tif chit Phan Dukkha - Danh
tir khé chua dich dudc hét nghia chit Dukkha.
Dukkha cén cd nghia roéng hon nhigu:
Dukkha Ia khéng thudng con, |a khéng hoan
toan, 1 hu gia, khéng cé thuc thé, 13 vo
thuang.
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Ta thdy 6 rang chit khd khéng 16t dudc
hét nghia chi¥ Dukkha va |dm cho mét s6
ngudi hiéu |dm 1a dao Phat phd nhan t4t c3
nhiing cai gi ma ngudi thé gian cho 1a lac thu,
va chii truong tat ca chi Ia khd dau, cudc ddi
la mét bé khd.

Cach hiéu trén l1a hét slc sai lam.

Trong Phap tuéng Duy thic, cé néi dén 3
loai thu: Kh8 thu - Lac thu va Xa thu.

Vay sao lai néi tét ca chi 1a khé thu. R8
rang daoc Phéat khéng phl nhan canh vui
trong thé& gian (lac thu) va con néi dén nhiéu
hinh thifc vui. Nhung nhitng cai vui ay va
nhimg cai khd déu ndm gon trong danh tir
Dukkha.

Hon nifa, khi ngudi tu hanh dat t&i nhimg
trang thai thién dinh cao siéu cla So thién,
Nhi thién, Tam thién va T thién, thi nhing
lac thu siéu thoat dy cling nadm trong
Dukkha, vi chua thoat khoi Tam gidi vo
thudng va hu gid.

Vay khi Phat néi dén Dukkha, ma ta dich
la khé thi Phat khéng khuyén ta tranh khé
(kh& thu) tim vui (lac thu), vi khé thu va lac
thu déu n&m trong danh tir Dukkha ca.

) Tu dudng theo y Phat 1a tranh cai Dukkha

ay.
Giai thoat |& giai thoat cai Dukkha 4y, chlr
khéng phai la tranh khé tim vui nhu ta ngh,
Dukkha c6 thé dich 1a khé, néu ta higu
khé khéng phai chi la khé thu. Va khi ta néi
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dén cai vui giai thoat thi giai
thoat chi c6 thé goi 1a vui, néu
ta hiéu vui day khdng phai la
lac thu.

D¢ nguoi khong tu dudng
hiéu rd dude nghia 2 chir khé,

Sadu.

Coé hai con ga tranh cai
nhau vé vui, khé trong cai
I6ng ma ngudi ta nhét ching
dé r6i mét lat sau, mang
chlng di giét thit. Ching tranh
c&i nhau vé& cai ngon va
khéng ngon clia thoc, ngd ma
ngudi ta cho ching an, va
khéng nghi dén chi mdt |at
sau 1a ca hai con déu bi ngudi
ta mang di giét thit.

Cai vui, cai khé clia ngudi
khéng tu dudng ching khac gi
c¢ai vui, cai kha cla hai con ga
trong 18ng, mét thir vui, khd
hu gid, ngan ngti, khéng phai
la thuic vui.

Dukkha gom cd c&i vui, céi
khé ngan ngli, hu gia, xay
dung trén vé thuong, vé nga.

Cai vui ma hai con ga phai
tim dén khong phai cai wui
dugdc an ngon dé chdc lat bi
ngudi ta mang di giét thit, cai
vui 8y |a cai vui hu gid, nhat
thai.

Plng Iy ra, hai con ga phai tim dén cai vui
thoat khdi cai 16ng, cai vui khdi bi git thit, cai
vui gidi thoat.

V/&n dé khé, vui clia ngudi khéng tu dudng
ciing thé.

Khé thu, lac thu déu xay dung trén vé
thuding, v nga, nén déu goém trong Dukkha
ca.

Dao Phét chl truong phai gidi thoat con
ngudi khoi Dukkha dua con ngudi dén cai vui
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Anh: Son Nam
khéng tan bién véi vo thudng, cai vui dé khac
h&n cai vui (lac thu) thé gian, né méng manh,
nhat thai va hu gia.

D6 I3 ¥ nghia ding dén vé khd va citu khé
trong dao Phat.

Nguoi khéng tu dudng thi nhén thic vé
con ngudi, vé cudc séng mét cach sai lam,
nén mdi bi khd néo.

Nhan thuc thé nao Ia sai lam?

Nhan thirc sai 1dm l& khéng hoc, khong
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thdy dudc Iy nhan duyén sinh, thuyét vé
thuong, vé nga, thuyét tring fring duyén
khéi clia su vat, nén séng bam vao su vat,
tudng su vat 1a bat bién, trong khi su vat
chuyén bién khéng ngimg, cho nén lic nao
cling song trong phién ndo, khd dau.

VE khd, kinh Phat phan tach ra:
1. Khé khé (Dukkha Dukkha).

2. Hoai khd (Vipaninama Dukkha).
3. Hanh khé (Sankhara Dukkha).

Khé khé La nhing khé thu trong cube
séng nhu sinh, 150, bénh, ti, ghét nhau ma
phai séng gan nhau, yéu nhau ma phai song
xa nhau, udc vong ma khéng dudec toai
nguyén, séng trong mot xa héi ap blic bat
céng, t6i 16i hoanh hanh, dao dic nhan
pha&m bi cha dap.

T4t ca nhiing dau khd vé thé xac va tam
hén déu x&p vao loai khé khd.

Hoai khé: La nhimg cam giac vui (lac
thu) trong cudc séng khéng tén tai mai dude,
déu bi luat vo thudng chi phdi, trudc sau roi
cling phai cham ddt. Khi &y thi lac thu sinh ra
khé th.

Thi du: Than ta, mudn nd tré, khoé mai,
khéng muén né gia yéu di, nhung nd cir bi
luat vé thudng chi phoi, nd sé tan ra, sé gia,
sé chét.

Vay su chuyén bién, diét hoai clia lac thu
ciing la Dukkha va x&p vao loai hoai khé.

Hanh kh&' Cai khd thirba |a Hanh kh8, &
day ngudi tu Phat phai hiéu va dinh nghia
chir Ta. Theo Phét thi cai Ta l1a mdt su két
hdp clia 5 uan (sac, thu, tudng, hanh, thic).
Cai Ta dy no chuyén bién khéng ngimg trong
cd hai phan vat chat va tinh than, cai Ta dy
Ia v& thuding, bién ddi trong ting phat, timg
gidy, tiing Kshana.

Vay rd rang cai Ta, khéng thé cho né la
truong ton, la bat bién.

Nhung khi 5 udn db tudng quan tudng
duyén, tac déng két hop v&i nhau thanh mot
cd thé sinh Iy va tam ly, thi ngudi khéng tu
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hoc lién tudng d6 1a mot thé trudng tén, bat
bién, nén bam lay cai Ta &y, khéng muén réi
nd ra dé hudng lac, nhung luat vé thudng tac
dong |a cho cen ngudi phién nao.

D6 1a mét nhan thic sai 1dm. Duy thikc
hoc goi la: Nga kién, nga si.

R& rang do nhan thic sai Iam vé cai Ta
ma ngudi khong tu duding da tu minh gay cho
minh dau khd, phién ndo va cho ddi ngudi la
khé.

Trai lai, ngudi tu hoc giac ngod giao ly nha
Phéat, qua thuyét vé thudng, vé nga, thuyét
nhan duyén sinh ... thi khéng bao gid thay
doi 14 kho, ma con thay ddi, cudc séng cla
minh 1& an lac, tu tai, giai thoat.

Dlng vé nhan sinh quan, Phat khéng
khuy&n ta tranh khd tim vui, nhat la nhing
thid vui thap hén, nhilng khoai lac do ngii duc
mang lai, vi 6 cling la ngudn gbc cla khd
thu.

Vi vay Phat khuyén dé tlr phai diét duc
vong, chd cb6 cam tam lam nd 1& cho duc
vong, boi dudng thém cho minh hanh tir bi d&
giam bét dau khd trong cude séng, mang lai
an vui, hanh phic cho moi ngudi,

Trong thai dai ching ta ngay nay, tham
nhudn dao IV ciu kha, Phét tif con phai diing
dai hing dai luc cla hanh tif bi chéng
nguyén nhan sinh ra dau khd cho con ngudi:
dé I1a ché dd ngudi bbc 16t ngudi, dé giai
phong cac dan tbe dang bi séng trong su dau
khé clia ap bifc, xay dung mét cudc séng
doc 1ap, tu do, am no, hanh phtc, hoa binh
cho cac dan toc.

Citu khd ngay nay dang mang thém mét
ndi dung co tinh chat x& hoi, do la mdt van
dé cap thiét dat ra cho cac Phat tir, nhing
con ngudi giau long tir bi.

DE két thae, xin dan I6i nguyén clia Pia
tang BO tat:

“Bia nguc vi khéng, thé bat thanh Phat"
dé noi 1&n tinh than tich cuc ciu khd cha chu
B6 Tat va Phat./.
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GIA DINH PHAT TU

MOt hinh thdc sinh hoat

CUA THANH THIEU NIEN THEO DAO PHAT.

thanh phé Hué (Thita Thién) hinh

thanh nhing 16p hoc giao Iy cd ban cho
con em cac gia dinh theo dao Phat. Hinh
thirc sinh hoat nay do Bac si Lé Binh Tham
mot tri thirc Phéat ti, mot cu s§ ndi tiéng uyén
tham vé Phéat hoc, co tinh than yéu nudc,
khdi xudng sang lap. Ban dau (ndm 1935)
hinh thirc sinh hoat nay da tap hdp dude mot
s6 chau nhd & thanh phd Hué tham gia vira
vui chdi, vifa hoc dac mang tén 1a "Phat tir
Péng du".Trong qua trinh sinh hoat da thu
hit s thi€u nién tham gia ngay cang déng,
dén nam 1943 ddi tén thanh “Gia dinh Phat
hoa phd". Ciing vao giila thoi diém dé (n&m
1940) mét hinh thie sinh hoat thit hai 18y tén
l& "Phat hoc Ble duc” tip hdp con em céc
gia dinh theo dao Phat & @6 tudi 16n hon, thu
hat nhimg thanh nién va tri thifc & thanh thi
tham gia, muc dich dua ho vao rén luyén dao
dc theo tinh than gido Iy Phat gido, tranhsa
nga trude su xam nhap o at cla van hod
phuong tay. N6i dung hoat déng cla né chil
yéu t&p trung vao "dirc duc”, "tri duc”, va thue
hanh mot s6 ki nang thudng thitc vé Van -
Thé - My, mét s6 trd vui choi gidi tri. Hai té
chifc trén budc dau chi la nhimng sinh hoat tu
hoc gido Iy don gian khéng cé ¥ nghia cla
mét t8 chife, tuy thé, ra ddi tir phong trao
chdn hung Phat gido, ndé da nhanh chong
phéat trién ra mot sé dia phudng & mién Bac
nhu: Ha N6i, Nam Binh, Hai phéng, ciing do
cac gia dinh theo dao Phat dua con em tham
gia sinh hoat dé tranh bi 16i kéo vao cam bay
cia thuc dan Phap.

Tu nhing thap nién dau clia thé kj XX &

L& Khanh

Cach mang thang 8/1945, Bac si L& Dinh
Tham (ngudi sang Iap) va nhiéu cu s§ huéng
dan ciing nhu déng dao doan sinh (da dén
tudi trudng thanh) tham gia khdi nghia, di
khang chién chéng thuc dan Phap, hai t8
chifc “Gia dinh Phat hoa phd" va “Phat hoc
Bic duc” dudi su hudng dan clia cac Cu si:
V& Binh Cudng, Hoang Thi Kim Clc... va
dudc cac nha su Thich Minh Chau, Thich
Ditc Tam, Thich Thién An ... lam ¢3 van gigo
hanh da phat trién ra céc dia phudng lan can
nhu: Ba Nang, Quang Tri.... Thay ré tac dung
ctia no, Hoi Phat gido Trung Viét (Hoi Phat
gi&o & cac tinh mién Trung) dimg ra béo trg
cho né hoat déng. Thang 06/1947 hai to
chic ndi trén sap nhap lai thanh “Gia dinh
Phat t&" (GBPT). Trong sinh hoat clia t&
chiic nay bat dau c6 su &n mic théng nhét
va cb phi hiéu dé phan biét gilta sinh hoat
clia tudi tré va sinh hoat clia cac ting 1ép
Phat tr khac.

Thang 05/1951, 06 tap doan dai dién
Tang Ni, Cu sT va Phat t{ & ba mién & chic
Dai hdi tai Hué da thanh lap “Téng héi Phat
giao Viét Nam", Trong cd céu t8 chic cia
Téng Héi Phat gido Vit Nam cé chife uy
vién GDPPT do cu si V6 Binh Cudng phu
trach. Tu day, GBPT chinh thic ra ddi, -::lf:
quy ché, cdp hiéu, phi hiéu.... cb cd céu {3
chirc riéng tr TW dén dia phu‘dng Ngay
01/01/1953 Hoi nghi GBPT toan quéc lan thit
nhat dugc t8 chirc tai chia Tu Bam {Hué}
théng nhat danh xung “GBPT" 18 chifc clia
thanh-thi€u nién Phat gido dca 3 mién Bac,
Trung, Nam, nhung & céc tinh mién Béc “Gia
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dinh Phat hoa ph&" va “Phéat hoc Bifc duc” do
ang Nguy&n Van Nha 1a huynh trudng ding
dau, Thuong toa Thich Té Lién c6 van giao
hanh duy tﬁ cho dén nam 1954, khi mién
Bic duoc gidi phong, thanh - thi€u nién Phét
gido hoa nhap trong t6 chiic do Boan Thanh
nién Lao déng Viét Nam hudéng dan.

Nhitng nam trude 1975, GBPT da phat
trién manh va kha rong rai d mién Nam va
mién Trung véi khc}éng 01 triéu Doan sinh,
3 van Hu'1mh trudng va hang triéu ngudi
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MNgay tir khi mdi manh nha thanh 1&p cho
dén ngay nay GDPT tu nd da xudt phat i
nhu cau clia sinh hoat thanh-thi€u nhi, rén
luyén dao dlic thanh- thiéu nhi, ludn I8y gido
Iy dac Phat lam cét 161, lam nén tang to tuong
dao dlc. VGi ndi dung, cach thic va phudng
phap giao duc tap trung trén hai phuong dién
“Bic duc” va “Tri duc” duogc ap dung cho
tiing déi tugng, ting nganh (Oanh Vi,
MNganh Thigu, Nganh Thanh), vdi nhing k§
nang chuyén mén gilp doan sinh hinh thanh

tham gla gbp phan giao duc gido ly dao  Nhung dlic tin, nhan cach con ngudi, co dao
dic Phat dic hudng
giao, thugng,
huéng dan huéng cho
mot sé ky cdc  em
n&ng dén  vdi
thudng tinh thuong
thic Van - va tén
Thé - My trong moi
va tré chai :;ngui:i,
choa con | hudng 14
em cac gia cudc sdng
dinh theo Ch‘én -
dao Phat. Thléﬂ—M?,
MN&i chung d hién gap
trong giai lanh,
doan nay khong sat
nhat l1a tu LEAC s!nr'l,
n&m 1963 Ph i TS Tir T& kham bonh taiirgong Ha 2003 khong trom
trd di, cac nh Quang Tri  cudp; d
doan sinh nganh

va huynh trudng GBPT & mién Nam da cb
nhitng déng gbp tich cuc trong phong trao
d4u tranh chéng nguy quyén tay sai, bao vé
Phat gido va tham gia phong trao khang
chién chéng My clu nubc cha nhan dan,
chéng ché do doc tai phat xit gia dinh trj Ngo
BPinh Diém, ma dac biét trong phong trao
chéng My-Diém cla nhan dan ving tam
chiém, nhét |a d cac thanh thi mién Trung va
Sai Gon-Gia Dinh. Mat khac, 1a mét 18 chirc
cd tin ngudng ton gido duge lap ra va ton tai
hap phap dudi ché d6 cai tri clia thuc dan dé
quée nén GBPT khéng tranh khoi nhiing han
ché, tuy vay, han ché nay it &nh hudng dén
phong trao khang chién chéng My cla nhan
dan.

Thanh (Thanh nién) thi dude hoc thém cac
kién thic & trinh dd cao hon, nhdm huédng
cac em dén tinh than dan téc, long yéu
nudc, yéu nhan loai, qua dé giap thanh-thigu
nhi tu v&, chéng lai su 16i kéo tha hoa, doi
truy va phan déng hay moi su cam dé khac,
Ciing theo phuong dién “Tri duc” théng qua
cac bién phap gido duc nhu day nir céng gia
chanh, day nghé, vé sinh, cép ciiu, sinh hoat
van hoa van nghé..., tham gia cac hoat dong
tir thién... da tao cho cac em doan sinh phét
trién tri tué, dao diic, siic khoé, nhay cam, tir
dé nham hinh thanh tinh nang déng, tu tin
ban finh; hinh thanh tac phong thao vat, linh
hoat trong cudc séng. Nhiing phugng phap,
néi dung dé co y nghia thiét thuc dao luyén
thanh-thi€u nién con em cac gia dinh theo
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dao Phat cé nhan cach, dao dlc Phat gido -
T bi, hy xa - V6 nga, vi tha, nang déng sang
tao...

Trai qua hon 52 nam tdn tai va phat trién,
cing vdi thang trdm lich s clia dat nuéc,
cla Phat gido Viét Nam, GBPT luén dudc su
bao trd clia Phét gido Viét Nam va la mot bo
phan cua Giao héi Phat gido. Ngay nay hoa
chung trong khong khi xdy dung dat nudc
Viét Nam phon vinh, thinh vuong, di 1én chi
nghia xa héi, theo phudng cham Bao phap-
Dan toéc-Chll nghia Xa hdi cla GHPGVN,
GBPT cling luén la mot bd phan, 1a mét hoat
dong, dudi su quan Iy truc tiép cla
GHPGVN. Diéu d6 da dudc khang dinh tai
cac van ban cla Nha nudc ciing nhu clia
GHPGWVN (Théng tu 01 ngay 03/5/1995 cla
Ban Tén gido cla Chinh pht ¢6 ghi: "Sinh
hoat GBPT do GHPGVN quan Iy Ia sinh hoat
clia mét bd phan thanh-thiéu nhi con em c:éc
gia dinh theo dao Phat tu nguyén tham gia...
va tai Diéu 19, Chuong V Hién chuong slfa
ddi n&m 1997 clla GHPGVN. thi trong Ban
Huéng dan Phat tlf Trung udng cé Phan ban
GBPT). Véi su quan ly, huéng dan cla
GHPGVN, hoat déng GDPT da ting bude di
vao né nép, cb quy cl, hoat déng c6 nhiéu
su ti€n bd: GDPT da t8 chifc nhiéu Trai bdi
dudng cho doan sinh, huynh trudng phi hop
vGi ting d6i tugng; VGi ndi dung, chudng
trinh sinh hoat trong cac dot tu hoc rat phong
phu, phi hop véi Ia tudi nén ¢6 siic hap dan
déi véi Thanh thi€u nién va cac bac phu
huynh. Nhin chung, cac em “Nganh Béng"
da qua cac bac: "Md mat", “Canh mém",
"Chan cling", “Tung bay. "Nganh Thiéu" da
sd da qua bac: "Hubing thién", "Sa thién",
“Trung thién"...; Bén canh d6, dé dap (ing
nhu cdu cla Ida tudi thanh-thi€u-nhi, déng
thdi nham xay dung, bdi dudng chuyén mén
cho s& huynh truéng phu trach. Budc sy hd
trg clia Gido hoi Phat giao, hang nam GBPT
déu 18 chiic cac Trai hudn luyén, dao tao bdi
dudng, tu hoc truyén théng cho huynh truung
cac cap nhu: Adue, Léc Uyén, Huyén Trang,
Van Hanh theo cac bac Kién - Tri - Binh -
Lufc lién tiép dudc 8 chiic tai cac tinh nham
tao ngudn sinh khi mdi cho GBPT hoat déng
gbp phan su tu dudng, rén luyén dao dic doi

vGi doan sinh, huynh trudng. Qua dé,
GHPGVN da c6 nhiing dot xét phong cap
hang tram huynh trudng & cac cép: Tap, Tin,
Tén. Déc biét nam 2001, tai Hué Gido hoi
Phat gido Viét Nam cé t6 chirc 1€ ky niém 50
nam GPPT Viét Nam duge chu tén dirc va
huynh trudng cac gia dinh & cac tinh tham dur
rat dong. Day la mdt kién quan trong clia
GBPT Viét Nam, gay anh hudng tét trong tin
do Phat glao Cing trong dip nay, tai chla Tir
Pam - Hué, Gido hdi Phat giao Viét Nam
cling t6 chiic Hi nghi huynh trudng cap Tan
va cdp Dlng trong 3 ngay tir 27 dén 29/7 da
tu chinh néi quy GBPT cho phil hdp véi tinh
hinh hién tai va su van minh tién bo clia thai
dai. H6i nghi c6 72 huynh trudng cap Tan
tham du. Cho dén thang 01/2002 N&i quy
GBPT chinh thic duge ban hanh véi nhiing
nguyén tic cd ban I4:

- Muc dich ctia GBPT hién tai 1a: Bao tao
thanh, thi€u, @éng nién tin I'-"‘hat thanh Phat
tlf chan chinh, gép phan phung su Dao phap
va xay dung xa hoi.

- Cd céu 16 chifc ciing dudc sifa ddi theo
Hién chuong Gido héi Phat giao Viét Nam.
Chuong trinh fu hoc cling dugdc cdi tao cho
phi hgp vdi dudng 16i giao duc Phat gido
hién tai.

- Tudi duge tham gia GBPT tir 07 tudi va
chia ra nhiéu nganh, méi nganh cé chudng
trinh tu hoc riéng.

Qua ndm thang tén tal va phat trién,
GBPT la mét méi trudng tudng déi trong
sach va lanh manh, vi thé, hoat déng clia no
dudc tudi fré Phat gido va gia dinh ho hudng
ing hodc c6 cam tinh, n6 la mét sinh hoat
hitu ich cla con em cac gia dinh theo dao
Phat, phi hop v8i mong mudn va tam
nguyén cla nhidu ngudi, dap (ng dugc doi
hoi clia mét bé phan nhan dan trudc thuc té
clia cudc séng thue tai, nhat 13 khi co ché thi
trudng phat trién, khi gia tri dao dic xa hoi co
nhiéu thay doi thi nhimg mat tich cuc cla
GBEPT ngay cang dudc nhan lén./.

(1) S4 ligu trude ndm 1975 cia Ban Hudng
dén Trung vong GOPT
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mot van de
rét quan
trong. Néu

chi biét tin Phat Phap ma khéng biét sinh hoat
trong thirc tién theo d@ing Phat Phap, thi chi
vun xdi duge thién can dé tuong lai thanh Phat
va sé khé tim duge lgi ich thuc té trong cudc
song hién tai.

N6i su tu tri clla Phat gido, tirc Ia ndi thue
tién sinh hoat clia Phéat gido, ma ndi dung chi
y&u nhat gdbm cd bdn muc: 1. Tin, 2. Gidi, 3.
Binh, 4. Tué.

Né&u chua cd tin tam (léng tin) thi tic |a cén
ban chua vao dude cilta Phat. Vi vay, tin tam la
y&u cau co ban clia viéc hoc Phat, Va quy v
Tam Bao chinh la dau tién xay dung tin tAm.
Noi dung ciia gidi rdt rong, yéu cdu nodi chung
la gilr cho dugc 5 gidi va thuc hanh mudi diéu
thién. Néu gilr dudc 8 gidi hay la thu Bo Tat gidi
la chuyén tét nhat. Gidi doi voi Phat il c6 cbng
néng giéng nhu céng su phong vé doi voi chién
si G ngoai chién truong. Mét Phat t ma khéng
thue hanh tét 5 gidi va 10 thién thi sé khong co
khi chat clia nguoi Phat td nita. Néu khéng gilt
5 gidi ma tu thién, thi dé roi vao lugi cla thién
ma, gap phai ma canh,

Thién dinh Ia thu tam, nhiép tam dé cho sifc
manh clia tdm khong bi ngoai canh lam xao
déng. Cong phu thién dinh déu dugc cac ton
gido khac coi trong. Cac ngoai dao & An Do
déu c6 tu dinh. Ldo gido d Trung Quéc diéu
hoa hdi thd, dao Gia T cau nguyén déu la cac
loai ¢bng phu tu dinh. Céng dung clia thién
dinh la lam cho ngudi tam chuyén chu vao mét
canh. Chi khi nao khién tam chuyén chu dugdc
vao mét canh thi mdi thé nghiém dudc gia tri vi
dai, cao ca clia 16n giao, mdi dal dugc ca than
va tm déu nhe nhang, an lac. Bo la mét canh
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cla Phat gido nhu thé ndo
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Hod thugng Thich Thank Nghiém

gidi an lac ma cai vui clia 5 mon duc tam
thuding khéng thé dem so sanh dugcl’). Mat
khi @3 thé nghiém duge dinh tam mét canh réi,
thi niém tin tén gidgo cla ngudi tu thién cang
tang gép béi, khéng thé nao lam cho anh ta
maét niém tin 8y dugc.. . Thé nhung, cong phu
thién dinh khéng phai 14 sd hitu riéng clia Phat
gido. S0 hiru doc dao cta Phat gido 1a tri tug
chi dao thién dinh va gilp cdi bd dude su say
dam déi voi thién dinh. Bai vi, thién dinh tuy 3
cbng phu nodi chimg khéng bi ngoai canh xao
dong, thé nhung mot khi da vao thién dinh, da
lam theo cai vui ciia thién thi d& say dam cai
vui @6 ma khéng mudn dai khoi thién dinh nita.
Cang nhu mét ngudi, sau khi ménh chung,
dugc tai sinh I&én cac cdi Trai thién. Trong Phat
gido, cac coi Troi thién chia lam 8 cdp, cao
thap khac nhau, goi |4 bén thién, tam dinh.
Nhung bén thién, tam dinh déu chl 1a nhimg
canh tréi SAc gidi va Vé séc gidi va nam frong
pham bi Ba gidi. Tho mamg ¢ ¢bi Trdi tuy dai,
nhung chua ra khdi sinh tlr. Vi vay, Phat giao
xemn thién dinh chi 14 mot phuong phap tu
hanh, chir khéng phai la muc dich cida tu hanh.
Vi vay, Thién téng Trung Hoa, tuy 18y thién lam
tén chi, nhung lai chd trong khai ngd hon la
thién dinh. Ngb Ia khai mé tri tug. Chi c6 khai
md tri tué, thdu rd dude thue tudng cac phap
thi mai giai thoat dugc sinh 1 va ra khoi ba
gici.

St thufc, vé van dé tu tri, tot nhat la nén gan
glii vdi cac bac thién tri thic |dn; sé& gilp tim ra
con dudng di dung dan cho minh. Bai nay
khong thé néi tuding tan dudc, chi co thé gidi
thiéu van dé mét cach so lude ma thoi, Néu
doc gid cd hudng thi déi véi vdn dé nay, dé
nghi xem bai cla t6i: "Tu tri dao giai thoat nhu
thé nao?”, ding trong s&ch “Hoc Phat fri 4n"./.

) 5 mén duc 14 tal, sdc, danh,én, ngd (Ngudi
dich chi).
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véi van dé xay dung cudc séng méi

%a hoi khéng con ap blc bdc 16t, mot

xa héi cong bang, tién bé, moi ngudi
s6ng véi nhau trén tinh thdn binh dang doan
két thuong yéu nhau.

Con ngudi trong xa hdi nay la con ngudi
cé dao dic, cb tai tri, co tinh than doan két
vdi nhau trong cong tac, trong lao déng,
trong hoc tép va trong chién dau.

Con ngudi trong xa hdi nay la con ngudi
¢t nép sdng gon gang, gian di, trong sach,
lanh manh, tuoi vui, séng ngan nap, vé sinh,
ham hoc tap cau tién bb.

Con ngudi trong xa hoi nay chéng moi 16i
séng gdp, moi su hudng lac dudi cac hinh
thitc, chéng van hoa dai truy, chéng mé tin di
doan va cac té nan xa hdi khac.

Con nguoi trong cudc séng mai nay la con
ngudi can, kiém, liém, chinh, chi cong vé tu.

Con ngudi can Ia con ngudi can cu lao
déng, bao ddm nang suat lao déng, lay lao
déng 1am |& séng clia minh, tim thdy hanh
phuc trong lao déng hang ngay

Con ngudi kiém |a con ngudi khéng lang
phi thi gid, khéng lang phi clia cai clia minh
va clia nhan dan, khong lang phi slic khoé
clia minh va ciia tap thé.

Con ngudi liém la con ngudi ludn luén giu
gin, tén trong cla cai tai san cla nha nudc
va clia nh&n dan. Con ngudi liém con |1a con
ngudi khéng tham danh vong, khéng tham
tién, khong tham sac, khéng tham an uéng
phé phdn, khéng tham ngd nghi, luGi lao
dong.

Con ngudi chinh la con ngudi ddi vdi viéc
c6 dao ly thi dii nhé cling 1am, ddi vai viéc

/ Cuﬁc sdng mdi 1a cude séng trong mot

Fou

Nguyén Vin Ché,

trai dao ly, thi di nho ciing tranh, d3 gilr tron
ven bat chinh dao.

Chting ta hay xem dao Phat cé thé déng
gép nhu thé nao cho viéc xay dung cude
séng noi trén.

Trong nhiimg phan trudc ching tdi da trinh
bay vO tru quan va nhan sinh quan cla
nhimg con ngudi tu Phat.

Pé tir Phat lic nao cling guan niém su
séng la su tuong quan sinh ton theo luat
nhén duyén sinh. Cudc séng dé phai xay
dung trén nguyén tic binh dang, tu do, dan
chll. Tl cude sdng d6, ngudi tu Phat phai
doan két thuong yéu nhau.

Pé tir Phat lic nao cling s8ng vi tha, séng
vi moi ngudi, bdi vi da thadm nhuan thuyét vo
thuong, vé ngé clia dao Phat. Da quan niém
khéng cé cai Ta, thi moi duc vong khéng con
cd sd dau ma ddi hoi, ich ki khéng con céi
“Ky" dau ma muu Igi ich riéng tu.

Pé tr Phat s6ng vi tha ma coi 18i séng d6
la pht hop nhat vdi ban thé con ngudi, véi
Phat tinh cla moi ching ta.

Pé t{r Phét luc nao ciing sdng T, Bi, HY,
X& thuong yéu moi ngudi, giap 48 moi ngudi,
hoa hdp khoan dung vai moi ngudi.

Pé tir Phat tir tiét ché di dén tiét duc:
khéng tham danh vong, khéng tham tién tai,
khéng tham nit sic, khong tham &n udng
phé phdn, khéng tham ngd nghi, khong vi
tham duc ma quén nhiém vu.

Pé tit Phat khéng bao gid dé cho duc
vong sai khién minh, néi moét cach khac, dé
tlr Phat khéng bao gié bj tha hoa.

Duc, duc vong rat nguy hiém, nén Phat da



diing nhing hinh anh sinh déng dé gido hoa
con ngudi,

Trong Kinh Tt thap Nhi chugng (chuong
30), Phat néi:

"Nguéi tu hanh nhu ngudi méc ao cd kha,
thay I(ra thi phai tranh xa, ngudi tu hanh thay
Ifa ngl duc ciing phai tranh xa nhu thé néu
khéng thi s& bi Ilra duc dét chay”,

Dug, duc vong la ngudn géc clia moi toi
1Gi,

Ngudi tham danh vong lic nao ciing chi
nght dén chic quyén, |8y chiic quyén, |ay
danh vong 1am muc tiéu phan dau cla ddi
minh, lGc nao cling chi thdy moi ngudi danh
gia minh chua ddng, lic nao cling cam théy
nhu minh chua duge sir dung ding véi kha
nang ctia minh, nén lic nao ciing té ra bat
man, phién nao.

Ngudi tham danh vong cé thé lam moi
diéu phi phap, trai dao ly, chi cét lam sao
thod man dugc ldng tham vé bd bén cla
minh.

Hai 14 tham tién tai. Khi cai tham nay che
I&p Phat tinh, con ngudi nhu mb quang. Luc
nao, & ché nao, md mat ra chi thay co tién,
tién la tat ca, tién 1a trén hét, tat ca chi vi tién.
Con ngudi tham tién, cd thé ban ca luohg
tam cila minh. Chay theo déng tién, 18y déng
tién 1am muc tiéu & ddi minh, con ngudi tham
tién d& dang pham sai lam tai 16i.

Ba la tham nif sac, long tham nay rat nguy
hiém: né lam cho con ngudi ban ré ca nhan
pham, dao ly. Trong x& hdi ngudi béc I6t
ngudi, long tham sac da ha pham gia cla
ngudi phu nif.

Cai tham muén th(r tu 1a tham an. Ké
tham &n 1a ké 18y miéng &n lam muc dich &
doi. T4t ca chi vi miéng &n, vi miéng 4n, ma
pham sai lam toi 16i, ma pham phap, trém
€ap, phan thdy phan ban, déi trén lira dudi.

Ngudi tu Phat coi cai 8n chi 12 mét phuong
tien dé nudi séng than thé - mét cong cu tu
" dudng - ngudi tu hanh chi &n d4; §4 chat dinh
duBing dé dam béo s(ic khoé dé tu dudng.

Ham muén thit nam la tham ngd, nghi.
Ngl nghi cot dé bdi dudng lai siic khoé cho

~ Tap chi Nghién ciiu Phat hoe
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than, tam, sau mdt ngay lao déng. Ngudi lao
dong chan tay va tri 6¢, sau mét ngay lam
vigc, can ngll nghi 18y lai sic dé tiép tuc lao
déng san xuat, Do la van dé sinh ly, dé 14
van dé vé sinh.

Con ké tham ngtl nghi 12 k& lao déng thi
it, thdm chi khéng chiu lao ddng, ma ca ngay
chi ham ngt, ham nghi, ngl nghi khéng can
thigt, néi mét cach khac 4 ke usi bigng, chi
an va ngd, 18y &n ngl lam su khoai lac & ddi.

Con ngudi tu Phat nhan thay tat ca tac hai
ctia ngd duc, nén ldc nao cling lo diét long
tham duc.

Chinh vi th&, ma con ngudi tu Phat la
ngudi séng lanh manh, gian di, trong sach,
ndi theo danh tir nha Phét 1 séng tu do, tu
tai, an lac, thanh tinh. Khéi phai ndi 16i séng
gap, séng doi hudng lac, séng mé tin di doan
la rat xa la vdi con ngudi tu Phat xuat gia va
tai gia.

Phat vi nhilng con ngudi séng xa doa nhu
nhilng ké séng trong mét c&n nha dang bi
Ifa tham, san, si d6t chay, ma van ham choi
khong thay hét su nguy hiém.

Trong Kinh T thap Nhi chugng, Phat con
vi nhifng con ngudi séng truy lac nhu dang
song trong dam bun lay nho nhdp ma chua
tim dugc 16i thoét.

Phat cén goi tham duc la nhimg tén giac
(luc gidc) dn ndp trong ndi tdm ching ta,
nhimg ta&m bénh, rat nguy hiém.

Ngudi tu Phat phai day céng tu dudng mdi
mong diét trir dude chung. Trong cudc dau
tranh v&i ban than minh, Phat day cac dé tir
phai 18y tu luc canh sinh la chinh. Phat chi |a
ngudi hudng dan chi dudng, con di t6i dich
hay khéng la do con ngudi. Trong van dé tu
duBng, Phat tr phai tu luc tv cudng, phai tu
tin @ minh.

Hinh &nh con ngudi tu Phat ré rang rat
gan gli vdi con ngudi tu dudng dao dirc Xa
hai Chu nghia. Con ngudi tu hanh diét long
tham duc (tham danh vong, tham tién tai,
tham nir sac, tham an, tham ngd nghi) rét
gan gii vai con ngudi can, kiém, liém, chinh,
chi cong v tu, con ngudi cla thdi dai mai./.



Tap chi Nohién ciu Phﬂ hoc ——

Lam sao

TU CHO DUNG CHINH PHAP

ngoai ddi ciing nhu trong dao rat bd

ngd vé van dé tu hanh. Cé ngudi nhin
nhitng tu si (Tang, Ni) vdi con mat nhu 1a
thudng cam va thdm chi mdt s& ngudi con
nghi rng day 1a& nhiing ngudi that tinh hoac
bi mét diéu gi oan trai ... do d6 méi mugn clta
chlia dé trén tranh su ddi. C6 rat nhiéu ngudi
nhin thay cac Tang Ni hinh thifc dep ma di tu,
la ho thét 1&n rang: Tiéc thay cho nhimg
ngudi nhu thé nay lai di tu. Nhing ngudi nhu
trén ho dau cb hiéu dude 16 thé nao 1 tu
hanh.

Tham chi cén c6 ngudi hiéu nghia chif
“Tu" mét cach ma hd, hay sai lac réi dua vao
dé thuc hanh mét cach mu quang, sai dudng
va dbi khi lai ¢an trd, lai cong kich nhimng
ngudi di dung dudng la khac. Blng trudc tinh
trang &y, ai lai chang dau long.

Tu lau khong biét bao nhiéu ngudi, o

Nhu mot ké bd hanh ngo ngéc, lac I6ng
gilia ngad ba dudng, ho ban khoén tu héi:

- Tai sao lai phai tu?
- Néu tu thi lam sao day?
- Tu theo phudng phap gi?

Tham chi c6 ngudi dan gidn hon: Tu tirc 1a
cac cu lam sao ta lam vay. Cac cu bao lén
chiia 1& Phat cdu binh an, thi nay ta ciing
ngay ram, ming mét mua it hoa qua, tién
vang, huong nén dé 1&n chia |& Phat, cdu
Phat phii hé dd tri cho gia dinh manh khog,
binh an, mudn gi dugc nhu y. Va nhu vay ho
da an tam rang minh da tu nhan tich dirc.

Luw Thi Quyét Thing

Lai cb ngudi hdi mét ngudi di 18;

- Tai sao ban lai mua tién vang dé &
Phat?

Ngudi di 1& tra Ii hén nhién:
- Em khong biét, em thdy céc cu lam vay,
em clng lam vay.

- Thé Phat, c6 nhédn dugc tién nay khang?

- Clng khong biét dudc a, nhung moi
ngudi cung em cing cing cho yén tam.

Co ngudi khi Ién chiia dé to léng thao clia
minh, thdy mei ngudi thap huong, minh ciing
mua mdt bé huong to hon, dot tat ci ndm
cho cé nhiéu l6c, thdp huong cang nhiéu
cang t6t va rdi hau qua thi chia chién bién
thanh mot ndi mit mu khéi, khéng khi &
nhiém, ch&n huong chat hang déng, ngudi di
I& nuéic mat dan dua, ngat thd vi déng ngudi,
ngat thd vi 6 nhiém. L& Phat xong ra khoi
chiia thi chi thdy néng bitc, ngét ngat kho
thd, mé héi @@m dia. Nhung dude cai ai ciing
hoan hy vi minh lam dugc mét viéc ¥ nghia 1a
lay Phat ciu binh an, manh khoé&, moi su nhit
V...

Hinh anh nhimng nam cudi cila thé ky XX
visc di 1& chila la vay ddy. Bay gid thi khac
rdi, nha chiia 3 giao duc déng bao, Phat t
khéng thap hudng & trong chiia (nha chua da
thdp huong véng). Cac chiia da dé mét Iu
huong to & ngoai san va lién tuc dé nghi moi
ngudi thap mét nén huong, nhung van con
¢ ngudi lén vao trong Tam bao cam ca nam
hudng cam vao cac Ban. Néu ai €6 nhac nhd



thi co vé khang vui 1ong.

Thue chét viéc thap hudng ctng Phat [a
dang mét nén tam huong, tlc la dang lén
Phat t&m ldng t6t cla minh, nhiing hanh vi
dao dic tét ctia minh, ddng thdi néu minh cé
16 1&m thi tu hita v8i Phét tir bo nhiing théi hu
tat x4u d6 clia minh trong timg ngay, tiing gid
.. d& minh ngay mét hoan thién va tét hon.
Béng thai cdu mong Phat gia bi cho gia dinh
manh kho&, binh an .. g€ tinh tién trén
dudng dao.

Ngudi xua lam hudng trém thom, nhd lan
khéi huong uén lugn tugng trung cho tdm
léng thom thao clia ching ta kinh dang lén
dlic Phat. Ngay nay hudng dude lam nhiéu
loai, ¢6 loai cdn 18y mln cua va keo da trau,
cH loai d6t 1&n cd mii hod chét thom nhu
nude hoa ...

Nhu vay thuc chat viéc dét nhiéu huong
chi gdy 6 nhiém, ngd déc, xong khoi chia
lam héng tugng Phat, cac hoanh phi cau déi
dudc son son thiép vang rit dep dé. S6 di
hinh anh Phat dep d&, trang nghiém thanh
tinh & trén chiia la @& nhac ching ta cd mét
vi Phat giéng nhu vay & trong tam, dé ta
dimg mong cau tim dau d6 phia ngoai ma
quay vé vdi chinh minh, tu sifa minh ngay
ngay cho vi Phat & trong minh ngay cang
sang ra, rd ra, dep dé nhu vi Phat & trong
chila. Thuc t& s ngudi hiéu dudc didu nay
khong nhiéu.

C6 ngudi con chédp rang toi dén I€ chia
nay thiéng, chia kia linh ... do d6 chia gan
nha khong 1& ma I8n 16i dén hét tinh no, tinh
kia xa x6i dé |& Phat & chua dbé cho linh. Bao
nhiéu tién chi phi véo viéc xe cd di dudng o
tro, an hang tén kém tién cha thai gian dé di
dén dugc chiia linh 18, Thit héi mét nguoi
ludn ludn di 1& nhu vay thi ho I8 dudc bao
nhiéu I8n trong mét nam, méi 1an dudc bao
nhigu gid, hay thdi gian di dudng nhigu hon
thdi gian hanh 187

Nha co tién cia da vay, nha ngheo thi lai
budn vi ngudi ta di duge ma minh khéng di
dudc, ti than, thi phan, cho rang sé minh vt

Tap chi Nghién citu Phat hoc
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va chad mong cau diéu gi, budn, budn theo
méi trien mién. Trong khi do chi can di bd
dén chua gan nha nghe kinh, tung kinh, hoc
phap, niém Phat tu hanh thi lai khéng di ...
cho la chia d6 khéng linh.

Tham chi cé ngudi hang nam phai di hanh
huong nhiéu 13n dé dén cac chiia cang nhigu
cang t6t, bdi vi thdi gian han hep do d6 dén
moi chila chi vao I& dude nla tiéng, mot
tiéng ... tung tam bai, clu bai dang &, bd tién
vao hom cbng dic sau d6 lai hdi ha giuc
nhau ra xe d& di chila khac. Tu nhu vay cé
dung khéng? hay Ia tan tién tau xe, mat thoi
gian, vat va ma tri tué lai khéng dudc nang
cao.,

Thuc chét viéc hanh hudng chiém béi 18
Phat hang nam cla cac Phat td 1a mot nét
dep van hoa. Vi nd gilp cho céac Phat ti &
ndi nay ¢é dip dén noi khac, trude 1 18 Phat,
tham quan hoc hdi viéc tu hanh cla timg
chla, tiing dia phuong dé rat kinh nghidm
cho viéc tu hanh clia chiia minh, cia minh
cho ngay mot tinh tién, chinh phap hon.
Hodc di dén cac chia nghéo canh khd I8
Phat, céng diic xay chla, céng dic in kinh
hoéng dudng Phat phép ... bén canh viéc
hanh huong |& Phat cac Phat tr va gia dinh
ho con dudc di tham gian danh lam thang
canh timg ving, ting nai va qua dé ma réng
tam hiéu biét vé van hoa ciia dat nudc Viét
MNam ta clng nhu van hoa cac nudc ban,
diéu dé rat dang khich 16. Bai vai ngudi
nghéo khéng cé diéu kién di hanh hudng
dudc thi hoan hy gl giot diu cho ngudi di dé
cung vao cac chua do, thi nhu vay coi nhu
ngudi dé ciing dudc dén rdi, va ta Ién chua
gén nha tu vira d& tén kém ma Igi ich van
nhu nhau, nhu vay ngudi ngh&o khéng phai
budn tdi gi ca ...

Diéu quan trong la ta phai hiéu biét tat ca
cac chila déu 1a canh, déu do cac vat lidu sat
thép, gd, xi mang ... tao nén, nén chiing déu
chiu quy luat v thudng sinh, try, di, diét do
do I& chila nao ciing gidng chlia ndo, mién
réng ta co tdm long hudng thién muéh tu
nhan tich ditc quay v& chinh minh, tim éng
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Phat d trong minh, dé |a chan tam, Phat tinh
clia minh. Biét vay hang ngay ta tu rén luyén,
stfa chifa ban than sao cho 6ng Phat thay &
trong ngudi minh ngay cang sang rd tién tai
dep dé& nhu 6ng Phat & trén chla. Cé nghia
Ia ta thuc hanh bo di cac thoi hu tat xau cla
chinh minh dé dan dan minh chi con nhiing
tinh tot, dén khi nao ta tot mot tram phan
tram thi khi do ta thanh Phat. Bon gian thé
théi. Do @6 1én chiia |1& Phat ngéi dau cling
dudc vi 6ng Phat that ¢ trong long minh thi
ngdi chd nao chang cé Phat, viéc gi phai phu
thudc vao ngdi trude ngdi sau, ngdi déi dién
vdi Tam Bao hay ngdi ngoai, mién sao ta
tuan thd quy dinh cla nha chiia dé chua
trang nghiém thanh tinh, thé la duge. Muc
dich chinh 1&én chla 14 nghe phap dé dudc
giac ngd va tri tué chir khéng néng vé hinh
thire,

Vay tu c6 khd khéng? - Tu rdt khé nhung
thutc ra lai rat dé, ai ciing c6 thé tu dudc. Tit
chau bé dén cac cu gia, tir ngudi tai gia dén
ngudi xudt gia, tir nguoi dang ban hoc hanh,
lam viéc dén cac cu gia huu tri, ai ai cling tu
dudc. B&i mét khi hiéu rd 16i day cla Phat,
hiéu duge chinh phap, hiu ré trong ta cé
chan tam, cé Phat tinh thi khong nhat thiét cir
I&n chia mdi la tu, ma ngay gid nao, & dau,
di, dimg, nadm, ngdi, ngd, nghi ta déu tu
dugc. Tu @ moi lte, moi ndi, tu trén dudng di
cdng tac, khi gidi quyét céng viéc, tu trong
bira tiéc, tu ngoai cong vién, tu trudc cac
cam db clia cubc dai. Bat ky mot su viéc gi
dén véi ta, ta tu kiém soat dudc suy nghi,
hanh déng cla ta, cai nao ta xac dinh dé la
tot, ¢b i cho dat nudc, cho gia dinh, cho
doan thé, cd quan ... thi ta lam. Cai gi c6 hai
cho ban than, gia dinh, dat nudc, co quan,
doan thé nhu trém cap, ta dam, si ke, ma tuy,
cd bac, tham 6, héi 16 ... thi ta khéng lam, do
la tu. Khi ta lam mét viéc gi, ta chi tam vao
viéc do, thi ta lam viéc khong sai sét. Tap
trung hoc tap thi chéng thuée bai, chéng hiéu

.. nhu vay |a tu.

Di xe dap, xe may ta chu y vao lai xe, cha
y trénh moi ngudi, tuan thd dung luat giao
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thong nhu vay ta sé khong gay ra tai nan,
khong bi céng an phat ... d6 14 ta dang tu
trén dudng di.

Khéng phai tu la xust gia, hodc vao chia
tung kinh niém Phat lic dé méi 1a tu, ma dai
vdi chlng ta ngum binh thudng day cir hoc
kinh Phat, hiéu va hanh déng nhu Phat day
do la tu. Tu 1& sdfa minh. Mai ngudi tu sita
nhing hanh vi clia minh, di nhé nhat, dé
dan dan tién téi hoan thién minh han dé 14 tu,
dd |4 thuc hanh theo I8 day clia Phat.

Con I& Phat that nhidu, dét vang ma that
nhiéu, tuan ram dén chiia dang huong hoa
qua that nhiéu roi cau xin Phat phii hé d5 tri
cho budn mét ban mudi, lau thué, trén thué,
tring dé ... thdi hu tat x8u cla minh van
chiing nao tat dy, tham lam, dd ky, ghen
ghet, ta dam, si ke ma tuy ... thi cé 1& khéng
duge nhu y dau.

Thuc chdt muén hiu chinh phap thi
ching ta nén |Ién chlia gap cac su xin quy y
Tam bao, thuc hanh Tam quy, Ngi gidi, B
tat gidi ... hoc cac khoa giang cla cac giang
su dé hiéu sau vé Phat, Phap, tung, doc
kinh, luan, doc Tap chi Nghién cliu Phat hoc,
bao Giac Ngd. Hoc cac bai giang, bai dich ...
cla cac Hoa thugng, Thugng toa qua dé
gilp chiing ta hiéu biét dudc chinh phap dé
thue hanh cho dang chinh phap.

Bic Phat day: "Ai tin ta ma khéng hiéu ta
1a phi bang ta". Vay ta phai hoc, phai tu duy
dé hi€u 16i day clia Phéat cho c3n ké, ty my,
sau sac. Néu tu minh doc ma chua hiéu dudc
thi I&n gap cac Hoa thugng, Thudng toa, cac
thady ma héi cho that hiéu, hiéu rd roi moi
thuc hanh.

Bimg nghe ngudi nay néi thé nay la theo,
nghe ngudi khac nbdi khac la theo nhu vay co
khi ta bi hiéu sai, hodc bi di dudng véng ma
khéng biét.

Muén hiéu va thuc hanh ding, ta phai
tudn tu hoc: Van, Tu, Tu.

- Van |4 gi? Van la nghe, la doc, hoc cac
bai kinh, luan cla Phat trén sach, do cac



giang su day. Boc cac bai trén bao Giac
Ngd, Nguyét san, Tap chi Nghién clu Phat
hoc. Nghe bang giang cla cdc Hoa thugng,
Thudng toa tuy theo hoan canh va trinh do
clia timg ngudi ma ap dung doc, tung, nghe,
mién sao nghe dudc, doc dudc nhing I6i day
clia Phat.

- Tuf 14 @i? Khi ta doc mdt cau kinh, mét
bai k&, mét tac pham vin hoc Phat gido, meét
bai giang trong chinh kinh ... ta phai luén tu
duy diéu dé dung hay khéng ding vdi quy
ludt thuc t8? D6i khi doc mét 1dn chua hiéu
thi doc d&n ba Ian, suy nghi méi hiéu dudc y
tham sau clia 16i Phat day. Va khi da hiéu
dudc chan ly réi, trong long ta nhu thay coé
mot canh clia mé toang ra va khi dé ta nhin
van vat khong nhu trudc day nifa ma nhin vdi
con mét khac thuc té hon, than &i, binh ddng
han, vi diéu han.

Cling mét su vat trudc day ta nhin né vdi
con mat phan biét dep xdu, cdng dung,
khéng céng dung, dat, ré ... nhung khi ta da
hiéu sau sic Phap Phat rdi thi mét vat ta
nhin thay day bao ham ca vi tru, mat trang,
mat troi, dat, nudc, gid, Ilra, con ngudi ... vao
trong né va ta sung sudng thay rang vat no
la &n nhan cda vat kia, vat chat khéng bao
gid mat di, n6 chi chuyén tif dang nay sang
dang khac. Moi su, moi vat d&u khéng ton tai
dbc lap mot minh ma né dudc hoa hdp boi
nhan duyén cla van phap va khi dé ta nhin
moi vat, moi ngudi binh dang khéng thién vi.
Ta nhin moi vat nhy thuc tudng cla nd va
chiing déu phai tuan theo quy luat nhan qua,
vd thuding, vo nga. Réi ta gidt minh thay rang
ta phai lam gi day dé thay déi ngay chinh ta.
Ta phéi quay vé ngay vdi chinh éng chii clia
minh dé |a chan tam, Phat tinh cda minh.

- Tu la @i? Tu la khi ta da hiéu sau séc
dudc |3i Phat day, ta bat dau thue hanh timg
ngay, timg gid, timg phut, & mai noi. Ty minh
quay lai chinh minh @€ sifa chifa chinh minh
tlr than, khau, .

M&i ngay sfa mét it, 6 géng tinh tién.
Nhung ciing c6 luc do nghiép can tur daoi

e

trudc, hodc do théi quen ta van vi pham va
khi d6 ta lai bi tut xudng (trong nha Phat goi
la doa) nhung ta da higu ta lai c¢8 gang, cl
thé mai, ngay moi ngay ta cl tinh tién |&n tir
bd nhimg théi hu tat x3u. Mat khi ta & co cai
dich do la thanh Phat thi ta hudng theo cai
dich @ ma di, khéng naai khé khan gian khé
béi sau can di vdi sau tran ludn qudy dao ta,
niu kéo ta doa.

Birc Phat ndi: “Ta 14 Phat @3 thanh, ching
sinh la Phat sé thanh". Cai dich da co thi ta
s& cO gang ki€p nay chua dat dudc thi kiép
sau duge. Mat khi biét ré dudng di thi khéng
khi rnidao lam ta IGi bude, dd 1a tinh tién tu
hanh.

Hinh anh ngai Van Thi cudi |&n lung su
cam thanh guom tri tué cho ta thay su hoc
tap kho khan gian khé biét nhuéng nao. Hoc
dé hiéu dudc |0i Phat day khé khan nhu cudi
Ién Iung su tdr. Nhung dé thuc hanh duoc |di
day clia Phat (tu) thi con khé han rat nhiéu.
Vi nhu ngai Phé Hién cudi 1én lung voi sau
nga leo l1&n déc. Sau nga nay vi nhu sau can
clia ta ludn ludn di véi sau tran, vi vay két
hop véi nghiép Iuc tir vo thi kiép trude khién
chiing luén qudy do ta khién ta tréo Ién roi
lai bi tut xudng, I&n Ién, xudng xudng, tham
chi néu khéng quyét tam cao ta sé bi roi vao
sau néo luan héi. Nhung mét khi ta da co
dich la gidc ngd va giai thoat ta quyét tam
dlng thanh guom tri tué cla minh dé tién 1&n
va rdi ta sé tdi dich, doé 1a thanh Phat. Blc
Phét chi 14 ngudi thay chi dudng cho ta, viéc
di trén con dudng dé guyét dinh thanh hay
bailai @ chinh ta, ta phai tu ta tién téi, khéng
ai co thé giup dudc ta ca.

Bic Phat day: “Trong dai dudng ménh
méng nay ta Ia hon dao cia chinh minh”, “Tu
minh thap dudc Ién ma di, thap dudc trong
chinh phap”.

Con xin biét on Ngai - Blc Bon su vi dai./.

!a_ll chi Nahién ciiu Phi! ﬂﬂ

|
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gudi ta qua lo phigén vé thé chat, gla dinh, su thu
nhép, danh vong va tai san. Ho cé gang giit gin 8n

"" h a dinh nhimg thit thudc vé su bét 8n dinh.
y - Hocang lo vé tuong lai ho cang méat su tin cay voi cubec
sng va phat trién thém nhiéu ham muén vi ky. Ngudi ma ot

kién tri thay doi diéu kién cudc song thi biét ngudi d6 khang
¢6 su thanh than frong tam tri.

Ngudi dau khé tin vao dinh ménh an bai, ¢ nghia Ia moi
su da dudc xEp dat trudc cA rdi va da dude phan bé bdi d&ing
: bé trén ' Gng Trai" - do vay "Toi phal céu kh&n ong Trdi va xin
Ngudi chinh lai dutng dai cho t6i", Ho da diing qua nhiéu thai
gian cdu khan lam sao nhang ca bon phan ngay ngay.

Néu ching ta tin vao nghiép bao, chiing ta c6 dil Iy do dé
thao gd, db la cilia nhimg hoat déng tu than cé tir nhimg dai
tride va ngay trong doi nay. Ta phai c6 gang chinh |y su cén
bang nhimg nd luc dé trd thanh ngudi tét va lam cho ¥ chi
manh mée théng qua su thién dinh. Lam nhu vay cac tac déng
khoéng thlen chi ctia nghiép luc nao d6 co thé chinh phuc dude
va co thé thu duoc nhiéu thanh cong.

a Khéng c6 ngdi sao nao lam cho ta sang to chan Iy
v n Khéng ¢b anh sang dan duéng
® Va chiing ta biét ring chiing ta phai
Trd thanh tét, cdng bang va hanh thién.

o!

Khéng tin 1an lai nhiing diéu da qua
Va &p 0 tuong lai chua dén

== Nhiung néu ai ¢b cai nhin sang té ¢6 thé thay
m e n Hién tai 1a day, 12 luc nay
@ D6 |a siur khdn ngoan ma ta cb thé cam nhan dé dat dude
Phiic Truing Khéng c6 gi la khéng mét di hoac lay chuyén.
(Theo Changing one’s Fortune Theo dirc Phat, khong c6 chuyén dinh ménh khéng tranh
K.Sri - Pammanancha) dudc hay s6 phan khéng thay doi dudc. S6 phan dang 0 trong
tay ﬂhl.'lrig ta, néu chiing ta giam sat suf trai nghiém cia chl!lng
ta va clia nhiing ngudi khac, chiing ta sé nhan thdy rang su
bét hanh, khé dau phai trai trong ngay hom nay la két qua
clia nhu’ng I6i 1am ngay hom qua ma chung ta da mac phai.
Thay vi lo lang khéng can thiét vé tuong lai, ban hay lam gi
¢ thé tam dudc cho viée sif dung dang dan hon tiém nang
cla minh.

Chiing ta hay nhd rdng hién tai la con dé cla qua khir va
la cha dé cta tuong lai.l.



Tap chi Nghién ciiu Phat hoc
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cila Man Gidc thin su doi Ly duoe dua vao gidng day trong nh tridng

huc hién Nghi quyét 40/2000/QH10

clla Quéc héi va Chi thi 14/2001/CT-

TTg cfia Thil tudng Chinh phi vé dai
méi chudng trinh gido duc phd théng, Bo
Gido duc va Dao tao da ra Quyét dinh sd
47/2002/QD-BGD&DT ngay 19/11/2002 ban
hanh Chudng trinh thi diém Trung hoc phd
théng. Dén nay, thang 7 nam 2003, bd Sach
gi4o khoa Ngir van 10 thi diém da duoc hoan
tat va phat hanh dén cac nha gido, cac em
hoc sinh trong toan gudc. Trong Sach gido
khoa Ngif van 10 (bd 1), cac tac gia da tuyén
chon mét tac pham tha Thién dic sac cla

Thién su Man Giac ddi Ly dé giang day.

~ Pay la th@ hién su tran trong clia hoc gidi
ddi vai nhimg thanh tuu van hoc clia qua khir
néi chung, clia nha chia nbi riéng.

Vi sao co su tran trong do67 La vivan hoc
Phat gido néi chung, tho Thién néi riéng la
;mét bé phan quan trong cla van hoc dan
toc. Bai thd ra ddi trong thai Ly, thai ky thinh
dat cla Phat giao Viét Nam, Day la thai ky
“qua nifa dan trong nudc di tu”, chla chién,
thién vién moc 1én sdm uat. Tu tudng Phat
gido rat phd bién trong ddi séng xa hoi. Tuy
nhién, day khéng phi 1a thai ki déc thinh
cla Phat gido, ma la thai ky “tam gido tinh
lap", thai ky ca ba tén gido 16n 13 Nho, Phat
va Dao cling nhau phat trién, "hoa hén" Ian
nhau, tac nén cai “quan thé" (thé ngang

TS. Nouyén Pham Hing
Truting Pai hoc Khoa hoc x8 héi va Nhan van
Bai hoc Quéc gia Ha N&i

nhau) trong ddi sfng tinh thdn con ngudi,
gép phan lam nén mot ddi sdng “cén dai, hai
hoa ma thanh cao”, mét cudc séng “hoa gian
an lac” lUc bay gio.

Bong gbp v& van hoc trong thai Ly chd
yéu la cac Thién su. Phan 16n tac gid van
hoc théi ky nay 1a cac nha su. Vi thé, ndi t6i
van hoc thai Ly chll yéu 1a ndi tdi van hoc
Phat giao, 12 noi téi tha Thién. Bai tho Cao
tat thi chiung cla Man Giac la mét trong
nhiing bai thd Thién tiéu biéu nhat clia thai
ky nay, bén canh nhimg bai tha ndi tiéng
khac nhu Thi dé tir cia Nguyén Van Hanh,
Ngon hoai cla Dudng Khong L&, Tham db
hién quyét clia Vién Chiéu ...

Tho Thién Ia loai tho thé hién su giae ngd
chan ly Phat giao, hay |a thé hién nhiing tam
trang, tinh cam cia nha su vé cudc séng
mang tu tudng Thién. N6 ¢é thé do cac nha
su, cing co thé do nhiing ngudi khang di tu
lam ra, nhung mang tu tudng Thién. Hinh
thic pho bién clia né |a nhimng bai tha 4 cau
hay 8 cau, méi cau thudng la 4,5 ho&c 7 chi.
Nhung cling ¢é6 nhimg bai tho Thién cé sé
cau dai ngan khac nhau. Ban dau tho Thién
la nhimg bai ké 4 cau (goi |a tif ci ké), mét
loai va&n ban rat quan trong cla nha chia,
dudc cac nha suf lam ra dé ghi lai su "biing
vd giac ngd thé gidi tam Phat" trudc lic
“nhap diét”, “vién tich” (chét), nhim “phé



Tap chi Nghién cuu Phat hoc

chic” hay “truyén dac” cho dé tit. Vi thé, no
rét duge trén trong. Nhiéu khi né dude dat
cling véi kinh Phat. K& Thién va kinh Phat 1a
hai loai van ban truyén dao quan trong cla
nha chia.

Muc dich clia tha Thién 12 ghi lai su gidc
ngd Thién Ly, nhung khéng phai bao gid né
cling la nhiing 16i phat ngén truc tiép tu tudng
Thién, ma thuéng mudn hinh anh cla thé
gidi vat chat dé thé hién. Nhimg hinh anh do
do cac nha su quan sat truc tiép thé gidi, do
cac nha su bat ngd ndm bat dudc trong thé
gidi thién hinh van trang. N6 thudng mang
tinh truc gidc. Vi thé, nhiéu bai tha Thién rat
sinh dong, rat nhiéu hinh &nh, 4m thanh,
dudng nét, mau sic. Bai thog Céao tat thi
chung thudc loai ndy. Noi dung cla tho
Thién, vi vay, vita mang tinh triét ly, via
mang nhing rung déng chd quan cla nha
thd. N6 thé hién rd tinh trang khéng tach
bach rd rang gilta yéu té tén gido va cam xlc
trir finh cla bai tho.

Nguyén van bai thd Cao tat thi chung cla
Man Giac Thién su:

Xuén khu bach hoa lac,

Xuan dao bach hoa khai.

Su truc nhan tién qua,

Lao tong dau thudng lai.

Mac vi xuan tan hoa tan lac(*),

Binh tién tac da nhat chi mai.

Dich nghia:

Xuén di trdm hoa rung,

Xuén dén tram hoa na.

Moi su mau di qua trudc mat,

Cai gia da dén trén déu.

Chd bao mua xuén tan thi hoa rung hét,

Trude sén, dém qua vdn con mét canh
mai.

Dich tha:

Xuan di tram hoa rung,
Xuén dén tram hoa cudi.
Truge mét viéc di mai,

S—— e

Trén dau gia dén roi,

Chd bao xudn tan hoa rung hét,

Bém qua san trudec mot canh mai,

Do |a quy luat bién ddi clia van vat. Cay
cdi bién ddi theo thai tigt. Mia xuan dén thi
hoa nd, mUa xuan di thi hoa rung. Théi tiét
ddi thay thi cay céi phai ddi thay theo. Can
chi y rang tac giad chon hinh anh xuan va
hoa tugng trung cho thdi tiét va cay céi. Xuan
va hoa |a cai phan dep d8, &m ap, tran day
slfc s6ng nhét cla thai tiét va cay céi. Chiing
gan bo chat ché vdi nhau, nuong dua vao
nhau, tuong tac Ian nhau. Ching cling tén tai
va cling bién déi theo nhau. Bé Ia nhimg
bién déi rd nhét clia cay cbi truéc thay ddi
clia thai tiét.

Bé con la su thay déi clia ddi ngudi. Con
ngudi thay déi theo thai gian. Thai gian tréi
qua, su viéc troi qua trude mét, thi con ngudi
phai gia di théi. Bay ciing la mét tudng trung
khac: Viéc di qua trudec mat, cai gia dén trén
dau. Mai dau bac la mét hinh anh tuong
trung tiéu biéu cia tudi gia. D6 1a biéu hién
rd nhét su bién déi clia eon ngudi trudc thai
gian.

Yé&u 6 diép trong bai thd tao su triing Iap,
téng tién, tao cam giac vé tinh phé bién clia
quy luat bién ddi vo cling trong van vat. Yéu
16 d8i gilra thién nhién va d&i ngudi, gilta
thinh - suy, khai - lac cling mang y nghia clia
su tang tién, khang dinh tinh phd bién clia
quy luat bién d8i, khéng cudng lai dudc. Do
la quy luat clia su hang bién.

Baé la quy luat cla cai binh thudng. Nhung
bai thd mudn ndi tdi cai bat thudng clia doi
séng dao. Diéu bat thudng & day la su xust
hién clla mét canh hoa mai gitta canh muén
loai “hoa lac tan" khi miia xuan sap qua, N&
phli nhan nhing diéu da néi d cac cau tha
trén. DU cho xuén sap di qua, mudn loai hoa
da lia canh, nhung van con mét canh mai
day hoa nd trang trong dém.

Canh mai mang y nghia pht dinh cai quy
luat héng bién cia van vat va than séac con
ngudi da néu trén. N6 lam thanh su dai lap



gifta mét bén la nhiing ddi thay bat tan va
mét bén la su bat bién, kién dinh, ving vang
Su déi lap nay, dudng nhu khong phai ngau
nhién, ma dudc khdng dinh chic chan hon
nhé su hé trg hitu hidu clia két cdu doi lap vé
hinh thifc nghé thust giira mot bén 1a nhing
cau tho 5 chir chénh vénh v&i mot bén la
nhifng cau tha 7 chir vimg chai do dai hon.

Co thé trén thuc t&, Thién su Man Giac da
nhin thdy mdt canh hoa mai (hay mét loai
mai) nd trong canh xuén tan, va cam xuc
manh liét vé né da tao nén tac pham nay.
Nhung cai ma tac gia muén gl gdm & day lai
1& mét canh hoa mai khac, mot canh hoa mai
nam ngoai quy luat clia su séng chét, thinh
suy, khai lac. Canh mai dy |a biéu hién nghé
thuat “clia ban thé chan nhu bat diét clia van
phap" trudc su hang bién ciia than sic, clia
van vat.

DPé con 1a canh mai phan anh quy luét tat
yéu clia sy séng, dé la quy luat vé su bat
bién. Day khéng phai 1a su bat bién bén
ngoai ma la su bat bién bén trong. Su bat
bién cla tinh than, y chi, tu tudng va slic
séng cla con ngudi. Canh mai trong bai tho
mang ¥ nghia tu tudng rat ré. N6 thé hién sic
sdng manh liét clla van vat va con nguoi,
vuot |én trén su song chét, thinh suy, khai
lac, bat chdp moi bién ddi clia thai gian va
thai tiét.

Canh mai 1a mét hinh tugng nghé thuat
dep. Trong v&n hoc, mai la mét trong “tlr quy”
(ting, cle, tric, mai) thudng dude cac nha
tho diing dé dién ta vé thanh cao, quy phai.
Nhung trong bai thd nay, canh mai mang mat
y nghia khac, nd thé hién sitc sng va tinh
than lac quan, manh mé va kién dinh trudc
nhitng bién ddi clia trai dat va thai cube. Do
la canh mai trong con mat nhin Thién quan!

Day 1a mot bai tho Thién, mét bai Ké
Thién dugc nha su doc trude e “nhap dist”,
thé hién su biing v8 gidc ngd tam Phat, ding
dé ngd gidi cho dé tir. N6 nhét thiét phai
mang ¥ nghia Phéat giao. ¥ nghia Phat giao 1a
ly do tén tai clia tha Thién. Nhung nhu da
néi, nha thd da trinh bay nhiing triét Iy Phat

_ Igg chi Nuhién cim Phét hoc

gido khéng phai truc ti€p ma gian ti€p thong
qua nhilng hinh anh sinh déng ma nha tho
b&t ngd nam bat dudc trong cudc séng thién
hinh van trang. Vi thé, bai thd vifa mang cam
xUc ca nhan, vifa mang triét ly ton gido.

Bai tho thé hién su ngd gidi chan ly Phat
gido clia Thién su Man Giac. Moi suf vat, hién
tuong luén bién doi theo vong luan héi cla
thinh suy, khai lac, sinh t&. Vay van phap va
ban thé chan nhu cé ddi thay khéng? Cau tra
|8i & day 1a: Khéng. Nha thd mugn hinh anh
canh hoa mai dé 1am cau tra 16i “Khéng” dé,
Né chinh la tudng trung cho slfc manh cia
ban thé trudng tén, clia van phap dang hdng
thudng khap ndi, trong van vat, trong con
ngudi. N6 vuot 1én trén moi quy ludt cla su
thay d6i dé tén tai. N6 lam thanh mét quy
luat khac, quy luat mang tinh than va y chi
bat diét cia nha Phat, du trai qua bat ky
hoan canh nao.

MNhung day con la mot bai thd chira chan
tinh ngudi trudc nhimg déi thay cla thién
nhién, clia cudc ddi. Bai tho viét vé mét canh
mai nd trong canh xuén tan tran day cam xuc
va tAm trang, v& mét slic séng manh liét va
trudng ton clia van vat trudc nhiing thay doi
vo thudng clia cudc song. Néu ¥ nghia Phat
giao cla bai thd 12 thé hién suf ngd gidi chan
ly clia nha su vé su trudng tén clia ban thé,
clla van phap truéc nhiing déi thay bat tan
clia van vat, clia than sac, thi v nghia thé tuc
clia bai tha lai hudng toi viec khang dinh va
nggi ca siic séng manh mé, tinh than lac
quan, tin tudng, yéu doi cla con ngudi vugt
|én trén mol hoan canh séng du hét slfc ngat
nghéo.,

Chinh diéu nay giGp cho ching ta c6 thé
hiéu r& hon con ngudi thai Ly, thdi ky Phat
gido thinh dat, dii xuat gia tu hanh, nhung ho
van khéng quay lung lai cudc ddi, van day
ban linh va v chi, da tham gia tich cuc vao
cdng cudc dung xay va bao vé thanh cong
dat nudc.

Noi t8i Phat gido thai Ly, phai chl ¥ téi
tinh thdn “hoa quang déng tran" (hoa cling
anh sang tran thé) cla d&i séng tu hanh. Dé



Tap chi Nohién et Phat hoc
14 tu tudng dan than, nhap cudce, khdng Xa rdi
chinh su, 12 gquan niém song "tuy tuc" phong
khoang, thadm chi "phéng cuéng” clia ngudi
tu hanh. Tu tudng do gitp cho nha tu hanh
khong guay lung lai cudc dai, tham chi cho
phép ho ¢o cd hoi tham gia tich cuc vao céng
cudc “khang chién, kién quéc” vi dai cla dan
tc trong budi dau lap quéc. Nhiing digu nay
chi phai rat ro tu tudng cia bai thd Cao tat thi
chung.

Bai thd da di vao chuang trinh hoc gido
duc qudc dan cla Viét Nam, trd thanh mot
phan trong tri thic cla déng dao quéc dan,
qua l& niém hoan hi I6n khéng chi déi voi chu
Tang va Phét tlr, ma ciing 1& niém vui chung
cua tat ca chung ta./.

¢y Sach Ngifr Van 10 (bd 1) ding van ban
c6 cdu Mac vi xuan tan hoa lac tén, vé nghia
khong thay déi, nhung dé dam bao trat tu
ngll phap tiéng Han cla cum tU lac tan,
ching téi trom nghi nén ding van ban cé cau
Mac vi xuan tan hoa tén lac da dudc ghi trong
sach Thién uyén tap anh cé tir dai Tran,

Tim hiéu vé Bé Tat Quan Thé Am
(tiép trang 33)

© Trung bd va Nam bd, loai tudng Quan Am
duoc phd bién nhat 14 Quan Am Chuén Dé va
Quan Am Nam Hai. Trong nhimg nam gén day,
hién tugng Quan Am Nam Hai tif trong Nam di
chuyén ra Bac gay nhiéu tranh cai. Nhiéu chiia
d mién Béc théi gian qua cho dung cac trdng
Quan Am Nam Hai trong san chia. D6i véi
nhiing chia cd khudn vién rdng viéc dat mot
loai tuong dimg to nhu vay trong san khéng
may tac dong dén canh quan chung cia chia,
tuy nhién, vdi nhitlng chiia c6 khuén vién nho
hep thi cdn xem xét tinh hop ly cla nd khong
nén dé tinh trang dung tuong Quan Am Nam
Hai nhuy mot xu hudng mdi clia cac chiia nhu
hién nay.

Nhin chung, ngudi dan dén chia cau xin B
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Tat Quan Thé Am rat nhidu, Quan Thé Am
cung dudc coi la vi Phat linh thiéng cdu xin
dudc nhigu ling nghlem Nhur kinh da chép, Bo
Tat Quan Thé Am c6 thé hoa than dudi nhidu
dang khac nhau, tuy tiing déi tugng ma giao
hoa ciu do. Moi ngudi tin rang ho cé thé nhan
dugc su trg gitp cla B& Tat Quan Thé Am bat
cif lac nao. Mudi bon cong dic vé ¥ ma Thi
Lang Nghiém kinh @& cap cang khéng dinh
thém long tin cho cac tin d8 vao kha nang cifu
d6 clia B6 Tat Quan Thé Am. Trong kinh cling
chi ra B& T4t Quan Thé Am chiing nhap dudc
phap gidi tinh, lai co long tir bi dic do phat
nguyén 14 cong dic clu giup chung sinh qua
cac tai nan, lai nho dao phap c6 dugc 4 diéu
dung nén co thé thod man tat ca nhimg diéu
thinh cau ela chiing sinh nhu vay lam sao
khong khién cac tin 4o tin tuong vao sur than
diéu cda Bé Tat. Thuc té, qua diéu tra, ching
téi dugc biét hdu hét cac tuong thd trong cac
gia dinh thé Phat khap cac mién déu 1a tuong
B& Tat Quan Thé Am. Néu trong c4c chila,
tugng Thich Ca Mau Ni a khéng thé thiéu ngay
ca trong cac chiia dudc col 13 chiia thd Quan
Am nhu Huong Tich, chila Mt Cot.. .thi né
dudng nhu ngudc lai trong cac gia dinh. Hau
hélt céc gia dinh c6 thd Phat déu thd Quan Thé
Am. Nhimg gia dinh c6 thd Thich Ca thi ciing
van c6 tugng hodc anh Quan Thé Am, Nhu
vay, co thé thdy ring, déi vai dai bé phan tin
dé, hinh d&nh Quan Thé Am rat gan giii than
quen dung nhir kinh Thd Lang Nghiém da noi
danh tiéng Quan Am that su chidu khap mudi
phudng thé gidi.

(1 Thich Thién Hoa, Phat hoc pha théng
khoa VI, Vil, Vill. Thanh héi Phét gido thanh phd
Ha Chi Minh. Phat lich.2533-1990, frang 40.

(2 Minh Tam, Kinh Thi Lang Nghiém, Sdd,
frang 583.

(3} Minh Tam, Kinh Thu Lang Nghiém, Sdd,
trang §91.

(4} Minh Tam, Kinh Thi Léng Nghiém, Sdd,
frang 594,

(5 Nghiép L& Hoa, Truang Bdc Bao, Tir Hiu
Va, Trung Qudc Phét gido dé tugng thuyét
gidng, Nha xuét ban thanh phd H6 Chi Minh,
trang 103 — 707.
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i 1& cdng tac vién cla Tap chi Nghién
Vc{m Phat hoc (thudc Phan vién

Nghién clu Phat hoc Viét Nam tai Ha
N&i) nén thinh thodng téi van thuang lui téi
toa soan (73 phé Quan S&, Ha Noi) khi thi
gt bai, luc lai 18y nhuan bat. Nhing 1an dén
nhu vay toi hay tré chuyén vdi bac Lé Huy
Bao, mot thanh vién clia toa soan. Qua
nhimg Ian ti€p xtc, qua nhing cau chuyén
toi biét Bac 18 mét con ngudi giau Idng nhan
&i, nhiét tinh v&i moi ngudi va rat tan tuy véi
cong viéc. Tir d6 t6i dan yéu quy Bac va
mudn viét mét cai gi dé dé thé hién tinh cam
clla minh vé con ngudi da budc sang cai tudi
“that thap c6 lai hy” nay. Ma ciing chi co viét
théi chif ngoai cim bat ra thi toi khong biét
lam gi cho Bac c. Tién bac thi khéng thé rdi
vi t6i dau co giau cb gi, t6i mdi chi 1a mot
cong chifc "quén” con dang trong giai doan
thir viéc tai mot Vién Nghién ciiu thudc Trung
tdm Khoa hoc Xa héi va Nhan van Qudc gia,
va lai ciing chdng co Iy do gi khién cho toi
phai biéu Bac tién cing nhu dé Bac nhan
tién cla toi ca. '

Qua nhing "kénh" théng tin rieng ciing
nhu nhiing cudc trd chuyén vai moi ngudi va
tat nhién la ca vdi Bac, t6i dudc biét bac Lé
Huy Bao sinh ra va |8n I&n trong mét gia dinh
tu san giau cb & dat Ha Thanh. Tuy nhién
chang trai L& Huy Béo thla nao khéng hé
lai vao diéu nay ma Bac luén tu nhac nhd
minh phai c& gang tu dudng dé hoan thién
nhan cach ciing nhu phat huy tot cong viéc
kinh doanh kim khi truyén théng cla gia
dinh. Bong thoi Bac cling khong quén hoan
thanh nghia vu clia mét céng dan vai dat

Thanh Nam

nuéc, nhat 1a khi Té quéc can dén. Chinh vi
thé, nam 1958 theo 16i kéu goi clia Dang va
Nha nudc, Bac da cung vdi me minh la ba
Nguy&n Thi Thit déng gbp mét s6 tién va
may moc tri gia lic do |én t6i 11 trigu 500
nghin déng vao viéc cong tu hop doanh v
nha may SOFA-HF (Nha may Doéng tau Hai
Phéng, nay 1a Nha may Déng tau sdng Cam
Hai Phéng) véi sé tién loi tic nhd nhoi hang
thang 1a 54.26 déng.

Tuy nhién, chua dudc bao lau sau, nam
1960 thi nha may nay lai bat dau lam vao
hoan canh khé khan, Do dé, dé&n nam 1973
s6 tién lgi te ma trude day nha may van tra
cho Bac va céc nha tu san khac da khéng
con dugc duy tri nita, Ngay ca s6 von ma hai
me con Bac bd ra ciing khéng thé I8y lai
dugc. Bao nhiéu vén liéng cla gia dinh déu
da don ca cho céng viéc khdi phuc lai nha
may nén ddi séng gia dinh Bac gap khong it
khé khan. Nhing tudng mot con ngudi von
"séng trén tién" nhu Bac sé khong chiu ndi,
thé nhung Bac khéng hé nan chi ma van suc
s6i bau nhiét huyét. Bac quyét tm xay dung
lai cude séng mdi cho tat ca cac thanh vién
trong gia dinh bang viéc dua ho Ién Thai
Nguyén sinh séng.

Cudc sdng clia ngudi lao déng bang chan
tay dau vat va vai nhiing thiéu trudc hut sau
song ¥ chi sat da cla ngudi trai Ha Nai luén
héi thic Bac phai phan dau khéng ngimg.
Do vay moi cbng viéc d cd quan ludn dudc
Bac hoan thanh xuét sac trong khi viéc nubi
day cac con nén ngudi cha vd chong Bac thi
van khéng bi xao nhang. Cac con Bac 16n
I&én déu gia nhap quan doi va co déng gop vé
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tién cla, vé& cong slc khdng nhd cho su
nghiép xdy dung va bdo vé& T8 qudc Viét
Nam x& héi cht nghia. Chinh vi thé, ngay 22
thang 12 nam 1975 gia dinh Bac vinh du
dudge Bang va Nha nudc trao tang gidy
chiing nhan Gia dinh vé vang (s 33680).
Sau khi ngh 1am hai bac trd lai Ha Nai.

Gio day khi da c6 tudi Bac van ludn cb
gang s6ng guong mau va muc thudc d& con
chau noi theo, Va dé gép phan céng slc nhd
bé clia minh d&i véi su nghiép hoéng duong
nhifng gia tri nhan ban cha Phat gido Bac da
t8i lam cong qua (khdng cong) cho Tap chi
Nghién cltiu Phat hoc, cho Phan vién Nghién
cliu Phat hoc Viét Nam tai Ha Néi vai tat ca
tinh than va trach nhiém cao nhét.

Khi téi hoi Bac dén vai Phat giao va vdi
Toa soan Nghién ciiu Phat hoc nhu thé nao,
rét cdi md, Bac cho biét, gia dinh Bac da quy
y Tam béo tir nhimg nam 30, 40 cla thé ky
trude, khi ma Phat giao dang suc séi trong
phong trao ch&n hung Phat gido Viét Nam,
khi ma ngai Té Lién, ngai Tri Hai - nhimg
nhan vat c6 déng gbp rat I6n cho nén Phét
gido Viét Nam dang hoat déng Phat su &
chlla Quan Sir - Ha Né&i. Hang tuan, nhu
nhiéu tin d& Phat tif yéu mén Phat gido khac,
vao cac ngay 1€, ngay chi nhat Bac thudng
tdi nghe cac Ngai giang dao. Thadm nhuén lai
day clia Dang Thé tén vé tinh than nhan 4i,
vé diic tif bi, hy, xa trong Béc ludn tén tai
mét chir Tam, mot tén chi vi tha. Chinh vi thé,
trong nhiéu trusng hop, di quyén lgi cla
minh c6 bi 2nh hudng nhung Bac van “di hoa
vi quy”, cét sac cho “trong m ngoai ém”.

D6 1a chuyén (hoan toan khéng phai la
chuyén "vach ao cho ngudi xem lung"), cach
day vai ndm, ngudi em Bac da tu dong ban
ngbi nha ma cha me Bac trudc khi chét di da
dé lai cho chi em Bac (& ph&é Hang Ma). La
con trudng, |8 ra Bac phai 1a nguoi co guyén
loi nhiéu hon c&, nhung thuc té thi khéng
phai thé. Em trai Bac chi "biéu” Bac may cay
vang goi la dé Bac .. an dudng tudi gia.
Nhiéu ngudi thady bat binh truée hanh déng ...
quéa dang cha em trai Bac, da "xui" Bac di

&
kién dé doi quyén Igi clia minh. Nhung, trén
cd s nhitng gi da dudc hoc, da dudc tham
khdo tir cac bac cao Tang, Bac quyét dinh
cho gua moi chuyén ma trong long khéng hé
co mét chit ban khoan.

Vigt t6i day toi chot nghi va cam thay
kham phuc trude nhimg hanh déng thét cao
thutgng clia Bac, bdi vi dil con khé khan song
Bac khéng hé dé cho tién bac chi phéi. Va
bdi vi x& hoi con co khéng it ngudi vi déng
tién ma dam lam tat ca, dam tra dap l&n tat
¢4, danh du, nhan pham clia minh va cla
moi ngudi, ké ca ngudi than (156i bigt minh
khéng hé qua |8i khi néi diéu nay).

Cén chuyén Bac d&n Tap chi Nghién ciiu
Phat hoc, vai Phan vién Nghién ciu Phat
hoc Viét Nam tai Ha Nai ciing rat don gian.
Né nhur la cai “nhan duyén® vay. Khi trd lai Ha
Nai, Bac |ai tip tuc di 1& chiia. Réi thi chinh
trong nhiing lan di 12 d6 (dau nhiing nim 90
khi Phan vién Nghién c(u Phat hoc Viét Nam
tai Ha NGi va Tap chi Nghién clu Phat hoc
mdi dudc thanh lap) Bac da quen va sinh
hoat trong cling mét t6 Phat tif véi cu si Tang
Van Thifc. Cusi Tang Van Thic khi dé dang
lam céng qua @ T6 in &n phat hanh kinh sach
clia Tap chi va Phan vién nén di kéo Bac
vao do lam clng. Va Bac di trd thanh
“ngudi” clia Tap chi, clia Phan vién tir khi do.

Trude khi cdu chuyén clia ching t6i két
thue, bac Bao da néi vdi t6i rang: Bac dudc
nhu hém nay chinh 14 nhé héng &n Tam bao,
nhé die Phat ho tri. Va rang theo Phat gido
Bac da co dudc nhiéu thd, rat nhiéu thir. Bé
la mét thé luc sung man, moét tinh than thu
thai, thanh than, luén dudc gidi phéng; mot
suf nhan &i, vi tha trong dng x(...

Bac Bao d3 dung khi ndi rang minh dudc
nhiéu tht khi theo Phat giao. Nhung t&i nghi
ring cai dudc I6n nhat, khéng chi vai ban
than B4c ma con déi véi tat ca moi nguoi, tat
ca nhimg tin d6 Phat tlr chudng ta, do 1a su
trudng ton, sur bat diét cla Phat giao, mot ton
giao nhan ban, mét tén gido da luén song
hanh ciing lich sl dan toc Viet Nam./.
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THIEN SU TU PAO HANH VOI

DI TICH CHUA CHIEU THIEN

hia Chiéu

Thién & phia

Tay Kinh
‘thanh Thang Long,
tén ném goi la chua
Lang theo dia danh
lang Lang va ving
Lang néi tiéng ngay
Xua.

Khong rd tir bao
gi& nhung chac chan Ia rat 1au réi, chiia Lang
da la mét danh lam thang tich ndi tiéng vao
béc nhét Kinh thanh.

Tam bia “Chiéu Thién Tu tao 18 bi" do Tién
si khoa Tan Mui (1631) dac tién kim tdr Vinh
Léc dai phu béi tung Binh bd Ta thi lang tudc
Dién tho b4 Nguyén ViAn Chac higu phuc
phii soan vao ngay t6t thang 8 nam Thinh
Bic thir 4 (1657) va Tién sT khoa Ky M
(1619) duc van tan tu cdng than dac tién kim
tf vinh 16¢ dai phu tham tung L& bd thuong
thu Vién Han Iam dién Thi giang tham trudng
han lam vién s lude Bat quan Cong Dudng
Tri Trach, hiéu nghi Trai duyét: “... Vua Ly
Than Téng da ban du cip cho cac hang
quan vién, chifc sac binh dan, xa Yén Lang,
I6i du nhan manh: Trong xa t6 ruéng cong
truyén cho con chau duge hudng, cac thi
thué khac déu dé phuc vu nha chiia Chiéu
Thién. An hué nay dudc truyén lai cho muén
ddi con chau dé tién vién dang hudng tha
cung, coi trong dao Phat lau dai manh
nudc...” cing ndm do tugng vua Ly Than Tén
va Thién su Tir Dao Hanh dudc to lai nhu cii,

Thuy-Oanh

chin né&m sau
(1666) chiia Chiéu
Thién duoc triing tu
sUa chiia Ion.

Sang Triéu
Nguyén, chiia dudc
sffa chida l6n vao
cac nam Tu BDic 22
(1869): Thanh Thai
thit 13 (1901). Trai
qua thdi gian dai ton tai sau nhiéu 1an tring
tu sifa chifa, dién mao ngdi chiia da thay dai
nhiéu, nhung dia diém thi van & nguyén chd
xay cét ban dau.

Chua Chiéu Thién co khdi ngudn tao
dung tir rdt sdm, mang ndi dung lich sir doc
dao bé cuc quén thé kién tric da dang, néu
dem so véi nhilng ngéi chua khac trén dat
Thang Long. Chua dung Ién virfa tha Phat lai
vita d& ghi nhé Thién su Tif Dao Hanh, mét
Thién su ndi tiéng thai Ly sinh ra & day,

Su tich Thién su Tir Dao Hanh duge ghi
chép va truyén tung rong rai trong sl sach
than tich clng truyén thuyét dan gian. Hai
tac pham “Linh Nam Trich quai’ va “ Thién
uyén tap anh" miéu thuat kha ky.

*..Ong ho Tif tén L8, tu 1a Bao Hanh, &
chiia Thién Phuc nui Phat Tich (Ha Bic), cha
tén 1a Vinh lam chifc Tang quan Db sat &
triéu Ly, thuding qua chai An Lang I8y con gai
ho Tang tén la Loan, nhan thé & |ai d6. Lo 1a
con ba ho Tang, thiia nién thiéu thich ngao
du hao hiép, phéng khoang va cé tri ldn,
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ngdbn nglt khéng ai cé thé ludng dugc,
thudng cung ké nho gidi mai sinh - Pao siLé
Toan Nghia va ngudi con hat la Pham &t két
ban dém thi mai miét doc sach, cha me
thuding trach |4 tré nai, nén mot dém ghé qua
khe clfa vao trong phong thdy ngon dén gan
tan, sach vd chong chat, L6 guc xuéng an
ma ngtl, tay van khong rai khdi sach, do g6,
cha me khong con phai lo nghi nifa.

Sau nay L& du thi T&ng Huong thi dé khoa
Bach Lién, khéng bao lau cha lam phét y
Dién Thanh HAu, Dién Thanh Hau sai Pai
Pién ding phép thuat danh chét, ném xac
xuéng séng To Lich.

Lé nghi viéc bao thi cha, mudn sang
chiia An Quéc cdu phép la dé danh Dién,
dudng di qua dat rg Kim Xi (ring vang), thay
hiém trd bén quay vé an cu & ndi Phét Tich
thudng ngay doc Kinh Bai bi - Da la, doc tron
mudi van tam nghin [&n. Sau mét thdi gian
dai tu luyén, Bao Hanh trd vé Lang 16i cau
Vu Quyét cam gay ném xudng soéng T, gay

@

tréi nguoc dong nhu Réng 16i dén ciu Tay
Duang thi ding lai su d&n nha Pai Bién
dung gay dé danh Bai Dién phat bénh chét,
thi cha da trd xong Pac Hanh di thdm cac
trén tlng lam, hoc thém phép thuat, ké ca
viéc chifa bénh bang ma thuat, ndi tuc tir clia
Thién su la chlia Thién Phic & nui Phat Tich.
Mam 1117 T Dao Hanh qua ddi.

Sach "Thién uyén Tap anh" cho biét thém:

Ti Dao Hanh la mét danh su ndi tiéng
duong thoi, éng trd thanh vi T8 thir 12 clia
Thién phai Ty Ni Da Luu Chi. Ong da dao tao
nén nhiéu nha su xuit sic, tieu bidu nhat
phéi k€ dén Quéc su Nguyén Minh Khéng
sau nay.

Tir Pao Hanh dugc thé & nhiéu noi. Cac
triéu dai quan chl déu ban sic phong lam
Phtc Than.

Héi chlla Lang md vao ngay ming 7
thang 3 hang nam, co6 quy md I6n d Kinh
thanh, thu hit déng dao nhan dan khip ndi
tham du.

Mt goe chia Bau
Bach Van




Héi t6 chiic trong thé, 12 ndm mét 1an dén
rudc long trong, 18 hdi dién lai cudc chién
dau gitta Thién su Tir Dao Hanh va Dai Dién,
sau do lai rudc tuogng TU Pao Hanh |én tham
me trén ngdi chua Hoa Lang lang Dich Vong.

So vdi cac ngdi chua ndi tiéng cla Thi
dd, chiia Lang con gilt dude mét quan thé
kién tric nhip nhang, can déi hoa quyén vdi
khéng gian va canh quan thién nhién.

Chia toa lac trén mét khu dat rong rai
thoang mat, xa khu dan cu trd clia dan lang.
Chua nhin v& phia Bang Nam. Trén dai thé
mat bang chia chia lam hai phan, khu vudn
rong phia trudc, quan thé kién tric tap trung
¢ phia sau. M&t duong 16n lat gach xuyén
qua khu vudn dan dén san chua, hai hang
cay cd thu dudc tréng dang déi doc hai bén
dudng tif ngoai vao trong.

Cac cong trinh kién tric cla chiia gdom:

Ba ldp tam guan- dudng gach ldn-san
gitta san xay nha bat giac, hai bén hai day
vai vii song song lién sau san la nha Tién
dudng, Tung dudng, Thiéu huong, Thudng
dién. Hai bén Thudng dién lai dung hai day
hanh lang, phia sau la nha chuéng, nha
khach, nha t8, dién mau. Khu vudn thap nam

Tap chi Nghién citu Phat hoc

noi chéch xa
hon phia sau
chua.

C h u-a&a
" hién nay Iuu
gilt mét khéi
lugng di vat
do sé, nhiéu
chling loai,
.chat  ligu,
nién dai
khac nhau.
8 Trong s6 do
nhiéu di vat
quy hiém cbd
| gia tri nghé
thuat cao
nhu: an van
khdm réng
thé ky 17,
hai ¢d hiéu
rudc thé ky 18, 13 tdm bia da nién hiéu som
nhét Ia bia Thinh Blc td nién (1657) va bia
co nién dai mudn nhat vao thai Nguyén,

B6 suu tép tudng tron 198 pho tugng Ién
nhé trong dé ¢ 39 pho dudc tao tac & thdi
L& Trung Hung thé ky 17, 18, sé con lai tri it
cling mang phong cach thai Nguyén; 11 dac
sac phong Thién suf Tif Pao Hanh & Phac
Than séc co nién dai tir thai Lé - Tay Son -
Nguyén.

Chiia lang vén noi danh tif xa xua bdi mai
quan hé gan bo véi Thién su TU Pao Hanh.
Céanh quan dep, ndi cifu thién dudc t6 diém
bang quy moé kién tric bé thé, léng 18y hinh
thitc quy hoach, ba ln céng tam quan theo
chiéu sau rat gan voi kién tric Van Miéu
Quéc Tl Giam, Ha Noi. Khéi ludng di vat
hién cén trong chiia 12 ngudn sif liéu quy gia
trong viéc tim hiéu lich sir cia ngdi chiia lang
An Lang va Thang Long ké chg, cling nhu
cac giai doan thang trdm cla lich sir phét
trién Phat gido, kién tric my thuat Phat gido
d nudc ta. Chia Lang 12 mot diém sang van
hod, thu hat du khach tif moi mién T6 quéc
cling nhu khach qudc t& lui tgi tham quan,
chiém ngudng./.

Dém Vu Lan tai chia Thay
Anh Quang Tr
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Nguoi Phét til thue hanh hai chir
To bi

{- Tir bi trén géc do ly thuyst.

Ngay md dau bai viét Chinh nghfa hai chir
ttr bi, tir trang 3 dén trang 6, Tap chi Budc
Tué, s& 50, xuét ban ndm 1936 tai Ha Nai da
viét: Tl bi chinh 1& mét chl nghia c3n ban,
bao ham nhimg quan hé rat I6n lac cta dao
Phat. Trong kinh sach Phat gido, khong ché
n&o la khéng néi dén hai chi tif bi, cho dén
thanh hiéu chu Phat, chu Bé Téat cling dudc
dat bang hai chir do.

Cé thé tém ca dao Phat lai ma goi 1a dao
tir bi. Tu dao Phat chinh 1a tu cai dao tir bi &y,
ma lam viéc Phat clng chinh la lam cai dao
tir bi &y. dy thé ma, clta miéng dai thudng
nhac dén hai chif tir bi va cat nghia cho hai
chir dy thi lai thdy khong x(mg dang vdi su
ton quy trén kia da néi mét chat nao. Cai
nghia tif bi ma ngudi ta thuéng nhic dé khen
ai, khuyén ai, hodc dé tu an i cho minh thi
duong nhu tif bi chi 1a su &n & hién lanh,
khéng lam hai ai ma théi. Oi 1 An & hién
lanh, khéng lam hai ai vén 1a mét digu dao
duc rdt quy hod, dau tir cd d&n nay ciing
khong ai dam ché. Nhung & déi, minh chiu
biét bao cong on cla ké khac, nao luan ly tir
an, nao chiic phan luc phuong, thé ma
khéng lam dudc su gi ich Igi cho ai nita thi
sao da xUng vdi dao diic modt cach hoan toan
duge. Tir bi ma chi co nhu thé théi thi nghia
Tir bi &y cha ciing hep hdi, nhd mon Iam ru
(sao). Nhu thé cé gi ma phai tu khé nhoc méi
lam dudc.

Va (lai) du khéng hai ai ma lai khéng Igi

Théanh Nam Binh

ai, thi cai cach an @ hién lanh &y chi Ia vj
ky.Hién lanh quéa réi dé&n ngu si vung vé, dét
nat khong biét mét ti gi, ching lam duoc
cbng can gi, thi phéng ¢6 gi ma dang dugc
ton trong. Xem d& bao nhiéu ngudi tu dao
Phat vé cai chii nghia tir bi mét cach sai Idm
dy. Coi d6 thi biét cai hai khong biét dao con
khong té bang cai hai hidu sai nghia dao,
Khong biét dao d6, nhu‘ng khi biét thi lam
dugc ngay, chif hiéu sai nghia dao thi t& hai
vé suf lam con khéng biét duding nao | (...)

Pao dlc trong Phét giao cb bdn cai tam
difc la T vé lugng tam (b8n cai long réng rai
khong chiing nao). Bén long ay la: Tir, Bi,
Hy, Xa. Hay la ai ti, Dai bi, Dai hy, Dai xa.
Song phén tinh chat ma néi thi la bén nghia,
ma lay nghTa tudng lién véi nhau thi la hai, tu‘
bi va hy, xa. Trong sach Tri d6, luan 27 gidi
nghia rang: Pai tirla cho hét théy chting sinh
dudc vui. Dai bi & 1am cho hét thay ching
sinh khéi khd. Bé chinh 12 ¥ nghia clia hai
chir tir bi trong dao Phat. Ba lam cho duge
vui suéng thi phai lam cho khén khd. Nhun
¢ khi chi méi clu cho ké kia dudc khdi khé,
nhung ké 8y chua dudc sung sudng, thi phai
lam cho hén dude sung sudng mdi G0, Tic
nhu cdp cllu duge cho mét ngudi nghéok
khoi cai khé sd, déi rét hién tién réi do,
nhung phai ban cho ké dy dugc hudng cai
sung sudng, no dm lau dai. Ké 4y, tuy khoi
céi khd sd déi rét lau dai rdi, tic la sun
sudng vé thé xac réi, nhitng van con cai kh
sd vé ngu dét thi tam than clng lai van chua
dudc sung suéng. Bay gid lai phai lo lam cho



ké &y dugc cb hoc hanh ma md mang tri tué
cho khdi cai khé sd vé ngu dét, thi mdi thuc
| sung subng. Nhu thé 1a tir véi bi |1a hai
nghia ma la mét mach lién nhau vay.

Nhur vay, nghia clia tir bi réng Ién biét bao,
viéc tif bi quan trong dudng nao. Phai hoc
mdi bigt dugc, phai tu mdi lam duge, chl co
phai chi bo bo giét mét than minh &n 4 hién
lanh, khéng lam hai ai nhu ngudi ddi da
twdng mot cach hep hoi dung di &y Ia tir bi
dau! Tir bi da lam cho chiing sinh khdi mo
cai khé sd, dude moi cai sung sudng, thi lam
cho dugc mét diéu cdng dic 16n lao d6, tit
phai, mét 13, thue hanh phép dai nguyén cia
chu Phat; hai 14, thuc hanh phép bd thi cla
B& Tat.

Pai nguyén cla chu Phat tlc la 12 dai
nguyén & kinh Dudc su va 48 nguyén & kinh
Di Da. 12 dai nguyén d kinh Dugc sur 1a clu
hé&t moi khd sd va ban cho moi cai sung
sufing vé tam than cling thé xac clia hét thay
chung sinh & ddi hién tai nay. 48 nguyén d
kinh Di Ba 1& hen udc cho hét thay ching
sinh mét cai I6i rat yén vui sach sé lau dai
trén tinh than vé sau, Song, dai nguyén la la
mét céng difc 16n clla ca doan thé hay 1a clia
ndi c6 chii quyén trong doan thé mdi lam
dudc, tlc 12 phai cé ca mdt x3 hdi, hay la ca
mét quéc gia, tham chi cd mot thé gisi méi
lam dudc. dy 1a cuc lac thé gidi clia dao Phét
|4 & §6, ma thai hoa vl tru clia dao Khéng
ciing la ¢ db.

Con phép ba thi clia Bé Tat, 12 céng dirc
clia mdi ca nhan déi vdi nhau, bat clt mét ai,
mdt c& nhan nao cling o6 thé lam duge. Tai
thi 1a ban cho k& nghéo khdi cai khé sd, doi
rét, ting thi€u. Vé uy thi 1a cliu co ké bi nguy
cap khdi cai khd sé ach nan. Phap thi la ban
cho ké ngu dét dugc hudng céi sung sudng
théng sang.

Tuy thé, nhung cue lac clia Phét, thai hoa
clia Khéng, hay la dai déng ctia dai nay, thoi
chua dé mot loat ma ndi ¢ duge. Con phai
ché gido hod tham sau., dan tri md khap, dai
nguyén con phai do ting phudng dién ma
ti€n hanh, gua 1én day thi chin., bay gid mai
khéng khé nhoc 1am ma dudc thanh céng,

Vay trung gian t&t phai cdn dén cbng dic bd

thi clia B& Tat dé bd trg va clu 18y cai cdp

bach hién tién. Nghia tif bi thuc hanh téng

thif 1a thé, s di trong dao Phét goi 12 tir bi 1&

vo lugng tam va lay tam lam tén quy la thé.
2- Tir bi trong nghia thue hanh.

Thdm duge tinh thdn nhan ban cla dic
Thich Ca, cac dé tlf clia Ngudi, di 1& cac
Phat tif tai-gia hay |& nhiing béc tu hanh, ai
ai cling déu nguyén noi theo tdm guong cla
ngudi d&€ lam nhidu didu thién, diéu 16t, dé
gbp phan clu d& chung sinh. Viéc 1am nay,
trong khi Ia2 mét su thuc hanh hanh tir bi cla
Phét giao mét cach thist thue nhat, thi ciing
déng thai thé hién dudc tinh thén tuong than,
tuong i, tinh than doan két, su dim boc
déng chi, dong bao hét siic nhan vén cla
truyén théng dao dlec Viét Nam va |4 mét
bang chifing truc quan, sinh déng cho su gan
b6, tuong déng gitla Phat gido va dan toc
Viét Nam. Tuy nhién, trong khuén khd cho
phép, chi xin néu 1&n madt vai minh hoa dién
hinh, ching minh cho su hoa quyén dao -ddi,
cho tinh nhan ban - nhan van cba Phéat - dao
lam ngudi Viét Nam qua viéc cu thé hoa ciia
3 nha tu hanh, nhiing ngudi dang séng ding
véi ton chi nhap thé va clu thé cla Phat
gido.

Mét chi€u no, cb viéc di qua lang An Bai,
huyén Binh Luc, tinh Ha Nam, dugc nghe
dan lang ké vé chuy&n mét ciu bé mdi phai
chiu tang cha trong khi nguci me ca em thi
lai ludn dau yéu, khéng c6 kha ning lao
déng, Ni su Thich Bam Hué, tru tri chua Gaoi,
huyén Binh Luc, tinh H& Nam da rat xic
déng. Bang tdm léng tir bi clia mdt nha tu
hanh, Ni su da quyét dinh nhan em vé nudi
day cho dén khi trudng thanh. Ni su Thich
Bam Hué nhé lai, hém dat Trong (t&n cau
bé) vé chiia, ai cling &i ngai. Tréng né nhéch
nhac qua. Lai 8m dau quit queo thé Kia,
khéng biét c6 nudi ndi khéng? Nhung, bt
chdp nhitng khé khan rat déi thueing dé,
hang ngay, Ni su van l&ng |& chdm séc chu
dao cho thang bé timg ly, timg ty mat. Vi thé,
sau moét thdi gian nhin lai, trong Trong da rat
khac. Em da co6 da, co thit, M&i d6 ma da ca

|
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Tap chi Nohién ciu Phat hoe

chuc nam tréi qua, hién nay Trong da vao
hoc I&p 10. Hang ngay, ngoai gid di hoc, em
van thuoing gidp Ni su chdm séc manh vudn
va mét sé viéc dé cb thém it tién mua sach
vd. Dai ltc ranh rdi, em lai xin phép Ni su vé
th&m me.

T4t nhién, em trong khéng phai 13 trudng
hop duy nhat nhan dudc su chia se, long tir
bi cha Ni su Thich Bam Hué. Bdi vi, tinh dén
nay, nhiéu chuc em tré mé ¢bi, cé hoan canh
khé khan da I6n 1én dudi su chdm sbc clia Ni
si. Thd&m dam tinh thdn nhan ban clia Phat
Thich Ca, “"clfu mét mang ngudi, phic déng
ha sa", trong nhiéu nam qua, nha su Dam
Hué da cliu vét khéng it nhilng manh ddi bat
hanh. Trong s6 nhimng difa tré ma su cuu
mang, ai dang di hoc, thdy tao didu kién dé
co6 thé ti€p tuc téi truding. Ai da hoc xong,
thdy tao diéu kién cho di hoc nghé. Ai muén
xudt gia, thdy can nhéc xem xét. Ai muén ra
ddi lam viéc, thay cling ludn Ung hd.

Chang nhing th& ma, gén chia ¢b bén
chi em em Hop mé cdi ca cha lan me, duge
Ni sur thuong tinh dem vé nuéi day. Bén nay,
tit ca bon em déu da |6n. Ba ngudi cd
nguyén vong theo thdy quy y ndi cifa Phat dé
ti€p tuc cong viéc cliu vt ching sinh cua
Ngai. Riéng céu con trai thit hai, di da yéu
cau song Ni su nhét dinh khéng déng v.
Théay néi, con phai vé nha cudi vd dé duy tri
néi giéng cla té tién. Diéu dang quan tam I3
tat ca tién an hoc, tién may sdm clla cac em
déu |a tr cac loai cay trai, tir cac loai hoa
mau trong vudn chia ma Ni su Thich Bam
Hué cung cac em tu tay cham séc, vun sdi
ma co.

Nguéi Ha Néi, nhat 13 gidi tu hanh theo
Phat gido, chéc it ai 13 khéng biét dén su
thdy Thich Bam Lan, tru tri chiia B& Dé, Gia
Lam, Ha N&i. Ctng nhu Ni su Thich Dam
Hué, su thdy Thich Bam Lan dudc nhiéu
ngudi yéu quy va tén trong. Va, chia B Dé
tif rat 1au cling d& dugc biét dén nhu mot dia
chi clia nhitng t&m ldng nhan ai, ndi ma hanh
tir bi cla Blc Phat t8 va truyén théng
“thudng ngudi nhur thé thudng than” clia dan
toc Viét Nam dugc phat huy that ro nét.

Béo chi ting viét nhigu vé ngéi chia nay,
vé vi tru tri vai dic higu sinh clia BS Tat Dia
Tang vudng ting ndi tiéng véi 13 thé bét h,
gay xuc dong v&i ngudi doi sau: “Chimg nao
ching sinh con chua hét khd, thé khong
thanh Phat". Tuy chdng vi dai nhu Blc Pia
Tang, nhung sut tif bi cla su thdy Thich Bam
Lan clng lam cho nhiéu ngudi kinh nd. Bai
thé, trén nhd vao su chd che clia Pilc Phat,
dudi nhd vao su gilip dd cha su thdy, nhiéu
s6 phan con ngudi, nhiéu manh dai bt hanh
tir khap cac ving mién da tim dén noi day gé
dudc “héi sinh", trong khi ban than ho thi
chang phai la Phat t, cang khéng phai |a
nhiung bac chan tu.

Em Nguyén Thi Nhung, qué & Quing
Ninh, b& me mat sém, khéng biét nudng tua
vao dau, may nhd cd mdt Pai die & chia
Béng Triéu gidi thiéu dén chlia. Dudc su thy
mad rdng vong tay tir bi, sau 10 ndm séng &
chua, cd bé Nhung ngay nao nay da la mot
su Bac. Khéng chi c6 Nhung, nhiéu manh
ddi khac cling da tim thay dudc & day nhiing
tinh yéu thudng, quyén dudc lam ngudi, D&
rdi, sau nay, du cé di dau, lam bat cf céng
viéc gi, thi, khi nhé lai mét quang doi cia
minh, ho cing khéng thé khéng nhd t&i chiia
Bo P&, téi su thdy Thich Bam Lan. C6
Nguyén Thi Trang, qué & Ha Nam la mét vi
du.

Me mat sém bé di 18y vg mdi khi em con
nhé xiu. Bo vo, cdi cut, cd duge su thidy dua
vé chiia nudi day. Cang I6n, Trang cang xinh
dep, dudc nhiéu ngudi thdm thuong trém
nhd. Tuy nhién, cd van chang dé mét téi ai.
Cho dén mot ngay kia, trong mét lan di xem
ca nhac, cd da quen mot dién vién & Doan
C&i luong Sai Gon. Thu di, tin lai, réi ho yéu
nhau. VA, hét nhu trong chuyén b tich, vao
mét ngay dep trdi no, chang nghé si dat Sai
Gon dua gia dinh tim tdi.. . chua xin phép cho
héi cd vé lam vd. Sau dé, clng nhd vao suf
méi mai va cho phép cla su thay, nhiéu co
géi bat hanh khac cling da Ian lugt thee nhau
budc Ién xe hoa trong niém hanh phic 16n
lao, Cac co di rdi, thay khéng buén, ngudc
lai, thady thdy mimg vi cudi cling cac ¢é cling



da dugc bu dap. Chi mong réng phan ddi con
lai clia cac cb sé khong vat va va nhoc nhan
nhu nhimg gi cac cé da trai qua.

Pudc biét, cach day 10 ndm, su thay
Thich ©am Lan nhéan nudi 3 dlta tré ma cdi.
Qua mét nam, s@ tré dugc thay cham soc da
|4 7 dita. Va clf thé, dén nay khong biét bao
nhiéu nhing manh ddi bat hanh, gia co, tré
co, trai co, gai co da duge nudng nhd & clra
tit bi noi chiia thdy tru tri. Khong chi clu vét
nhitng manh doi bat hanh tai chlia, su thay
Thich Bam Lan con gli nudi 7 dlta tré mé coi
khac dén nuong tua d mét s6 chla trong
huyén. Ngoai ra, su thayr con ding ra van
dong Tang Ni, Phat tr cda huyén Gia Lam,
méi thang mdi ngudi trich ra 5000 déng aé
gitip 48 ngudi nghéo. Lic du chi cb vai chuc
ngudi, sau tdm guong cla thay da lam déng
long nhiéu ngudi, nhd d6 ma dén nay sé
ngudi tham gia lam tir thién cling su thay da
lén dén hang tram ngudi. Va vi s6 tién
quyén gbp duge tif nhig tam long tir thién
dé, Hoi Chir Thap dd, Pai dién Phat gido

huyén Gia Lam dang nhan nuéi dudng 45 tré -

em nghéo,

Véi nhing ngudi phu nd, viéc nuéi day
con tré da 14 mot viec khé nhoc. Viéc lam
nay sé cang khé nhoc hon néu ho & nhing
nha tu hanh, dac biét 1a nhimg nha tu hanh
nam. Tuy nhién, diéu nay sé& khéng phai 1a
mét trd ngai 16n nhat néu nhu ho ¢ mét tinh
thuong yéu, mot su chan thanh that sy déi
vi nhimg méanh dai bat hanh ma ho gap. Va,
khi da tim dugc mot su déng cam, mot su sé
chia thi khé khan nay sé dugc khac phuc t8i
da. Trudng hop bé B Van Hiéu va Dai dirc
Thich Thanh Tuén Ia mét dién hinh m&u muc
nhu thé.

Nim nay 26 tudi doi, 14 nam tudi dao,
nhung tam léng tir bi cla Bai dic Thich
Thanh Tudn, chia Linh Quang, thén Thu
Ninh, xa Van An, huyén Yén Phong, tinh Bac
Ninh qua da lam cho nhiéu nguéi dang bac
cha chu cla thdy phai... ngd mi cui chao.
Bdi vi, di 1a mét nha tu hanh nam, con kha
tré, nhung cach day hon mét nam, nam 2002
Pai dic da.. dam lam mot viéc rat phi

Tap chi Nohién ciu Phdt hoc
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thudng, bat chép hang loat nhimg khé khan
s& nay sinh, d6 1a nhan nudi mot dia tré
chua day 14 thang tudi trong bao ndi to mo
va nhiéu diéu tiéng cla ngudi dan dia
phuong, bén canh hang nui nhiing céng viéc
tir thién ma trong suét thai gian qua, Pai dirc
van lam, nhu hang thang déu dan gl
100.000 déng l1én nudi dudng 2 chau nhd
gap hoan canh bt hanh & Hung Yén va mét
s6 hoc sinh nghéo hiu hoc khac d Trudng
Trung cép Théng ké, dong 6 gan chia.

Sé l1a, ddu nam 2001, sau modt ca “vuot
can" khé khan, bé trai khau khinh, cé tén D6
Van Hidu da cat tiéng khéc chao doi. Tuy
nhién, ngay sau d6, me Hiéu da dt tinh mau
tlr , tinh phu phu dé bé cha con em di theo
mét ngudi dan dng khac. Tai hoa lai tiép tuc
gidng xuéng dau dda tré vo 16i khi vao trung
tuan thang 5/2002, ngudi cha clla em qua
ddi. Khéng thé nudi ndng dude chau minh,
bac clia Hiéu danh mang em tdi chiia dé "an
may clta Phat". Va, cita Phat tif bi, dc biét
la tdm long tir bi cla Pai dirc Thich Thanh
Tudn da rong mé dé dén nhan thém mot
thanh vién mdi, d6 |a mét hai nhi chua day
14 thang tudi.

Cuc nhoc va bé bdn véi cong viéc clia
mét nha tu hanh, mét ngudi cha va mdot
ngudi me, nhung Dai dic van khéng hé ban
tam. Nhung co6 diéu, di Dai dirc khéng noi
ra, nhung bat c(r ai, néu tinh ¥ cling c6 thé
nhan thdy va ai ngai cho Dai dic khi xung
quanh c6 nhimg 16i dam tiéu, nhitng dén théi
khéng hay, lam gay anh huéng khéng nhé
dén viéc tu tap theo kinh sach, theo gido
nghia cla Bdc Thich Ca Mau Ni Phat. Trén
tat ca, ndé con lam hoen 8 di su thanh tinh
von cé noi clia Phat... Va, chinh quyén dia
phudng d3 budc phai vao cudc... Véi Dai dirc
Thich Thanh Tudn, viéc chia co tiép tuc
dudc nudi bé Hiéu hay khéng khong phai la
van dé 16n, ma tuong lai bé Hiéu ra sao mdi
la diéu ma Pai dc B. ban khoan. Bdi vi, Hiéu
con qua bé dé thdu hiéu nhiing bat hanh,
nhing séng gié ma cudc ddi da mang lai cho
no.....
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Xanh Xanh chiéc I& b6 dé
Long lanh giot ndng giot vé chén nhu
Suong héng séang dep y tho
Tudng nhis thdy ché ndm xua Phét ngdi
L& canh mon madn giita troi
Ta tim chén ly cubc doi tai day
Buting dai sai canh chim bay
M&y ngan n&m cd van say long ngudi
B6 dé tam phap sang ngdi
Day chung nhan loai mét 1ai yéu thuong
Bao vang tod sang mudi phuong
L& xanh xanh van néo dudng ta di

&
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(Nhé vé cd Thugng Toa Thich Vién
Thanh)

Tang ni sinh Ha Tay

Truting ci chiéu nay véng béng thiy
Véng héng da I&n phia troi Tay

B&i héi tro lai tham trudng ci

Man méac long con chanh nhé théy
N&m trude vé day van gap thdy

Nay thdy quay dép thang vé Tay
Tréi déng buby gia tréi ¢6 quanh
Truing cii chiéu nay chéng gép théy.

O Thty

Tang sinh Thich Tuc Nguyén

Hai muoi thang mudi mét
D3 dén roi ban oi

Ngéat mét chum hoa thdm
Long em thay bi héi

On thay nhu bién cé

Cao ngdy tua troi xanh
Com cha me nudi ndng
Chtr Thay luyén tri cao

Sinh vién ngay héi lon
Phai nho céng on nay
Nguyén dén on day dé
Béng hoc tép kién tri
Luén trau déi daodiic
Tai, Tri, Nhén ven toan
Mang xay doi tuoi sang
Phén ndo da dén on.
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Tap chi Nghién ciiu Phit hoc

HOI NGHI BAN THUGNG TRUC HOI BONG TRI SU
TRUNG UONG GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM

rong 2 ngay 17 - 18/8/2003, Ban
Thuding truc Hai dong Tri su Trung
uong Gido héi Phat giao Viét Nam
(GHPGVN) da hop ky hop dau tién trong
nhigém ky V (2002 - 2007) tai Van phong |l
Gido hoi Phat gido Vit Nam (Thién vién
Quang Biic), quan 3, thanh phd Hé Chi
Minh dé so két cong tac hoat déng 6 thang

Kim cudng ludn khic ds
Anh Son MNam

ddu nam 2003 va dé ra chuong trinh hoat
déng 6 thang cudi ndm 2003 cla GHPGVN;
kién toan nhan sy cac Ban nganh hoat déng
clia Trung uong Gido hdi va tu chinh ndi
quy, quy ché& hoat dong cla cac Ban nganh
thuéc HGi déng Tri su Trung udng
GHPGVN.

Tham du hdi nghi cé cac vi trong Ban



Tag chi Nghién ciiu Phathoe _

Thudng true Hbi dong Tri su va mot sé vi dai
dién cac ban nganh cta Trung uong Giao
héi,

Hoi nghi con duge don dng Ngd Yén Thi
- Trudng Ban Ban Tén gido ca Chinh phii
t6i du va phét biéu véi Hoi nghi.

Trong 6 thang dau nam 2003, Trung
wdng GHPGVN da co nhiéu hoat déng
tich cue dé thuc hién Nghi quyét ciia
Pai hdi Phat giao
nhiém ky V (2002 -
2007). Ban Thuong

nganh, vién cla Gido hoi va c6 khodng 120
Tang Ni sinh dang theo hoc céc chugng
trinh Tién si, Thac si tai cac nudc An Do,
Trung Quéc, Dai Loan, Nhat Ban, Phap, Uc.

Trong 6 thang qua, cac ban nganh: Ban
Hoéng phap, Ban Huéng dan Phat t, Ban
Nghi 18, Ban Van hod, Ban Kinh t& - Tai

chinh, Ban Phat gido Quéc t&, Vién va

Phan vién Nghién ctu Phat hoc cling
da c6 nhidu hoat déng
rat tich cue, cd higu
qua cao, luén thé hién

truc HDTS Trung tinh than t8t dao - dep
uong GHPGVN d& @ @ ddi, phung su dao
trién khai Ngh] phap va dan tée,
quyét ctia Pai vdi phuong cham
hoi va @ hoat  déng
chudng clia Giao
trinh  hoat héi : "Bao
dong trong 5 phap - Dan téc -

nam cta nhiém ky
t6i dén cac Ban Tri
suf Phat gido cac Tinh
- Thanh hoi, huéng
dan Phat gido dia
phuang hoat déng cé hiéu qua, thu

duge nhidu thanh qua dang khich 18,

Giao hai rdt chu trong dén céng tac
dao tao Tang tai & ca trong va ngoai nudc,
hién c6 766 Tang Ni sinh dang theo hoc & 3
Hoc vién Phat gido va rét dong Tang Ni sinh
theo hoc & 5 I6p Cao dang Phat hoc, 30
truéng Trung cap Phét hoc, gan 3.000 Tang
Ni sinh theo hoc 8 cac 16p So cap Phat hoc
trong toan quéc. Bac biét Trung udng Gido
héi rat quan tam, hé trg cac 18p hoc cho cac
su Tang thudc clia hé phai Nam tong Kho
me.

Hi&n nay trong hé théng GHPGVN da cé
15 T&ng Ni sinh t6t nghiép Tién sT Phat hoc
da vé nudc dang tham gia tai cac ban,

O

Cht nghia xa hoi".
Cing tai HGi nghi,
Ban Thudng truc Hbi
déng Tri suf Trung
uong GHPGVN ciing
da tién hanh tu chinh lai N&i quy,
quy ché clia cac Ban nganh, vién dé
cho pht hgp vdi tinh hinh hoat déng hién

nay cta Giao hi,

Do su md rong hoat dong clia Giao hoi
trong nhiém ky V (2002 - 2007) Ban Thudng
trife H&i doéng Tri su GHPGVN d& quyét dinh
sira mot s6 diéu trong ban Néi guy, tang
cudng nhan su hoat déng cho cac Ban
nganh, bd sung mét s& Phé Ban cho cac
Ban nhu: Ban nghi 1& Ban Kinh t&€ - Tai
chinh, Ban Tif thién - xa héi, Ban Huéng dan
Phét tr ... P& cir mdt s6 Ban chuy&n mén
truc thude Van phong Giao hoi.

V& N6i quy hoat déng cia Ban Tri su Tinh
- Thanh héi Phat gido cac tinh ciing duge bé



@

sung, sifa ddi lai cho phll hgp véi tinh hinh
cu thé; d@di véi cac Tinh, Thanh hoi Phat
gido c6 xu huéng phat trién vé du lich cé thé
dudc cd cau thém Uy vién Phat gido Quéc
té, V& Tang su céc Tinh, Thanh hoi Phat
giao co thé thanh lap mot Ban Tang su
khéng qua 25 thanh vién (tang 5 thanh vién
so véi ban Noi quy ci). Néi quy sira ddi 1an
nay Gido hdi cling da quan tam tdi tinh biét
truyén clia cac hé phai; tiéu chuén hoa vé
luc Iugng nong cot trong Phét gido dé tang
cudng nang luec dap (mg yéu cau hoat dong
ciia Gido hdi.

Trong phong trao ich nudc lgi dan, phuc
loi x& héi, bao v& mdi sinh, méi trudng sinh
thai, Doan két dan tdc. Bién hinh nhu cac

___Tan chi Nghién ciu Phdt hoc
hoat dong tur thién nhan dao: tham va tang
qua cho 6.000 trai vién cla Trung tadm cai
nghién Binh Blrc, Blde Hanh, Phi Van; Gidp
dd cac bénh nhan nghéo chira bénh; Tham
va tang qua cac trai nudi tré em khuyét tat &
¢ac tinh Thai Binh, Quang Tri ... s0 tién Ién
t6i hang ty d6ng. Ngoai ra cac Ban Tri su
cac tinh, thanh héi Phat gido trong toan
quéc da lam cong tac tir thién nhan dao 1&n
t6i nhidu ty déng, dude nhan dan & cac dia
phudng hoan nghénh.

Sau Hai nghi nay, Ban Thudng truc Trung
uong GHPGVN sé cb hudng dan Ban Tri s
Phat gido cac tinh, thanh phé trién khai thuc
hién 0 cac dia phuong theo tinh than noi
trén./.

Binh chinh:

Tap chi NCPH s& 2/2003 va sd 3/2003 da dang bai cia Tién si Trn Blfc Cong vdi tua dé
“V& thudng”. Do 18i trong khau sap chif nén da co6 nhiing sai sét, nay xin dinh chinh lai.

Trong s8 2/2003, dong 6 tinh i trén xudng (ky hiéu 1a trx), cot 2, trang 50, da in la:
y =-0,5.9.F + ; xin doc lai la: y= - 0,5.9.t* + V,.t.sina.

Trong s6 3/2003 cac I16i nam trong cac trang 19, cdt 2. Nhimng ky hiéu da in la aN, aT; xin
duge doc lai la a,, a,. Trong dong 1 va 2 (trx) da in |a: vecto gia tdc tiép tuyén; xin doc lai

la: vecto gia téc tiép tuyéna

. Trong déng 13 va 14 (trx) d3 in la: vecto gia téc phap

tuyén: xin doc lai la; vecto gia toc phdp tuyén™@, . Dong 19 (irx) da in |a: aN = V2IR; xin
doc lai 1a: a, = V'/R. Daéng 31 (trx) da in la vecto gia téc; xin doc lai la: vecto gia téc @',

Dong 22 va 23 (trx) da in sai so vai ban gdc, nay xin doc lai la: 0 R M

— — —

a=a,+ a,, va do |on cla noé tinh nhu sau:
8= [ (a)" + (8] "= [ (VI + (VIR *
Tap chi NCPH kinh mong tac gia va Quy doéc gia lugng thi.

-

Tap chi NCPH
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Anh bia | L Ta phip - Miia Vie Lan
Anh bia 4 Nody 1€ tidu twimg co T.T Thich Vién Thanh - Tru tri chia Huong - Anh Quang Bdo

i “" m] XUAT BAN HAI THANG MOT KY, PHAT HANH
TAP CHI NGHIEN C RONG RAI TREN PHAM VI TOAN QuUGC.
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