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Khao sat 

GIOI- DINH -TUE 
• 

1- Gioi: 

1-Sam hoi va tri gioi: 

N¢i dung cua Bat chfnh ､ｾｯ＠ tllc Ia ba Tang 
thuc;mg h9c: GiC:Ii, Djnh, ｔｵｾＮ＠ Nay xin trinh bay 
mot each dai Iliac. TU' cuoc song hang ngay 
m6i met, mcii ｃ｡ｾ＠ thay dlJQ.C t¢i loi CUa gia dinh 
tl1 due .Chiem hltu, dau long trlJOC canh hltU tinh 
tan ｾ｡ｴ＠ lan nhau, tat ca Ia v6 thuC!ng va dau 
kho. Ngl1C!i phat tam xuat gia at phai canh giac 
vC:Ii ki§u nhan sinh nhu ｶｾｹＮ＠ phai c6 st,r khong 
bang long doi voi chfnh minh trong qua khCt, va 
nay sinh cai tam yem li doi voi sinh tlt, tete Ia c6 
cai SlJ sam hoi doi VOi minh, nhl1 ｖｾｙ＠ thi moi CO 
the s.ong trong Ti:'mg doan xuat gia, c6 cu¢c 
song PMt hoa moi me dl1Qc. Tfn do ｴｾｩ＠ gia 
cOng ｰｨｾｩ＠ c6 quan di§m "tr1,1 phi gia tuong" 
(khong Vlldng ｢ｾｮ＠ ve van de cua cai rieng CUa 
minh) thi moi c6 th§ thanh tt,ru ｴｨｩｾｮ＠ can giai 
thoat hoac Ia hien than chltng giac. Vi ｶｾｹＮ＠ khi 
thu gioi, .clt hanh le sam hoi chan thanh Ia het 
scfc quan tr9ng. Cac ､ｾ＠ tlt thai ky dau cua d(tc 
Thfch ton deu c6 st,r canh gi<k va hoi ｨｾｮ＠ sau 
sac ve cuoc song cua nhan sinh, c6 d¢ng co 
trong sang va chan thanh, khong c6 gioi dieu 
gi, thi cOng van c6 the hQp voi quy ｬｵｾｴ＠ tt,r 
nhien . Den khi ｐｨｾｴ＠ phap ph6 bien th!nh hanh, 
nhiing ngu'oi xuat gia c6 d¢ng co khong thuan 
da nhieu len, vi the Dltc ｐｨｾｴ＠ moi d!nh ra gioi 
luat. Nhung voi mat ngu'C!i ngoai, hinh nhu' gioi 
ｬ ｵｾ ｴ＠ nhieu len thi pham chat Tang l9i thap kern 
di.. "Thll(Jng-ca-la kinh" cua "Trung A Ham" da 
n6i nhu' the nay: "Vi nhan duyen gi rna Sa-mon 
Cu-dam xu'a it gioi luat rna cac Ti-khu'u van dac 

• 

Hoa thuqng Thich An ｔｨｵｾｮ＠

dao nhieu? Vi ｮｨｾｭ＠ duyen gi rna Sa-mon Cu-
､ｾｭ＠ ngay nay nhieu gioi ｬｵ ｾｴ＠ rna cac Ti-khuu 
lai ft ngl!oi ､ｾｫ＠ ､ｾｯ＠ han?". Xet y nghia d(tc 
Thfch ton dung phap de quan ly Tang, thi can 
phai khfch Ｑ ｾ＠ st,r chan thanh vi phap. Dt,ra vao 
Sl! nhao lan hun due cua ｬｵｾｴ＠ che Tang doan, 
thi cOng ｾＶ＠ the lam cho nguoi h9c dan dan 
khep vao gioi ｬｵｾｴＮ＠ Vi ｶｾｹＬ＠ moi n6i: "Chfnh phap 
ｬｵｾｴ＠ cua ta phai lam dan hQC dan, tltng bl!OC 
d9y dan ... che djnh ra cam gioi cho Ty-khl!U, 
Ty-khw ni, Uu-ba-tac, Uu-ba-di (Trung A Ham 
Chiem-ba kinh). Ngay ca nhiing nguoi xuat gia 
phat tam thuan chfnh, c6 luc cOng khoi phien 
nao, khong th§ tiet che dl!Qc minh rna ph9m 
gioi. Day Ia chuC:Ing ng9i lan doi ｶｩｾ｣＠ tu ｴｾｰ＠
ｐｨｾｴ＠ phap. Dieu nay can phai h9n che ban_g 
gioi ｬｵｾｴＮ＠ Nguoi da ph9m gioi thi phai sam hoi, 
de c6 the tro l9i thanh tjnh. Kinh n6i: "C6 t¢i 
phai sam hoi, sam hoi thi thanh tjnh". Vi m¢t 
lan phien nao xung d(mg rna gay ra t9i lon tren 
con dl!C!ng tien tu dltc ｨｾｮｨＬ＠ khong the c6 din h. 
kh6ng the phat ｴｵｾＮ＠ neu c6 dl!a den dinh tu(l thi 
chi Ia ta dinh ac tue rna thoi. Che d9 sam hoi 
cua ｐｨｾｴ＠ ｰｨ｡ｾ＠ Ia tt,r b¢c 19 t(>i loi cua minh truoc 
､ｾｩ＠ chung, tiep thu st,r xv ph9t do Tang doan 
quy din h. Qua st,r sam hoi dau dan, chan thanh 
thi se hoi phuc du'OC Sl1 thanh tjnh. Nhl! trong 
lo c6 chat ､ｯｾＮ＠ thi phai.d6 het chat d¢c di, rva 
s·ach lo thi ｬｾｩ＠ c6 the dt,rng thltc an ngon. Nhu' 
ｖｾｩ＠ l1,1a. khong ｓ＼［ＧｾｃｨＬ＠ phai dung tro, Xa phong .. : 
giat sach, thi sau d6 moi nhu(>m mau du'Qc. V1 
ｶｾ ﾷｹ Ｌ＠ chi c6 m(>t each duy nhat Ia sam ｾｯｩ＠ dun? 
nhv phap thi moi c6 the tri ｬｵ ｾｴ＠ ｴｨ｡ｾｨ＠ ｴＡｮｾＬ＠ ｭｾｬ＠

lam cho nhiing d(>ng co khong thuan ch1hh tro 



ｬｾｩ＠ dan dan h<;Jp voi ｬｵｾｴＮ＠ Sam 
hoi va tri gioi c6 quan h$ ｭｾｴ＠
thiet voi nhau. Vi ｶｾｹ Ｎ＠ quy tik I 

cua gioi ｬｵｾｴ＠ khong a ca nhan, I 

ma (J ､ｾｩ＠ chUng, khong d ch6 
khong ｰｨｾｭ＠ - tren thlfc te 
thuong Ia khong the khong 
ｰｨｾｭＮ＠ rna Ia c6 ch6 nguoi 
ｰｨｾｭ＠ gioi c6 the sam hoi de 
､ｬｦ＼［ｾ｣＠ thanh tjnh." Nglfoi h9c 
ｐｨｾｴ＠ nen noi guong c6 Thanh, 
thanh ｫｨｾｮ＠ b9c 19 16i lam, 
khong bung bft che dau, khong 
dam tai ｰｨｾｭＮ＠ lam cho than 
tam thanh tjnh, tiep ｮｨｾｮ＠ phap 
vj vo thuqng. 

2- Tri gioi va Tl! bi. 

Nghia r(>ng cua gioi ｬｵｾｴ＠ bao 
ham m9i hanh vi chan chfnh 
(chfnh hanh). Nhung theo 
nghia ｨｾｰＮ＠ nghieng ve cac 
thi$n hanh: Khong sat sinh, 
khong tr(>m cuop, khong ta 
dam, khong n6i doi... Ban gioi 
t(/ can cua nguoi xuat gia 
nghiem khac hon ngO gioi cua 
nguoi ｴｾｩ＠ gia. Ve dam gioi, ngay 
ca chfnh dam V<;J chong cOng 
cam. Ve v9ng nglt, thl coi ｮｾｮｧ＠
d nhltng ､ｾｩ＠ v9ng nglt nhll chlla 
chung ng9 ma n6i Ia ch(tng , 
ng(>. 8ieu nay deu c6 quan h$ 
voi djnh h9c. Khong sat sinh, 
tr9m cuop, ta dam, v9ng ngrt Ia gioi ｴｨｩｾｮ＠ can 
ban. Voi tfn do xuat gia thl phan lon Ia n6i ve 
ｭｾｴ＠ cam chi nhltng ac hanh tieu CIJC. Nhung tfn 
do ｴｾｩ＠ gia tri gioi gop phan lam giau slJ dong 
tinh thong cam tfch CIJC. Can biet rang gioi 
ｴｨｩｾｮ＠ Ia h<;Jp voi phep tac, cOng Ia do slf dong 
tinh thong cam d6 Ia long W bi hy xa bieu 19 
qua hanh vi. Ｂｔｾｰ＠ A Ham" (quyen 37, kinh 
1 044) ghi loi due ｐｨｾｴ＠ n6i voi . trUdng thon Ti-
nT u-da-l a rang: "Neu c6 nguoi muon giet ta, 
ｨｾｮ＠ ta khong vui. Ta khong vui thi ngUdi khac 
cung ｶｾｹＮ＠ Vi sao giet n6? Neu tl! xet minh nhu 
ｶｾｹ＠ thi hay tiep thu ma khong sat sinh, va 
khong thfch sat sinh"- ta dam, tr9m cuop cOng 
nhu ｶｾｹ Ｎ＠ Due Thfch ton 99i day Ia "phap tl! 

Thinh Ph8p trong mila An Cu- 2003 t?i Trtlang H? 
Anh: Thuan Tam 

thong", tete Ia Sl/ dong tinh thong cam tl! tam 
cua minh ma hieu tam cua nglldi, gan nhu ､ｾｯ＠
"trung thtf' cua nha Nho. Vi ｶｾｹＮ＠ ｶｩｾ｣＠ thl,l trl de 
khong ｰｨｾｭ＠ vao can ban gioi than ngrt khong 
chi Ia ｬｵｾｴ＠ nguoi kMc khong duqc lam, rna 
cOng Ia ｬｵｾｴ＠ ma mlnh tl! thay khong nen lam. 
8ieu nay vf nhu khong sat sinh, khong lam cho 
m9i hltu tlnh chju n6i kh6 sat sinh, cOng tuc Ia 
cho m9i hltu tlnh c6 cam giac an toan. Tien len 
m(>t buoc nrta Ia phai bao ｶｾ＠ sinh ｭｾｮｨ＠ cua 
hrtu tin h. Nhll ｶｾｹ＠ ｣ｨｾｮｧ＠ phai Ia slJ thlfc ｨｩｾｮ＠ w 
bi sao? Ｂｔｾｰ＠ A Ham" (quyen 32, kinh 916) ghi 
loi due ｐｨｾｴ＠ n6i voi trlfdng thon 8ao-slf-thj: 
"Neu c6 b1,mg sat sinh, nen tl! hoi tl! trach Ia 
khong dung, khong phai. Neu khong c6 bl,lng 



Tc,p chi Nohlen cUll Ph't hCJC 

sat sinh, kh6ng gi$n. kh6ng oan, tam sinh tuy 
hL Tam va 'tu c6 du ca. Cv nhlf v$y, lay bi tam 
ma doi trj voi VQng ngii". Day Ia lay thv v6 
luc;mg tam ma doi trj riemg voi tv gioi. 86 ｣ｨｾｮｧ＠
qua chi Ia n6i riemg .tUng ｭｾｴＬ＠ chv th$t ra Ia 
chUng c6 lien quan voi nhau. Nhlf due Ph$t n6i 
voi 6ng Ba-la-lao-gia-di-ni trong "Ba-la-lao 
kinh" cua "Trung A Ham" rang: "Blm than dltt 
dlf<;1C th$p ac dc;to, Va ni$m th$p thi$n dc;to roi, 
thi sinh vui, sinh vui roi thi sinh mung; sinh 
ml!ng roi thi chi tvc than, chi tltc than roi; thi tlf 
giac lc;tc; than giac lc;tc roi thi dlf<;1C nhat tam. 
Nghe d$ tlt thanh nhieu dlf<;1C nhat tam roi thi 
tam va tl1 c6 du ... kh6ng ket, khong oan, kh6ng 
gi$n, kh6ng tranh" - gom du ca bi, hi, xa. 
Nuong vao ngO gioi, bat gioi, ｴｨｾｰ＠ thi$n nghi$p 
ma den Tu vo luqng tam. D6 Ia giao ly thuc':mg 
thay trong kinh; nhat Ia "Tam bao ｰｨｾｭＢ＠ cua 
"Tang nhat A Ham" coi thf Ia "thf phUc nghi$p", 
that giac chi Ia "tlf duy phuc nghi$p". 86 tltc Ia 
ba phuc nghi$p thf, gioi, djnh, ma Ph$t g9i gioi 
va t(r vo luqng Ia binh ､ｾｮｧ＠ phuc nghi$p, thu(>c 
ve gioi thi$n Ia clfc ki c6 y nghia. Sinh ､ｾｮｧ＠ Ia 
cai nay cai kia dong nhat. "Binh ､ｾｮｧ＠ tl.t", "dong 
the bi" ma Dc;ti thua thuc':lng n6i We Ia slf phat 
huy tha·m nghia ay. Tu bi hi xa tuong Lrng voi 
djnh tam ma phat huy len thi 99i Ia TCr vo lu<;1ng 
tjnh. Day von Ia ｢ｾｨ＠ nguon tl.t gioi. Do gioi 
nghi$p thanh tinh, thong cam voi noi kh6 cua 
chung sinh, nen dan den phap "Vo thuqng 
nhan thuqng" tl.t bi hi xa. Tfnh tuong quan cua 

- gioi va tlt v6 luqng c6 the chLrng minh rang due 
hanh bo ac, lam thi$n, tjnh tam cua ｐｨｾｴ＠ phap 
von Ia bat nguon tl1 Slf thong cam doi voi nhan 
loc;ti - hiiu tinh, ma con hoa h<;1p ca voi tieu 
｣ｨｵｾｮ＠ hoa lc;tc thi$n sinh niia. Gioi va tl1 bi Ia 
ｮｾｮｧ＠ ne ve thi$n can v6 san. Nhlfng dieu nay 
chua duqc phat huy day du trong Thanh van 
phap gioi hc;tn a thc':li co. 

II- Djnh: 

1-Ly ､ｴＬｾ｣＠ va djnh. 

Nuong vao gioi ma sinh djnh phai Ia tren co 
so tam nghi$p thanh tjnh, tu duqc thien djnh 
thanh tjnh (tam mu¢i, du-gia ... dc;ti dong tieu 
d!), Ia phep du duang ma n¢i tam the nghi$m 
cai tat yeu. a An,D¢ tl1 sau Ao nghia thu (phep 
tu duang nay) da rat thjnh hanh. Khi tham hQc, 

dltc Thfch ton cOng da tl!ng hQc. ｐｨｾｴ＠ tuy 
khong thoa man ve thien n6i Chung, nhltng ve 
ｭｾｴ＠ dua den trf tu$ chan chfnh (chan tu$) , thi 
khong the khong coi d6 Ia phuong ti$n; vi ｶｾｹ［＠
trong due hEmh ｐｨｾｴ＠ phap van c6 phap man 
nay. Phuong phap tu ｴｾｰ＠ thien djnh ｭｾ｣＠ du c6 
the khac nhau, nhung dc;ti the Ia dieu than, dieu 
tltc, dieu tam, khien cho tinh than ｴｾｰ＠ trung ma 
quy ve an tinh. Dieu nay c6 m¢t thlfc te quan 
trQng Ia tu t$p thien djnh phai coi dieu kien li 
dl,IC Ia truoc het. Neu tham luyen dc':li song hi$n 
thlfc binh thLtc':lng thi khong the d<k dLt<;1c djnh. 
N6i khac di Ia kh6ng khinh bi coi thuong dc':li 
song hi$n thlfc ma hLtong ve n¢i tam - dc':li song 
ly tuong cua than tam thi kh6ng dLt<;1c. Chan 
nhan gian, thfch thien quoc; chan noi day, thfch 
phuong khac deu c6 the dac duqc djnh. 6lm 
chat cua thien djnh kh6ng ngoai chan cai nay 
thfch cai kia, chan tran tuc rna thfch tam lac. Tu 
li ､ｴＬｾ｣＠ rna dac thien d!nh, vi .v$y, khi bat dau tu 
t$p thien djnh, truoc het phai "xua du6i ngO 
､ｴＬｾ｣Ｂ＠ - phai ｮｨｾｮ＠ thlrC dlt<;1C tac hc;ti ldn CUa sac, 
thanh, huang, vj, xuc de chan bo n6, ､ｾ｣＠ bi$t 
Ia tinh ､ｴＬｾ｣＠ nam nii. Coi ｄｴＬｾ｣＠ gioi trong tam gioi 
Ia ｮｾｮｧ＠ ne ve ngO ､ｴＬｾ｣＠ va tinh ､ｴＬｾ｣＠ nam nii, 
khong lia bo dlt<;1C nhiing V$t dl,IC va tinh ､ｴＬｾ｣＠

nam nV ay, thi khong the dac dlt<;1C djnh, kh6ng 
the dLt<;1c sinh a coi Sac gioi. C6i Sac gioi 
kh6ng c6 nhf.mg ｶｾｴ＠ ､ｴＬｾ｣＠ ay. Cho nen neu 
khong the tiep ｴｴＬｾ｣＠ nuong vao djnh rna phat tu$, 
thi viec chan bo vat due; chan bo tinh due nam 
nii ､ｾ＠ chuyen ｴ｡ｾ＠ tu djnh cOng chi Ｑｾ＠ phap 
man cua ngoc;ti dc;to rna thai. Nhf.mg nguoi xuat 
gia n6i chung 0 An 8¢ deu Ia nhlf ｶｾｹＮ＠ Doi song 
xuat gia cua ｐｨｾｴ＠ phap cOng thfch Lrng voi ｬｯｾｩ＠
can tfnh nay. 

Thien djnh tat phai li ､ｴＬｾ｣Ｎ＠ ｖｾｹ＠ ､ｴＬｾ｣＠ rot rao Ia 
gi? NgO ､ｴＬｾ｣＠ vi di$u chila nhan duyen dan ､ｴＬｾ＠

. me ｨｯｾ｣＠ cua hoan canh, cho nen phai xua 
du6i ngO ､ｾＬｊ｣Ｌ＠ leri an ngO dl,lc. ｄｴＬｾ｣＠ Ia long tham 
､ｴＬｾ｣＠ t$p quen nhieu lan thanh tfnh, theo hoan 
canh rna nhiem trLtoc. Vi ｶｾｹＬ＠ n6i: ＢｄｴＬｾ｣＠ Oi, ta 
hieu ban chat cua nguoi. Y muon Ia do suy 
nghi rna nay sinh. Neu ta khong nghi den nguoi 
thi se khong sinh ra nguoi" (Kinh Phap cu). 
Ｂｔｾｰ＠ A Ham" (quyen 18, kinh 1286) n6i: 
"Khong phai chung slf the gian, lam theo nhu 
the thi 99i Ia ､ｴＬｾ｣Ｎ＠ Tam phap du6i theo giac 



tl/Ong, thi gQi Ia d1,1c sl phu". Vi$c tu ､ｪｾｨ＠ li dl,lc 
cua ｐｨｾｴ＠ phap Ia coi trQng 0 ｶｩｾ｣＠ dieu phl,JC 
phien nao noi tam, ch(! khong phai. Ia clf tuy$t 
moi cai cua .the gian. Neu khong the, chi biet 
gi& cMt can mon, roi ｾ｡＠ ngu dl,Jc, thi se b[t kin 
thong minh nhlf ｮｧｯｾｩ＠ ､ｾｯ＠ Ba-la-xa-na rna thoi 
Ｈｔｾｰ＠ A Ham, quyen 11, kinh 282). Nglfoi ta c6 
ngO can mat, tai. .. khong the khong thy d1,1ng 
ngO canh: song o nhan gian, khong the khong 
an mac ... de song. Vl ｖｾｹＬ＠ chu trlfdng li dl,JC CUa 
ｐｨｾｴ＠ phap khong phai Ia elf ｴｵｹｾｴ＠ nhltng cai d6, 
rna Ia tinh hoa tlf tam rna tht,J d1,.1ng thich dang 
- hop vai tlnh ｨｩｾｨ＠ xa h<)i, hQp voi nhu cau than 
ｴ｡ｾＮ＠ khong vi tham trlfoc hoan dmh rna bj 
chung loi keo. Vi ｶｾｹ＠ Ｂｔｾｰ＠ A Ham" (quyen 21, 
kinh 564) n6i "Tam ､ｯｾｮＢ＠ trong· do c6 "Di thl,fc 
doan thlfc" "Uw tan kinh"trong "Trung A Ham" 
n6i. Ｂｔｨｾｴ＠ ､ｾ｡ｾＢ＠ ｴｲｾｮｧ＠ do co "Tong dt,Jng (do an 
th(!c uong) ､ｾｾｮＢＮ＠ ｄｾ｣＠ ｢ｩｾｴ＠ Ia sinh ｨｯｾｴ＠ cua d(!c 
Thich ton co the coi Ia chltng minh xac thiet 
nhat. D(tc Thich ton khong chi miflc ao ca sa 
rna cung miflc ao theu kim tuyen quy gia, khong 
chi an th(!c an tho rna cung an ca ml v[; khong 
chi ngoi dlfoi goc cay rna cung d ca lau son gac 
tia; khong chi song m<?t mlnh trong n:tng ma 
thlfong cung song voi mQi nglfoi. D(!c ｐｨｾｴ＠
song nhlf ｶｾｹ＠ ma van dlfQC ca ngQi Ia ｴｨｾ･ｵ＠ di,IC 
tri tuc vo slf tich tlnh (Trung A Ham, Tien mao 
kinh) .• Dieu ·ao.c6 the thay van de o n<)i tam, _o 
ch6 khong tr6i buc;>c vao hoan canh, khong 
｣ｨｾｹ＠ theo tran dl,Jc. The thl tuy duyen rna 
hlfong tht,J voi llfQng thfch hQp, d6 cung Ia thieu 
due tri tUc. Trai lai, neu tham dt,JC qua lon thi du 
ｲｾｩ＠ xa nhan gian·, an miflc ､ｾｭ＠ ｢ｾ｣＠ xoang xlnh 
thl cung khong the coi Ia it d1,1c, li d1,1c (tham 
khao ｔｾｰ＠ A Ham quyen 13, kinh 309). Cung 
ｶｾｹＬ＠ neu n6i nlt gioi Ia nho gioi cua nam gioi, 
nam gioi Ia nho gioi cua nlt gioi, rna nhd gioi 
thlfc ra Ia tlnh due noi tam, cho n€m du c6 

. ーｨＭｾｭ＠ dam gioi ｣ｏｾｧ＠ khong den n6i coi Ia cai gl 
ghe ghom lam nhv cac nha ､ｾｯ＠ ly hQc coi trQng 
trinh tiet nhuc the. C6 Tl-khlfu vi dam d1;1c tam 
niflng, da ca.t dltong ｶｾｴ Ｎ＠ di, dCtc ｐｨｾｴ＠ man_g: cai 
dang cat Ia long tham dl,.IC thl kh6ng cat, cai 
kh6ng dang cat thi cat mat! NhLtng nguoi ta 
sinh ra c6 nam can nlt can, dam ､ｴＬｾ｣＠ khong 
phai Ia g6c re sinh tlt. Tin do xuat gia cua ｐｨｾｴ＠
phap vi sao phai ｴｵｹｾｴ＠ doi nghiem cam rna 
khong ｨ＼ｾｭ＠ che tvong doi nhlf an ｭ ｾ｣＿＠ C6 the 
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n6i rang, an ｭｾ｣＠ Ia vo tlnh, tuy c6 quan h$ voi 
xa hi;>i, nhlfng tlfong doi de khong che. Nam nlt 
c6 s(!c tr6i bu<)c nhau rat lon. Trong Cd cau xa 
h9i ma tranh dltQc, no qua Ia mc;>t nhan duyen 
can dlfong. Trong xa h9i (fllong thai, vi ｶｾｹ＠ rna 
cam ｴｵｹｾｴ＠ tlnh dl,JC nam nlt. Neu coi nhan gian 
ma nhlf kieu Bik-cau-lo chau tl.t do rna hlfong 
toi xuat the, thi van de nam nlt co le cung se 
dlfQC giai quyet nhlf van de an miflc ma thoi. 
Trong Tjnh d9 ｄｾｩ＠ thtla, co Bo tat tang rna 
khong c6 tin do xuat gia, We Ia ｨｩｾｮ＠ thl,lc cua 
xa 'h9i ly tllong ay! 

Thien djnh n6i chung cung co quan tu$, nhlf 
"ll,JC hanh quan" chan cai nay thfch Cai kia, ｬｾｩ＠

nhlf "Duy tam quan" cua t(t vo sac, "Bat t[nh 
quan" va "Cltu tlfong quan" ... deu co the tu ｴｾｰ＠
ttl trong d[nh, cung co the tu ｴｾｰ＠ nhltng phap 
mon do de dlfQc d[nh, nhlfng khong nhat djnh 
dan den giai thoat. ｐｨｾｴ＠ phap thlfong noi 
nlfong vao d[nh rna pMt ｴｵｾＮ＠ djnh so y khong 
ｨｾｮ＠ Ia clfc sau, it nhieu ｴｾｰ＠ trung tinh than Ia co 
the thanh tl,fU dlf<;1C. Vi ｶｾｹＮ＠ nglfoi kh6ng dik 
"can ban d[nh", hoiflc chi dtk "v[ dao d[nh", chi 
can m<?t ｮｩｾｭ＠ tlfdng (tng Ｂ､ ｩ ｾｮ＠ quang dl,l d[nh" 
thl deu c6 the dva den thang nghla tu$, xa lia 
phien nao rna dlfQC giai thoat. Nhlf ''Tu$ giai 
thoat A-la-han", tuy khong dac dlfQc thien d[nh, 
nhlfng da lam dltQC dieu thiet thl,fC doi VOi ｖｩｾｃ＠
giai thoat khoi sinh tLJ'. Neu khong thi d[nh tam 
cang sau thl cang say dam trong n<?i ｬｾ｣＠ tham 
dinh, thi cang khong tlfong (!ng voi ｐｨｾｴ＠ phap. 
Vi neu nho dinh ma dlfdC sinh mot coi cao nhat 
hay tot nhat 'thl cQng k.hong the .giai ·thoat, trai 
lai lai Ia m<?t trong "bat ｮｾｮＢ Ｎ＠ ｐｨｾｴ＠ phap tu d[nh 
ｾ｡＠ ·khong coi trQng d[nh Ia dieu khong c6 gi 
phai nghi ngo. Nglfoi thien ve thien d[nh, tam 
se yem li tran canh rna say dam trong n<?i tam. 
Dan da, doi song se di den ch6 coi thlfong 
cuc;>c song ｨｩｾｮ＠ thl,lc cua the gian, tlf tlfong at 
roi vao duy tam ｬｵｾｮ＠ than nga. ｐｨｾｴ＠ phap Ia 
duyen khoi ｬｵｾｮＮ＠ bat dau w hltu tinh c6 kinh 
ｮｧｨ ｩ ｾｭ＠ ｨｩｾｮ＠ thlfc. Dltng tren ｬｾｰ＠ truong duyen 
khoi luan tam sac dlfa vao nhau cung ton t<?i, 
c6 tang che tl,f tha hoa ｬｾ｣Ｎ＠ ｐｨｾｴ＠ phap khong 
th ien ve d9c thi$n, ve canh giai cua nglfoi duy 
tam. Duy tam ｬｵｾｮ＠ cua ｐｨｾｴ＠ phap thai ky sau 
da bUOC chat khong the COi bo dLtQC VOi Ca i v[ 
sl( ｄｵｾｧｩ｡Ｎ＠ Do Ia tinh phat trien tat nhien cua 
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n6. Thien djnh, phai xa lia ｶｾｴ＠ d1,1c va tinh d1,1c 
nam nlt, nhlfng khong the biet ding djnh canh 
cOng Ia tham d1,1c. Trong "Kho am kinh" cua 
"Trung A Ham" khi ban "ngO d1,1c" thi chu yeu Ia 
cai d1,1c chiem hllu ｶｾｴ＠ chat. Ban den "sac" We 
Ia tlnh d1,1c nam nli chiem hliu ｬｾｮ＠ nhau. Ban 
den "giac" tltc Ia djnh cua t(tthien djnh da dl!QC 
th1,1 ｮｨｾｮ＠ tlfdng (Jng. Kinh da Jan ll!Qt n6i roy vi, 
ca tac ｨｾｩ＠ va· Slf xa lia khoi n6. Thien djnh lay 
slf xa lia vat due va tinh due nam nli lam chfnh, 
nhlfng kh6ng .biet rang chfnh thien djnh cOng 
ｶｾｮ＠ Ia san pham cua tham di,IC vo minh. f)jeu 
nay Ia m¢t bai h9c thfch dang cho nhling h9c 
gia chuyen ban ve "thl,l dl,lng"! 

2- Djnh va than thong. 

Nhling ｢ｾ｣＠ thanh gia ｐｨｾｴ＠ giao nhlf "Tu$ 
giai thoat A-la-han, tuy da giai thoat rot rao rna 
ｶｾｮ＠ khong c6 than thong. Trai ｬｾｩＮ＠ voi nhling 
nglfdi dliQC can ban djnh cua ｮｧｯｾｩ＠ ､ｾｯ＠ cOng 
c6 ngG thong. Nha thien djnh rna phat sinh 
than thong, d6 Ia dieu n6i chung dl!Qc cong 
ｮｨｾｮ＠ d An D¢. Than canh thong, thien nhan 
thong, thien nhi thong, tha tam thong, tuc 
m$nh thong, d6 Ia ngG thong Ia do thien djnh 
dlla den, Ia nhling kinh nghi$m sieu nhien rna 
ngllai thlfang khong the c6. N6 than ky den 
mCtc nao, ｴｾｭ＠ khong ban. T6m ｬｾｩＮ＠ nhling thien 
sll tinh than ｴｾｰ＠ trung, than tam c6 the c6 
nhling kinh nghi$m sieu thl!ang nao d6. Dieu 
nay kh6ng thanh van de. Day khong phai Ia net 
di_:lc sac cua ｐｨｾｴ＠ phap, vi n6 khong the dac 
dl!QC chfnh giac giai thoat, rna Ia chung cho ca 
ｮｧｯｾｩ＠ ､ｾｯ Ｎ＠ Nhling truyen thuyet than bf cua ton 
giiw co ､ｾｩ＠ va hi$n tlfqng c6 nglfdi lqi dl)ng 
nhling than bf d6 de keu gQi nhan dan noi ､ｾｹ＠
lam ｬｯｾｮ＠ Ia dieu c6 ｴｨｾｴＮ＠ Cai ｐｨｾｴ＠ phap coi 
tr9ng Ia Ｂｬｾｵ＠ ｴｾｮ＠ thong", tuc Ia st,r thanh tjnh tt,r 
giac phien nao. D$ tlt ｐｨｾｴ＠ tham ｮｨｾｰ＠ thien 
djnh thi cGng c6 ngO thong ay, nhlfng due ｐｨｾｴ＠
cOng khong cho phep h9 lqi d1,1ng de mlfu cau 
danh lqi. Neu khong phai d trong hoan canh 
､ｾ｣＠ bi$t thi khong dl!Qc tuy ti$n bieu hi$n. Neu 
dl!a tin gia doi rang minh c6 than thOng thi t(tc 
Ia ｰｨｾｭ＠ gioi ､ｾｩ＠ vc;mg ngli cua ｐｨｾｴ＠ phap, se bj 
bu¢c phai rai bo Tang doan. Than thong doi voi 
xa h¢i t doi voi minh nguy hi em nhlf the nao chi 
c6 due Thfch ton moi c6 the hieu sau sac. 
Nhling ke lqi d1,1ng than bf de keu g9i truyen ba 

ｐｨｾｴ＠ phap Ia nhling ke cd h{>i doi voi ｐｨｾｴ＠ giao 
chung ta. 

Ill- ｔｵｾ Ｚ＠

1- Van- tlf- tu vatu$. 

Vi$c thlfc chung trf tu$ vo ｬｾｵ＠ phai lay ba trf 
tu$ hCtu ｬｾｵＺ＠ van, tll, tu lam phllong ti$n. Neu 
khong nghe (van), kh6ng nghi (tlf) thl khong 
the dlla den tu ｴｵｾＮ＠ cOng tuc Ia khong the dac 
dl!Qc trf tu$ vo ｬｾｵＮ＠ Ｂｔｾｰ＠ A Ham" (quyen 30, 
kinh 843) tCtng n6i den bon Dlf llfu chi: 'Than 
｣ｾｮ＠ ｴｨｩｾｮ＠ nam tlt, nghe chfnh phap, ben trong 
chfnh tlf duy, phap thu phap hlfong". Day Ia 
nhd theo thay rna nay ba tu$: van, tll, tu , thi 
moi c6 giac ch(Jng chfm ly, dllqc qua Tu-da-
hoan We Dt,r lt.tu qua. Day Ia trlnh tt,r tat nhien 
cua Vi$C tu himh, khong the Vlfqt cap dl!QC. 
Nhlfng trinh tt,r tu hQC theo thay rna nay sinh 
tam tu$ c6 the phat sinh t$ ｨｾｩＮ＠ do d6, due 
Thfch ton ｬｾｩ＠ n6i ve Tu y: "Y phap bat y nhan 
(nlldng vao phap khong nlfong vao nglfai), y 
nghia bat y ngCt (nlfong nghia khong nllong lai), 
y lieu nghia bat y bat lieu nghia (nlfdng vao 
nghia chan tht,rc rot rao, kh6ng nlfdng vao 
nghia st,r tl!ong phuong ti$n), y trf bat y thuc 
(dt,ra vao trf tu$ kh6ng dt,ra vao y thltc)" lam cai 
chuan CUa Vi$C tu hQC. 

(1 ). Than ｣ｾｮ＠ thi$n tri thuc m1,1c dfch Ia de 
nghe ｐｨｾｴ＠ phap .. Nhlfng tri thuc khong ｨｾｮ＠ Ia 
thi$n. Tri thltc thi$n hay bat thi$n rat kh6 phan 
doan. ｐｨｾｴ＠ phap lliU truyen lau den the, kh6 
tranh khoi vi$c ｬｾｮ＠ l¢n d! thuyet hoi_:ic truyen ba 
sai s6t. Vi ｶｾｹ＠ •. nhling pham chat dang ton quy 
cGng kh6ng the dam bao tfnh chat dc!mg tin ｣ｾｹ＠
cua vi$c truyen th1,1. Thi$n tri thuc nen thfm 
｣ｾｮＮ＠ nhlfng khong du coi Ia tieu chuan ｴｨｾｴ＠ gia 
cua ｐｨｾｴ＠ phap, vi the chi c6 "y phap bat y 
nhan". Ve phl!ong ､ｩｾｮ＠ "y phap" rna khao ｢ｩｾｮ Ｎ＠

pham "Thanh van" cua kinh "Tang nhat A Ham" 
tUng n6i ､ｾｩ＠ clfdng rang: "C6 nglfdi n6i: ta c6 
the ｴｾＬｊｮｧ＠ kinh, tri phap, ph l)ng hanh gioi cam, 
h9c r¢ng nghe nhieu. Du nglfai kia c6 n6i gi, 
khong nen nghe theo, khong ｨｾｮ＠ dang tin. Nen 
tuan thu dung nhl! phap (giao phap) roi cung 
ban ... cho tlfdng ung voi khe kinh, tlfdng (Jng 
voi ｬｵｾｴ＠ phap thi tr1,1 tri. Neu khong tlfdng (Jng 
voi khe kinh cua A-ti-dam, thi nen n6i rang: 
nglfdi nen biet, day kh6ng phai Ia thuyet cua 



Nhll Lai". Phllong phap khao bi$n, ｐｨｾｴ＠ n6i c6 
bon lo<i!i: M(>t Ia giao ､ｩｾｮ＠ "khong tllong lrng voi 
khe kinh, ｬｵｾｴ＠ va A-ti-dam ... khong tllong lrng 
voi gioi... thl biet day khong phai Ia T<i!ng cua 
Nhll Lai", We Ia khong thua ｮｨｾｮ＠ n6 Ia ｐｨｾｴ＠
phap. Hai Ia neu giao ､ｩｾｮ＠ khong hQp, nhllng 
theo Slf giai thfch d6 thl deu Ia "tllong (tng voi 
ｮｧｨｔ｡Ｂｾ＠ Luc d6 nem n6i: "Day Ia nghTa thuyet, 
chu khong phai Ia chfnh kinh ban. Luc d6 nem 
theo nghTa kia, dCfng theo kinh ban?". Day tuy 
Ia cho khong phai lai ｐｨｾｴ＠ n6i, nhllng hQp voi 
ｐｨｾｴ＠ phap, thi c6 the theo nghTa ly d6. Ba Ia 
neu kh6ng the xac djnh "c6 phai Ia lai cua Nhll 
Lai hay khong", rna ngllai truyen thuyet ｬ｣［ｾｩ＠ Ia 
"giai vj khong giai nghTa", the thi nen "lay gioi 
hanh rna hoi". Neu hQp voi gioi hanh thi c6 the 
tuan theo. Bon Ia neu hQp voi giao dien ｬ＼［ｾｩ＠ hQp 
voi nghTa ly, "day dung Ia lai Nhll Lai, nghia 
khong roi ｬｯ｣［ｾｮＢ＠ thl nen tin, hay tiep thu va . 
ph1,mg hanh. Day Ia lay tieu chuc3n lai ｐｨｾｴ＠ c6 
day du ba tllong rna khao bi$n. £>(rc Thfch ton 
ｨｯｾ｣＠ chuyen n6i giao dien: "lay kinh lam thlloc 
do", ｨｯｾ｣＠ chuyen n6i Phap nghTa: "Tam phap 
an", ｨｯｾ｣＠ chuyen n6i Ｂｾ ｡Ｍｬ｡Ｍ､･ＭｭＨ＾｣Ｍｸｯ｡＠ (gioi 
ｬｵｾｴＩ＠ Ia ong thay lon cua cac con": nguyen tac 
"Y phap bat y nhan" nay Ia cho ky thac tu$ 
m$nh cua ｐｨｾｴ＠ phap, Ia tieu chu§n khao ch(tng 
ｐｨｾｴ＠ phap c6 d<iii. Khi. theo thay tu h<;>c, day Ia 
tieu ｣ｨｵｾｮ＠ duy nhat dang tin ｣ｾｹＮ＠ chUng ta tu 
h<;>c ｐｨｾｴ＠ phap, khong nen de tong phai tr6i 
bu(>c, ､ｾ＠ lai d<i!Y cua thay ｨ＼［ｾｮ＠ che, ､ｾ＠ thay xau 
lam h<i!i, phai tfch ctfc phat huy tinh than "y 
phap bat y nhan" I ph an bi$t cho ro d6 Ia lai 
ｐｨｾｴ＠ hay khong phai Ia ｐｨｾｴＮ＠ lay chfnh kinh rna 
ｐｨｾｴ＠ n6i lam goc, lay nghia thuyet cua ngtJai 
hoc lam tai lieu tham khao. C6 the thi moi c6 
ｴｨﾷｾ＠ nay sinh ｾ｡ｮ＠ tu$ chfnh xac, dung dan. 

(2). Phai theo thay nghe nhieu chfnh phap..-
phai tu trong lai van rna the h(>i thtJc nghTa cua 
lai van. Neu tr<;>ng van khinh nghTa, cau n$ cau 
chii rna lam h<i!i nghTa thl Ia sai lam. V1 ｶｾｹＮ＠ phai 
"y nghTa bat y nglf'. Kinh n6i: "nghe lai n6i ve 
danh sac rna sinh chan li di,IC, ､＼［ｾｴ＠ toi di$t ｴｾｮ＠
tjch tTnh phap, thl d6 g<;>i Ia da van" (T<i!P A 
Ham, quyen 1, kinh 26). £>a van chfnh phap 
'kh6ng chi loay xoay chltng giai thoat. Da van, 
quyet khong the Ia rai cau chii Thanh dien rna 
ban suong, nhiing cOng khong phai Ia cau n$ o 

cau chii rna h<i!i nghTa. Neu khong ｶｾｹ＠ thl du 
nghe nhieu nho gioi, doi .voi ｐｨｾｴ＠ phap van Ia 
m(>t ke ngu, nghe nhieu rna ｣ｨｾｮｧ＠ biet gl. 

(3). NghTa ly cOng tuy, n6i ve phap tllong, 
chan ly, hay xuyen t'ilc can tfnh hiiu tlnh. Day 
tlrc Ia lieU nghTa va bat lieu nghTa, thuyet thang 

. nghia va thuyet the t1,1c. Neu khong phan bi$t. 
coi thuyet phlfong ti$n tuy co Ia tieu chu§n suy 
nghT thl kh6 tranh khoi dao 19n phai trai. Vi ｶｾｹＮ＠
n6i: "Y lieu nghTa bat y bat lieu nghia". C6 the 
thl moi the dLta den tu tu$ chfnh xac, sau sac. 
Neu coi tat ca Ia lieu nghia, m<;>i lai truyen d<i!Y 
Ia vien man thl se lam cho ｐｨｾｴ＠ phap hon lo<i!n 
lung tung. 

(4). Nguyen tac thu tu Ia huang ｶｾｯ＠ tutu$. 
Neu nuong theo v<;>ng thuc phan bi$t chap thu 
hlnh tuang rna tu ｴｾｰ＠ thi v6 ｬｵｾｮ＠ nhll the nao 
cung khong dLtQc giai thoat, khong the dlla den 
chfnh trf vo ｬｾｵＮ＠ V1 ｶｾｹＬ＠ mai n6i: "y trf bat y 
th(rc". Phai dlfa vao trf tu$ li tllang, vo phan bi$t 
rna tu mai c6 the thanh tl,(U chfnh giac, chi dan 
cho due hanh rna huang den chfnh giac giai 
thoat. ｐｨｾｴ＠ phap lay chfnh giac giai thoat lam 
ffil,IC tieu, rna muon ｖｾｹ＠ thl phai dlfa vao tam 
tu$ van, tll, tu rna d<iit den; van tu$ l<i!i phai dlfa 
vao thay hay ｢＼［ｾｮ＠ tot. Vi$c tu h<;>c tam tu$ nay 
c6 thCr tll tat nhien cua n6, c6 tieu chu§n din 
thiet cua n6. Day Ia m(>t lai d<i!Y cua d(rc Thfch 
ton rna nhiing ngllai tu h<;>c ｐｨｾｴ＠ phap phai het 
sere coi tr<;>ng. 

2- Tu$ va giac chltng. 

Cac d$ tlt gioi ｴ｣［ｾｩ＠ gia va xuat gia deu nlfong 
vao Bat chfnh ､｣［ｾｯ＠ tu hanh, chac chan c6 ｴｨｾ＠
chltng ng(> canh gioi nhll thtJc. Day Ia dieu 
thllang thay n6i ｮｨｩｬｾｵ＠ o trong kinh. £>en day 
cong phu tjnh hoa ttJ tam moi dltQC thtJC hi$n. 
Quan tu$ nhll the nao moi CO the dlla den Slf 
giac chCrng nhlf thlfc? Phuong ti$n thl rat nhieu, 
c6 ngllai n6i TCr ni$m xCr - quan than bat t!nh, 
quan th1,1 Ia kh6, quan th1,1 vo thuang, quan 
phap vo nga. C6 nguai n6i TCr de quan. C6 
ngllai n6i Sinh khoi hoan di$t quan duyen khai. 
Nhllng d<iit den cho can ban, .den cho tiep ｣ｾｮ＠
thtfc chltng thi deu Ia dong quan tht,tc tlfong -
ba giai thoat man: Khong, vo tllong, vo 
nguy$n. Day Ia quan mon Tam phap an: 
Nllong vao vo thuang thanh tl,(U vo nguy$n 
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r,p chi Nghiin clio ｐｨｾｴ＠ hoc 

m6n, mtdng vao v6 nga thanh tlfu kh6ng m6n, 
mtdng vao Niet ban thanh tlfU v6 tvong mon. 
cong dong thai dat toi, r6i tl! d6 ma tri phap, 
ｮｨｾｰ＠ phap. Tltc kh6ng phEm hai, kh6ng phan 
bi$t (v6 nhj v6 bi$t). Nhv da n6i a trong " Slf 
thong nhat cua tam ､ｾｩ＠ ly tinh": Phap tinh Ia 
kh6ng tjch ma Ia do duyem khai ma c6, tU phia 
duyen khai sinh di$t, ma qutm chv Mnh vo 
thvang va chll phap vo nga; tl! phia duyen khai 
hoan di$t ma quan chll phap vo nga va Niet 
ban tjch tlnh. N6i ve phap tlnh, thi day tltc Ia 
sinh ､ｩｾｴ＠ quan tinh khong duyen khai. Sinh di$t 
tltc Ia tjch di$t. Cho nen Tlt de quan, duyen 
khai quan, ｨｯｾ｣＠ thien ve duyen khai lllu 
chuyen ma quan bat tjnh, kh6, vo thvang, v6 
nga, deu Ia khe ｮｨｾｰ＠ phttdng ｴｩｾｮ＠ phap tinh 
kh6ng. Do thich Ctng thai cd, ma tLt ｴｾｮ＠ goc doi 
trj Sl/ tr6i bu(>c cua ｖｾｴ＠ dl,IC, sac di,JC, Vi ｖｾｙ＠ ma 
n6i kho quan, bat tjnh quan. Neu khong dlfa -
vao kho ma nay sinh v61V<;mg tam-mu(>i , ｨｯｾ｣＠
Ia thien ve bat tjnh quan, thi c6 the gay ra sai 
lam nghiem tr9ng. Nhv vao thai due ｐｨｾｴ＠ con 
ｴｾｩ＠ the da c6 vi Ti-khvu chan ghet than minh 
ma tv sat Ｈｔｾｰ＠ A Ham, quyen 13, kinh 311). 
Due ｐｨｾｴ＠ vi ｶｾｹ＠ ma ､ｾｹ＠ tu An-batn, va day dau 
c6 phai Ia thvang ､ｾｯ＠ quan tu$ ｐｨｾｴ＠ phap. 

Phap Ia gia danh duyen khai ma von Ia 
kh6ng tjch, nhvng nhan ｬｯｾｩ＠ tl! v6 thuy den nay 
ngu mu(>i, c(t ben trong thi thay c6 nga tli<Jng, 
ben ngoai thi chap thu canh tvong, kh6ng biet 
rang d6 Ia kh6ng, kh6ng c6 tv tinh, ma ｬｾ ｩ＠ cho 
rang dung Ia nhV ｶｾｹＮ＠ Do d6, tra thanh nga, 
nga sa, nga ai, phap ai, nga chap, -phap chap, 
nga kien, phap kien. Phai qua SV quan sat cua 
tri tu$ rna phu djnh nhling cai d6 thi moi c6 
Chung kien phap tinh, lia bo Sl/ tr6i bu(>c CUa ly 
ｬｵｾｮ＠ ma dVc;JC gial thoat. 8ieu nay doi hoi phai 
"kh6ng c6: Nga, nga sa kien, nga ｭｾｮＮ＠ ket slt, 
h$ tnt<Jc (tr6i bu(>c) doi v<Ji thuc than nay ma 
nhat thiet tvong ｮｧｯｾｩ＠ canh" Ｈｔｾｰ＠ A Ham, 
quyen 1' kinh 23), phai "kh6ng thay m(>t phap 
nao Ia c6 the kha thu thi m<Ji kh6ng c6 t(>i loi. 
Cai ta (Nga) neu thu sc:k thi Ia c6 t(>i loi ... Biet 
nhv ｶｾｹ＠ roi thi doi voi m9i the gian se kh6ng c6 
sa thu, ngVai kh6ng c6 sa thu se ch(tng giac 
Niet ban". Ｈｔｾｰ＠ A Ham, quyen 10, kinh 272). 
Phai kh6ng trt,J vao t(t thltc tn,J, "phan duyen dltt 
r6i, thltc kia se kh6ng c6 cho trt,J ... bi ｮｨ ｩ ｾｭ＠

trvoc. Kh6ng c6 sa thu, khong bi trvoc- -t6i. thf 
se chCtng giac Niet ban" Ｈｔｾｰ＠ A Ham, quyen 2. 
kinh 34). Do tu$ quan ma khe ｮｨｾｰ＠ phap tinh, 
d6 kh6ng phai Ia Sl,f quan sat cua cai thltc phan 
bi$t chap thu canh tvong, ma Ia tlt cho kh6ng 
CO Sl,f phan ｢ｩｾｴ＠ tl/ tinh ma dat den cho lia bo 
m(>t ly ｬｵｾｮ＠ chap thu canh tLtbng. Neu chi kha 
thu m(>t ty chut slf tvong thi cOng khong the 
ｮｨｾｰ＠ vao phap tinh dVCJC. Vi ｶｾｹＬ＠ neu dltc hanh 
trung ､ｾｯＮ＠ n6i ve ｭｾｴ＠ lanh ac lam thiE';ln, thi phai 
Ch9n thiE';ln ma c6 gilt. Nhllng ve ｭｾｴ＠ li tvong 
chltng giac, neu Clt chap thu thiE';ln hanh, cho 
thi$n Mnh m<Ji dang tu hanh, c6 cai "nang 
hanh" cua ta, thi se tra thanh chli<Jng ｮｧｾｩ＠ cho 
vi$c chltng giac nhv thlfc. ｄｾｩ＠ thlta g9i d6 Ia 
Ｂｴｨｵｾｮ＠ ､ｾｯ＠ phap ai". Vi v$y, due Thich ton 
thvang n6i: "Phap con nen bo, huang ho Ia phi 
phap".Nhll dltc ｐｨｾｴ＠ thllang n6i ve mon dja 
thuy hoa phong. "nhV doi v<Ji dja c6 dja tvang, 
dja tltc Ia than (nga), dja Ia than sa, than Ia dja 
sa, ke kia cho rang dja Ia than roi thi tuc kh6ng 
biet dja nlia ... f)oi voi nhat thiet, c6 nhat thiet 
tvang, nhat thiet tltc Ia than, nhat thiet Ia than 
sa, than Ia nhat thiet sa. Ke kia cho rang than 
Ia nhat thiet sa r6i, thi tltc kh6ng biet nhat thiet 
nlia "Trung A Ham tvang kinh" . Vi ｶｾｹ Ｌ＠ dltc 
ｐｨｾｴ＠ m<Ji n6i cho 6ng ｂｾｴＭ｣｡Ｍｬｪ＠ nghe ve "Chan 
thl,lc thien" - Thang nghla kh6ng quan rang: doi 
VOi dja tVOng CO the pht,JC dja tl!Ong, VOi thuy, 
hoa, phong tLtang v6 IVQng khong ｮｨｾｰ＠ xu 
tLIOng, thUG ｮｨｾｰ＠ Xlt tVang, dai nay dai khac, 
ｭｾｴ＠ trai ｭｾｴ＠ trang, kien van giac thLtc, nhtt 
dLIQC nhll cau, nhLI giac nhV quan, tat ca phl,JC 
tvong kia. Nay ong ｂｾｴＭ｣｡ Ｍ ｬｩＡ＠ Ti-khLtU nhv vj tu 
thien ay, kh6ng dlfa vao dja, thuy, hoa, phong, 
cho den khong dlfa vao giac quan ma tu thien" 
Ｈｔｾｩ＠ A Ham, quyen 33, kinh 926). Day Ia thang 
nghla kh6ng quan v6 sa trt,J, Ngai Ca-chien-
dien tu ｴｾｰ＠ thien quan ay Ia do Sl/ giao hoa cua 
dltc ｐｨｾｴＮ＠ Ia tl! Trung ､ ｾ ｯ＠ duyen khoi gia hliu 
tinh khong mara. Ｈｔｾｰ＠ A Ham, quyen 12, kinh 
301 ). Day Ia phap m6n bat nhi tuE';l chltng phap 
tinh./. 

(·)An bat: con gc;>i Ia A-na-ba-na 
(Anapana) ttlc phep So ttlc quan. 



Tap chi Nghien cliu Phal hoc 

DAI THIEN THE GUO nhu the nao ? 
• 

T
rong kinh Phat n6i: "M9t h$ ｭｾｴ＠ troi 
ｭｾｴ＠ trang Ia m<)t the gioi ｮｾｯ＠ Ｈｔｩｾｵ＠ ｴｨ｟ｾ＠
gioi). Nui Tu Di Ia trung tam, ｭｾｴ＠ tre11 

ｭｾｴ＠ trang quay vong xung quanh nui Tu Di: 
CGng tltc Ia n6i, m<?t nui Tu Di Ia m<)t tieu the 
gioi. Van de nui Tu Di, trong gioi ｐｨｾｴ＠ hi$n 
nay, ｶｾｮ＠ con Ia dieu md m!t. M<)t so nglldi 
ｮｨｾｮ＠ d[nh rang (nhLI cac h9c gia ｎｨＤｾ｟ｂ｡ｮＩＬ＠
nui Tu Di Ia truyen thuyet co xlla cua An 8<). 
Khi Phat con tai the, ｐｨｾｴ＠ da l<;1i dl,mg truyen 
thuyet do de bieu dLtong Ph$t phap. Nui Tu 
Di trong truyen thuyet, c6 the c6 hay khong 
c6, Ph$t khong chu tam thuyet minh van de 
d6. Due Phat chi sl! dung truyen thuyet nui 
Tu Di ·de ｢ｩｾｵ＠ dLtong ｐｨｾｴ＠ phap nham cCtu 
nhan d<) the, va giac ng<? cho ddi. Quan diem 
ay cua cac h9c gia cOng kha vl!ng. Nhllng, 
muon n6i ve the gioi quan cua ｐｨｾｴ＠ giao thi 
khong the khong n6i toi nui Tu Di dLI<JC. Nui 
Tu Di that sLI d dau? Nglldi viet day khong 
dam phu. dinh, cung khong biet dl,la vao dau 
de ｫｨｾｮｧ＠ d!nh. Khi chung ta chlla xet van de 
nay m<)t each thau dao thi thai d<) an toan 
nhat Ia c(! de thanh nghi van. VI ｶｾｹＬ＠ rna toi 
xin gac van de nui Tu Di IC?i m<)t bem (chu 9). 

Pham vi cua tieu the gioi Ia h$ ｭｾｴ＠ troi 
ｭｾｴ＠ ｴｲｾｮｧＮ＠ 86 Ia thai dLtong h$, hay cung Ia 
hang tinh h$. Moi hang tinh deu c6 m<)t so V$ 
tinh kern thee. Hang tinh deu Ia ｭｾｴ＠ trdi, v$ 
tinh deu Ia mat trang. Trong thai dllong h$ 
nay, ｭｾｴ＠ trang. co nhien Ia m;flt trang roi, con 
9 d<;li hanh tinh, trong d6 c6 d!a cau deu Ia v$ 
tinh, deu cOng Ia m;flt trang. 

Mot ngan tieu the gioi g<)p l<;li , g9i Ia tieu 
thien 'nhien gioi; ph<;lm vi cua m<)t tieu the gioi 
trong tieu thiem the gioi Ia tU nui Tu Di cho toi 

Hoa thuqng Thich Thanh Nghiem 

coi troi Ph<;lm thien cua sac gioi. 

Mot ngan tieu thiem the gioi, g9i Ia m<)t 
trung. thien the gioi, ph<;lm vi cua m<)t trung 
thien the gioi trong trung thien the gioi, keo 
dai toi Vo IL1<;1ng t!nh thien cua sac gioi. 

Mot ngan trung thien the gioi Ia m<)t d<;Ji 
thien 'the gioi, ph<;lm vi cua moi d<;li thien the 
gioi trong d<?i thien the gioi, keo dai toi 
Quang am thien cua sac gioi. 

NhLI ｶｾｹＮ＠ Ia d<?i thien the gioi Ia m<)t ngan 
tieu the gioi, nhan len m<)t ngan lan, thanh 
mot trung thien the gioi, roi IC?i tU' trung thien 
th€ gioi nhtm len m<?t ngan lan nlia ma 
thanh ... NhLI ｶｾｹＬ＠ Ia kinh qua ba lan luy tien 
con so ngan, vi ｶｾｹＬ＠ ma c6 ten g9i tam thien 
a<;Ji thien the gioi. ThtJc ra, d6 chi Ia m<)t d<?i 
thien the gioi ma thoi. Thong tr! m<?t d<;Ji thien 
the gidi Ia 8<;li Ph<;Jm thien vlldng d coi Trdi 
Sac c(JU kinh thien. Moi d<;li thien the gidi c6 
mot 8ai Pham Thien vlldng. Vi c6 vo so d<;li 
thi'em t.he giai, cho nen cung c6 vo so DC?i 
Ph<?m Thien vLtong. 8C?i thien the gioi trong 
d6 c6 loai nglldi o, 99i ten chung Ia Sa Ba 
the gidi. Moi d<;li thien the gioi Ia coi giao hoa 
cua mot due Phat. Phat Thich Ca dL1<;1c ton 
xllng Ｑ ｾ＠ Sa Ba ｧｩｾｯ＠ ｣ｨｾ＠ vi le nhLI ｶｾｹＮ＠

8ia cau ndi chung ta o chT Ia m<)t don v! 
vo ｣ｾｮｧ＠ nho be trong d<;li thien the gioi. De 
hoa d<) pho bien khap chung sinh d coi Sa 
Ba nay, ｐｨｾｴ＠ Thich Ca dung hang tram tri$u 
hoa than. Tuy dung den hang tram tri$u hoa 
than, nhllng ph<;Jm vi giao hoa cua ｐｨｾｴ＠
Thich Ca chT Ia coi Sa Ba nay ma thoi. 

Do d6, c6 the thay the gioi quan ｐｨｾ ｴ＠ giao 
ｴｨｾｴ＠ Ia r<)ng ldn, va phu h<;1p Vdi quan diem 
cua thien van h9C ｃｾ ｮ＠ d<;li. ./ 
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ｔｾｰ＠ chi Nghien clio ｐｨｾｴ＠ hqc 

T
ao hoa da 1 

bay ､ｾｴ＠ ｣ｨ｟ｾ＠

con ngl!ol 
m(>t nghich 19 vi dC;'li j 

macon nglloi tf1 khi 
xuat ｨｩｾｮ＠ cho den 
mai mai sau, du 
thuoc mau da gi, 
thuc)c dan t(>c nao I 

Va song bat CLr dau I 

tren trai dat nay 
deu phai vl!Qt qua 1 
nhlfng kh6ng bao : 
gio vl!Qt qua dl!Qc, 
d6 Ia moi quan ｨｾ＠ , 
giCia cai hCiu h?n va 
cai vo h?n, giCta cai ' 
tran tt,JC Va cai 
thanh ｴｨｩｾｮＮ＠ D6 Ia 
nghich ly giCta CON 
va NGLJOI trong 
con nglfoi Ia con · 
cho nen con ngl!Oi 1 

chi Ia hCtu hC;'ln tr€m 
1 

tat ca m9i blnh ､ｩｾｮ＠
cua cu(>c doi. Dieu 
ma n6 quan tam 
nhat Ia SL! song va 
cai chet. va con I 

nglfoi biet mlnh 
phai chet. Nhlf 
6ng Banh T6 c6 
song den 800 tuoi 
roi cOng chet! Nhlfng Ia ngl!Oi, con ngl!Oi 
muon trl!ong sinh bat tlt, muon trd thanh v6 

. GS.TS ｐｨｾｭ＠ Due Duong 

h;;m. 

La con, con 
ngl!Oi chua chat day 
tham v9ng mang 
tfnh tran tuc: an 
nhieu, yeu' lam. 
Long tham cua con 
nglfoi Ia vo day ... 
Nhlfng Ia ngl!Oi 1 han 
lai muon trd thanh 
thanh ｴｨｩｾｮＮ＠ trd 
thanh cao thlfc;mg, 
linh thieng dung voi 
nghTa con ngl!Oi 
(chLr khong phai thu 
v$t). 

Cai nghich ly 
nam ngay trong 
anh, trong t6i, trong 
tat ca m9i ngl!oi va 
terng phut, terng giay 
trong Wng ng6c 
ngach sau kfn cua 
cu(>c doi. Dau dau 
bat cCt luc nao con 
ngl!Oi cOng luon 
lu6n doi ､ｩｾｮ＠ voi 
chfnh minh trong 
tinh trC;'lng nghich Jy 

ｎｨｩｾｵ＠ Phtlt ay. Ranh gidi c6 khi 
Anh Quang ｔｾｩ＠ chi mong manh nhu' 

m9t s<;li t6c. 

Loai nguoi di tim nhCtng giai phap ､ｾ＠ cho 
cu(>c song du'<;lC an sinh, d'm b;;mg. Thea t6i, ft 



nhat loai ngltdi cGng da tim ra ba giai phap: 

- Ben ｣ｾｮｨ＠ cu(>c doi ｴｨｴＬｾ｣＠ hLtu ｨｾｮ＠ va tran 
ｴｾＬｊ｣＠ he;> xay ､ｴＬｾｮｧ＠ cho minh m(>t the gioi bem kia 
vTnh hang, thE.tnh thi$n, linh thieng. 

- ｔ ｾｰ＠ trung mc;>i co gang ｬｾｰ＠ nen nhCtng ｳｴＬｾ＠
nghi$p de "llJU danh thien co"trltdng ton vC!i 
non song dat m.tbc. 

-Sinh con de cai de keo dai doi minh, dong 
he;> cua minh. 

£)j vao giai phap thtJ nha't chung ta mC!i thay 
trf tu$ va trf tvong tVc;mg cua con ngVdi v6 
cung vi ､ｾｩＮ＠ vo cung phong phu. Tat ca cac 
dim t(>c tren the gidi deu xay ､ｴＬｾｮｧ＠ cho mlnh 
nhltng bieu tV<;1ng ve m(>t the giai ben kia, Vlta 
noi tiep the gibi ben nay vlta Ia m(>t the gibi 
vTnh hang o d6 con ngvoi trb nen bat tLr va 
ｨｾｮｨ＠ phuc, rat khac bi$t vC!i doi thvc. 

The giai ben kia chinh Ia the giai tam linh. 

The giC!i ben kia dlt<;1C ｮｨｾｮ＠ thCtc tlt cai 
chet. St! song va cai chet Ia noi ｢ｾｮ＠ tam IC!n 
nhat cua con ngVdi, vi ai cGng muon song, 
khong ai muon chet, va hQ rat S<;' chet. 
Manimovski da Wng n6i: "Cai chet Ia sv khung 
hoang toi quan trc;>ng va cuoi cung cua cu(>c 
song". Cai chet cua m<)t thanh vien trong c(>ng 
dong gay nen m(>t St/ S<;' hai, m(>t noi kinh 
hoang, lam xao xuyen tat ca mc;>i ngVdi! ChVa 
n6i den chuy$n chet, ngay trong nhiing giac 
mo con ngvoi bang hoang hoang s<;1 khi thay 
minh bo xac di lang thang trong m(>t the gioi lo 
mo va nhat Ia khi thay nhltng ngVdi than da 
chet hi$n ve, ｴｨｾｭ＠ chf con doi hoi cai nay, cai 
nQ .. . Tlt d6 con ngvoi cam ｮｨｾｮ＠ rang con 
ngvoi c6 ca xac va h6n. Xac Ia cai trong thay 
dvoc, hon Ia cai vo hinh. Hon va xac nhlt Ia 
｢Ｖｾｧ＠ vbi hlnh khong the thieu vang nhau, do 
d6 cu(>c song gan lien vbi cai chet, ngltdi song 
gan lien vbi ngvoi chet. Phai chang khi chet 
hon se roi khoi xac va bay ve the giai ben kia . . 
Vbi tam thCtc doi xCtng , con ngLtoi cho rang "he 
c6 cai nay thl phai c6 cai kia"? C6 the gibi ben 
nay cho ngltdi song thl phai c6 the gibi ben kia 
cho nglldi chet. Nhltng con ngVdi khong the 
thay dV<;1C cai the gioi vo hlnh d6. Bang 
phvong phap suy ｬｵｾｮＮ＠ con ngvoi tvbng tV<;1ng 
ra the gibi ben kia nhV cung ton ｴｾｩ＠ voi the gioi 
ben nay. 

Tap chi Nghien cliu Phat hoc . . 

Con ngVdi da bay ､ｾｴ＠ ra cac nghi thCtc thd 
cung de to long ton vinh Va Sl,/ kfnh trc;>ng cac 
than linh day uy ltfc sieu vi$t. Va stf ｧｾｰ＠ ga 
giLta n·gvoi song va ngVdi chet trong khi tho 
cung Ia nhCtng giay phut thieng lieng nhat. £>6 
Ia c<)i nguon cua cai thieng trong doi song tam 
linh. NgVdi ｖｩｾｴ＠ thvong n6i "c6 thd c6 thieng", 
cho nen cai linh thieng ay bao trum len ca Sl,l 
song va cai chet, n6 noi cai tam cua ngvoi 
song vbi to tien ong ba. NgVdi ta doi Xlt vbi 
ngVoi chet cGng nhv ngvoi song (St! tLt nhv Sl,l 
sinh - Khong TV) nhvng vbi tha i d9 sung kfnh . 
Cac nha khao co hQC da tim thay tlt thdi dai do 
da cG con ngVdi da thl,lc hanh nhltng nghi thCtc 
chon cat ngvoi chet rae m(>t lop dat tho hoang 
dvoi m(>, chon ngltoi chet theo tv the ngoi, 
sau nay chon theo do tuy tang (minh kh0 roi 
cam bia, xay m(> ... bang each d6 con ngVdi 
lam cho ngvoi chet trb thanh khong chet, 
cung nghia voi ngvoi song cGng thanh bat tu, 
tCtc Ia bien cai hCtu ｨｾｮ＠ thanh cai vo ｨｾｮ Ｎ＠

C6 the n6i Sl,l chet md ra the giC!i tam linh 
va d6 Ia m(>t tlnh cam chi c6 o con ngLtoi, 
khong the c6 d bat ky loai d(>ng ｶｾｴ＠ cao cap 
nao. K.Marx gc;>i d6 Ia "tinh cam ton giao" 
khong the thieu vang trong cu(>c song con 
ngVdi. Hc;>c gia Minh Chi da d!ch ldi cua Marx 
Ia: "Neu trong trai tim con ngLtdi c6 m(>t tlnh 
cam xa ｉｾ＠ Vdi tat ca so con ｬｾｩ＠ cua cac loai 
d(>ng ｶｾｴＮ＠ m(>t tinh cam cCt tai sinh ｬｾｩ＠ mai, du 
cho v! trf con ngvoi d dau, phai chang tinh cam 
d6 Ia m9t quy ｬｵｾｴ＠ Cd ban cua ban chat con 
ngvoi? Theo chung toi, d6 Ia tinh cam ton 
giao" (trfch tlt "Tam ly ngvoi ｖｩｾｴ＠ Nam nhin W 
nhieu g6c d(>. NXB Tp. Ho Chf Minh, 2000, 
tr.145- 147). Socrate cGng da tltng n6i: "Cu(>c 
song Ia chung cho mc;>i cay co, nhlll1g chi con 
ngVdi mC!i c6 linh hon. Con ngvoi so dT thanh 
con ngVdi m(>t phan can ban Ia do n6 c6 doi 
song tam linh, nghia Ia ·tuan theo, t6n thd 
nhiing gia tr! khong v1,1 l<;1i, nhCtng gia tr! bat 
nguon tlt cai thieng va cai bf &n, hai yeu to ｴｾｯ＠
thanh ddi song tam linh. Vi the ban chat cua 
con ngltdi Ia hllbng toi tam linh va tam linh ｬｾｩ＠
Ia the gioi vo hinh, linh thieng rna huyen bf, n6 
nhllla nhCtng rna lt,lc hap dah, kfch thfch con 
nglldi . hltbng vao d6 de giai dap cau hoi ion 
cua con ngltdi: ta Ia ai, tlt dau toi va se di ve 



Ta chi Nghien cuu Ph't hl}c 

dau? rna tri ｴｵｾ＠ cua con ngU'di khong ｴｨｾ＠ giai 
thfch dU<;'C. 86 Ia c9i nguon cua tu duy ton 
giao: cai the tl,JC va cai linh thieng, cai ｨｩｾｮ＠
hliu va cai VO ｨｩｾｮ＠ hilu, cai c6 ｨｾｮ＠ va cai vo 
ｨｾｮ＠ ... gan ket voi nhau nhu hinh voi bong. Vi 
ｶｾｹＮ＠ con Joai nguai Ia con dtJc tin ton gifw, 
khoa hQc day lui me tin di doan, nhung I<;Ji 
dong hanh vai dtJc tin ton gitw. Hegel g9i cai 
ton giao Ia cai kh6ng can bang chLtng kh6ng 
ｴｨｾ＠ chLtng minh dU<;'C, khoa hQC Ia cai phai c6 
bang chltng ､ｾ＠ chung minh, con ｮｧｨｾ＠ ｴｨｵｾｴ＠

chi Ia cai co (n6i cay na, gia cay tre). Khi con 
nguoi huang tai cai tam linh thi con nguoi cOng 
huong toi cai thanh ｴｨｩｾｮＮ＠ toi cai ､ｾｰ＠ bai vi cai 
thieng Ia chat keo ket dfnh va ｣ｨｵｹｾｮ＠ tai 
nhltng gia trj ､ｾｯ＠ due va tham my cua con 
nguoi va co ket ca m<?t c<?ng dong t9c ngudi 
voi nhau trong Slf giao cam thuan khiet. Va 
con nguoi tuang tuc;mg ra m<?t the giai ben kia 
rat tot ､ｾｰ＠ kh6ng giong vai the giai ben nay, 
the giai tran tl,Jc rna con nguoi con ｮｾｮｧ＠ n<;1 vai 
nhilng due vong cua tran ai. Tu "dieu" (than 
thanh) c6 ｧｯｾ＠ cua ｮｧｾｮ＠ ngli An - Au dieros = 
n,tc sang a tren troi, khu ｢ｩｾｴ＠ vai toi tam a duoi 
tran- noi ay day anh sang va vlnh hang. Muon 
den dU<;'C ndi d6 con nguoi phai song huong 
ｴｨｩｾｮ Ｎ＠

Nhu ｶｾｹ＠ tLt thai an long a lo cho den hom 
nay loai nguoi du song bat c(t ndi dau, thu<?c 
bat c(t dan t9c nao deu xac ｬｾｰ＠ hai the gioi: 
the giai tran ai ben nay va the gioi tam linh 
ben kia. The giai tam linh truac het Ia the giai 
cua Than thanh. 0 day c6 hai ｬｯｾｩ＠ Than: Nhan 
than va Tl,l nhien than va c6 sl,f ｣ｨｵｹｾｮ＠ hoa 
theo huang "nhan hoa" cac v! Than tl,f nhien. 

Tat ca nhilng than linh nay a trong the giai 
tam linh v6 hinh, huyen bf deu ､ｵ＼［ｾ｣＠ con nguoi 
xay dl,lng thanh nhilng ｢ｩｾｵ＠ tu<;'ng va dU<;IC 
ｨｩｾｮ＠ ､ｩｾｮ＠ trong cac le h9i, noi d6 con nguoi 
lam le ､ｾ＠ thong quan voi than thanh, va me 
h9i de xay dl,lng quan ｨｾ＠ c<?ng cam trong c<?ng 
dong duoi Sl/ ch(tng giam cua than linh. Vi the 
trong phan le bao gio cung c6 cac chat thieng 
Va Sl,f xuat than va trong phan h9i luon luon 
phai vui va thang hoa, n6 Ia sl,f ｴｨｾ＠ ｨｩｾｮ＠ moi 
quan ｨｾ＠ giila Ｂ､ｾｯ＠ va doi". 

ﾣＩｾ＠ giao tiep voi than linh, con nguoi da 
"mu<;1n" nhilng_ Ｂｶｾｩｴ＠ thieng" ·lam trung gian. 86 

Ia nhltng nguoi thieng (thay cung, ong mo, ba 
dong ... ), nhilng ｶｾｴ＠ thieng Ｈｭｾｴ＠ ｮｾＮ＠ con roi ... ), 
nhilng loi thieng (loi khan), nhilng chv thieng 
(bua chu}, nhilng hanh vi m6 phong hay ､ｯｾ＠
ｮｾｴ Ｎ＠ nhilng ､ｩｾｵ＠ mua phan khich, nhilng loi 
tl,mg ca. Nhilng th(t nay deu dude each dieu 
hoa mang tfnh bieu ｴｵ＼［ｾｮｧ＠ ｣｡ｾ Ｎ＠ Kern ｴｨｾｯ＠
nhilng hanh vi Ia nhilng rna ｴｨｵｾｴ＠ voi nhilng 
nang luc ､ｾ｣＠ ｢ｩｾｴＺ＠ dam chan len luai cay nung · 
do, xuyen sat qua co, qua bl,mg, phun ra hJa, 
dung nuoc Thanh chva ｢ｾｮｨ＠ .. . Theo C.A. 
Van Peursen, nha triet h9c Ha Lan, thi trong 
nen van minh n6ng ｮｧｨｩｾｰＬ＠ khi con nguoi va 
tl,f nhien cung voi the gioi than linh con hoa 
dong chua c6 sl,f each ｢ｩｾｴ＠ thi ｶｾｴ＠ sieu ｮｧｨｩｾｭ＠
c6 a khap ndi cung voi ton ｴｾ ｩ＠ xa h9i. The gioi 
Ia ｨｩｾｮ＠ than cua Than thanh. Ta g9i d6 Ia van 
h6a than ｴｨｯｾｩ＠ m9t nen van hoa md, trong d6 
con nguoi gia ｮｨｾｰ＠ vao than ll,lc cua vo tn,1 
bang nhilng cau ｣ｨｵｹｾｮ＠ va nhvng bieu trung. 
Khi rna ｴｨｵｾｴＮ＠ phu phep xuat ｨｩｾｮ＠ cung voi 
thay phu thuy nham bien quyen ll,lc cua than 
thanh thanh quyen ll,lc cua m9t ca nhan, m9t 
thlt d9c tai thi mo hinh van hoa tra nen khep. 
Con nguoi chim dam trong me mu<?i. trong sl,f 
Sd sai doi VOi rna thuat. . . 

Sau nay tren Cd sa tin nguang dan gian rna 
loai ngudi xay dl,lng nhltng d(tc tin mot - ton 
giao. Chung deu Ia nhilng phlldng thuc de 
ｮｨｾｮ＠ th(tc va cai ｴｾｯ＠ ｨｩｾｮ＠ thl,fc theo y cua con 
nguoi, chung chi khac nhau ve tfnh ljch sll. Khi 
con nguoi xay dlfng nen the giai ben kia, con 
nguoi cang cam ｮｨｾｮ＠ sau sac y nghia cua 
cu<?c song ben nay va do d6 con nguoi ren 
ｬｵｹｾｮ＠ cho minh m<?t tinh than nhan ai va thanh 
ｴｨｩｾｮ＠ hdn, kim che bat nhilng tham vc;mg cua 
tran tl,JC. 86 Ia each cai ｴｾｯ＠ ｨｩｾｮ＠ thl,fc nhu 
nguoi ta n6i, lam cho con nguoi huang theo 
tfnh ｴｨ ｩｾｮ Ｎ＠ Xet ve ｭｾｴ＠ d6, thi m9i tfn nguang, 
mQi ton giao deu c6 y nghla g6p phan giai 
ph6ng con nguoi .bat dau w khi n6 Ia nguoi 
trong moi quan ｨｾ＠ voi tl,f nhien. Tfn nguong 
hay ton glao deu huang con ngU'oi vuon toi ndi 
than thanh linh thieng, noi Niet ban cvc ｬｾ｣＠
hay ndi Thien duong cua chua Gie su, cua 
thanh Alah! Thoat khoi b! tra thanh rna quy 
hay 10 Satang ndi dja ng1,1c - Muon ｶｾｹ＠ con 
ngudi phai kiem che nhiJng dl,IC VQng Va song 



vCJi nhau sao cho h<;1p ､｣［ｾｯＮ＠ 86 Ia gia tr! dfch 
thl,!c cua nhiing dLtc tin thanh thiEfln. Nhllng 
dieu nghjch ly Ia: cac trao luu tu tuong tien b9 
rna con nguai da nghi ra va don moi sltc ILJc 
de tht,tc hiEfln nham mt,Jc dfch cao ､ｾｰ＠ d6, thi 
trong tht,tc tien xa h9i ｬｾｩ＠ cho thay ket qua 
mang ｬｾｩ＠ deu khong nhlf mong muon, ｴｨｾｭ＠
chi c6 khi con nglf<;1c ｬｾｩＮ＠ Con nguai dang ｶｾｴ＠
l¢n trong qua trinh tha hoa boi chlnh nhiing cai 
n6 sang ｴｾｯ＠ nen. Cac ton giao muon giai thoat 
con ngllai ra khoi cai hiiu ｨｾｮ＠ dedi vao cai vo 
ｨｾｮＬ＠ nhlfng rut CUQC, CaC giao h(>i cOng khong 
Vlf<;1t qua dlf<;1C cai hltu ｨｾｮ＠ cua COn ngliOi. 

Giai phap xay ､ｾＬｴｮｧ＠ m¢t the giCJi ben kia 
vinh hang va thanh thiEfln, xay dl,lng m¢t dltc 
tin chet khong phai Ia het, theo toi Ia m¢t giai 
phap tfch ｣ｾＬｴ｣＠ giup cho con nguai sang ｴｾｯ＠
nen nhieu gia trj van hoa, yeu CUQC song hdn 
va khong qua S<;1 hai khi phai doi diEfln vCJi cai 
chet. Tl.r cai nhln dLtc tin ay macon nguai sang 
ｴｾｯ＠ nen biet bao nhCtng gia tr! van hoa phi ｶｾｴ＠
the va phi ｶｾｴ＠ the ｴｾｯ＠ nen ban sac dan t¢c -
nhiing bieu tu<;1ng van hoa. 861a nhCtng le h¢i, 
nhCtng phong tt,Jc ｴｾｰ＠ quan, nhCtng kho tang 
van ngh$ dan gian, nhiing chua chien, mieu 
ｭｾｯ Ｎ＠ nhiing di tfch van hoa. 8ieu ma ai cOng 
ｮｨｾｮ＠ thay rang vi coi the giCJi ben kia Ia vinh 
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hang, Ia thieng lieng nen con nguai da ｴｾｰ＠
trung trf tuEfl, mQi nang ll,!c sang ｴ｣［ｾｯ Ｌ＠ mQi cua 
cai ｶｾｴ＠ chat de xay dt,tng nen nhiing ky tfch rna 
h9 khong the lam cho CUQC dOi thlJOng dlf<;1C. 
M¢t cai nha o (tran tt,Jc) du anh c6 y djnh xay 
､ｾＬｴｮｧ＠ ､ｾｰ＠ bao nhieu cOng khong the bang khi 
nguai ta xay m¢t ngoi chua, m¢t kim ti,J' thap 
lam ndi tho cung than linh (linh thieng). Vi the 
cac gia trj van hoa cua cac dan t¢c con ｬｾｩ＠ cho 
den ngay nay deu mang dau an cua dltc tin ay 
va n6 dL1<;1c xem Ia m¢t trong nhCtng d¢ng lt,tc 
ｴｾｯ＠ nen nhCtng gia tr! van hoa va ｳｾＬｴ＠ da ､ｾｮｧ＠
cua cac bieu tl1<;1ng lam cho nhCtng di san nay 
song mai Vdi dan tQc va .non song dat nliCJC. 
Va, nhu tren da n6i, con nguai quan ｮｩｾｭ＠ c6 
linh hon va the xac nhll hinh Vdi bong, do d6 
cai thieng lieng bao trum len ca the giCJi tam 
linh va the giai tran tt,JC. Va tLt d6 con ngllai 
cOng linh hoa nhiing bieu tt1<;1ng, nhiing st,t 
ki$n trong dai song thllang ngay. Ngllai Vi$t 
Nam coi dat nuac cOng c6 linh hon, do d6 bieu 
tt1<;1ng "hen nliCJc" va tinh yeu To quae Ia cai 
thieng lieng doi vCJi moi con ngllai ViEflt Nam, 
roi nhiing quan h$, nhiing tlnh cam trong c¢ng 
dong deu c6 chat th ieng cua n6 (tlnh mau tlt, 
tlnh yeu, tinh dong chf ... ), va chfnh cai chat 
thieng d6 da tro thanh chat men klch thfch, 
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Tang ni t?i twang H? chua Thay- Ha Tay 
Anh: Quang Tri 
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ｧｾｮ＠ b6 con ngU'oi hU'ong toi cai thanh thi$n 
ngay trong cu<;>c song doi thU'dng. 

NhU' vf?_y Ia con ngU'oi d dau cOng phai song 
can bang giiia ､ｾｯ＠ va doi, can bang giiia tam 
va vat. 0 dau Va luc nao, mat SU' can bang d6 . . . 
se ｴｾｯ＠ nen ｴｲｾｮｧ＠ thai hang ht,Jt, roi ｬｯｾｮＮ＠ a day 
chung ta n6i den d((c tin cua con ngU'di ve m<;>t 
the gioi ben kia, con the gioi ay c6 ton ｴｾｩ＠ thlfc 
hay khong Ia m9t chuy$n khac. Du cho van 
hoa cua loai ngLtoi Ia rat da ､ｾｮｧＬ＠ nhU'ng con 
ngU'di van tin rang ben ｣ｾｮｨ＠ doi song th!JC cua 
he;> con c6 m<;>t the gi6i ben kia - the gioi tam 
linh. Va voi khat vc;>ng kham pha, loai nglfoi tCt 
khi sinh ra van mai me de; tim kiem - va bang 
trf tu$ dU'<;JC tfch luy COn ngU'di muon giai 
thfch ... va d6 Ia mot nhu cfiu, tham chf mot 
nhu cau manh li$t . ma khong ｭｾｴ＠ ai c6 th·e; 
ngan Can dU'<;lC. 

Trang m<;>t h9i thao quoc te ve van hoa d 
thanh pho H6 Chf Minh, c6 mc;>t giao sU' ngLtai 
nU'oc ngoai hoi toi Ia c6 tin vao the gioi ben kia 
khong? Toi tra loi Ia toi tin, bdi vl trU'6c het toi 
Ia ngU'ai Vi$t Nam. Hau nhU' mc;>i ngU'oi Vi$t 
Nam deu tin rang c6 the gioi ben kia va ngU'oi 
ta nghi rang chet khong phai Ia het ma se ve 
voi the gioi ben kia. He;> quan ni$m "song glti 
thac ve" va vi the song d tren doi phai "tu nhan 
tfch d((c" de; ve the gioi linh thieng d ben kia . 

M9t ngU'oi c<;>ng san duy nhat tren the giC1i -
Chu tjch H6 Chf Minh da viet tren giay ｴｲｾｮｧ＠
mlfc den rang c6 the gioi ben kia . Trang di 
chuc NgLioi viet: " ... Vl vf?_y, toi de; ｬｾｩ＠ may loi 
nay, chi n6i t6m tat vai vi$c thoi phong khi toi 
se di ｧｾｰ＠ Cl,J Cac Mac, Cl,J Le Nin va cac vi dan 
anh khac, th] dong bao ca nU'dC va dong chf 
trong Dang khoi cam thay d9t ng9t". 

Trang tam th((c cua H6 Chf Minh, m<;>t 
ngLtoi Vi$t Nam, vi$c tin vao the gioi ben kia Ia 
mot dieu de hie;u. 

Ngay nay, voi tU' duy khoa hc;>c, ngi.roi ta 
muon xay dlfng m9t nganh hc;>c moi: nganh 
tam linh hc;>c de; tiep ｣ｾｮ＠ voi the gidi ben kia . 
Nglfoi ta diJa vao cac c(( li$u sau: 1) Cau 
chuy$n ke ｬｾｩ＠ cua nhiing nglfdi ｣ｾｮ＠ tlt- nhiing 
nglfoi chet di song ｬｾｩＮ＠ 86 Ia nhiing dieu rna he;> 
da ｧｾｰ＠ trong thoi gian han roi khoi xac. 2) TU' 
li$u ve nhiing hi$n tlf<;Jng dau thai tai sinh. Vf 

nhlf gan day bao chi da n6i toi mot so hi€m 
tU'<;Jng tai sinh cua cac em be d Ba Thlfoc tlnh 
Thanh Hoa. Nhiing nglfoi nay da ke rat ro ve 
lai ljch cu<;>c song trlfdc kia cua he;> va nhiing 
dau vet COn ｬｾｩ＠ dU'<;JC ghi tren hlnh hai, tfnh 
each trong cu<;>c song tai sinh. 3) Nhiing tlf lieu 
SlfU tam va phfm tfch nhiing giac mel (nhU' ·Ia 
giac mel cua Lomonoxop va viec nha bac hoc 
nay tlm dU'<;JC xac cha; giac mel. cua Dan - nha 
triet hc;>c Anh ve ｨｾｭ＠ d9i cua Napoleon bj ､ｾｭ＠
4000 ngU'oi chet gan dao Helen, sau d6 thanh 
hi$n thlfc nhl!ng chi c6 400 nglfoi chet ... 
nhiing giac mel bao tin cua nhiing nglfdi da 
khuat...). 4) TL! li$u ve nhiing ngU'Oi c6 kha 
nang xuat han va ｮｨｾｰ＠ han (xung quanh 
nhiing vi$c tim me? cua nhiing nha ｮｧｯｾｩ＠ cam, 
nhiing cuc;>c n6i chuy$n voi nglfoi da chet qua 
m9t nglfdi song - ma d Vi$t Nam gc;>i Ia "len 
dong" ... ). 5) The gioi ma va nhiing can nha c6 
ma ... 

Thoi nao cOng c6 va ngay nay ｬｾｩ＠ cang 
nhieu cau chuy$n dU'<;Jc ke gay cho ngU'ai m9t 
tam ｴｲｾｮｧ＠ "ban tfn ban nghi". Tuy nhien chung 
ta can phai lt!U y hai dieu: m<;>t Ia, chung ta 
phai tlnh tao chong me tfn d! doan va nhiing 
ke I<;Ji dl,lng due tin de kiem I<;Ji va ILta doi quan 
chung de; thlfc hi$n nhiing y do den toi cua 
chung. Hai Ia, neu gia th iet rang c6 m<;>t the 
gioi ben kia, thl muon tiep ｣ｾｮ＠ dlf<;lC ｣ｨｾｃ＠ ｣ｨｾｮ＠

nglfoi ta khong the; dung nhiing phlfelng phap 
khoa hc;>c nhlf chUng ta dang dung hi$n nay de 
tiep ｣ｾｮ＠ voi the gioi ben nay, ma phai c6 m9t 
h$ thong phU'elng phap khac. Mc;>i suy luf?_n cua 
chung ta ve the gidi ben kia chi Ia nhiing suy 
ｬｵｾｮ＠ theo cam th((c doi x((ng: ben nay c6 gl thl 
ben kia c6 ay, khac chang ben kia Ia m9t the 
gioi ao va c) d6 chfnh Ia mieng dat cua trf 
tlfdng tlf<;Jng. Con ngLtoi chi c6 the; bang triJc 
cam, bang trai nghi$m rna cam ｮｨｾｮ＠ dU'<;JC, 
ch(( khong the ly giai dU'<;Jc. Vl the Hegel moi 
gc;>i ton giao Ia cai khong giai thfch dLt<;Jc. Cuoi 
cung thl tin hay khong tin Ia quyen cua moi 
con ngU'oi, nhU'ng da Ia con ngLtoi thl ai cOng 
rat bf?.n tam den the gioi tam linh va khat vc;>ng 
huang toi n6. /. 



C hli ｄｾｯ＠ trong ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠

can dLJ<;lc hieu Ia Con 
dlldng. Con duong cua 

dCtc ｐｨｾｴ＠ Thfch Ca da di Ia 
con dlldng cua trf tu$ sieu 
vi$t. Sau khi ､ｾｴ＠ dll<;lc thl!c 
chCtng giac ng9 trf tu$, .dCtc 

· ｐｨｾｴ＠ da Ia nglloi Thay chi ra 
cho con nglldi con duong rna 
Ngai da di qua, da trai nghi$m 
va da ､ｾｴ＠ qua vi Vo thLJ<;Jng 
chfnh ､ｾｮｧ＠ chfnh giac, vi the 
dao ｐｨｾｈ＠ Ia dao Giac ngo. . . . . 

ｖｾｹＮ＠ giac· ng9 Ia gi? Giac: Ia thay, Ia biet; 
con Ng9 Ia Sl/ sang to. Giac ng9 c6 nghTa ＱｾＺ＠
nhltng thay, biet cua minh da dLJ<;JC sang to. 
Hay n6i m9t each khac, ta da sang to nhling 
gi ma chfnh ta da thay, da biet, khong con 
nghi ngd gi nl!a. Khi da thay dL1_9C le ｴｨｾｴ＠ roi, 
thi "vang - thau" khong the lan 19n dli<;Jc. 
Khong md ho, vien vong, khong ao tLJong. 

Nhlfllg de phan bi$t ､ｵ＼［ｾ｣＠ ｴｨｾｴ＠ - gia thi 
phai c6 trf tu$, cho nen ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ Ia d<,Io giac 
ng¢, ､ｾｯ＠ cua trf tu$ Ia ｶｾｹＮ＠ Vi the cac W ngl! 
de ton xung ｐｨｾｴ＠ cung deu c6 goc nghTa cua 
trf tue nhLJ: Phat, Nhat thiet trf, Chfnh gi<k, 
Bo ､ｾﾷ＠ ... Trong. hau het cac kinh dien ｐｨｾｴ＠
giao, trf tu$ luon dll<;lc de cao, dLJ<;Jc coi Ia "toi 
thang nhat tren doi". Kinh Bat d<,Ii Nhan giac 
Ia bo kinh chi n6i von ven tam dieu de giac 
ng9 .cho ｢ｾ｣＠ Thli<;Jng ｮｨｾｮＮ＠ c6 cau: "Duy tu$ 
thi nghi$p ... "- c6 nghTa Ia: Lay trf tu$ lam sl! 
nghi$p. Nhll ｶｾｹ＠ trf tu$ vua Ia ｭｴＬｾ｣＠ dfch, vua 
Ia c(J'u canh tfch CLJC va xuyen suot tren con 
dLJC:Ing tu ､ｾｯ＠ cua ｾｯｩ＠ hanh gia ｐｨｾｴ＠ giao, du 

ｔｾｰ＠ chi Nghian clio Ph't hoc 

Phap VIIIJng TU 

xuat gia hay ｴｾｩ＠ gia. 

v a de c6 dLJdc mot trf tue 
sang su6t ､ｾｯＮ＠ ｐｨｾｴ＠ rat ｣ｾｩ＠ · 
tr9ng cai "thay". Trong Bat 
chfnh dao - Ia tam con 
dLJong chan chfnh de tham 
ng9 ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴＮ＠ thl bai h9c 
dau tien dan den sl! thl!c 
chCtng, ､ｾｴ＠ qua vi Vo 
ｴｨｌｊ＼［ｾｮｧ＠ Ia "Chfnh kien" - d6 
Ia cai thay chan chfnh, nhLJ 

that (Chfnh kien). 86 Ia bLJoc dau tien, sau 
d6 moi den: Chfnh tLJ duy. Boi le, neu khong 
c6 cai thay chan chfnh, nhLJ thl!c thl cung 
khong the c6 Sl/ suy nghT, hay y thCtc dung 
dan dLJ<;lc (Chfnh tLJ duy). Neu cai "thay" con 
ao tLJong md ho, thi ｨｾｮ＠ nhien tLJ duy, y th(J'c 
cOng md ho, ao tLJong. 

Vi the "Chfnh kien" - cai thay chan chfnh, 
nhLJ ｴｨｾｴ＠ dong m9t vai tro ､ｾ｣＠ bi$t quan tr9ng 
trong ｮｨｾｮ＠ thCtc ｬｵｾｮ＠ ｐｨｾｴ＠ giao, va de c6 
dLJ<;JC cai thay chan chfnh, nhLJ ｴｨｾｴ＠ thi phai 
"lay sl! nghe, sl! suy nghT, sl! tu ｴｾｰ＠ de phat 
trien trf tu$" (kinh Di giao). 

ｖｾｹＬ＠ sau dem thanh ､ｾｯＮ＠ cai "thay" dau 
tien cua ｐｨｾｴ＠ Thfch Ca Ia thay gl? Cac kinh 
Dai thua ｐｨｾｴ＠ giao dien ta: Khi dCtc ｐｨｾｴ＠ hoat 
nhien ､ｾｩ＠ ng9 dLJoi c9i Bo de, Ngai da thot 
len rang: "Tat ca chung sinh deu c6 ｐｨｾｴ＠
Hnh" (Chv Han bieu thi bang cau: Nhat thiet 
chung sinh, giai hl!u ｐｨｾｴ＠ tfnh). Roi W d6, 
dCtc ｐｨｾｴ＠ da xac quyet niem tin ndi con 
ngLJC:Ii, Ngai n6i: "Ta Ia ｐｨｾｴ＠ da thanh, cac 
nguoi Ia ｐｨｾｴ＠ se thanh". 



• 

ｔｾｰ＠ chi Nghlen GUu ｐｨｾｴ＠ hi}G 

Va bang tri ｴｷｾ＠ sieu ｶｩｾｴ＠ cua m<;'>t con 
ngLtoi da thanh ､ｾｯＮ＠ duc ｐｨｾｴ＠ rC1i c<;'>i Bode, 
｢ｾｩｴ＠ daU CUQC hanh trinh dai 45 nam rong, 
truyen ba ､ｾｯ＠ Giac ng9 vCii m9t tam ｮｧｵｹｾｮ＠
cao dr Tat ca chung sinh deu dLt<;1C giac ng9 
tri ｴｵｾ＠ sang suet nhLt chinh Ngai. NhLtng 
cGng chCI ｮｨｾｮ＠ lam y nay. ｐｨｾｴ＠ n6i, Ngai 
cGng Ia chung sinh nhLt m9i ngvoi. 86 Ia le 
ｴｨｾｴＮ＠ NhLtng Ngai Ia ｐｨｾｴ＠ da thanh, con 
chung sinh thi ... se thanh. Va d6 cGng Ia m<;'>t 
le ｴｨｾｴＮ＠ NhLtng ke w thdi ｐｨｾ ｴ＠ Thfch ca thanh 
､ｾｯ＠ den nay da qua hem 25 the ky, da c6 
chung sinh nao thanh ｐｨｾｴ＠ dau. Vi sao ｶｾｹ＿＠
Vi chung ta con thieu nhieu yeu t6 de thanh 
ｐｨｾｴ＠ - nhat Ia yeu to ve tri ｴｵｾ Ｎ＠ NhtJng vCii con 
mat da ch(/ng dLt<;1c ､ｾｯ＠ Bo de d(/c ｐｨｾｴ＠ da 
"thay" con ngLtoi se Ia nhling vi ｐｨｾｴ＠ trong 
tvdng lai. Vi the Ngai mCii dem yeu t6 "thanh 
ｐｨｾｴＢ＠ gieo vao long chung ta, gieo vao than 
sinh chung ta; tinh thuc chung ta, de chung 
ta chuyen hoa ｮｨｾｮ＠ thuc ma hvCing thLt<;1ng 
ｬ ｾｰ＠ chi tu theo Ngai. ｐｨｾｴ＠ c6 ｨｩｾｮ＠ than lam 
con ngvoi thi chung ta mCii biet de ma noi 
theo, neu khong, ta biet Ngai the nao. Con 

TllrJng La Htm chua Du Hang - HaiPhOng 
Anh Quang Trt 

nhLt dau d6 - khong chi 0 nVdc ta rna a ca 
nLtCic khac, n6i c<;'>m ｣ｨｵｹｾｮ＠ Ｂ ｐｨｾｴ＠ song" chi 
Ia st,t suy ton mang tfnh d! doan ma nha ｐｨｾｴ＠
g9i d6 Ia ｨｩｾｮ＠ tLt<;1ng Ｂｮｧｾ＠ quy" ｨｯｾ｣＠ "ma 
nhiep tri''. Nhllng tV ngli ton xtJng qua rig xien 
ay dll<;1C gQi Ia Ｂｄｾｩ＠ VQng ngll' ( cai ta ngong 
cuong). 

Cho nen dieu dang n6i nhat ve kha nang 
cua con nglldi ma ｐｨｾｴ＠ giao luon de cao va 
nhan ｭｾｮｨ＠ d6 chinh Ia trf tu$. Kha nang toi 
cao chi c6 o loai ngll'di, Ia tai san quy bau 
cua nhllng ai biet ｶｾｮ＠ dl,mg dung dan tri ｴｵｾ＠
deu c6 the d(!lt den ben bo ｨ＼ｾｭｨ＠ phuc, an ｬｾ｣ Ｎ＠

a Nga, sau each ｭｾｮｧ＠ thang Mll'di, Le 
Nin- Lanh t1,1 cua giai cap vo ｳｾｭ＠ Wng dtJa ra 
m9t cong th(/c de huan th! cac can b9 
Bon-se-vich rang: ｎｨｩｾｴ＠ tinh + Ngu dot = Pha 
ho(!li. 

a nLtdc ta, thoi phong kien, nha Bac hQC 
Le Quy Don ( 1726 - 1784) cGng dtJa ra m9t 
lieu chi c6 tfnh dinh htJCing, d6 Ia: "Phi trf bat· · 
IU'dng" - m9t qu6c gia hung vV<;1ng phai !a 
m9t qu6c gia tr9ng tri tu$. Con trong nen 



h te thi tn10ng buoc sang the ky XXI bay 
gio nguoi ta da thay sy' ra doi tat yeu cua m9t 
ｬｯｾｩ＠ hinh kinh te c6 tinh chien 1uc;1c, d6 Ia Nen 
kinh te tri thuc. 

ｐｨｾｴ＠ giao, tCr hdn 25 the ky truoc da xac 
quyet m<?t d!nh huong cho ｶｩｾ｣＠ "Thang hoa· 
tri thuc" - d6 Ia phai luon "lay sy' nghe, sy' suy 
nghl va sy' tu ｴｾｰ＠ de ph at trien trf ｴｵｾＢ＠ (kinh Di 
giao) - va d6 ch fnh Ia lei ､ｾｮ＠ ｫｨｾｮ＠ thiet cuoi 
cung cua ｐｨｾｴ＠ Thfch Ca duc;1c ghi ｬｾｩ＠ trong 
kinh Di giao. 

Nguoi ta thuong bao: ｄｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ Ia ､ｾｯ＠ cuu 
kho, ban vui. Nhung ky thy'c ｣ｨｾｮｧ＠ c6 ai ct1u, 
ma cOng khong c6 ai ban cho ca, minh "ty' 
thap duoc ·ma di" - nghia Ia : ｐｨｾｴ＠ giao ､ｾｹ＠
each de tt! minh khdi d$y ng9n den trf ｴｵｾ＠
von c6 cua minh . Cai anh sang cua ng9n 
den ay g9i Ia Ｂｐｨｾｴ＠ tfnh" - We Ia tfnh sang 
suet von c6 d con nguoi, ma: cua Thanh 
khong tang, cua Pham. cOng khong giam, 
binh ､ｾｮｧ＠ nhu nhau. Chi vi "lop lop may mu 
che lap ma khong toa sang". Lop lop may mu 
ay chfnh Ia vo minh - thieu sang suet. Khi da 
biet mlnh con thieu sang suet thi phai gang 
ma tu. Tu - Ia ty' sU'a mlnh. Tt! sU'a mlnh Ia 
dau ｨ ｩ ｾｵ＠ cua trf. ｄｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ Ia ､ｾｯ＠ cua trf ｴｵｾＮ＠
Ia con duong dan tOi trf ｴｵｾ Ｎ＠ Di trem con 
duong ay thi khong con ao tuong, md ho, 
vang ｾ＠ thau deu phan ｢ ｩ ｾｴ＠ duc;1C. Sy' tu - Sy' ty' 
sU'a minh de thang hoa tri thuc, huong 
thuc;1ng tam linh ay chi trong ｣ｾｹ＠ vao Sl/ no 
ly'c cua chfnh minh thai Ｈｧｾｰ＠ ｴｨｵｾｮ＠ duyem, c6 
minh SU chi ､ｾｹ＠ ma thieu no ly'C tl,f tam th] 
cOng coi nhu hong). Nguoi h9c ｐｨｾ ｴ Ｎ＠ tu ｐｨｾｴ＠
luon trong ｣ｾｹ＠ vao sy' no ly'c ban than, "ty' 

. thap duoc ma di" chu khong trong ｣ｾｹＮ＠ cau 
xin m9t each me tfn. Cu('>c song lanh ｭｾｮｨＬ＠
vui tudi Ia bot kho. Bot dude kho, roi dUt dude 
kho Ia vui r6L Nhu the: "Kho hay vui deu do 
minh ｴ ｾｯ＠ ra., roi mlnh huong ｴｨｴＬｾ＠ ca". Thlt 
nghl: Neu toi d6i long ma ngudi khac an Ia toi 
... dude no; hoac toi lam dieu ac, dieu bat 
thien thi chi can. "xam hoi" Ia dude ... ctlu roi , 
du0c che cho Ia m<?t nham ian Ibn. 

ｐ ｨ ｾｴ＠ giao n6i giao ly nhan qua rat ro rang: 
Moi ngudi deu phai ch!u trach ｮ ｨｩ ｾｭ＠ ve 
nhltng hanh vi thi$n hay ac cua chfnh minh, 
nhu gieo nhan gi, ｧｾ ｴ＠ qua ay. M('>t d!nh ｬｵｾ ｴ＠

mang tfnh tat yeu, cho nen cac nha ton giao 
h9C ngay nay da danh gia giao ly Nhan -
Qua cua ｐｨｾｴ＠ giao Ia m9t "cuoc each ｭｾｮｧ＠
tam linh". N6 ton tai khach quan ma "due 
ｐｨｾｴ＠ du xuat hi$n ｨｾｹ＠ khong xuat hi$n d doi 
thi n6 van luon ｶｾｮ＠ hanh nhu ｶｾｹＧＧ＠ (Tudng 
Vng b9 kinh- chudng I, ｰｨｾｭ＠ II, trang 51). Y 
nghla ay cho ta thay: due ｐｨｾｴ＠ khong he ｴｾｯ＠
dtJng ra chan ly, ma chi Ia nguoi thay du9c 
chan ly, roi tCr d6 chi ra con dudng trf ｴｵｾ＠ ay 
de m9i nguoi deu duc;1C "thay" nhu Ngai. 

Tay Nguoi chi vang trang to 

Chota thay duc;1C anh ngdi, 

Sang ro tam long ｐｨｾｴ＠ To 

Mong ta ､ｾｩ＠ giac nhu Nguoi. 

Nhu ｶｾｹＮ＠ thong ､ ｩ ｾｰ＠ ve ､ｾｯ＠ song cua 
ｐｨｾｴ＠ giao Ia glldm trf ｴｵｾＮ＠ va ｐｨｾｴ＠ gii10 cOng 
chi cong ｮｨｾｮ＠ m('>t ke thu duy nhat ay Ia Vo 
Minh (ngu si, thieu sang suet). ｄｾｯ＠ cua trf 
tu$ ay ｨｾｮ＠ nhien thoat khoi tat ca cuong tfn, 
va neu ai d6 dem SU me tfn ma theo dao 
ｐｨｾｴ＠ Ia ngudi d6 lam· trai ｨｾｮ＠ voi ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴＮ＠
Cho nen giao ly ｐｨｾｴ＠ giao b9c 19 tat ca kha 
nang hap dan cua n6 cho du giao ly, kihh ｫｾ＠
bay nay ｬｾｮｧ＠ le ILJu hanh trong nha chua, de 
roi bong nhien VUc;1t ra khoi gioi ｨｾｮ＠ ｣ｨｾｴ＠ ｨｾ＿ｐ＠

cua nha chua, ｴｾｯ＠ ra m<?t nep song van hoa 
day tCr ai "thudng ngl10i nhu the thudng than" 
cua nglldi ｌｾ｣＠ ｖｩｾｴ＠ ta trai qua hdn hai mudi 
the ky voi biet bao bien d9ng chfnh tr!. 

M9t ton giao voi gudm trf tu$ ｨｾｮ＠ nhien Ia 
m9t ton giao ｨｩｾｮ＠ ､ｾｩＮ＠ Boi gudm ay se chem 
dUt nhCtng ｬｾ｣＠ ｨｾｵＮ＠ loi thai, co hu, kem phat 
trien. Nha bac h9c danh tieng cua the ky XX 
Ia An-be Anh-xtanh - mot nha Bac hoc dude 
the gioi biet den nhieu n'hat va lei ｸ｡ｾ＠ tfn c6a 
ong ve ｐｨｾｴ＠ giao cOng duc;1c xem Ia c6 gia tr! 
nhat, khi ong n6i: "Neu c6 m('>t ton giao nao 
c6 the dudng dau voi nhu cau khoa hoc hien 
､ｾ ｩ＠ thi ton giao d6 phai Ia ｐｨｾｴ＠ giao". · · 

ｖｾｹ＠ chung ta c6 the yen tam khoi lo ｐｨｾｴ＠
giao Ia m9t ton giao xua nhat cua loai nguoi 
ｨｩ ｾｮ＠ dL19c biet den ｬｾｩ＠ Ia. m9t ton giao ｨｩｾｮ＠
dai, mot con duong de phat trien trf ｴｵｾ＠ va 
huong thuc;1ng tam linh. 

Nam Mo hoan hy ｴｾ ｮ ｧ＠ Bo-tat Ma-ha-tat.l. 



Tap chi Nghien cliu Phat hoc 
ｾｾ Ｍ Ｍ ｾ Ｍ ｾ Ｍ ｾｾ］］］］］］］］］］］］ ｾ］］］］ｾＧｾ＠

Trai qua nhieu the ky, 
､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ da phat 
trien ca m(>t kho tang 

ly ｬｵｾｮ＠ ve tam. Theo triet 
h9c ｐｨｾｴ＠ giao ｂｾｩ＠ thlla, 
tam chung ta ｴｾｯ＠ tac ra tat 
ca "nhat thiet duy tam ｴｾｯＢＮ＠
T ac d(>ng cua tam rat ky 
､ｩｾｵＮ＠ Kinh Phap cu 
(Dharmapada) viet: 

TiM HIE'U CHii 

nhltng cay cai lai moe 
len. Trong bai ｾ､＠ ､ｾｵ＠
kinh B[a ｔｾｮｧ Ｌ＠ c6 
viet: "Khe thu tll bi dai 
giao chu. Dia ngo.n 
ki€m ｨｾｵ＠ quang ham 
tang" (Cui dau trLtoc 
｢ｾ｣＠ giao chu ldn day 
long tlt bi, dat c6 
nghia Ia (Kien) ｣ｨｾｫ＠
chan, vltng ben, 
ＨｨｾｵＩ＠ day, n6 bao 
trum gilt gin rat n)ng 
rai). Kha nang dat Ia 
c6 the om, bao ham 
gill gin rat r(>ng rai 
nho c6 trnh chat ki€m 
va ｨｾｵＮ＠ Kien Ia kien 
co. ｈｾｵ＠ Ia day. Tang 
Ia bao tri, cat ch(/a. 
f)at c6 kha nang gilt 
gin va bao tri nhl!ng 

"Tam dlm di!Jt mc;>i ｨｩｾｮ＠
fllc;Jng 

Tam Ia nhan t6 chinh di 
truac mc;>i hanh vi 

Ne'u n6i hay lam vai m¢t 
tam d¢c ac 

Kh6n kho se theo sau, 
gi6ng nhu xe theo sau do 

THONG BAD PHAT 
ngtfa keo 

Mc;>i ｨｩｾｮ＠ tuc;Jng do tam 
､ｾｮ＠ ､ｾｴ＠

Tam Ia nhan t6 chinh, di truac mc;>i hanh vi 

Ne'u n6i hay lam vai m¢t tam thanh tinh 

ｈｾｮｨ＠ phuc theo sau nhu bong vai hinh" 

M9i ｨｾｮｨ＠ phuc hay hay dau kho deu tuy 
thu(>c vao tam. Khi tam thanh tjnh thLtong hang 
Ia ｐｨｾｴ＠ va dung tam nay duyen qua chung sinh 
ｴｾｯ＠ nen an binh va ｨｾｮｨ＠ phuc. Neu chung ta 
bam Vao nhltng mong muon va lo nghi Vdi tat 
ca. nang llfc cua ta, chung ta chi ｴｾｯ＠ ra cang 
thang va dau kho. 

ｖｾｹ＠ thi, ｴｾｩ＠ sao tam c6 the ｴｾｯ＠ tac ra tat ca?· 

Theo. quan diem cua· ｐｨｾｴ＠ giao: "Tam Ia dat 
gieo ｨｾｴＮ＠ M<;>i ｨｾｴ＠ giong gieo day. Tam d[a cGng 
chinh Ia . Toan the· ｨｾｴ＠ giong ay". Tl1 tlldng nay 
c6 ngu6n trong nhieu tac pham. ｈｾｴ＠ giong 
dltc;Jc de ｣ｾｰ＠ nhieu C1 kinh T<?P A Ham 
(Samyutta NiKaya). ｈｾｴ＠ giong tUc kha nang 
tiep t1,1c cua cac Phap. Neu chung ta nhin sau 
vao doi song thi ta thay ｨｾｴ＠ giong trong nhieu 
hinh thai khac nhau. Neu muon gill iJin ｨｾｴ＠
giong khong de mat mat di thi phai c6 cai gi de 
cat chua. Khong c6 gl cat chua hay bang dat. 
Neu chung ta ｢ｾｮ＠ ｶｩｾ｣＠ quen cat gili chUng thi 
dat van cat gill cho chung ta. Ben mua sau thi 
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ｨｾｴ＠ giong. 

"Tam Ia dat gieo h9t". Tam dllc;Jc vf nhl1 dat. 
8at Ia m(>t hinh anh vi ､ｩｾｵ＠ de dien ta ve tam. 
Vi ｶｾｹＬ＠ tam cGng c6 tac d1,1ng gill gin va ｢ｾｯ＠ tri 
nhlrng h<?t gi6ng. Trong Duy Th(!c hoc, tam c6 
trnh chat nang tang. Nang Ia kha ｮｾｮｧ Ｌ＠ cong 
nang gilt gin va tang Ia bao tri, cat ch(/a, gilt gin 
duy tri nhltng ｨｾｴ＠ giong. H<?t giong thi c6 nhieu 
ｬｯｾｩＮ＠ H<?t giong cua thien, ｨｾｴ＠ gi6ng cua bat 
thien. Khi m<?t ngLtoi nao d6 khong c6 ｨｾｴ＠ giong 
cua Slf bat thien.Vi ｶｾｹ Ｎ＠ ta biet rang tam Ia dat 
gieo ｨｾｴＮ＠ M9i ｨｾｴ＠ giong chua day. ｖｾｹ＠ thi trong 
m(>t ngltoi pham phu c6 ｨｾｴ＠ gi6ng cua ngltoi 
pham phu rna cGng c6 h<?t giong cua thanh 
nhan. Ngllc;Jc ｬｾｩ＠ cGng ｶｾｹＬ＠ trong m(>t thanh 
nhan c6 nhieu ｨｾｴ＠ gi6ng thanh nhan nhLtng 
cOng c6 ｨｾｴ＠ giong pham phu. Neu chung ta 
can ｴｨｾｮ＠ th) ｨｾｴ＠ giong thanh nhan dlt<;1C gilt gin 
tang trltdng va ｨｾｴ＠ gi6ng pham phu se teo di va 
khong phat trien. Neu chung ta khong can ｴｨｾｮ＠

. thi nhltng ｨｾｴ＠ giong pham phu se du<;1c tuoi tam 
va IC1n len. Nhlt ｶｾｹＮ＠ m6i con nguoi deu c6 h<;1t 
giong cua Slf tot xau. Biet tltdi tam nhltng h<;1t 
gi6ng tot Ia con duong tu ｴｾｰ＠ tam linh ､ｾｭ＠ den 
an binh va ｨｾｮｨ＠ phuc. 

Tam Ia dat gieo h<;lt. noi cat gilt nhltng h<;1t 



giong. Voi chuc nang nay thi gc;>i Ia sa tang. 
"Tam dja cling chfnh Ia toan the h<?t giong ay". 
Day Ia n9i dung cua Slf cat gilt va dlfc;:IC gc;>i Ia 
sa tang. Nhlf ｶｾｹＬ＠ tam vU'a Ia nang tang vlta Ia 
sa tang. Tam nay.:la tam can blm gc;>i Ia tang 
thuc. 

Tam c6 nhieu tac d1,1ng nhlfng tac dt,mg dau 
ti€m Ia tang. Da cat gill thi phai cat gill cai gi. 
Nhlf ｶｾｹＬ＠ tang thuc (alayavifnana) gom hai 
phan: phan chu the cat giltva doi ｴｬｦｾｮｧ＠ cua Slf 
cat gill. 

Tam Ia cai c6 ten kh<k nlla Ia "nhat thiet 
chung thuc" (Savrabijaka) tltc Ia cai thuc chat 
chua tat ca cac ｨｾｴ＠ giong. Savra Ia tat ca (nhat 
thiet). Bija Ia ｨｾｴ＠ giong (chu':lg). 

Tam con c6 tenIa "nga ai chap tang". Vi Ia 
cai tang th(!c nay, tam nay c6 the b! no 1$. b! 
ｮｨｾｮ＠ lam, b! nguoi ta 6ng lay, bi ｮｨｾｮ＠ lam Ia cai 
nga cua nglfdi ta. Trong cac thuc c6 m9t thuc 
gc;>i Ia ｭｾｴ＠ na (manas). Thuc nay rat d6i khat, 
ve m9t cai nga rieng bi$t. N6 can c6 m9t cai gi 
de ｮｨｾｮ＠ lam cai ta cua n6. Neu kh6ng thl n6 
kho lam. Vl ｶｾｹＮ＠ n6 om xien lay tang thuc va coi 
cai nay Ia cua ta. Hmg thuc vi ｶｾｹ＠ d6i khi bj ｫｾｴ＠
va mat t1,1 do. Tang thuc Ia doi tlfc;:lng cua m9t 
chu the dang 6m ap, dang yeu quy n6 va cho 
n6 Ia minh. Trong tinh yeu nay, nglfoi yeu day 
Ia thuc thu bay, ｭｾｴ＠ na thuc va nglldi dlfc;:IC yeu 
Ia tang thuc, thuc th(t tam cling gc;>i Ia thuc can 
ban, thuc th(t tam, thuc can ban c6 nhling ten 
sau day: nang tang, sa tang, nga ai chap tang 
va nhat th iet chung. Khi n6i ve tam nhlf the thl 
ta chi moi n6i c6ng dt,Jng can ban cua tam. 
Tam con nhieu c6ng d1,1ng khac nlia. 

Gio ta hay xem cai dja vj cua can ban thuc 
a trong nam thanh phan gc;>i Ia ngli uan: ｓｾ｣Ｌ＠
tht,J, tuang, hanh, th(tc. Nam yeu to d6 ｴｾｯ＠ nen 
con nglfoi cua chung ta . 

Phan tfch con nglldi chUng ta thay trong d6 
c6 nam uan: 

1. Sac (rupa), phan sinh ly cua Cd the ChUng 
ta. Than the cua t6i Ia ｳｾ｣ Ｚ＠ Tam, can, ti, phe, 
ｴｨｾｮ Ｎ＠ ｭｾｴＮ＠ tai, mlii, llfoi. 

2. Th1,1 (feelings), gom ba lo<?i (cam ｴｨｴＬｾ＠ de 
chju g9i Ia ｬｾ｣＠ th1,1 nhlf khi ta dlf<;:lc an ngon hay 
khi dlt<;:IC khen, COn cam tht,J kh6 chju nhlf khi bj 
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che bai hay bi dau don ve than xac, g9i Ia kho 
tht,J, va ｬｯｾｩ＠ thu ba Ia cam thu trung tfnh, g9i Ia 
xa tht,J kh6ng de chju cling 

0 

kh6ng kh6 chju). 
Trong m9t ngay, chUng ta kh6ng biet bao nhieu 
Ia cam tht,J, ta song voi m9t dong song cam ｴｨｴＬｾ Ｎ＠

ｎｨｾｮ＠ ､ｩｾｮ＠ du<;:lc ｴｨｴＬｾ＠ tiep xuc trong chieu sau 
CUa n6, lam chU dlfc;:IC nhlfng cam tht,J CUa 
minh, minh kh6ng Ia ｮｾｮ＠ nhan cua cac cam th1,1 
d6. 

3. Tuang a day c6 nghia Ia tri giac. Day Ia 
m9t tac ､ｴＬｾｮｧ＠ trong nhllng tac dt,mg chfnh cua 
thuc, nghTa Ia minh ｮｨｾｮ＠ biet dlt<;:IC doi tll<;:lng 
ｮｨｾｮ＠ thuc cua minh. ｃｨｾｮｧ＠ ｨｾｮ＠ minh nhin m9t 
cai ban, minh biet day Ia m9t cai ban, nhin m9t 
to giay minh biet day Ia m9t to giay ... Tat ca 
nhling cai biet, cai ｮｨｾｮ＠ thuc d6 gc;>i Ia tlfang. 

Tri giac (Tlfang) Ia cai thay, cai biet cua 
minh ve m9t nglfoi m9t ｖｩｾ｣＠ hay m9t Slf ｫｩｾｮ＠
nao d6. Gilla cai tU'ang voi cai thlfc ｴｾｩ＠ luon c6 
m9t khoang each. Phai ｴｾｰ＠ chfnh ｮｩｾｭ＠ ｮｨｾｮ＠

､ｩｾｮＬ＠ nhin SaU tiep XUC ｴｾｮ＠ goc re tltng Slf ｫ ｩ ｾｮ＠

thi tri giac cua minh moi dan dan den voi thlfc 
ｴｾｩＮ＠ Bai vi phan ion nhling tri giac cua ta deu sai 
lam. 

4. Hanh (Samskara) c6 nghia Ia nhling hi$n 
ｴｵ＼［Ｚｾｮｧ＠ dlt<;:lc h<;:lp thanh, tieng Anh gc;>i Ia 
Formations. Hanh a day Ia muon n6i den tam 
hanh (cetta samskara), tuc Ia nhling hi$n 
tll<;:lng tam ly (mental formations). ｔｨｾ ｴ＠ ra tht,J 
tuang cling deu Ia nhling ｨｩｾｮ＠ tlfc;:lng tam ly va 
deu Ia hanh ca. Trong Duy Thuc ｄｾｩ＠ thlta c6 51 
ｬｯｾｩ＠ tam hanh. 

5. Thuc (Vijnana) Ia tam can ban. Khi n6i 
den nang tang, sa tang thi thuc moi Ia tang chu 
th1,1 tuang, Mnh kia ｨｩｾｮ＠ khai tet thuc va n6 se 
mang tat ca nhling ｨｩｾｮ＠ khai cua n6 ｬ ｾ ｩ＠ tra ve 
voi thuc. ｃｨｾｮｧ＠ ｨｾｮ＠ khi ta buon vui, sung 
sU'ong kho dau d6 Ia nhling bieu ｨｩｾｮ＠ phfa tren 
cua tam thuc. Du ta c6 thay cai nay vui , cai kia 
bu6n, tat ca nhling cai d6 deu tra ve voi can 
ban thuc dlfoi hinh th(tc cua ｨｾｴ＠ giong., vi ｶｾｹ Ｎ＠

cho nen chll thuc Ia tam can ban; con cam tht,J, 
tri giac va 49 IO<;li tam hanh khac deu Ia nhling 
bieu ｨｩｾｮ＠ cua tam thuc; tCt tam thuc rna sinh 
khai va se tra ve, mang het tat ca nhiing von 
lieng quy huang cho tam can ban thuc. Can 
ban thuc, tang thuc n6 cat gilt tat ca nhling ｨｾｴ＠



giong d6 dong thoi n6 cung Ia nhlJ'ng h9t gi6ng 
d6. N6 vua Ia nhlJ'ng tang, vua Ia sa tang. Nhlf 
ｶｾｹ＠ Ia tam cua ta c6 the vf nhlf dat va nhlJ'ng 
ｨｩｾｮ＠ tlfc.mg phat hi$n W tam n6 giong nhlf hoa 
tn3i, cay c6i phat trien tLt dat, nhfrng cai d6 gqi 
Ia tam sa (caitasika. Tam vlfang Ia Citta, Ia dat. 
There gam ca hai phan: tam VlfOng va tam sa. 
Trong kinh chung ta thay c6 ba danh W n6i ve 
tam: Tam (citta), y (manas), va there (vijnana). 
Trong Duy thltc, ve ban chat va nguon goc nhlf 
dat thi dung chfr tam (citta) nhieu han. Ve 
phlfang di$n tac dl,mg ｮｨｾｮ＠ thltc cua tam, tac 
dt,mg cua tri giac, cam tht,J, suy tlf, tlfang tlfqng, 
vui buon dau kh6 thi dung chfr thltc (vijnana) 
va khi n6i ve cai diem trung tam, cai d(>ng lt,tc 
lam ph at ｨｩｾｮ＠ ｮｨｾｮ＠ thltc CUa thltc thi Slt ､ｴＬｾｮｧ＠ y 
(manas). 

Thltc Ia tam can ban. N6 c6 tac d1,1ng: Cat 
gifr lam cho chfn; 6m ｣ｨｾｴ Ｎ＠ ghi ｣ｨｾｴ［＠ ｎｨｾｮ＠ thltc 
canh ｶｾｴＮ＠ Tac ､ｴＬｾｮｧ＠ thlt nhat Ia tac d1,1ng cua 
thltc Alaya, tac d1,1ng thlt hai Ia tac ､ｴＬｾｮｧ＠ cua 
thltc ｭｾｴ＠ na va tac dt,Jng ther ba Ia tac dt,mg cua 
sau th(tc con lai, c6 nam thltc cam giac va thltc 
thlt sau Ia y thltc. Ba lo9i thltc nay, ｬｯｾｩ＠ nao 
cOng phai dlfqc nhin qua tam va tam sa. Cai 
nao cOng dlfqc gqi Ia tam va cai nao cOng dlfQc 
gqi Ia tam sa. Tam Ia n6i t6ng quat, n6i phan 
can ban, tam sd Ia n6i ve phan chi tiet, phan 
ｨｩｾｮ＠ tlfQng, bieu hi$n. C6 51 lo9i tam sa. Trong 
d6 c6 nam tam sa, nam hi$n tlfqng tam ly 
(mentaeformations) hi$n ､ｩｾｮ＠ cung khap di 
theo du tam there gqi Ia nam tam sa bien hinh 
(universally operating) n6 ｨｩｾｮ＠ hanh ho9t d(>ng 
du ca d nai tang there, ｭｾｴ＠ na thltc va sau ｬｯｾｩ＠
thltc cam giac. 

Nam tam sa bien thanh: xuc, tac y, th1,.1, 
tlfang, tlf. 

- Xuc (sparsa) tltc Ia tiep xuc. Xuc Ia s1,1 xuc 
ch9m gilta tam Va canh ｖｾｴ Ｌ＠ than Va canh ｖｾｴＬ＠
tam va tam. Minh c6 the xuc ｣ｨｾｭ＠ vCii n6i buon 
cua minh, nhllng hi$n tlfqng trong thi€m nhi€m. 
Neu kh6ng c6 xuc thi kh6ng c6 ｮｨｾｮ＠ thltc. Neu 
con mat t6i ma kh6ng tiep xuc vCii cai ban thi 
t6i se kh6ng c6 tri giac ve cai ban. Cai tri giac 
day Ia cai ban n6 c6 dlfQC nhd Sl,l tiep XUC gifra 
con mat t6i vCii cai ban, gilla cai ｮｨｾｮ＠ thltc va 
doi tlfQng cua Sl,J ｮｨｾｮ＠ thltC. 

- Tac y (marraskara). manas Ia chu y. Tai 
sao c6 chu y. Minh phai tim cai g6c a tron.g 
tang thltc. ｔｾｩ＠ sao mCii ｧｾｰ＠ lan dau ma da chu 
y roi ? T9i vi trong tang thltc cua minh n6 chua 
ｳｾｮ＠ nhllng am thanh, nhllng hinh anh nao d6 
rna khi vua tiep xuc Ia bj hut han lien ｬｾｰ＠ tcrc. 
Khi minh di chq mua quan ao cung ｶｾｹＮ＠ tat ca 
da dlfQC an bai trong tang th(tc roi. Cho nen tCii 
cai ao d6 Ia kh6ng the nao di dlfac. Di ra roi lai 
di vao, tat Ca da dlfQC quyet djnh. trong nay ｨｾｴ＠
roi , kh6ng phai Ia mlfU m6 cua nglfoi lam ao 
d6. COng nhlf khi ta ｧｾｰ＠ triet ly cua ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ ta 
lu6n bj cuon hut lien. £>6 Ia vi nhllng thlt d6 da 
c6 ｳｾｮ＠ trong tang thltc cua ta rei. £)6 Ia tac y. 
Tac y Ia bong nhien minh chu y tCii cai d6. Cai 
d6 n6 bat duqc minh. Tuy nhien, d6i khi c6 s1,1 
tiep xuc ma khong c6 sl,l chu y. 

Th1,.1 (vedana) ... Tlfang (samjna) ... 

- Tlf_ (cetana), We Ia m(>t sue ｭｾｮｨ＠ quyet 
djnh. T6i se mua cai d6! Tac y thi mCii Ia chU y 
th6i. Tlf Ia m(>t quyet d!nh, Ia m(>t d(>ng ll,lc. £>6 
Ia m(>t thlt nghi$p roi. Minh biet minh di ve 
hlfCing d6. N6 c6 the Ia tot, n6 c6 the Ia xau. Khi 
minh nghe n6i ve ｐｨｾｴ＠ phap thi lien tac y. 
Cang nghe cang cam ｮｨｾｮ＠ sau sac n6 dap 
ltng dlf<;IC tieng gqi sau kfn trong tam thltc cua 
minh thi se c6 tlf. Minh quyet djnh theo ｐｨｾｴＮ＠
Tat ca nhllng dieu d6 da ghi chep san trong 
tang thuc. 

ｖｾｹ＠ thi nam tam sa nay n6 lu6n di d6i vCii 
chUng ta. Trong d6 th1,1, tlfang Ia nhllng tam sa 
bien hanh c6 vj trf v6 cung quan trqng. He c6 
tht,J, tlfang Ia ta phai ｮｨｾｮ＠ ､ｩｾｮ＠ n6, tiep xuc n6 
dung de n6 di ngang qua va bj 16i cuon theo. 
Phai thay cai dlf<;IC cai ban chat, nguon goc cua 
thl,l, tlfang a trong tang thltc thi minh mCii lam 
chu dlf<;Jc minh. Minh mCii chuyen hoa dlf<;Jc. 
Xuc, tac y, tlf cOng deu Ia nhfrng tam himh. Tat 
ca tam hanh deu Ia bieu ｨｩｾｮ＠ phfa tren cua 
thltc. Tat ca nhllng tam hanh dlf<;IC vf nhlf Ia 
s6ng. Ma s6ng cOng chinh Ia nlfCic. Ngoai s6ng 
thi kh6ng c6 nlfCic, ina ngoai nlfCic Ia kh6ng c6 
s6ng. NuCic Ia tam vlfang con s6ng Ia tam sa. 
Tam sa va tarn vlfang Ia hai cai, tuy hai ma 
m(>t, tuy m(>t ma hai. £>ieu nay dung cho tat ca 
tam thLtc. 

Trong 51 tam sa, c6 nhling tam Sd mang ｬｾｩ＠



• lqi ｬｾ｣＠ cho· sl,l' giai thoat g<;>i Ia tam sa thi$n, c6 
nhltng tam sa khong mang ｬｾｩ＠ ｉｾｃ＠ Cho SI,J' giai 
thoat g<;>i Ia tam sa bat thi$n. C6 nhltng tam sa 
kh6ng phai thi$n cGng kh6ng phai bat thi$n. N6 
tuy thu¢c Wng hoan canh ma bieu hi$n g<;>i Ia 
tam sa bat d jnh 

C6 mot dieu rat can ban ma ta can biet ve 
thL!c Ia nhi[ln thL!c luon g6m chu the ｮｨｾｮ＠ thL!c 
va doi tltqng ｮｨｾｮ＠ thCtc. Biet thi lu6n luon c6 
nglfdi biet va doi tlf<;Jng dtl<;JC biet den. y thltc thi 
phai biet y thCtc ve cai gi? D6 Ia dieu can ban 
ta can biet de bat dau ma cGng de thl/C ｴｾｰ＠ cho 
tdi noi . 

· ｎｨｾ Ｇ ｭ＠ thCtc thi lu6n luon gam chu the va doi 
tlfqng. Minh c6 khuynh hlfdng nghl rang mlnh 
chi c6 cai chu the nhi[ln thCtc th6i, minh cat san 
trong tui khi nao din dem cai chu the nhi[ln 
thL!c ra, dung giong nhlf c6 cay thlfdc bo trong 
tui. Muon do cai gi cCt lay ra do de hieu .. ｃｨｾｮｧ＠
ｨｾｮ＠ khi minh gii[ln. Gii[ln d6 Ia m¢t bieu hi$n 
cua tam mlnh, nhlfng bieu hi$n thanh hai phan: 
Chu the gii[ln Ia minh dang gii[tn va doi tlfqng 
gii[ln Ia nhiJng nguyen nhan nao d6, hay ai d6 
bang hanh d¢ng ｨｯｾ｣＠ loi n6i da tlfdi tam nhltng 
hc;lt giong ｧｩｾｮ＠ dang nam ngu trong tang thCtc 
cua minh. Thanh ra khi minh n6i cai nhan thCtc 
cua toi hinh nhlf chlla dung lam. Phai .n6i cai 
nhi[ln thL!c cua toi ve cai gi, thi mdi dung. M9t 
ｮｨｾｮ＠ thCtc phai dtJqc ｮｨｾｮ＠ di$n khi chu the va 
doi tlfqng chc;1m vao nhau va bieu hi$n ra cai 
ｮｨ ｾｮ＠ thCtc d6. C.6 the n6i chi keo dai bang 
cht1ng m(>t giay hay ngan hdn m9t giay.Va 
trong thoi gian bieu hi$n d6 ta thay c6 chu the 
va doi tlfqng dong thoi phat sinh va cung sinh. 
Nhllla khi c6 ben trai thi phai c6 ben phai phat 
sinh dong thoi. Khong baa gio c6 m(>t ben phai 
ma khong c6 ben trai. Va phut giay ke ap thi c6 
the c6 m9t ｮｨｾｮ＠ thCtc mdi khac, phat sinh va 
cGng nhL1 tren nhi[ln thL!c ke tiep nay cGng c6 
hai phan vua chu the nhi[ln thCtc vua doi tuqng 
ｮｨｾｮ＠ thCtc. Vi doi ttJqng chuyen bien nen chu 
the nhi[ln thCtc dl nhien cGng chuyen bien: ｎｨｾｮ＠
thCtc c6 nhieu nhi$m Vl,J vi vi[ly ta c6 n6i nhan 
thCtc gam m9t thCtc, hai thCtc, ba thCtc, bon thcfc, 
nam thCtc ... cac dieu nay khong chong doi 
nhau. ｃｨｾｮｧ＠ ｨｾｮ＠ minh n6i ong A c6 ban phan 
vua Ia nguoi lam vuon, vua Ia thi si, vua Ia thay 
thuoc. Nhung lai c6 nglfoi n6i 6ng A c6 bon 
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phan vlia Ia ong thay tu, vlia Ia ngtJCii lam vuon. 
vua Ia thi sl, vua Ia thay thuoc. Nhlrng loi tuyen 
be d6 kh6ng chong doi nhau. Vi ｶｾｹ Ｎ＠ c6 nhltng 
ngu6n tu$ giac khac nhau. Tuy thea tu$ giac va 
each trinh bay cua nglfoi dien djch ve thCtc va 
nhltng tu$ giac d6 kh6ng ｨｾｮ＠ chong doi nhau, 
ma n6 se b6 tuc cho nhau. 

Chung ta nen biet vai tro can ban nhat cua 
tam thCtc Ia giCf gin, baa trum va gilt tron ven 
ｶｾｴ＠ chung ｬｾｩ＠ vdi nhau. Thong thtJCing nglloi ·ta 
van nghlla thvc tltc Ia kha nang phan bi$t. tri 
giac, Ia hieu, Ia tuang tlfqng nhlfng thi[lt ra kha 
nang can ban nhat cua tam thltc Ia gilt tr<;>n Vc;ln 
ｶｾｴ＠ quy t1,1 chung vao nhau de gilt gin. Neu kha 
nang gilr tr<;>n chung vao nhau ay ma khong c6, 
thi se thay m<;>i ｶｾｴ＠ tan ra. Giang nhlf m¢t khoi 
nam cham n6 hut vao nhau tat ca nhlrng ｨｾｴ＠
giong, tat ca nhltng kinh nghi$m. n6 dien ra 
m(>t thv t6ng the c6 hoa di$u nhjp nhang d6 Ia 
vai tro cua tam thCtc. Vi ｶｾｹ＠ ta c6 danh tU kho 
chLta. Nhlfng tam thCtc a day khong c6 nghla 
chi Ia cai kho ma con gam lu6n nhltng gi chva 
trong kho. Doi khi minh g<;>i Ia Citta, Ia tam. D6 
Ia vai tro thCt nhat cua tam thltc. Vai tro thCt hai 
cua tam thCtc Ia om lay cai nha kho va do dc;lC 
trong kho (alayavijnana: tang thCtc) nhlf cua 
rieng minh, cai phan nay cua tam c6 ten Ia 
manas (mc;1t na) va alaya vijnana b&ng tra 
thanh nc;1n nhan cua manas. Rat nhieu each 
suy nghl, phat xet suy doan w nhCfng tri giac 
cua chung ta deu sai lam vi chung ta bj manas 
nay anh hlfang va vi ｶｾｹ＠ keo thea nhltng hanh 
d¢ng sai lam va nhltng ｨｾｵ＠ qua sai lam gay 
dau kh6 dai dai chota. D6 Ia y, Ia biet, Ia luon 
tin rang, om ap ding minh c6 m¢t cal nga. Vai 
tro thCt ba Ia vai tro ｮｨｾｮ＠ thCtc CUQC doi, ve thien 
nhien, nhi[ln thL!c ve than the, ve the gidi va ve 
nhieu thL!c khac nlra. D6 Ia vai tro cua sau thCtc 
nhlf: nhan thCtc, nhi thL!c, tl thCtc, thi$t thL!c, 
than thCtc va y thCtc. Sau thvc nay g<;>i chung Ia 
thL!c (vfjnana). 

Bay g iCI ta hay quan sat cay dao trlfdc. mat 
ta. Ta c6 khuynh hudng nghi ding cay dao n6 
hi$n hltu d9c ｬｾｰ＠ vdi tam thCtc ta. Ta lay tam 
thvc ta ra ma ｮｨｾｮ＠ di$n cay dao. Cai ma ta c6 
the chac chan Ia cay dao ma ta dang quan sat 
chfnh Ia doi tlfqng cua ｮｨｾｮ＠ thCtc va vi ｶｾｹ＠ n6 
Ia m¢t phan cua nhi[ln thvc. Bai vi ｮｨｾｮ＠ thvc c6 
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hai phan, phan ChU the va doi tllc;Jng, Va Vi V$y 
cay dao dang dung trLJOC mat ta, n6 th$t ra 
dang dung trong tam thuc ta. Va khaini$m ve 
thdi gian va kh6ng gian cOng v$y, nhling cai d6 
Ia doi tllc;mg ｮｨｾｮ＠ thuc cua ta. Neu ta tin tllong 
rang cay dao n9 dang dung trong khong gian 
va thdi gian hoan toan d(>c ｬｾｰ＠ voi cai bieu hi$n 
cua tam ta thi khong chac dau. Tam thuc bao 
gid cOng bieu hi$n thanh hai phan: phan chu 
the va phan doi tllqng. Va neu minh tin rang 
phan nl!a cua ｮｨｾｮ＠ thuc luon lu6n nam trong 
minh, d(>c ｬｾｰ＠ ｨｾｮ＠ voi phan kia thi ta sai lam; 
ｃｨｾｮｧ＠ ｨｾｮ＠ an (chu the) thi ta phai n6i ro Ia an 
cai gi (doi tuqng). ｎｨｾｮ＠ thuc cOng ｶｾｹＮ＠ ｎｨｾｮ＠

thuc (chu the) ve cay dao hay ve ngLJdi nElO 
hay sl,( ki$n nao (doi tLJQng). Thanh ra ngttdi 
rna minh thttcmg hay minh ghet deu Ia doi 
tttQng cua tam thuc minh. Giang nhll cay dao 
ｶｾｹ＠ th6i. Ngttdi ay khong Ia m<;>t thl,(c the d(>c 
ｬｾｰ＠ voi tam thuc minh. Minh c6 the n6i phan ion 
cai nglldi kia Ia bieu hi$n cua tam thuc cua 
chfnh minh. ｃｨｾｮｧ＠ ｨｾｮ＠ khi minh SQ tieng set ai 
tinh voi ai d6. Cai doi tlfqng cua Sl,( yeu thlfdng 
cua minh, tuc Ia hinh anh cua nglfdi minh yeu 
deu deu hoan toan do minh tl,( vera trong tam 
thuc minh, minh ve m<;>t hinh anh ve ngl!di d6 
c6 the hoan toan xa ｉｾ＠ voi thl,(c te nglfdi d6. Khi 
song chung, nhin sau vao nglfdi d6 minh moi 
ｮｨｾｮ＠ ra rang cai hinh anh d6 hoan toan do 
minh tl,l dl,lng len. Nhlfng neu minh kham pha 
ra nhiing dieu rna minh khong thay luc ban dau 
thi d6 cOng Ia doi tlfqng cua cai ｮｨｾｮ＠ thuc cua 
minh . 

Nhlf ｶｾｹＬ＠ Ia ta da hieu ve nam ｵｾｮ＠ trong ta: 
Sac, tht,J, tuong, ha.nh thuc. Moi m<;>t nh6m nhlf 
m<;>t dong song bien chuyen khong ngCtng. Tu 
h9c Ia ｮｨｾｮ＠ di$n va quan sat tltng gi9t nl!Oc 
trong nhiing dong song ay. Ta tiep xuc voi than, 
quan sat nhiing gi xay ra trong than. Ke d6 ta 
tiep xuc voi tllng cam tht,J trong ta, sl,( phat sinh 
cua m<;>t cam tht,J, m<;>t chuyen bien cua cam 
tht,J_ d6. Ta cOng ｴｾｰ＠ tiep xuc voi tl!ng tri giac, 
tung tam hanh. Ta ｴｾｰ＠ tiep xuc ｴｨｾｴ＠ sau sik, 
tung hi$n tLtqng sinh va tam ly. ﾣ＾ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ ､ｾｹ＠

ta phuong phap tiep xuc bang each sii dt,Jng ba 
cai chia khoa phap an: Vo thlldng, vo nga va 
Niet ban de khoa thljc ｴｾｩＮｖｩ＠ ｶｾｹＮ＠ khi tiep xuc 
voi m<)t hi$n tlfqng trong dong song sac, ta tiep 

xuc bctmg chanh ni$m. Boi vi chanh ni$m Ia 
nang ILtqng c6 the sii dt,mg de tiep xuc. Khi 
minh dung chanh ni$m de tiep xuc thi bat dau 
thay sau hon cai doi tttqng cua ｮｨｾｮ＠ thuc. Vi 
d1,1: Khi ta tiep xuc voi qua tim cua ta. Neu ta 
tiep xuc sau hon thi minh se thay dLtqc tfnh 
each v6 thlfdng cua qua tim, chuyen bien 
kh6ng ngltng. Tim minh ｭｾｮｨ＠ khoe ba thang 
trl!Oc khong c6 nghla Ia n6 ｭｾｮｨ＠ hoai neu . 
minh khong giii gin va ｣ｨｾｭ＠ s6c n6. Dong thai 
minh cOng thay dlfqc tfnh each vo nga cua qua 
tim. Sl,l khoe ｭｾｮｨ＠ cua qua tim tuy thu<;>c vao 
Sl/ khoe cua nhieu yeu to khong phai Ia qua tim 
Ia nhtt h$ than kinh, b9 ｰｨｾｮ＠ ho hap, nhl! Ia 
thuc an thuc u6ng cua minh. Khi minh thay 
dlf!JC tfnh each VO thlfdng Va VO nga cua qua 
tim va minh thay dLtqc nhling kh6 khan cua n6 
va minh bat dau hieu va thudng cham soc n6. 
Chi khi hieu sau sac, minh moi c6 the cham 
s6c qua tim minh ky ILtang, cham s6c thuc stt 
va hanh d(>ng c6 the chuyen hoa tinh ｴｲｾｮｧ＠ ｣ｵｾ＠
qua tim minh. Neu minh tiep xuc sau sac, du 
sau sac thi minh moi tiep xuc dttqc chia khoa 
thu ba Ia Niet ban va kh i d6 minh ､ｾｴ＠ toi tinht 
ｴｲｾｮｧ＠ ｮｨｾ＠ nhom Ia kh6ng con s9 hai. Phuong 
phap nay c6 the dung de tiep xuc voi cac b9 
ｰｨｾｮ＠ khac cua Cd the, CUa cam tht,J, cua tri 
giac, vacua tam hEmh. Cam giac dau don, cam 
giac buon ｧｩｾｮＮ＠ lo lang ... tat ca nhiing cam thl,l 
deu CO the dlt!JC tiep XUC bang chanh ni$m Va 
ta nen dem ba chi a khoa tren ra rna sii ､ｴＬｾｮｧ＠ de 
mo khoa thl,(c ｴｾｩ＠ ve tl!ng tam hanh. 

Nhlf the ta moi thay cai sau sac ve vo 
thlfdng, vo nga va Niet ban cua Wng tam hanh. 
Chinh sl,( nghien cuu nay giup chota hieu dLtqc 
sl,( ｶｾｮ＠ hanh cua tam. Khi da thljc Sl,f nam dlt!JC 
tien trinh-nay We Ia ta da h9c dttqc m<;>t trong 
nhiing bai h9c quan tr9ng nhat trong vi$c tl,l 
giai thoat minh. 

£>en day ta c6 the ｮｨｾｮ＠ ra rang m9i ｨｾｮｨ＠
phuc va dau kho deu tuy thu<;>c vao tam, do 
ｶｾｹＮ＠ phai tim ｨｾｮｨ＠ phUc w chinh tam. Boi vi, 
ffi9i nguyen nhan cua ｨｾｮｨ＠ phuc hoan toan 
nam 0 trong chung ta. Neu thau hieu dli!JC dieu 
nay, chUng ta se biet khai thac sue ｭｾｮｨ＠ cua 
tam nay de ｴｾｯ＠ ra an binh va ｨｾｮｨ＠ phuc./. 



•• T(IP chi Nghien cllu ｐｨｾｴ＠ hOC 

nm hieu ve 

B6 Tat Quitn The' Am 
q a kinh Thai Ling Nghi .. m 

I. Vai net sc-
lltf:1c ve kinh thiJ 
La11g Ng.-.iem · 

Kinh Lang 
Nghiem ten day du 
Ia kinh Bai Phat 
dlnh, Nhll ·lai m$t 
chan Tu chltng lien 
nghia, ChLt Bo Tat 
ｶｾｮ＠ ｨｾｮｨＬ＠ Thu 
Lang Nghiem; con 
dv9c g9i tat Ia Thu 
Lang Nghiem. Thu 
Lang Nghiem Ia 
m¢t b9 kinh ｂｾｩ＠

thlla do Bat Thfch 
ｍｾｴ＠ Be, ngLtC1i An 
B9 c6 c6ng truyen 
ba kinh nay vao 
Trung Quoc. TLtong 
truyen vao thdi d6, 
kinh Lang Nghiem 
dvoc cac vua An 
D9. cat giCt can ｭｾｴ＠
coi nhlf Qu6c bao 
kh6ng cho truyen 
ra ngoai. Nhieu nha 
SL/ tim each truyen 1 

ba kinh nay deu 
kh6ng dllt;jc. Bat 
Thfch ｍｾｴ＠ De phai 
dung each viet kinh 

Nguyen Minh Nuoc 
Nguyen ｍｾｮｨ＠ cuanu 

(Vi{m Nghi{m ctJu Ton giao) 

Due Ph?t chuyen phap luan f<!i L¢c Uyen - .An fJ¢ 

Anh Minh Hien 

trong mieng h,Ja 
mong roi cuon ｬｾｩＮ＠

xe th!t bap ve nhet 
vao, bang ｬ ｾｩ＠ gia 
lam nglldi c6 b$nh 
ghe moi mang 
dllt;jc sang Trung 
Quoc. Den Trung 
Quoc, dllt;jc quan 
Thlla tLtong d6n 
nh$n va thlnh 6ng 
lam djch gia d!ch 
b9 kinh nay tlt tieng 
ｐｨｾｮ＠ sang tieng 
Trung Quoc. 0 Viet . 
Nam, kinh Thu 
Lang Nghiem dL1«;1c 
rat nhieu nha 
nghien cuu Phat 
h9c deu lay ｣ｾ｣＠
ban Trung Hoa de 
d!ch ra tieng Vi$t 
nhv: elf sl Tam 

·Minh Le Ulnh 
Tham, Hoa thllt;jng 
Thfch Thi$n Hoa, 
Thfch Duy Life ... 

N9i dung chfnh 
cua kinh Lang 
Nghiem n6i ve viec 
ｐｨｾｴ＠ chi ､ｾｹ＠ cho 
cac d$ tlt each thuc 



ｔｾｐ＠ chi Nghlen cUll Phil hoc 

ngo dL!QC chan tam. 8C;lO Phcitt cho rang, con 
nglfC1i vi khong ng¢ dLJ<;Jc chan tam nen phai 
dau thai lam chung sinh, tram luan trong 
bien sinh tV luan hoi, trai qua bao kho CI,J'C vat 
va. Con c<k chll Phcilt Ia nhU'ng nglfdi da 
thoat khoi sinh tV luan hoi, dlfQC ti,J' do giai 
thoat, than thong ti,J' t<?i, tri tu$ vo ng<f!i ... Ia 
boi cac chLJ Phcitt ng¢ dlJQC chan tam. 

Nguyen nhan cua ｶｩｾ｣＠ ｐｨｾｴ＠ thuyet kinh 
Uing Nghiem nhlf sau: 

Hang nam, cu vao ngay dim thang bay 
(am l!ch), ngay man hC;l, chll Tang IC?i cung 
nhau tt,J h9p· de rVa S'f!Ch nhlrng hanh vi lam 
loi, nhCtng tll tLJong me mu(>i ... cho than y 
dLJQc trong SC;lch. Vi trong ba thang an ell ket 
h<?, chLJTang deu tu dvang than tam, trau doi 
giai ｨｾｮｨＬ＠ tich luy c6ng due nen vao ngay 
nay, cac Phcilt tV t<?i gia tranh nhau den cung 
dl1C1ng, thlnh chll Hmg ve nha de cau phuc. 

Hom ay dung vao ngay sinh nhcilt cua Tien 
hoang nen vua Ba Tll ｎｾ｣＠ sam du cac m6n 
scm hao hai vi linh dlnh roi than hanh den 
rllac Phcilt cung chll Tang ve cung dLJC1ng. 
Dong thC1i, cac hang tn.tong gia ell sT cung da 
SVa SOC;ln du ｬｯｾｩ＠ com chay, Chd don chll 
tang den cung. Phcilt bao ngai Van Thu phan 
chia chll Tang de di den tl!ng nha th9 cung. 

Rieng A Nan hom d6 vi c6 nglfdi moi tl! 
trllac nen khong tham dlf ｶｾｭ＠ hang ngu 
chung Tang th9 cung. 6ng mang binh bat 
vao thanh, dang di$u nghiem trang ｣ｨｾｭ＠ rai, 
qua tltng nha m(>t de khat thi,J'C. Von tam binh 
､ｾｮｧＬ＠ ong muon m9i nglldi deu dl1QC hl10ng 
phuc lanh khong phan bi$t giau ngheo sang 
hen. 6ng chi mong ｧｾｰ＠ nhCtng nglldi chua 
lam phuc lan nao, phat tam cung dlfdng de 
h9 dll<;Jc llom trong h<?t giong lanh ngay sau 
dLJQc huang phuc. 

Tam long W bi binh ､ｾｮｧ＠ khong llfa ch9n, 
6ng tuan ti,J' di qua cac x6m. Khong may, ong 
ｧｾｰ＠ nha tin nii ngo<?i d<?o ten Ia Ma Dang Gia 
dung than chu cua Ta Ty Ca La Tien Ph<?m 
Thien, bat A Nan vao phong, dung du loi diu 
ng9t. vuot ve mon tron, ep uong tinh ai khien 
A Nan gan pha gioi. 

A Nan khong biet lam sao het sue buon 

rau. Ong ｢ｾｮ＠ chap tay ni$m ｐｨｾｴＮ＠ hllong ve 
due ｐｨｾｴ＠ cau cw. Tv xa, ｐｨｾｴ＠ biet A Nan bi 
n<?n. nen khi dung bU'a xong khong k!p thuyet 
phap cho nha vua, ｐｨｾｴ＠ lien ve tinh xa, ngoi 
ket gia , ph6ng hao quang tram bau. Trong 
hao quang ay c6 hoa sen nghin canh. Tren 
hoa sen c6 due Phcitt hoa ngoi ket gia, doc 
than chu Lang Nghiem. Sau d6, ｐｨｾｴ＠ s·ai 
Van Thu dem than chu nay di den cho nang 
Ma Oang Gia de pha trv ta chu, cw nan cho 
ANan. · 

A Nan tro ve cui l'f!Y cau xin due Ph<i!t chi 
dC;ly "phllong phap nao rna mlldi phlldng cac 
due ｐｨｾｴ＠ tu hanh deu dLJQc thanh d<f!o chLrng 
qua". Phuong phap ma ｐｨｾｴ＠ chi d<?Y cho A 
Nan dll<;Jc n6i den trong kinh Lang Nghiem 
chfnh Ia phllong phap Giac ng¢ Chan tam. 
Day Ia phllong phap tu hanh duy nhat rna 
mvoi phllong chLJ ｐｨｾｴ＠ tu hanh dC;lt giac ng¢ 
vien man. 

B¢ kinh Thu Lang Nghiem dLJ<;Jc chia lam 
mlldi quyen. N(>i dung cac quyen de ｣ｾｰ＠ den 
nhieu van de chan tam va lam each nao de 
ｮｨｾｮ＠ biet dLJQc chan tam. Bang cac phlfong 
phap pha chap tam o trong than, tam o ngoai 
than, tam an trong con mat, tam trong gan 
ru¢t, tam tuy cho hoa hQp rna c6, tam o chfnh 
giiia, cai kh6ng trlloc Ia tam, cai suy nghi 
phan bi$t Ia tam ... ｐｨｾｴ＠ dan dan giup A Nan 
giac ng¢ the nao Ia chan tam. ｐｨｾｴ＠ chi ro cai 
"thay" Ia tam. ｐｨｾｴ＠ lay vi dt,J: cai d€m lam cho 
sang cac ｶｾｴＮ＠ con cai thay Ia con mat (vf dl,l 
cho tam) chu khong phai den (vi dl,l cho 
mat). Len m¢t tang nU'a, con mat chi lam cho 
to ro cac vcilt, con cai thay Ia tam, chu khong 
phai con mat( 1). Cai thay nay Ia cai thay 
khong sinh khong di$t. Cai "thay rdi tat ca 
hinh tllang". Cai thay roi tat ca cac phap. Cai 
"thay" khong thi va phi thi. Chi dan cho A Nan 
cung cac d$ tv hieu dL!QC cai "thay" roi ｐｨｾｴ＠
lai tien them mot blloc chi ro cai "thay" khong 
phai v9ng, song chlfa phai Ia chan tam. Tiep 
den, Ph$t chi ro chan tam: "Khi chan tam da 
khoi ra cai thay (cac giac quan) thi cai thay 
khong phai Ia chan tam, cai thay con each 
bi$t vdi chan tam (vi con m¢t lop me), cai 
thay khong the bi kip voi chan tam". £)en day, 



• ｐｨｾｴ＠ chi ro ch2m tam. eac phap deu tro ve 
voi chan tam, van vat W chan tam ma hi(m 
ra. Sau khi chi rB ｣ｨｾｮ＠ tam, Ph$t chi ､ｾｹ＠ cho 
cac de tlt each thltc de tu hanh nh$p chan 
tam khac nhau. Ho lan ILJdt ke cho Phat 
phL!dng phap tu chcfng cua minh va ket qu'a 
cua n6, trong d6 c6 phLJdng phap tu ch(tng 
cua Bo Tat Quan The Am dL!e!C trinh bay 
trong quyen sau. 

II. Phlldng phap tu himh ngo dao cua 
Bo tat Quan The Am ｴｨｾ＠ ｨｩｾｮ＠ ｴｾｯｮＮｧ＠ kinh 

Thu Uing Nghiem 

Trong mL;JC IV cua quyen 5, Phat hoi cac 
､ｾ＠ tL! ve each tu chltng cua min h. cac ae tL! 
moi ngLJoi trinh bay m.<?t each khac nh.au. 
Kieu Tran Na cung nam vj Ty kheo ､ｾｴ＠ giac 
ng<? nho · nghe Ph$t thuyet phap do d6 nho 
thanh tran rna ､ｾｴ＠ qua A La Han. Vu Ba Ni 
Sa 8a nho quan sac tran rna thanh qua A La 
Han. HLJdng Nghiem dong tl! nho quan 
hLJdng tran rna thanh qua A La Han. Dude 
VL!dng, Due!c Thuc;1ng cung nam tram Pha·m 
Thien n_!lo quan ban tinh vi tran Ia duyen khbi 
hu huyen rna thanh qua Bo Tat. Bat 8a Ba 
Lava muoi sau vi khai sl dong ｢ｾｮ＠ quan xuc 
tran. Ma Ha ea Diep va ba TLJ' Kim Quang Ty 
kheo Ni quan phap tran thanh qua A La Han. 
ANa Lu$t 8a con vua B9ch Ph9n quan nhan 
can thanh qua A La Han. Kieu Pham Bat Be 
quan ｴｨｩｾｴ＠ can thanh qua A La ｈ｡ｾＮ＠ Tat Lang 
Gia Ba Ta quan than can thanh qua A La 
Han. Tu Bo 8e quan y can thanh qua A La 
Han. Xa L! Phat quan nhan thvc thanh qua A 
La Han. Pho Hien Bo Tat quan nhl thltc 
thanh qua Bo Tat. Ton 8a Nan 8a quan tY. 
thvc thanh qua A La Han. Phu Lau Na Di 8a 
La Ni Tu quan ｴｨｩｾｴ＠ th(tc thanh qua A La Han. 
Vu Ba Ly quan than thvc thanh qua A La 
Han. 89i ML;Jc Kien Lien quan y thvc thanh 
qua A La Han. 6 So Sat Ma quan hoa dai 
thanh qua A La Han. Tri B !a Bo Tat quan ､Ａｾ＠
､ｾｩ＠ thanh qua Bo Tat. ｎｧｵｹｾｴ＠ Quang quan 
thuy ､ｾｩ＠ thanh qua A La Han. LLiU Ly Quang 
Phap vudng tl! quan phong ､ｾｩ＠ thanh qua Bo 
Tat. Hu Khong T9ng Bo Tat quan khong dai 
thanh qua Bo Tat. Di ｌ ｾ｣＠ Bo Tat quan thlic 

. ､ｾ ｩ＠ thanh qua so Tat. 8 9i The e hr Phap 

ｔｾｰ＠ chi Nghlen cuu ｐｨｾｴ＠ hoc 

vudng tLJ' quan kien ､ｾｩ＠ thanh ehfnh qua. 

_ each thtlc tu t$p cua Bo Tat Quan The 
Am dUC!C trinh bay rieng trong quyen sau. 86 
Ia each thltc quan nhl can. 

Chi 1: Be>" Tat Quan The' Am thuat /ai 
each tu chl.ing cua minh. . . 

_ Chi nay n6i den ｣ｨｵｹｾｮ＠ 86 Tat Quan The 
Am trlnh bay each thuc tu ve nhl can. each 
tu ｣ｨｾｧ＠ nay do dvc Ph$t Quan The Am d9y 
cho 8o Tat Quan The Am. Tu nhl can tltc Ia 
phudng thuc tu ch(tng qua nghe va nghl. 
Nghe Ia nghe giao ly Ph$t, hieu ro d9o ly nay 
rna d9t van ｴｵｾＮ＠ Nghl Ia nghl nhiing dieu 
duc;tc d9y, ｮｨｾｮ＠ r6 d9o ly trong coi doi, W d6 
phat tutu$, di$t bo me lam, nho d6 thoat khoi 
V9ng tudng me lam chCJ'ng dUC!C chan tam. 

Quan nhltltc quan tfnh nghe. Nguoi tu t$p 
thea phudng phap nay nhu each cua 8o Tat 
Qui:m The Am phai quan trnh nghe chan thuc 
khong them khong bot, khong thay d6i, 
khong sinh ､ｩｾｴＮ＠ c6 ｭｾｴ＠ khap muoi phudng 
khong b! ngan trb. eac tuong d¢ng, tlnh hien 
ra trong tfnh nghe Ia ao vc;>ng me lam, khong 
c6 tt,t tfnh, vl ｶｾｹ＠ khong the phi'm ｢ｩｾｴ＠ th$t c6 
ｴｨｾｴ＠ khong. Quan duCJc nhu v$y tam trf dat 
Vien thong hieu dliCJC cac tudng CO, tudn.g 
khong, tuong d¢ng, tuong tlnh deu do phan 
｢ｩｾｴ＠ ma c6, con th$t ra n6 chlla he sinh. 
ｎｨｾｮ＠ th(tc dl!CJC dieu d6 thl nhan ro dude me 
lam va giac ng<? deu binh ､ｾｮｧＬ＠ xoa· sach 
due!c cac tuong nang khong, sb kho.ng, 
chCtng due!c phap Vo sinh phap ｮｨｾｭ＠ va tLJ 
tfnh thanh tjnh. Niet ban xuat ｨｩｾｮＮ＠ . 

Chi 2: Do tii/IJC, ｨｩｾｮ＠ ra 32 ling than. 

Sau khi thanh dc;to, Quan The Am nguyen 
lam 86 Tat de cw doi d9 dan aa dllc;tc ｴｲｵｹｾｮ＠
thl,l each thltc hoa than de de be giao hoa 
ch_ung sinh. Kinh c6 mota 32 (tng than cua 
8o Tat Quan The Am nhu sau: · 

Ｂ ｂｾｾｨ＠ The Ton, do toi cung duong d(tc 
Quan Am Nhu Lai , nho Ngai truyen thu cho 
toi Nhu huyen Van huan Van tu Kim e·udng 
tam mu¢i, dLJC!c cung chu ｐｨ ｾｴ＠ dong m<?t w 
lt,tc. nen lam cho than toi thanh tt,tu 32 Ltng 
than vao cac coi nlldc . 

ｂｾ｣ｨ＠ The Ton, neu cac vj Bo Tat vao Tam 



ｔｾｐ＠ chi Nghlen CUu Ph't hl}c 

Ma Be, tiep tu phap Vo ｬｾｵ Ｎ＠ thtmg gia hi$n da 
vien man, toi hien ra than ｐｨｾｴＮ＠ vi h9 ma 
thuyet phap, khign cho dli<;Jc giai thoat. 

Neu cac hang hltu h9c tu phep Di$u minh 
ｶｾｮｧ＠ ｬｾｮｧＬ＠ ch6 thang di$u da vien man, toi o 
truoc nglldi kia, hi$n ra than 8(>c Giac, vi h9 
ma thuyet phap, khien cho dli<;Jc giai thoat. 

Neu cac hang huu h9C ､ｯｾｮ＠ 12 nhan 
duyen; do cac nhan duyen da ､ｯｾｮ＠ rna phat 
ra thang tfnh va thang tfnh d6 hi$n da vien 
man, toi d truoc nglloi kia, hi$n ra than 
Duyen Giac,vi h9 va thuyet phap, khien cho 
､ｵ＼［ｾ｣＠ giai thoat. 

Neu cac hang hLtu h9C dlf<;IC phep khong 
cua TLt de tu E>ao de va Diet de, thang tfnh 
hien vien ｾ｡ｮＬ＠ t6i d trlloc nglloi kia, hi$n ra 
ｴｨｾｮ＠ Thanh Van, vi h9 rna thuyet phap, khien 
cho dLJ<;Jc giai thoat. 

Neu chung sinh muon tam dli<;IC to ng(>, 
khong ｰｨｾｭ＠ vao canh ngQ di:JC Va muon ChO 
than dLJoc thanh tinh; toi d trlloc nglloi kia, 
hien ra than ｐｨｾｭ＠ Vllong, vi h9 rna thuyet 
phap, khien cho dli<;JC giai thoat. 

Neu chung sinh muon lam Thien chua, 
thong llnh chll thien, toi o truoc nglloi kia, 
hi$n ra than 8e Thfch, vi h9 rna thuyet phap, 
khien cho ､ｵ＼［ｾ｣＠ thanh tl/U. 

Neu cac chung sinh muon tam dli<;IC ｴｬｊｴｾｩＮ＠
di khap mlloi phllong, toi o trlloc ngllai kia, 
hien ra than Tt,t ｔｾｩ＠ Thien, vi h9 rna thuyet 
phap, khien cho dli<;Jc thanh tl/LJ . 

Neu cac chung sinh muon tam dli<;IC ｴＡｊｴｾｩＮ＠
bay di tren hll khong, toi d trlloc nglloi kia, 
hien ra than Ｘｾｩ＠ T!J ｔｾｩ＠ Thien, vi h9 rna 
ｴｨｾｹ･ｴ＠ phap, khien cho dli<;JC thanh tlfu. 

Neu cac chung sinh muon thong llnh quy 
than, cLtu giup coi nlloc, toi d trlloc ngllai kia, 
hien ra than Thien Ｘｾｩ＠ Tllong Ouan, vi ho ma 
ｴｨｾｹ･ｴ＠ phap, khien cho dli<;Jc thanh tl/LJ. 

Neu cac chung sinh muon sinh noi thien 
cung, sai khien quy than, toi d truoc nglloi 
kia hien ra than Thai Tlt, con cua TLt Thien 
ｖｌｊｾｮｧＺ＠ vi h9 ma thuyet phap, khien cho 
dL1<;1c thanh tl/LJ . 

Neu cac chung sinh muon lam vua coi 

nguoi, toi d truoc nguoi kia, hi$n ra than Vua, 
Vi h9 rna thuyet phap, khien cho dli<;IC thanh 
tl/U. 

Neu cac chung sinh muon lam chu gia 
dinh danh tieng, the gian kfnh nhllong, toi o 
trlloc nguoi kia, hi$n ra than Trlldng gia, vi h9 
rna thuyet phap, khien cho dli<;IC thanh ll/LJ. 

Neu cac chung sinh thfch dam ｬｵｾｮ＠ nhltng 
loi hay, gilt mlnh trong ｳｾ｣ｨＬ＠ toi d trlloc nglloi 
kia, hi$n ra than CLI sl, vi h9 rna thuyet phap, 
khien cho dli<;Jc thanh tl/U. 

Neu cac chung sinh thfch cac so ｴｨｵｾｴＮ＠ tt,t 
minh nhiep tam gilt than, toi d trlloc ngllai 
kia, hi$n ra than Ba La Mon. vi h9 rna thuyet 
phap, khien cho dli<;Jc thanh tt,ru. 

Neu c6 nglldi con trai muon h9c phep 
xuat gia, gilt cac cam gioi, toi d trlloc ngLIOi 
kia, hi$n ra than Ty khLIU, vi h9 ma thuyet 
phap, khien cho dli<;IC thanh tl/LJ. 

Neu c6 nglldi con gai muon h9C phep 
xuat gia, gilt cac cam giai, toi d trlloc nglldi 
kia, hi$n ra than Ty khLIU Ni, vi h9 rna thuyet 
phap, khien cho dli<;Jc thanh tl/LJ. 

Neu c6 ngllai con trai thfch gilt ngu gioi, 
toi d trlloc nglloi kia, hi$n ra than Uu Ba Tac, 
Vi h9 rna thuyet phap, khien cho dli<;IC thanh 
tLIU. 

Neu c6 nguoi con gai tt,t gilt ngu gioi, toi 
d trlloc ngllai kia, hi$n ra than Vu Ba Di, vi 
h9 rna thuyet phap, khien cho dli<;JC thanh 
tl/LJ. 

Neu c6 ngllai con gai ｬｾｰ＠ than trong n<?i 
chfnh, de tu sl!a nha nLJoc, toi o trlloc ngllai 
kia hien ra than Nlt chua hay than Quoc phu 
ｮｨｾｮ＠ •. m$nh phi:J, ､ｾｩ＠ gia, vi h9 rna thuyet 
phap, khien cho dli<;Jc thanh tl/LJ. 

Neu c6 chung sinh khong pha nam can, 
toi d trlloc ngLtoi kia, hi$n ra than dong nam, 
vl h9 rna thuyet phap, khien cho dlt<;JC thanh 
t!Ju. 

Neu c6 nguoi xl't nlt, thfch than xl't nlt, 
khong cau Slf xam ｢ｾｯ Ｌ＠ toi d trlfOC ng,Lidi kia, 
hi$n ra than dong nlt, vl h9 ma thuyet phap, 
khien cho dli<;Jc thanh t!JU. 

Neu c6 chlf thien muon ra khoi loai troi, toi 



hien ra than chllthien, vi h9 rna thuyet phap, 
kh.ien cho dll<;1c thanh tl,tu . 

Neu c6 cac con rong muon ra khoi loai 
rong, t6i ｨｩｾｮ＠ ra than ra r6ng, vi he;> rna 
thuyet phap, khien cho dli<;1C thanh tl,fU. 

Neu c6 Oll<;1c Xoa muon thoat khoi loai 
minh, toi (j trlldc he;>, ｨｩｾｮ＠ ra thEm DU<;1c Xoa, 
vi h9 rna thuyef phap, khien cho dli<;1C thimh 
tl,fU. 

Neu c6 Can That Ba muon thoat khoi loai 
minh, toi (j tntdc he;>, ｨｩｾｮ＠ ra than Can That 
Ba, vi he;> rna thuyet phap, khien cho dU<;1c 
thanh tl,l'U. 

Neu c6 A Tu 

ｔｾｰ＠ chi Nghien cliu Phat hoc 

Thanh De, ｐｨｾｭ＠ Vuong, De Thfch, TV ｔｾｩ＠
Thiem, ｅ＾ｾｩ＠ TV ｔｾｩ＠ Thien, Thien ｅ＾ｾｩ＠ Tuong 
Quan, TCr Thien Vuong, Thai tll cua TCr Thien 
Vlldng, Vua, Trudng gia, Cll sl, Te quan, Ba 
La Mon, Ty Kheo, Ty kheo Ni, Vu Ba Tac, Vu 
Ba Di, phu nhan, ｭｾｮｨ＠ phi,J, ､ｾｩ＠ gia, dong 
nam, dong nil, chU Thiem, rong, DU<;1c Xoa, 
Can That Ba, A Tu La, Khan Na La, Ma Hau 
La Gia, nglloi, phi nhan, v6 hinh. sv Ctng ｨｩｾｮ＠
32 than khac nhau cua Quan The Am c6 the 
dU<;1c coi Ia the hi$n sV bien hoa kh6n lUOng 
cua ｐｨｾｴ＠ phap. Moi loai deu can c6 m9t each 
tht1c truyen ､ｾｯ＠ khac nhau mdi ､ｾｴ＠ dU<;1c hi$u 
qua. 

La muon thoat Ｈｾ ｾｾｾｾ［Ａ ｾ ｾｾｾｾ［［ｾｾｾ［ｾｾ［［［［ｾｾＱＬ［ｾｾ＠khoi loai minh, 
toi d . trlfdC he;>, 1 

ｨｩｾｮ＠ ra than A ' 
Tu La, vi ho rna .I 

thuyet p·hap, 1 
khien cho dU<;1c 
thanh tl,l'U. 

Chi 3: Do 
bi ngLI6'ng, 
b6' thi 14 
c6ng dU'c 
v6 uy. 

Neu c6 Khau · 
Na La muon 
thoat khoi loai 
minh, t6i o trlldc 

ho, hien ra than ｴｾｾｾ ｾｾｾＡＡｾｾｾｾｾｾｾ ｾ Ａ ｦＺｾ［［ｾ＠Khau ·Na La, vi 

Day Ia 14 
thCr cong due 
de eCru d9 
chung sinh 
thoat khoi tai 
ｮｾｮＮ＠ Kinh n6i 
ve cac c6ng 
dlrc nay nhU 
sau: 

"B a. c h Hoa van go thbi Ly he;> rna thuyet 
phap, khien cho 
du9c thanh tl,fU. 

Neu c6 Ma Hau La Gia muon thoat khoi 
loai minh, toi (j trlldc he;>, ｨｩｾｮ＠ ra than Ma Hau 
La Gia, vi he;> rna thuyet phap, khien cho 
dl19c thanh tl,l'U. 

Neu c6 chung sinh thfch lam nguoi, tu cho 
dU<;1c than nguoi, toi hi$n ra than nguoi, vi he;> 
rna thuyet phap, khien cho dU<;1C thanh tl,fU. 

Neu c6 loai phi than, ｨｯｾ｣＠ c6 hinh ｨｯｾ｣＠
khong c6 hinh, ｨｯｾ｣＠ c6 tlldng, ｨｯｾ｣＠ kh6ng 
tlldng, muon thoat khoi loai minh, t6i d trlldc 
he;>, ｨｩｾｮ＠ ra than nhu he;>, vi ho rna thuyet 
phap, khien cho dU<;1c thanh tl,l'U{2). 

T6m ｬ ｾｩＬ＠ 32 than Ctng hi¢n cua Quan The 
Am Ia: ｐｨｾｴＮ＠ D<?c Giac, Duyem Giac, Tt1 

Anh san Nam The Ton, do 
toi ｬｾｩ＠ dung 
v6 tac ､ｩｾｵ＠

II,J'c cua Van ·huan Van tu Kim Cuong tam 
mUQi ay, cung Vdi tat ca lt,JC ､ｾｏ＠ ChUng sinh 
trong muoi phuong ba doi, dong m9t long bi 
nguang, nen khien cac chung sinh, noi than 
tam t6i, dU<;1c 14 thCr cong dCrc v6 uy: 

Mc;>t, Ia do t6i khong tl! quan cai tieng, rna 
quan cai tam nang quan, nen khien cho 
chung sinh ｴｨｾｰ＠ phuong kia kh6 nao, quan 
cai am thanh, thi lien dU<;1c giai thoat. 

Hai, Ia tri kien .da xoay trd ｬｾｩＮ＠ khien cho 
cac chung sinh, dau vao dong ILia, llla.kh6ng 
the dot du9c. 

Ba, Ia quan cai nghe da xoay trd ｬｾｩＮ＠ khien 
cho cac chung sinh b! nlldc ldn cuon di, rna 
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khong chet duoi. 

Bon, Ia di$t het v<;mg tvC!ng, tam khong 
sat ｨｾｩＮ＠ khien cho cac chung sinh vao nhiing 
mtac quy, quy khong ｴｨｾ＠ ｨｾｩ＠ dV<;lc. 

Nam, Ia huan ｴｾｰ＠ va thanh ti,IU dV<;lc tfnh 
nghe, ca sau can deu tieu ve ban tfnh, dong 
nhlf cai nghe, cai . tieng, c6 the khien cho 
chung sinh, luc dvong b! ｨｾｩ＠ dao gay tllng 
doan, khien cho cac binh khf cham vao than 
ngv<1i nhu cat dong nvac, nhv th6i anh sang, 
ban tfnh khong he lay d(mg. 

Sau, Ia huan t$p tfnh nghe sang suot thay 
khap phap giai, thi cac tlnh toi tam khong ｴｨｾ＠
toan dlf<;lc, c6 ｴｨｾ＠ khien cho chung sinh, tuy 
cac loai DLI<;lc Xoa, La Sat, Cuu Ban Tra, Ty 
Xa Gia, Phu Dan Na .. . C! gan m(>t ben, con 
mat chung van khong the thay dlf<;lc. 

Bay, Ia cac tieng deu vien tieu, thay nghe 
da xoay vao tl,l tfnh, rdi cac tran canh hv 
v9ng, c6 the khien cho cac chung sinh, 
nhllng thCt cum, day, gong, xieng khong ｴｨｾ＠
dfnh vao minh dLI<;lC. 

Tam, Ia ､ｩｾｴ＠ tvang am thanh, vien thong 
tinh nghe, phat sinh tLJ' llfc cung khap, c6 ｴｨｾ＠
khien cho chung sinh di qua dlf<1ng ｨｩｾｭＮ＠
ｧｩｾ｣＠ khong clfap dV<;lc. 

Chin, Ia huan t$p phat ra tinh nghe, r<1i 
cac tran tllang, sac dl,lC khong loi keo dLI<;lC, 
c6 ｴｨｾ＠ khien cho tat ca chung sinh da dam, 
xa r<1i long tham dl,Jc. 

ML1<1i , Ia thuan m(>t th$t tvang cua am 
thanh, khong con gi Ia tien tran, can va canh 
deu viem dung, khong c6 nang, sd doi dai, c6 
ｴｨｾ＠ khien cho tat ca chung sinh n6ng gi$n, 
rdi bo long thu ghet. 

ML1di m(>t, Ia tieu ､ｩｾｴ＠ tran tvang xoay ve 
tinh ban minh, thi phap giai, than, tam deu 
nhv ngQc luu ly, sang suot khong ngan ｮｧｾｩＮ＠
c6 ｴｨｾ＠ khien cho nhLing ke ngu ngoc u me, 
xa rdi hlin slf si me toi tam. 

Mlldi hai, Ia vien dung cac hinh tllang, 
xoay tfnh nghe trd ve ､ｾｯ＠ trlfdng bat d(>ng, 
hoa vao the gian ma khong huy ｨｯｾｩ＠ the giai, 
cung dlldng dV<;lc chLI Ph$t Nhv Lai nhv so vi 
tran, cung khap mlfdi phl1C1ng, d ben moi dCtc 

ｐｨｾｴＬ＠ lam V! Phap VL1C1ng tlr, c6 the khien cho 
trong ｾｨ｡ｰ＠ giai, nhiing chung sinh khong 
con, cau c6 con trai, sinh ra dCta con trai c6 
phuc dCtc tri ｴｵｾＮ＠

Mv<1i ba, Ia sau can vien thong, soi sang 
khong hai, trum khap th$p phlldng the giai, 
thanh l$p ｄｾｩ＠ vien kfnh khong Nhv Lai ｴｾｮｧＬ＠
vang li'nh phap mon bi m$t cua th$p phl1C1ng 
vi tran NhLI Lai, khong c6 thieu s6t, c6 the 
khien cho trong phap giai, nhllng chung sinh 
khong con, cau c6 con gai, sinh ra ngvoi con 
gai c6 tvang tot, doan chfnh, phuc dCtc, d!u 
dang, dV<;lc mQi ngv<1i yeu kfnh. 

Mv<1i bon, Ia trong tam thien ､ｾｩ＠ -thien the 
giai nay, c6 tram Ctc ｭｾｴ＠ troi, ｭｾｈ＠ trang, cac 
Phap vvong tLJ' ｨｩｾｮ＠ o trong the gian, so 
IV<;lng c6 den 62 so cat song Hang, deu tu 
Ph$t phap, neu gvong mau, giao hoa chung 
sinh, tuy ｴｨｵｾｮ＠ chung sinh, phvong ｴｩｾｮ＠ trf 
tu$ cua moi v! khong dong nhau. Do toi dLI<;lC 
tfnh vien thong, phat ra ､ｩｾｵ＠ tfnh cua nhi' can, 
cho den than tam nhieu mau bao trum cung 
khap phap giai nen c6 the khien cho chung 
sinh chap tri danh ｨｩｾｵ＠ cua toi, so vai nhiing 
nglfdi chap tri danh ｨｩｾｵ＠ cua tat ca cac v! 
Phap VLIC1ng tlt so h.J<;lng bEmg 62 so cat song 
Hang kia, phuc dCtc hai ben th$t bang ｢ｾ｣ Ｌ＠

khong sai khac. 

Bach The Ton, mot danh hieu cua toi . 
cung' vai rat nhieu danh ｨｩｾｵ＠ kia khong khac, 
Ia do toi tu ｴｾｰ＠ dll<;lc tfnh vien thong chan 
ｴｨｾｴＬ＠ ay g9i Ia 14 sCtc thl vo uy, dem phuc 
khap cho chung sinh(3). 

Chi 4: Theo ca cam ｨｩｾｮ＠ ra 4 ､ｩｾｵ＠ dcit; . 
kh6ng nghi bim. 

Bon ､ｩｾｵ＠ d(/c nay c6 dLI<;lC c6 the giup 
chung sinh thoa man tat ca nhiing mong LIOC 
cua minh. Kinh viet: 

Ｂｂｾ｣ｨ＠ The Ton, do toi da dV<;lc ､ｾｯ＠ tu 
chCtng vien thong vo thLI<;lng d6, nen ｬｾｩ＠ kheo 
dLI<;lc 4 vo tac ､ｩｾｵ＠ dCtc khong nghi ban: 

M(>t, Ia do toi chCtng dV<;lc tfnh nghe chi 
､ｩｾｵＮ＠ noi tam tfnh khong con c6 ttJang nang 
van, cac Slf thay, nghe, hay, biet khong con 
each biet va deu thanh mot bao giac vien 
dung ｴｨｾｮｨ＠ t!nh, nen toi c6 the ｨｩｾｮ＠ ra rat 



nhieu hinh dung nhi$m mau, n6i ra vo so 
than chu bf ｭｾｴＮ＠ Trang d6, ｨ ｯｾ｣＠ hi$n ra 1 
dau, 3 dau, 5 dau, 7 dau, 9 dau, 11 dau, nhlf 
the cho den 108 dau, 1000 dau, 10000 dau, 
84000 cai dau, day du cac tvong; ｨｯｾ｣＠ hi$n 
ra 2 tay, 4 tay, 6 tay, 12 tay, 14,16,18,20, 24, 
nhLJ the cho den 1 08 tay, 1000 tay, 84000 cai 
tay bat an; ｨｯｾ｣＠ hi$n ra 2 mat, 3 mat , 1000 
mat, 10000 mat, 84000 con mat bau thanh 
t!nh; ｨｯｾ｣＠ khi thi W, ｨｯｾ｣＠ khi thi oai, ｨｯｾ｣＠ khi 
thi d!nh, ｨｯｾ｣＠ khi thi tu$, clru giup chung sinh 
dlf<;jc rat tt,t ｴｾｩＮ＠

Hai, Ia do cai nghe, cai nghl cua t6i, thoat 
ra ngoai sau tran nhLJ cai tieng qua bltc 
tvong, kh6ng the b! ngan ｮｧｾ ｩ Ｎ＠ cho nem di$u 
dl,mg cua toi c6 the hi$n moi moi hlnh, tl,mg 
moi moi chu, hinh d6, chu d6 deu c6 the dem 
sLtc v6 uy ma bo thf cho cac chung sinh; vi 
the coi nlfoc ｴｨｾｰ＠ phLJdng nhv vi tran deu g(_)i 
toi Ia Thf vo uy. 

Ba, Ia t6i tu ｴｾｰ Ｎ＠ phat ra can tfnh ban di$u 
viem thong thanh t!nh, nem di qua the gioi 
nao, deu khien cho chung sinh xa than, xa 
do tran bao, cau toi thLJdng x6t. 

Bon, Ia do toi dll<Jc tam ｐｨｾｴＮ＠ ch(tng den 
cho rot rao, nen c6 the dem cac th(t quy bau 
cung dLJdng ｴｨｾｰ＠ phlldng Nhlf Lai, ca den 
chung sinh ｉｾＬｊｃ＠ ､ｾ｡＠ trong phap gioi, ai cau V9 
th] dLJ<;jc V<;j, CaU COn th] dLJQC con, cau tam 
mu(>i thl dLJ<;jc tam mu(>i, cau song lau thi 
dLJ<;jc song lau, nhLJ the, cho den cau ､ｾｩ＠

Neu trong chi 3, Kinh dLJa ra 32 hoa than 
ｐｨｾｴ＠ thl trong chi nay Kinh ｬｾｩ＠ n6i den cac 
hinh tLJang c6 the c6 cua Bo tat Quan The 
Am. Chung ta ngay nay dLJQc biet toi slf hi$n 
di$n cua hlnh tLJong nay trong ddi song thl,l'c 
ｴ ｾｩ＠ thong qua h$ thong tl! Quan The Am. 
Tlf<Jng Thanh Quan Am phan ion the hi$n 
thea ､ｾｮｧ＠ tlfong Bo tat. Day Ia m(>t hinh 
tlfong rat pho bien ｴｾｩ＠ nhieu ndi cOng nhlf ｴｾ ｩ＠

Vi$t Nam. Trung Quae ｐｨｾｴ＠ giao do tu'Qng 
giang thuyet de ｣ｾｰ＠ b9 tlfc;:1ng Quan Am nhlf 
sau: TLJQng thanh Quan Am c6 nhieu each 
di$u khac nhau, nhLJng thong thu<'1ng c6 
､ｾｮｧ＠ ngoi ket gia phu ｴｯｾＮ＠ tay cam hoa sen 
ｨｯｾ｣＠ t!nh blnh, cOng khi hai tay bat an thien 
d!nh. Tr€m minh c6 trang sltc chuoi ng9c, 
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dau d(>i bao quan, trem baa quan c6 tLJ<Jng A 
Di Da ngoi. Hlnh tvang nay duc;:1c can c(t theo 
kinh Quim Vo Ll1c;:1ng Th9. Hlnh tuang cua 
Thien Phu Quan Am thuong Ia dung 42 tay 
tLfQng trvng cho nghln tay. Hai tay d giCJ'a 
hi$p chlldng, 40 tay hai ben cam chay Kim 
Cvong, baa kiem, bao an.. cac phap khf va 
binh khf. Trang moi m(>t tay c6 m(>t mat, nghe 
n6i moi m(>t tay c6 25 cong ､ｾＬｊｮｧ Ｌ＠ do d6, g(_)i 
Ia nghln mat nghin tay. Tren dau Bo tat doi 
bao quan, dLJoi baa quan c6 t6c buong, tre.n 
dlnh c6 11 ｭｾｴ＠ Ｈｨｯｾ｣＠ 27 mi(lt}, trong baa 
quan c6 hoa ｐｨｾｴ＠ ngoi ket gia tren dai sen. 
Ngoai ra con c6 tLtQng Quan Am m(>t dau, 3 
mat, than c6 nghin tay, trong long ban tay c6 
m(>t con mat, 18 tay lon dung hai tay hc;:1p 
chlfdng, 2 tay nglta trvoc ron, chlfdng phai 
di(lt tren chLJdng trai. Ngoai ra, 14 tay dim 
cac ｬｯｾｩ＠ phap khf baa ｶｾｴ Ｎ＠ c6 hai tay, m(>t tay 
rlfoi cam 1(>, m(>t tay rai mlla bau. Trt118 tay 
lon ra, con ｬｾｩ＠ 982 tay deu cam khf ｶｾｴＮ＠ Hinh 
tLJong cua Nhat Di$n Quan Am gom c6 mot 
mat Quan Am cd ban them vao 1 o mat ncfa 
ｴｨｾｮｨ＠ 11 ｭｾｴＮ＠ Mlfdi ｭｾｴ＠ 0 tren, c6 ｮｧｶｾｩ＠ cho 
Ia Cl,J the hoa cua Ｂｔｨｾｰ＠ phlldng" ma ｐｨｾｴ＠
giao n6i den, cOng cho rang d6 Ia bat nguon 
W Ba Ia mon giiw. Ngoai ra, con c6 m(>t ｬｯｾｩ＠
ｾｌｊｑｮｧ＠ c6 12 ｭｾｴＮ＠ nhLJng cOng g9i Ia "Quan 
Am mLJoi m(>t ｭｾｴＢ Ｎ＠ Hinh tLJQng cua Bat 
Khong Quy$n Sach Quan Am c6 3 ｭｾｴＬ＠ 10 
tay, 3 mi(l 6 tay, 1 ｭｾｴＮ＠ 4 tay, 1 ｭｾｴ＠ 18 tay. 
Thea "Bat Kh6ng Ouy$n Sach Than Bien 
Chan Ngon kinh" thi Bat Khong Quy$n Sach 
ouan Am 3 ｭｾｴＮ＠ 6 tay, moi ｭｾｴ＠ co 3 mat, ｭｾｴ＠
d gii1a hi$n ve w bi, giCJ'a hai may c6 ni(>t 
mat, dau d(>i Thien quan. c6 hoa A Di 8a 
ｐｨｾｴＮ＠ ｍｾｴ＠ ben trai rat dang SQ, giCJ'a 2 may c6 
m(>t mat, doi nguy$t quan c6 hoa ｐｨｾｴＮ＠ Sau 
tay thl chia ra cam day quy$n sach, hoa sen, 
tam xoa, bua, nhv y bao trLJQng va bat an Thf 
vo uy, ngLJ<'1i ket gia. ｌｾｩ＠ theo "Bf Tang Ky" 
n6i tlfc;:1ng Bat Khong Quy$n Sach Quan Am 
3 mi(lt 4 tay, minh mi(lc do da nai, mi(lt chfnh 
mau th it, mat hai ben mau xanh, moi mat c6 
3 mat, 'hai tay ben trai cam day quy$n ｾ｡｣ｨ＠
va hoa sen, hai tay ben phai cam binh va bat 
an thuyet phap. ｍｾ｣＠ du, hinh tLtong da ､ｾｮｧ＠
khong dong, nhlfng deu c6 m(>t tay cam 
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quy$n sach, d6 Ia ､ｾ｣＠ trvng cd ban. Nhu y 
Luan Quan Am hinh tvong thLtong Ia 6 tay, 
con tay cam bao ｶｾｴ＠ va an tLJong la·dtfa theo 
Kinh ma c6 Stf khac bi$t. Theo "Nhv y Luan 
Du Gia Ni$m tl,mg phap", Nhv y Luan Quan 
Am c6 6 tay, toan than sac vang, dau d9i 
Trang nghiem quan c6 hoa ｐｨｾｴ＠ A Di Da. Tay 
thlt nhat bem phai bat TV duy tLJong, tay thlt 
hai cam Nhll y bao ｢ｩｾｵ＠ th! c6 ｴｨｾ＠ thoa man 

\ 

-

mc;>i y nguy$n cua chung 
sinh. Tay th(t ba cam niem 
chau, ｢ｩｾｵ＠ thj d9 tat "ca 
chung sinh. Tay thU' nhat 
ben trai an minh sdn y Ia 
lam cho long tin cua 
chung sinh kh6ng dao 

' d¢ng, tay thlt hai cam hoa 
sen, lay hoa ｢ｩｾｵ＠ thi 
hoang dLJdng ｐｨｾｴ＠ phap 
(con gc;>i Ia ｣ｨｵｹｾｮ＠ phap 
luan), 6 tay ｢ｩｾｵ＠ thi c6 
ｴｨｾ＠ di 6 duong, lay · long 
d<;ii bi giai thbat mc;>i kho 
nao cua chung sinh, day 
Ia hlnh tu<;mg pho bien 
thuong ｧｾｰ Ｎ＠ Ngoai ra con 
c6 tay bat an .thuyet phap 
ｨｯｾ｣＠ dim trli<;Jng cac IO<;ii. 
Hlnh tli<;Jng cua Chuan Bo 
De Tat theo kinh chep 
kh6ng giong nhau, c6 
hlnh tLJ<;Jng 2 tay, 12 tay, 
18 tay, 32 tay, ｴｨｾｭ＠ chi 80 
tay, rna 80 tay Ia thuong 
ｧｾｰ＠ nhat, tli<;Jng nay mau 
hoang b<;1ch, ｭｾ｣＠ b<;1ch y 
c6 theu hoa van, khac 
thiem y, co tay c6 vong oc 
trang, tay c6 trang sltc 
that bao (7 thCr quy gia), . 
ｭｾｴ＠ c6 3 mat, 18 tay. Hai 
tay trem bat an thuyet 
phap, a tay ben phai bat 
an Thf v6 uy, cam kiem, 
chuoi ngc;>c, tii man qua, 
bua, cau ... ben trai 8 tay 

ｌ ･ｉ ＼Ｚｾ＠ phap - Mua Vu Lan cam ngc;>C nhLJ y, hoa seri, 
· Anh Xuan Loan 

blnh, day, banh xe, oc ... V! 
Quan Am nay tren m9t ao lon, trong ao c6 
hoa sen do. Chuan De Quan Am ngoi tren 
bao to<;1, hai ben toa sen c6 hai Long vlfdng 
Nan Da va B<;it Nan Da dltng gilt. Hlnh tLt<;Jng 

. cua So Chau Thu Quan Am theo tuong Bo 
tat, tLJ<;Jng Quan AM thong thvong ma ra, ､ｾ｣＠
､ｩｾｭ＠ chu yeu Ia tay bat So Chau an (dem 
chuoi ｨｾｴＩＮ＠ Hlnh tvong nay dtfa theo Ｂｐｨｾｴ＠
thuyet Da La Ni ｴｾｰ＠ kinh" ｱｵｹｾｮ＠ 4, Ｂｔｨｾｰ＠



Nhat Di€m Quan The Am than chu kinh". 
Trong d6, Quan The Am Bo tat huong ｐｨｾｴ＠
n6i ro ngai c6 tam chu ten Ia ｔｨｾｰ＠ Nhat 
Dien. Neu c6 chung sinh .tri t1,1ng chu nay thi 
ｰｨｾｩ＠ ､ｾｴ＠ tli<;:Jhg Quan The Am Bo tat, ｢ｾｨ＠ an 
dem chuoi ｨ｣［ｾｴ＠ (sa chau an) roi nhat tam ｴｾＬｊｮｧ＠
niem. Goi "Sa chau an" Ia ng6n tay cai va 
ng6n vo danh vong thanh hinh tron ､ｾｴ＠ chuoi 
hat a trong lo tron ay, ng6n tay cai va ng6n 
v6 danh cua tay phai dem trang ｨ｣［ｾｴ＠ rna ｴｾＬｊｮｧ＠
ni$m kinh chu. Chuoi ｨ｣［ｾｴ＠ gom 108 ｨ｣［ｾｴＮ＠ cOng 
c6 ｬｯ｣［ｾｩ＠ 514 ｨ｣［ｾｴＬ＠ theo Ph$t giao thi ian dem 
trang ｨｾｴＮ＠ ni$m ｐｨｾｴ＠ c6 the tieu trl.t ma 
chuong, tang cong due. Nhat Ia trong ｍｾｴ＠
tong thi ､ｾ｣＠ bi$t chu y den vi$c nay. Ngoai ra 
theo "Da Na Ni t$p kirih - sa Chau Phap 
TLtong pham" cOng n6i lan chuoi ｨ｣［ｾｴ＠ t1,1ng 
ni$m c6 the giai trl.t ､｣［ｾｩ＠ t9i tCt tr9ng, ngO 
nghjch cua nglfdi tu hanh. Do d6, ma phat 
sinh sa Chau thu Quan Am (nghia den Ia 
Quan Am tay dem chuoi ｨｾｴＩ Ｌ＠ tra thanh Bo 
tat dlt<;:JC tfn do thd phi,Jng. Hinh tlf<;:Jng cua 
Thuy Nguy$t Quan Am chu yeu can cCt vao 
"Hoa Nghiem kinh - Nh$p phap gioi pham". 
Trong kinh c6 n6i Thi$n Tai dong tl.r dLt<;:Jc 
Van Thu Bo tat chi diem den m9i noi tham · 
phong Thi$n ·trf thCtc cau Ph$t ､｣［ｾｯＮ＠ V! thCt 27 
ma Thien Tai tham bai Ia Quan The Am Bo 
tat. Thi$n Tai dong tl.r denBo Da ｌ｣［ｾ｣＠ Gia son 
ngoai Nam Hai Ia ､｣［ｾｯ＠ trang thuyet phap cua 
QuaR Th.e Am Bo tat, nhin thay nlfdc chay 
khe tuon, cay coi xanh tot, hoa co ng$p tran. 
Cac nha ngh$ thu$t lay d6 lam co sa sang 
tac ra hinh tlf<;:Jng Thuy Nguy$t Quan Am. 
Hinh tlf<;:Jng Ma Lang Ph1,1 Quan Am Ia m<)t 
thieu phi,J tay cam gio ca hay con dlt<;:JC g9i Ia 
Ngll Lam Quan Am. Hinh tli<;:Jng nay dlfa vao 
tich truy$n: Ma Lang Ph1,1 Quan Am cOng Ia 
mot vi Bo tat h6a than ILtu truyen trong dan 
gian. TLtdng truyen rang vao ddi Duong nam 
Nguyen Hoa a Thiem T ay c6 m<;'>t nglfdi con 
gai ban ca. moi ngay xach gio di ban ca, vi 
nglfdi con gai nay rat xinh ､ｾｰ＠ nen ke cau 
hon rat dong. Nglfdi con gai n6i nglfdi nao 
muon CaU than thi trong m<)t dem phai d9c 
thu(>c "Quan Am Pho Mon pham". Den sang 
thi c6 20 nglfdi d9c thu(>c. Nglfdi con gai ban 
ca ｬ｣［ｾｩ＠ n6i toi m(>t minh lam sao c6 the lam v<;:J 

nhieu nglfdi, neu trong m(>t dem nglfdi nao 
d9c thu(>c Kim cuong kinh thi toi lam vo 
nglfdi ay. Den sang thi hdn mlfdi nglfdi d9C 
thu(>c. Nglfdi con gai ban ca ｬ｣［ｾｩ＠ lay "Phap 
Hoa kinh" rna gia Ltoc nhlf tren trong 3 ngay. 
Sau cung chi c6 con trai cua h9 Ma d9c 
thu(>c, nglfdi con gai ben ve lam dau nha h9 
Ma. Den ngay Clfdi, khi khach khua van chlfa 
ve het thi. nglfdi con gai ban ca da qua ddi, 
mai tang thi hai a bai Kim Sa ngoai dong. 
May ngay sau, c6 m(>t lao Tang cam tich 
tnJ<;:Jng den hoi h9 Ma, hoi tham co gai ban ca 
chon a dau. Lien d6 nha h9 Ma dan lao Tang 

·den noi an tang, lao Tang lay tfch trlf<;:Jng ma 
ao quan xet ngi$m thi the thi chi con ｬ｣［ｾｩ＠ chiec 
xuong quai xanh bang vang. Lao Tang n6i 
voi m9i hglfdi rang day Ia hoa than cua Quan 
Am Bo tat den giao hoa chung sinh. N6i 
xong lay tfch trlf<;:Jng tro vao xuong bay len 
khong trung ma di. Duong Chi Quan Am Ia 
m(>t trong 33 vj Quan Am, cOng Ia vj Quan 
Am dV<;:Jc tho ph1,1ng nhieu trong dan gian 
Trung Quoc. Khai nguyen cua Dvong Quan 
Chi Am, trong kinh dien ｐｨｾｴ＠ giao rat ft thay 
n6i den, nhlfllg a phan cuoi cua "Thien 
Quang Nhan Quan Tlf ｔ｣［ｾｩ＠ Bo Tat Bf ｍｾｴ＠
Phap kinh" d!ch vao doi Duong c6 de ｣ｾｰ＠
den danh hi$u Duong Chi Quan Am ro rang 
de thay. Dlldng Quan Chi Am c6 ､ｾ｣＠ diem Ia 
tay canh dlldng. C6 nglfdi cho rang DVdng 
Quan Chi Am ｢ｾｨ＠ nguon tl.t Tay Vlfc, theo 
"Nam Hai Ky Quy ｎ｣［ｾｰ＠ Phap truy$n" thi a 
Tay Vlfc c6 th6i quen moi ngay dung canh 
dlldng nho lam tam xla rang, ｬ｣［ｾｩ＠ can nho dau 

0 

canh dlldng cho ｳ｣［ｾ｣ｨ＠ rang g9i Ia xl m(>c. Khi 
a day c6 le h(>i gi thi thlldng ｴｾｮｧ＠ cho quy 
khach Xi m(>c Va nlfdC S<;!Ch, bieu thj Slf CaU 
chuc khoe ｭｾｮｨ＠ va y chan tinh. Cho nen khi 
thinh Bo tat cOng dung canh dllong, nlfoc 
ｳ｣［ｾ｣ｨＮ＠ Dan dan phat trien thanh phap khf 
trong tay Quan Am Bo Tat. Ngoai ra, a An 
8(> thdi Xlfa nglfdi ta cho rang canh dlldng Ia 
de tie.u tai trl.t b$nh, nhlf trong "Thien Thu 
Thien Nhan ouan The Am Bo Tat ｄ｣［ｾｩ＠ Bi 
Tam Da La Ni" cua Bat Khong Tam ｔｾｮｧ＠
djch n6i rang trong 42 tay Ibn cua Thien Phu 
ouan Am co m9t tay cam canh duong, nguoi 
bj b$nh ｴｾｴ＠ nen cam canh dllong lieu ma ｴｾＬｊｮｧ＠



r,p chi -Nghien cUll Ph't hoc 

chan ngon. C6 ngltoi cho dmg canh dltdng 
lieu CO SUC song rat ｭｾｮｨ＠ ty dt,J nhlt Slf phat 
trien hltdng cua Ph<Iit phap vcily. Tlt<Jng 
Dvong Chi Quan Am Jvu truyen trong nhan 

. gian thllong Ja hinh nlt tay dim t!nh blnh va 
canh dlldng lieu. ｂｾ｣ｨ＠ Y Quan Am con g<;>i Ia 
ｂｾ｣ｨ＠ X(J Quan Am, ｂｾ｣ｨ＠ Tru Xu Quan Am 
Ia mc)t trong cac hinh tlldng cua chlt Quan 
Am Bo tat. Vi Quan Am nay minh ｭｾ｣＠ ｢ｾ｣ｨ＠
y (ao trang) d trong hoa sen trang, tay cam 
hoa sen sac trang, bieU thi Slf · tinh khiet, 
tll<Jng trllng cho tam So Tat. ｂｾ｣ｾ＠ Y Quan 
Am cOng Ia mc)t trong Quan The Am Bo Tat 
rna M<Iit tong thllong pht,Jng tho. Trong "Quan 
The Am Hi$n Than Chung Chung Nguy$n 
TrCt Nhat Thiet 8a La Ni kinh" n6i rang sau 
khi tri t1,1ng kinh chu ｂｾ｣ｨ＠ Y Quan The Am thi 
Ngai se xuat hi$n, nglloi thay dll<Jc long se 
khong con S<J hai ma CO the "tuy mong muon 
cau nguyE;!n Ia dll<Jc". Tll<Jng ｂｾ｣ｨ＠ Y Quan 
Am cJeu hai tay, nhllng hai tay cam phap khf 
va bat an thi khong giong nhau, c6 khi tay 
trai dim .hoa sen, tay phai bat an nguy$n, c6 
luc tay trai cam ｧｾｹ＠ ｨｯｾ｣＠ day, tay phai cam 
bat nha kinh khiep (cai rllong); c6 khi tay trai 
cam hoa sen no, tay phai gid chltong; c6 khi 
tay trai cam bao kiem, tay phai cam canh 
dlldng ... (5) . 

Cac hinh tlldng Quan Am tren cua Trung 
Quae du nhcilp vao Vi$t Nam c6 hinh tvong 
clll<JC gilt nguyen, c6 hinh tlldng clV<Jc cai 
bien va cOng c6 nhCtng hinh tltong Quan Am 
khong IVU truyen rc)ng rai. NhCtng hinh tll<Jng 
ph6 bien Ia Thanh Quan Am the hi$n dvoi 
､ｾｮｧ＠ ngoi ket gia, hai tay chap trvoc nglfc. 
Quan Am Thien phu Thien nhan Vdi cac each 
cli$u khac nhau, Quan Am Nam Hai Ia hinh 
tll<Jng Quan Am dlloi dlfng cJCtng tay phai 
cam binh cam lc) tay trai cam canh dVdng 
lieu. Ngoai ra, con c6 ｬｯｾｩ＠ hinh tll<Jng Quan 
Am rieng rat ph6 bien Ia Quan Am Tong Tl't. 
Tll<Jng Quan Am Tong Tl't c6 ､ｾｮｧ＠ Quan Am 
ngoi theo kieu Quan Am thong thllong, tay 
be mc)t dua tre Ia hi$n than cho cJCta con cua 
Thi Mau, con mc)t ben Ia con ｖｾｴ＠ tll<Jng trllng 
cho chang Thi$n ST. 

Tuy nhien, ca ViE;!t Nam va Trung Quae, · 

tll<Jng Ouan Am chi dung ｬｾｩ＠ o nghln mat, 
nghin tay, chlla c6 ｬｯｾ ｩ＠ tV<Jng nao the hien 
au an ａｾ＠ 1 o nghin mat, 1 o nghln tay hay 84 
nghln mat, 84 nghln tay nhll trong kinh cia 
neu. 

Chi 5: Ket lu?n ve· vi en .thong nhi can. 

Trong phan nay, So Tat Quan The Am 
trlnh bay Vdi ｐｨｾｴ＠ ket qua tu ch(tng cua minh 
Ia: "Do can chieu tam muc)i ndi nhT can ma 
duyen tam clll<Jc tl,J' ｴｾｩ［＠ nhan tllong nhcilp lvu, 
clll<Jc Tam rna de, thanh tl,IU qua Bode, d6 Ia 
lan thu nhat". Nho cia tu chCtng noi nhl can 
rna clll<JC tht,J ky cai hi$u Quan The Am. Vi c6 
the thay nghe thau suot mlloi phlldng, nen 
danh tieng Quan Am cung khap th<Ilp phVdng 
the gioi. 

Ill- Tl:Jc thd Quan The Am ｴｾｩ＠ ｖｩｾｴ＠ Nam 
ｨｩｾｮ＠ nay. 

Quan The Am Bo Tat dll<Jc tho rc)ng rai o 
Vi$t Nam tLr xlla den nay. Quan Am Ia vi than 
c6 vi trf quan tr<;>ng trong doi song tam linh 
cua nglloi dan. Hai vi Quan Am cJvqc tho 
pht,Jng nhieu nhat o mien Bac Ia Quan Am 
Th! Kfnh va Quan Am chua Hllong nay con 
g<;>i Ia Ph<Iit Ba chua Hlldng. Quan Am Thi 
Kfnh clll<Jc nglloi ViE;!t Nam biet qua mc)t tac 
pham truyE;ln thd gom 788 cau dlldi ､ｾｮｧ＠ h,JC 
bat TruyE;!n ke ve cuc)c cJoi mc)t hoa than cua 
Quan The Am ten Thi Kfnh. Thi Kfnh von Ia 
nam gioi, trong kiep tu thCt chin v6 tinh khoi 
mc)t ni$m dam nen phai dau thai ｨｾ＠ gioi lam 
con h9 Mang Ia ph<Iln nLt nhi. Lon len, Thi 
Kfnh dV<Jc ga cho chang trai Thi$n Sl h9 
Sung. Mc)t cJem chang Thi$n Sl ngoi ci9c 
sach, con Thi Kfnh ngoi khau ben ｣ｾｮｨＮ＠ 8em 
khuya, Thi$n ST ngu quen g1,1c dau ben v<J. 
Thay chong c6 cai rau m<;>c ngll<Jc, Th! Kfnh 
san dao dim lay d!nh nho di. Nao ngo vlta 
luc Thi$n ST tinh giac, thay v<J dang gid dao 
trlloc ｭｾｴ＠ minh, Thi$n Sl kh6ng hoi nguyen 
do het toang len cho rang V<J COy giet minh. 
Cha ｭｾ＠ Thi$n ST thay to tieng tinh giac 
kh6ng suy xet trvoc sau, bo ｭｾ｣＠ loi thanh 
minh cua Thi Kfnh mot mllc d6 t6i cho Thi . . . . . 
Kfnh c6 y giet chong bem g9i cha ｭｾ＠ Th! Kfnh 
den giao tra. Xau h6 va buon chan, Th! Kfnh 
bo nha gia trai den nlldng nho cl'ta Ph<Iit hau 



mong d(tt bo b1,1i tran. Nao ngo, trong x6m c6 
co Thi Mau con gai phu ong von tfnh ｬｾｮｧ＠ ld 
ngay ram len chua thay ti§u Kinh Tam xinh 
trai dem long yeu dau. Quyen ro tieu Kinh 
Tam mai khong du<;:Jc, Thl Mauve dan dfu voi 
m(>t gia no trong nha va c6 mang. Lang ｰｨｾｴ＠
ｶｾＮ＠ Th! Mau do thua cho Kfnh Tam. S9 khong 
､ｵ＼［Ｚｾ｣＠ o ｬｾｩ＠ chon ella thien, Kfnh Tam khong 
dam ｮｨｾｮ＠ minh Ia gai gia trai nen danh nen 
long nhan nht,JC chju noi oan khien. Den 
ngay man nguy$t khai hoa, Th! Mau sinh con 
roi dem toi ella chua tra cho Kfnh Tam. 
Khong danh long truac tieng keu kh6c cua 
m(>t sinh linh vo t(>i, Kfnh Tam ｬｾｩ＠ m(>t lan niia 
nhan nhl,JC nuoi dCta con cua Th! Mau trlloc 
bao loi dam tieu. Ba nam sau, khi biet sCtc 
minh da can, Kfnh Tam viet mot bCtc thll nho 
con trai de'm ve cho cha ｭｾ＠ 0 que nha roi len 
chua ｴｨｵｾｴ＠ ro st,t tinh cung sli CI,J. Xong xuoi, 
Kfnh Tam qua doi. Bay gid ai ay moi biet 
Kinh Tam Ia gai ｬｾｩ＠ cang cam kich hdn due tlt 
bi nhan nhl,JC cua Kinh Tam. Ket thuc cau 
chuy$n dCtc ｐｨｾｴ＠ hi$n ra th<;> ky cho Kfnh 
Tam Ia Phat Quan Am. Quan Am Thi Kinh 
hien dude tho o hau het cac chua ｭｩ･ｾ＠ ｂｾｫ＠
c6. ten ｉｾ＠ Quan Am Tong Tll. 

Quan Am chua Hudng von Ia cong chua 
thCt ba vua Trang Vuong. Tv thua nho, cong 
chua ba chi thfch an chay ni$m ｐｨｾｴＮ＠ n6i loi 
w bi. 8en.tuoi truong thanh Trang Vuong g<;>i 
den hoi chuy$n ch<;>n r§ hien mong c6 nguoi 
cung lo vi$c trieu chfnh. Gong chua ba nhat 
ml,lc xin di tu. Vua Trang Vlidng noi ｧｩｾｮ＠ day 
ra sau vuon. B! day ra o m(>t mlnh, cong 
chua ba thay nhLt c6 co h(>i xa lanh bt,Ji tran 
nhat tam tu ｐｨｾｴＮ＠ M(>t thai gian sau, thuong 
nho cong chua ba, vua Trang Vuong cung 
Hoang ｨｾｵ＠ dich than toi tham va l$nh cho 
cong chua hoi cung. Cong chua nhat mt,tc 
xin dli<;:Jc o ｬｾｩ＠ tu hanh. Noi ｧｩｾｮＮ＠ vua cha sai 
thj nii den bat nang ve cung. Th! nii khuyen 
bao khong dlt<;:JC ben nghi ra m(>t ke n6i VOi 
cong chua vua cha da dong y cho cong chua 
ra chua ｂｾ｣ｨ＠ TLtoc tu hanh. Nghe ｶｾｹＮ＠ cong 
chua vui mltng ve thea. Vua Trang Vuong 
nho cac nha su chua Tuoc khuyen bao cong 
chua ve cung, neu khong du<;:Jc se cho pha 
chua. Gong chua nhat mt,tc khong nghe du 

ch!u bao kho ct,tc cung xin dude o chon thien 
man. Vua Trang Vuong thay con nhat mlfc 
khong nghe ldi lien ra l$nh dot chua roi sai 
phap quan bat giet cong chua. Ng<;>c Hoang 
thLt<;:Jng de xuong ､ｾｯ＠ chdi am phu; voi dCtc w 
bi , cong chua xin Diem Vuong tha t(>i c(tu 

thoat du<;:JC 3 nglfdi. Tro ve tran the, cong 
chua ､ｵ＼［Ｚｾ｣＠ ｐｨｾｴ＠ to chi dllong vao tu hanh o 
chua Huang. Vua Trang Vuong dot pha chua 
nhling chua den ngay man kiep, Ng<;>c 
Hoang trLing ph?t bang each lam cho mac 
phai b$nh ｮｾｮｧＮ＠ Cong chua ba nghe tin vo 
cung thuong x6t, hoa than lam Hoa thu<;:Jng 
cltu cha. Hoa thli<;:Jng tau voi Trang Vuong 
thUOC nay chi luy$n du<;:JC neu Xin dli<;:JC tay, 
mat cua tien nhan tu o chua Hudng. Vua sai 
ngudi di lay, cong chua ba bang long cho cat 
tay, mat lam thuoc. Khoi b$nh, vua Trang 
Vuong lien vao chua Hudng ｴ ｾ＠ le. Tren 
duong b! yeu quai bat. Chua ba biet ､ｵ＼［Ｚｾ｣＠ l?i 
hoa than den cuu. Thoat khoi yeu tinh, Trang 
yuong tiep t1,.1c len duong den chua Huang. 
0 chua Huang gia dinh doan t1,.1, Trang 
Vuong ｮｨｾｮ＠ ra nguoi xa than cCtu minh Ia 
cong chua thlt ba. Chua ba khuyen Trang 
Vuong W nay hay doc long tu due, bo ac lam 
lanh thl tay mat con m<;>c ｬｾｩＮ＠ Trang Vuong 
mung ra v(>i khan nguy$n. D(tt ldi, tay mat 
Chua ba lien m<;>c ｬｾｩ＠ nhu cO. Trang Vuong 
xin ､ｵ＼［Ｚｾ｣＠ quy y ｐｨｾｴ＠ phap. Thien dinh biet 
chuy$n sac phong cong chua ba lam Quan 
The Am, Trang Vuong lam Phong do Tien 
quan Thi$n Thang Bo Tat, hoang ｨｾｵ＠ Ia 86 
phu nhan Khuyen Thi$n Bo Tat, Di$u Thanh 
lam Van Thu Bo Tat, Dieu Am Ia Pho Hien 
Bo Tat. · 

Le h9i chua Huang hi$n Ia m(>t trong 
nhllng le h9i ｐｨｾｴ＠ giao thu hut ､ｵ＼［Ｚｾ｣＠ dong tfn 
do nhat. Nguoi hanh hudng cau xin o ｐｨｾｴ＠
ba chua Hudng tat ca nhiing gi he;> can. Tuy 
nhien, thea quan sat sd b(>, chung toi thay 
rang, nhiing d!a di§m tho auan Am chua 
Hudng nhll Pho Da, Hudng Tfch ... deu noi 
len van de cau tl,J'. Phai chang n6 gan lien voi 
Slf tfch cau tl,l' cua vua Trang Vuong thua 
truoc? 

(Xem tiep trang 55 ) 
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H ang nam moi d() thu sang, hoa cue ｬｾｩ＠

no vang bao ｨｩｾｵ＠ mua Vu lan da den. 
Khap cac noi hang ｐｨｾｴ＠ tll' ｬｾ ｩ＠ no nLrc 

don ｮｨｾｮ＠ ngay bao hieu, ngay h9i tam linh 
cua ca dan t()c ｖｩｾｴ＠ Nam. Doi Vdi nen van 
hoa nvac ta, Vu Lan da vuc;1t ra ngoai y nghia 
ton giao thuan tuy va tlt lau da tra thanh mua 
le h()i thiemg liE'mg cua ca dan t()c. 86 Ia ngay 
tri an va bao an, c6 th§ n6i dmg day Ia net 
､ｾｰ＠ trong doi song van hoa tinh than cua 
nguoi VN chung ta- ngay h()i cua tinh nguoi, 
ngay cua ｭｾ＠ (Mother's Day). 

Vu Lan - d!ch Ia cw dao · huyen, Giai 
thong kh6, Vu lan bon h()i (ullambana) c6 
nghia Clru d() cai kh6 CUa tu nhan b! treo 
trong d!a ｮｧｴＬＮｾ｣Ｎ＠ Nho nang hfc ｴｴＬＮｾｮｧ＠ kinh chu 
ｮｧｵｹｾｮ＠ cua chll Tang ｴｨｾｰ＠ phlldng trong ba 
.thang an ell kiet ｨｾ＠ ma ba Thanh De- ｭｾ＠ cua 

Ton gia ｍｴＬＮｾ｣＠ Kieu L.ien-
Moggallana- cung tat ca cac toi 
nhan khac dllc;1C giai thoat. . 

Ton gia ｍｴＬＮｾ｣＠ Kieu Lien; cGng 
nhLJ ngai Quang ｍｴＬＮｾ｣Ｍ tien than 
cua Bo Tat D!a T ｾｮｧＭ deu do 
ｶ ｩｾ ｣＠ cLru ｭｾ＠ ma phat tam cLru 
d() tat ca chung sinh dau kh6 
trong d!a ｮｧｾＺｾ｣＠ vdi the ｮｧｵｹｾｮ＠
cao ca: "d!a ｮｧｾＺｾ｣ Ｎ＠ chua tr6ng 
khong thi toi ｮｧｵｹｾｮ＠ chua thanh 
ｐｨｾｴ＠ cho den khi nao chung 
sinh dllc;1C gia.i thoat het thi toi 
mdi chlJ'ng ､ｾｯ＠ Bo De." a day 
chii Hieu da dLJ<;'c nang cao 
thanh hieu ､ｾｯＮ＠ Ma hieu ､ｾｯ＠ Ia 
trqng tam cua ｐｨｾｴ＠ giao Ｈ､ｾｩ＠

theta) va cGng Ia con duong can 
ban de den giac ng() giai thoat 
toi ｨｾｵＮ＠

Trude het chung ta hi§u hieu 
thao cua nguoi con trong quan 
ｮｩｾｭ＠ the gian. Hieu thao nay 
ｮｾｮｧ＠ ve nga chap, chi biet 
thlldng yeu cha ｭｾ＠ cua minh 
rna khong nghi den cha ｭｾ＠ cua 
ai khac. Chap day Ia cha ｭｾ＠

cua ta, ong ba t6 tien ta ... thi day Ia dau m6i 
cua mqi ｴｾ＠ ｮｾｮＮ＠ ｨｾｮ＠ ｨｾｰ＠ v! ky cho nen doi khi 
vi long hieu thao ay rna ngLJoi con c6 nhieu 
hanh vi qua dang gay dau kh6 cho rninh va 
cho ngLJOi. Vf dt,J: 

L?t up anh tho cac chan linh khac 

M(Jt ngl.lai con kiem tien bang each di 
CI.ICJp 

M(Jt ngl.lai con mf? chet, lien lam nha a 
cc;mh 

Nhll the long hieu thao a doi rnang bieu 
ｨｩｾｮ＠ cua chap nga, ngu si, tra thanh bat hieu. 

Nguc;1c ｬｾｩ＠ hieu ､ｾｯ＠ thi khac. Nguoi con c6 
hieu theo ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ thi khi cha ｲｮｾ＠ con song 
ｰｨｴＬＮｾ｣＠ dllBng cha ｲｮｾ＠ bang t!nh tai (tien hc;1p 
phap) khong phai do hanh vi bat llldng rna c6 



• 

Le Vu Lan Mo hie'u 
Anh Tam Bao 

dU'<;Jc. ｈｩｾｵ＠ thao Ia tlnh cam kfnh yeu ket h<;Jp 
vai ly trf biet tri an va b6n ｰｨｾｮ＠ bao an doi vai 
cong dltc sinh thanh dl1Bng dl:JC cua cha ｭｾ Ｎ＠

"Bc1m phl,J mau chi di the, gia chung 
duyen nhi c(>ng thanh" (B<1m ｴｨｾＺｊ＠ tinh cha 
huyet ｭｾ Ｎ＠ vay mlf<;Jn nhieu yeu to tlfdng 
quan rna h<;Jp thanh) 

890 ｐｨｾｴ＠ d9y rang: "tam hieu Ia tam 
ｐｨｾｴＭ ｨ＼ｾｭｨ＠ hieu Ia h9nh ｐｨｾｴＢ＠

Nhlf the 890 Ph$t Ia d9o hieu. Trong kinh 
thvong n6i den cong dn cha ｭｾ Ｎ＠ tan dlfdng 
nguoi biet giii d90 hieu , ｐｨｾｴ＠ d9y: 

TLJ' phl:J bi mau trvbng dU'Bng an 

Nhat thiet nam nii giai an l9c 

T'p chi Nghien cUll Pha1 hoc 

TLJ' phl,J an cao nhlf sdn vlfdng 

Bi mau an tham nhl.! cf?i hai 

Due hai son am nan di bao 

Thien kinh aja nghTa ba't nang thu 

Nhl.! nga tn,1 the 11 nha't kiep 

Thuyet bi mau an bat nang tam 

(Tam aja quan kinh} 

Nhd dn an dl1Bng dl,IC cua ｭｾ＠ cha, 
con dU'<;Jc ian khon, l9i an hoa. An cha 
cao ca nhlf non Thai, dU'c ｭｾ＠ vo bo tl,[a 
bien xanh . Du ta tr1,1 the trong m(>t 
kiep, cOng khong ke het an ｭｾ＠ cha. 

Roi 8U'c ｐｨｾｴ＠ l9i d9y: "Hieu dl1Bng 
phl,J mau, nhl1c;1C nhan cung Ph$t. phuc 
､ｾｮｧ＠ vo dj" (nhilng nglfai con hieu 
thao, pht,mg dvBng cha ｭｾＮ＠ phuc bau 
to lan nhlf cung dang ph1,1ng sl:f 8U'c 
Ph$t). 

Cho nen b6n ph$n quan tr9ng nhat 
cua ngll'Oi con ｐｨｾｴ＠ (t9i gia) Ia phai 
hieu thao ph1,1ng dU'Bng cha ｭｾＮ＠ 8U'c 
Ph$t tLJ'ng Ia tam gudng hieu h9nh cho 
chung ta noi theo. Theo kinh Bao an 
Ph$t chep dmg: Trong m(>t lan an cu, 
The ton len cung troi dao IY. thuyet 
phap d(> cho than mau Ia Magia va ve 
khai thi an ui cho vua cha dang 'hap hoi 

ben givang b$nh, nho d6 rna vua T!nh Ph9m 
chU'ng dl1c;1c thanh qua. Sau khi vua cha 
m$nh chung, The ton dfch than ganh linh 
diu di thieu de lam gudng cho ｨｾｵ＠ the. 

Trong kinh Tam d!a quan n6i: "Nay th i$n 
nam tl1, ngU'di trong the gian ai giau hdn ca? 
Ai ngheo hdn ca? ｍｾ＠ hien con 99i Ia giau c6, 
ｭｾ＠ hien mat g9i Ia ngheo kho. ｍｾ＠ con Ia ｭｾｴ＠
troi bu6i trU'a, ｭｾ＠ mat Ia ｭｾｴ＠ troi ｬｾｮ Ｎ＠ ｍｾ＠ hien 
con Ia dem trang sang, ｭｾ＠ hien mat di nhU' 
dem khong trang. 

ｖｾｹ＠ hay tran tr9ng nang niu ｴｾｮ＠ hubng gia 
tai vo gia, anh dU'dng am ap, dem trang trong 
sang vl It§ se c6 m(>t ngay rna khong ai muon 
se den: ｍｾ＠ gia nhtl chuoi chfn cay, gi6 lay 
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ｭｾ＠ n,mg con phai mo c6i". 

V$y hay tran tr9ng ｨｾｮｨ＠ phuc rna minh 
dang co, khi cha ｭｾ＠ con chung ta nen k!p 
thoi hieu dL!Bng bao tham an. 

Chung ta hieu duang cha ｭｾ＠ kh6ng chi lo 
ve v$t chat ma quan tr9ng hon Ia ve tam linh, 
tinh than cua cha ｭｾ Ｎ＠ Tt,Jc ngCt co cau: Tre 
vui nha, gia vui chua. 

Cha ｭｾ＠ chua biet di chua, chua biet quy 
y Tam Bao, ta phai tim each khuyen h9 quy 
y Tam Bao. H9 biet chua biet lam phuc, ｮｩｾｭ＠
Ph$t ta phai khuyen cho cac Cl,J biet. .. do moi 
Ia lam tron chCt hieu. ｃｨｾｮｧ＠ nhiing lo cho 
cha ｭｾ＠ an vui dC!i nay ma con co ｨｾｮｨ＠ phuc 
dC!i sau: Kinh Ban St,t noi: Tren dC!i co hai 
nglfdi an sau kho dap den d6 Ia ｭｾ＠ va cha, 
sinh ta, nu6i Ibn ta. 

Gia sll dung hai. vai tr9n dC!i cong cha ｭｾ＠
thuong cung kfnh cung dang, chua the dap 
on sau. Cha ｭｾ＠ doi voi con, sinh dL!Bng va 
､ｾｹ＠ do, thuong yeu danh ｨｾｮｨ＠ phuc, nhlf 
bong ｣ｨｾｮｧ＠ roi hlnh. 

Neu cha ｭｾ＠ chlfa biet quy y va tht,J gioi 
nghe phap tu toi tu$. Lam con nen khuyen 
ldn, neu khuyem dlf<;'C cha ｭｾ Ｌ＠ tu h9c theo 
Ph$t phap. Thl nglfdi con nhll v?y moi chan 
tht,tc bao an. Vi cung cap v$t chat chi an vui 
hi$n m<)t dC!i, con giup cha ｭｾ＠ tu cuoi cung 
dV<;Jc giai thoat. Nhlf the ngVdi Ph$t tlt phai 
hieu thu$n cham lo cha ｭｾ＠ tlt ddi song v$t 
chat cho den tinh than ､ｾ｣＠ ｢ｩｾｴ＠ Ia phVdng 
di$n tam linh. Phai hvong cha ｭｾ＠ vao chfnh 
phap de doi doi an vui ｨｾｮｨ＠ phuc. 

Trong kinh ｐｨｾｭ＠ V6ng, Ph?t ､ｾｹ＠ phuc 
dLtc kh6ng gl bang giCt gioi, ngan ngua cac 
dieu ac. (h ieu danh vi gioi, ､ｩｾｴ＠ danh che 
chi). Gioi day Ia ｨｾｮｨ＠ B6 Tat ｄｾｩ＠ thua. Tu 
long thVdng ｣ｨ｡ｭｾ＠ (cua min h) ngVdi Ph$t tlt 
phai trai r<)ng long thlldng ayden tat ca cha 
ｭｾ＠ cua m9i ngVC!i {trong nhieu kiep) nghia Ia 
den tat ca chung sinh. VI trong dong luan hoi 

. v6 thuy, ai cling Wng Ia cha ｭｾ＠ ta. Do v?y 
sat sinh Ia dieu t$ ac nhat trong gioi ､ｾｩ＠ thLJ'a . 

Vi sat sinh Ia giet ｨｾｩ＠ ｭｾｮｧ＠ song cua chfnh 
cha ｭｾ＠ minh W nhieu dC!i. TLI gioi can ban 
nay rna co v6 so dieu ph l,J thu<)c lien he den 
long w bi bat ｨｾｩ＠ nhLJ: . 

Cam an cac thLt th!t 

Cam lam sCI than quoc ｴｾ｣＠

Cam bu6n ban rll<;JU, tang trCt khf Cl,J sat 
sinh 

Cam dot pha rLJ'ng 

Kh6ng nhiing the rna nglldi theo ､ｾｯ＠ hieu 
phai lam nhiing ｶｩｾ｣＠ nhv: phong sinh, ba thi 
an chay, ecru b$nh t$t, kfnh thd cha ｭｾ Ｎ＠ thay, 
｢ｾｮ＠ tot, in an kinh sach, pho bien giao ly ｄｾｩ＠
thLJ'a. 

M<)t hlnh anh ､ｾｰ＠ rna trong van h9C dan 
gian Ia B6 tat Quan am hay Ph$t ba chua 
HVdng. 

Long thvong bao Ia, dC/c nhan nht,Jc 
kh6ng ben bd, bao trum ca gia dinh va nhan 
ｬｯｾｩＮ＠ th$m chi ca nhCtng linh hon dang ch!u 
kho dau d dia ngt,JC. La hinh anh quen thu<)c 
trong dC!i song ngvoi dan Viet. Hieu thuan, 
thLJong ngVC!i, nhan nht,Jc bao.dung Ia nhctng 

· dC/c tfnh cua hanh B6 Tat ､ｾｯ＠ dll<;'c nang len 
d mltc d<) cao ca nhat. 

La nguoi Ph$t tv di w hieu thao den hieu 
､ｾｯ＠ voi tam han B6 tat long tlt bi kh6ng bd 
ben. Muon co long thLJong kh6ng bo ben 
phai co t6i kien ve Kh6ng. (sunfata) hay v6 
nga. Co v6 nga moi VV<;'t kho moi Vlf<;'t dL!<;'C 
bien gioi cua nga chap ｨｾｮ＠ cu<)c ddi gay dau 
kho cho minh va ngVdi. 

(Bo tat thanh Iuong ｮｧｵｹｾｴ＠

ThLJC!ng du tat kinh kh6ng 

Chung sinh tam thuy tinh 

Bt,Jt Ia vang trang sang 

Di ngang trC!i thai kh6ng 

H6 tam chung sinh ｬｾｮｧ＠

Trang ｨｩｾｮ＠ bong trong ngan. 
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N gl/oi ta thllong gQi ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ Ia ､ｾｯ＠
c(tu kho. Do d6, co nhieu nglloi hieu 
lam rang ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ chu trllong cu(>c 

doi toan Ia kh6 nao, cho nem c6 m(>t so nglloi 
theo ､ｾｯ＠ tro nem tieu clfc, bi quan, yem the. 

Thllc chat, dao Phat chi cho de tll' nhan 
th(tc ｾｉＡ＠ ｶｾｴ＠ m(>t. each ·dung dan: ｾｨＤｮ＠ ｴｨｾ｣＠
dl/QC chan tliCJng CUa Slf V$t Vacua CUQC dOi, 
va W nh$n th(Jc d6 chi dan cho d$ tll con 
dllong tu hanh de ､ｾｴ＠ den m(>t cu(>c song an 
ｬｾ｣Ｎ＠ ｨｾｮｨ＠ phuc, We cOng Ia .di den Sl,J giai 
thoat. 

Trong cu(>c song d6 con nglloi dliQC hoan 
toan giai ph6ng, duqc hoan toan tl,l do, vi da 
thang dl/Qc ngO dl,Jc, con nglloi the hi$n 
hoan toan ban chat cua mlnh, n6i m(>t each 
khac, con ngl/Oi thoat dl/Qc khoi Sl,J ap blrc 
CUa dl,lC VQng. 

Cu(>c song d6 Ia cu(>c song ｨｾｮｨ＠ phuc, d6 
Ia canh giai Niet ban. Tuy v$y ､ｾｯ＠ Ph$t 
kh6ng ru nguoi ta vao uac rna m(>t dmh Niet 
ban va cOng kh6ng lam cho ngliOi ta SQ hai 
Vi m(>t canh dja ngl,JC. 

Con chli kh6 trong kinh sach Ph$t Ia gi? 
ｔｾｩ＠ sao nguoi kh6ng tu duang ｬｾｩ＠ kh6? de 
Ph$t c(J phai lo c(tu kho? 

· Chli Kho djch tl1 chli ｐｨｾｮ＠ Dukkha - Danh 
tCt kho chlla djch dLJ'Qc het nghTa chli Dukkha. 
Dukkha con c6 nghTa r(>ng han nhieu: 
Dukkha Ia kh6ng thLJ'ong con, Ia kh6ng hoan 
toan, Ia hLJ' gia, kh6ng c6 tht,!c the, Ia v6 
thllong. 

Ta thay ro rang chli kho khong 19t dLIQc 
het nghia chli Dukkha va lam cho m(>t so 
nglloi hieu lam Ia ､ｾｯ＠ Ph$t phu nh$n tat ca 
nhiing cai gl ma nglloi the gian cho Ia ｬｾ｣＠ thu, . 
va chu trl/ong tat ca chi Ia kho dau, cu(>c doi 
Ia m(>t be kho. 

each hieu tren Ia het SlJC sai lam. 

Trong Phap tllang Duy thlrc, c6 n6i den 3 
ｬｯｾｩ＠ thl,J: Kho thl,l - ｌｾ｣＠ thl,l va xa thl,J. 

V$y sao ｬｾ ｩ＠ n6i tat ca chi Ia kho thl,J. R6 
rang ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ kh6ng phu nh$n canh vui 
trong the gian Ｈｬｾ｣＠ thl,l) va con n6i 'den nhieu 
hlnh thlrc vui. Nhllng nhiing cai vui ay va 
nhiing cai kho deu nam gc;>n trong danh tLt 
Dukkha. 

Han nlia, khi nglloi tu hanh ､ｾｴ＠ tai nhiing 
ｴｲｾｮｧ＠ thai thien djnh cao sieu cua So thien, 
Nh! thien, Tam thien va T(J thien, thl nhiing 
ｬｾ｣＠ thu sieu thoat ay cOng nam trong 
Dukkha, vi chua thoat khoi Tam gioi v6 
thuong va hll gia. 

V$y khi Ph$t n6i den Dukkha, rna ta d!ch 
Ia kho thi Ph$t khong khuyen ta tranh kho 
(kho thl,l) tim vui Ｈｬｾ｣＠ thl,J), vi kho thl,l va ｬ ｾ｣＠
thl,l deu nam trong danh tCt Dukkha ca. 

Tu dLIBng theo y Ph$t Ia tranh cai Dukkha 
ay. 

Giai thoat Ia giai thoat cai Dukkha ay, ch(J 
kh6ng phai Ia tranh kho tlm vui nhu ta nghT. 

Dukkha c6 the dich Ia kho, neu ta hieu 
kho kh6ng phai chi ｉｾ＠ kho thl,J. Va khi ta n6i 
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den cai vui giai thoat thi giai ., 
thoat chi c6 the g9i Ia vui, neu 
ta hieu vui day kh6ng phai Ia 
ｬｾ｣＠ th1,1. 

De nguiJi khong tu dufJng 
hieu ro c!t.IC)C nghTa 2 ch[! kho, 
vui, Ph?t ke m()t ｴｲｵｹｾｮ＠ nhu 
sau: 

C6 hai con ga tranh cai 
nhau ve vui, kho trong cai 
long ma nglldi ta nhot chung 
de roi m<?t lat sau, mang 
chung di giet th!t. Chung tranh 
cai nhau ve cai ngon va 
kh6ng ngon cua th6c, ng6 rna 
ngllbi ta cho chung an, va 
khong nghi den chi m<)t lat 
sau Ia ca hai con deu b! nguoi 
ta mang di giet th!t. 

Cai vui, cai kho cua nglldi 
kh6ng tu dllong ｣ｨｾｮｧ＠ khac gi 
cai vui, cai kho cua hai con ga 
trong long, m<?t thLt vui, kho 
hll gia, ngan ngui, kh6ng phai 
Ia thi,J'c vui. 

Dukkha gom c6 cai vui , cai 
kho ngan ngui, hll gia, xay 
dl,fng tren v6 thllbng, v6 nga. 

Cai vui ma hai conga phai 
tim den kh6ng phai cai vui 
dli<;:IC an ngon de choc lat bj 
ngllbi ta mang di giet th!t, cai 
vui ay Ia cai vui hll gia, nhat 
thdi. 

Dung ly ra, hai con ga phai tim den cai vui 
thoat khoi cai long, cai vui khoi b! giet thjt, cai 
vui giai thoat. 

Van de kho, vui cua nglldi kh6ng tu dLICJng 
cOng the. 

Kho th1,1, ｬｾ｣＠ th1,1 deu xay dlfng tren vo 
thuong, v6 nga, nen deu gom trong Dukkha 
ca. 

Ｘｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ chu truong phai giai thoat con 
ngllbi khoi Dukkha dua con nglldi den cai vui 

Thap da Chan • Tfnh chua Huang 
Anh: Son Nam 

kh6ng tan bien voi v6 thlldng, cai vui d6 khac 
ｨｾｮ＠ cai vui Ｈｬｾ｣＠ thi,J) the gian, n6 mong manh, 
nhat thdi va hll gia. 

86 Ia y nghia dung dan ve kho va cLtu kho 
trong ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴＮ＠

Ngllbi kh6ng tu dllong thi ｮｨｾｮ＠ thLtc ve 
COn nglfdi, Ve CUQC song mQt each sai lam, 
nen moi b! kho nao. 

Nh;jn thUt: thil nao Ia sai lam? 
ｎｨｾｮ＠ thLtc sai lam Ia kh6ng h9c, kh6ng 



· ·-thay dLt<;'c ly nhfm duyen sinh, thuyet vo 
thLtC:lng, vo nga, thuyet trung trung duy€m 
khdi cua Sl/ ｖｾｴＬ＠ nen song bam vao Sl/ ｖｾｴＬ＠
tLtong Sl/ ｶｾｴ＠ Ia ·bat bien, trong khi Sl/ ｶｾｴ＠
chuy§n bien khong nglJ'ng, cho nen luc nao 
cOng song trong phien nao, kho dau. 

ve· kho; kinh ｐｨｾｴ＠ ph an tach ra : 

1. Kho kho (Dukkha Dukkha). 

2. ｈｯｾｩ＠ kho (Vipaninama Dukkha). 

3. Hanh kho (Sankhara Dukkha). 

Khb kh6: La nhLrng kho th1,1 trong cu(k 
song nhLJ sinh, lao, ｢ｾｮｨ Ｌ＠ tv, ghet nhau rna 
phai song gan nhau, yeu nhau rna phai song 
xa nhau, Ltoc vc,mg rna khong dLt<;'c ｴｯｾｩ＠

ｮｧｵｹｾｮＮ＠ song trong m9t xa h9i ap bltc bat 
cong, · t9i loi hoanh hanh, ､ｾｯ＠ dLtc nhim 
phflm b! cha ､ｾｰ Ｎ＠

Tat ca nhLrng dau kho ve th§ xac va tam 
hon deu xep vao ｬｯｾｩ＠ kho kho. 

Hoai khb: La nhlrng cam giac vui Ｈｬｾ｣＠

thl,l) ｴｲｾｮｧ＠ CU(lC song kh6ng ton ｴｾｩ＠ mai dl1<;'C, 
deu bi luat vo thLtC:lng chi phoi, trLJoc sau roi 
cOng phai cham dCrt. Khi ay thi ｬｾ｣＠ th1,1 sinh ra 
kho thu. 

Thf d1,1: Than ta, muon n6 tre, khoe mai, 
khong muon n6 gia yeu di, nhLJng n6 Clt bj 
ｬｵｾｴ＠ v6 thLJC:lng chi phoi, n6 se tan ra, se gia, 
se chet. 

ｖｾｹ＠ Sl/ chuy§n bien, ､ ｩ ｾｴ＠ ｨｯｾｩ＠ cua ｬｾ｣＠ thl,J 
cOng .Ia Dukkha va xep vao ｬｯｾｩ＠ ｨｯｾｩ＠ kho. 

Himh khb: Cai kho thu ba Ia Hanti kho. o 
day ngLJC:li tu ｐｨｾｴ＠ phai hi§u va djnh nghia 
chlt Ta. Theo ｐｨｾｴ＠ thi cai Ta Ia m(lt Sl/ ket 
h<;'p cua 5 uc:i'n (sac, thl,J, tLtong, hanh, thLtc). 
Cai Ta ay n6 chuy§n bien khong nglJ'ng trong 
ca hai phan ｶｾｴ＠ chat va tinh than, cai Ta ay 
Ia vo thLJC:lng , bien doi trong tlJ'ng phut, tlJ'ng 
giay, tUng Kshana. 

ｖｾｹ＠ r6 rang cai Ta, khong th§ cho n6 Ia 
trLJC:lng ton, Ia bat bien . 

Nhlfng khi 5 uc:i'n d6 tLtong quan tLtong 
duyen, tac d(lng ket h<;'p voi nhau thanh m(lt 
co th§ sinh ly va tam ly, thi ngLJC:li kh6ng tu 

h9c lien tLJong d6 Ia m(lt the trLJC:lng ton, bat 
bien, nen bam lay cai Ta ay, khong muon rC:li 

. n6 ra de hLJong ｬｾ｣Ｎ＠ nhlfng ｬｵｾｴ＠ vo thLJC:lng tac 
d(lng Ia cho con ngLJC:li phien nao. 

86 Ia mot nhan thLtc sai lam. Duy thLtc 
h9c g9i Ia: Nga kien, nga si. 

R6 rang do ｮｨｾｮ＠ thltc sai lam ve cai Ta 
ma ngLJC:li kh6ng tu dLJBng da tl/ minh gay cho 
minh aau kho, phien nao va cho dC:li ngLJC:li Ia 
kho. 

Trai ｬｾｩ Ｎ＠ ngLtoi tu h9c giac ng9 giao ly nha 
ｐｨｾｴＮ＠ qua thuyet vo thLJC:lng, vo. nga, thuyet 
nhan duyen sinh ... thi kh6ng bao giC:l thay 
dC:li Ia kho, ma con thay dC:li , cu(lc song cua 
minh Ia an ｬｾ｣Ｎ＠ tl/ ｴｾｩＮ＠ giai thoat. 

8Ltng ve nhan sinh quan, ｐｨｾｴ＠ khong 
khuyen ta tranh kho tim vui, nhat Ia nhltng 
thu vui thap hem, nhLrng khoai IC?c do ngu d1,1c 
mang IC?i, vi d6 cOng Ia nguon goc cua kh6 
thl,J. 

Vi ｶｾｹ＠ ｐｨｾｴ＠ khuyen ｡ｾ＠ tL1 phai ､ ｩ ｾｴ＠ d1,1c 
v9ng, cho c6 cam tam lam no ｉｾ＠ cho d1,1c 
v9ng, boi dLJBng them cho minh h<?nh w bide 
giam bot dau kho trong cu(lc song, mang IC?i 
an vui , h<?nh phuc cho m9i ngLtC:li. 

Trong thC:li d<?i chung ta ngay nay, tham 
nhuan d<?O ly cltu kho, ｐｨｾｴ＠ tv con phai dung 
､ｾｩ＠ hung d<?i lljc cua h<?nh w bi chong 
nguyen nhan sinh ra dau kho cho con ngLJC:li: 
a6 Ia ｣ｨｾ＠ d9 ngLtC:li b6c 19t ngLJC:li, a§ giai 
ph6ng cac dan t(lc dang bj song trong Sl/ dau 
kho cua ap bltc, xay dljng m(lt cu(lc song 
d(lc ｬｾｰＮ＠ tl,J' do, am no, ｨｾｮｨ＠ phuc, hoa binh 
cho cac dan t(lc. 

CLtu kho ngay nay dang mang them m(lt 
n(li dung c6 tfnh chat xa h(li , d6 Ia m(lt van 
de cap thiet ､ｾ ｴ＠ ra cho cac ｐｨｾｴ＠ tv, nhltng 
con ngLtC:li giau long tLt bi. 

8§ ket thuc, xin dan IC:li ｮｧｵｹｾ ｮ＠ cua 8[a 
t<?ng Bo tat: 

"8ja ng1,1c vj khong, ｴｨｾ＠ bat thanh ｐｨｾｴＢ＠
de n6i l€m tinh than tfch Cl/C CltU kho CUa chLJ 
Bo Tat va ｐｨｾｴＮＯＮ＠



T'P chi Nghien clio ｐｨｾｴ＠ hoc 

GIA DiNH PHAT Tir • 
mot hlnh th(Ic sinh hoot . . 

C0A THANH THitU NltN THEO DAO PHAT. • • 

Tl! nhling ｴｨｾｰ＠ niem dau cua the ky XX o 
ｴｨｾｭｨ＠ pho Hue (Thl!a Thiem) hinh 
ｴｨｾｭｨ＠ nhling ICip h9c giao ly cd ban cho 

con em cac gia dinh thea ､＼ｩｾｯ＠ ｐｨｾｴＮ＠ Hinh 
thuc sinh ho<!lt nay do Bac si Le 8inh Tham 
m(>t trf thLtc ｐｨｾｴ＠ tlt, m(>t ell sij noi tieng uyen 
tham ve ｐｨｾｴ＠ h9C, c6 tinh than yeu nude, 

. khoi Xlldng sang ｬｾｰＮ＠ Ban dau (nam 1935) 
hinh thltc sinh hO<!lt nay da ｴｾｰ＠ ｨｾｰ＠ ､ｬｬｾｃ＠ m(>t 
so chau nho o thanh pho Hue tham gia vl!a 
vui chdi, vl!a h9c ､＼ｩｾｯ＠ mang ten Ia Ｂ ｐｨｾｴ＠ tll' 
Bong au".Trang qua trinh sinh ho<!lt da thu 
hut s6 thieu nien tham gia ngay cang dong, 
den nam 1943 doi ten thanh "Gia dinh Phat 
hoa pho". Cung vao gilia thoi diem d6 Ｈｮ｡ｾ＠
1940) m(>t hlnh thllc sinh ho<!lt th(t hai lay ten 
Ia Ｂｐｨｾｴ＠ h9c 8(/c dl:Jc" ｴｾｰ＠ ｨｾｰ＠ con em cac 
gia dinh thea ､＼ｩｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ o d(> tuoi ICin hdn, thu 
hut nhling thanh nien va trf thLtc o thanh th! 
tham gia, ffil;IC dfch dlla h9 vao rem luy$n ､＼ｩｾｏ＠
dltc thea tinh than giao ly ｐｨｾｴ＠ giao, tranh sa 
nga trlldC Sl;l' xam ｮｨｾｰ＠ ao '!It cua van hoa 
phlldng tay. N(>i dung ho9t d(>ng cua n6 chu 
yeu ｴｾｰ＠ trung VaO "d(tc dl,IC", "trf dl,IC", Va thl;I'C 
hanh m(>t so kij nang thuong thLtc ve Van -
The - My, m(>t so tro vui chdi giai trf. Hai to 
chltc tren buCic dau chi Ia nhling sinh ho<!lt tu 
h9c giao ly ddn gian khong CO y nghia CUa 
m(>t to chltc, tuy the, ra doi w phong trao 
chan hung ｐｨｾｴ＠ giao, n6 da nhanh chong 
phat trien ra m(>t so d!a phlldng o mien Bac 
nhu: Ha N(>i, Nam 8[nh, Hai phong, cung do 
cac gia dlnh thea ､＼ｩｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ dua con em tham 
gia sinh hO<!lt de tranh b[ loi keo vao C<!lm bay 
cua thl;l'c dan Phap. 

Le Khinh 

Cach m'!lng thang 8/1945, Bac .si Le Binh 
Tham (nglloi sang ｬｾｰＩ＠ va nhieu Cll sij hlldng 
dan cung nhu dong dao doan sinh ( da den 
tuoi truong thanh) tham gia khoi nghia, di 
khang chien chong thl,l'c dan Phap, hai to 
chltc "Gia dinh Phat hoa pho" va "Phat hoc 
£)(/c dl,IC" dlldi Sl! h.Lldng dan cua cac Cll s'y: 
Vo 8inh Cuong, Hoang Th[ Kim Cue ... va 
dude cac nha su Thfch Minh Chau, Thfch 
8Ctc Tam, Thfch Thi$n An ... lam co van giao 
h<!lnh da phat trien ra cac d[a phudng lan ｣ｾｮ＠
nhu: 8a Nang, Quang Tr[ .... Thay ro tac dl,mg 
cua n6, H(>i ｐｨｾｴ＠ giao Trung Vi$t (H(>i ｐｨｾｴ＠
giao o cac tlnh mien Trung) dCJng ra bao ｴｲｾ＠
chq n6 ho<!lt d(>ng. Thang 06/1947 hai to 
chuc n6i tren sap ｮｨｾｰ＠ l'!li thanh "Gia dlnh 
ｐｨｾｴ＠ tl't" (G8PT). Trang sinh ho<!lt cua to 
ch(/c nay bat dau c6 Sl;l' an ｭｾ｣＠ thong nhat 
va c6 phu hi$u de phan bi$t gilia sinh ho<!lt 
cua tuoi tre va sinh hO<!lt cua cac tang ldp 
Ph$t tll' khac. 

Thang 05/1951, 06 t$p doan d<!li di$n 
Tang Ni, Cll siva ｐｨｾｴ＠ tll' o ba mien to chCtc 
B<!li h9i t'!li Hue da thanh l$p "Tong h(>i ｐｨｾｴ＠
giao Vi$t Nam". Trang cd cau to chltc cua 
Tong H(>i ｐｨｾｴ＠ giao Vi$t Nam c6 chltc Uy 
vien G8PT do ell si Vo 8inh Cuong phl:J 
trach . TU' day, G8PT chfnh thltc ra dC:Ii, c6 
quy che, cap hi$U, phu hi$u .... CO Cd CaU to 
chltc rieng tLt TW den d!a phlldng. Ngay 
01/01/1953 H(>i ngh! G8PT toan quoc lan ｴｨｾ＠
nhat dude to chCtc tai chua Tl! 8am (Hue) 
thong nhat danh ｸｾｧ＠ "G8PT" to chLtc cua 
thanh-thieu nien Phat giao o ca 3 mien Bac, 
Trung, Nam, nhllng ｾ＠ cac tlnh mien Bac "Gia 



dlnh Ph$t hoa pho" va "Ph$t h9c Due dt,Jc" do 
ong Nguyen Van Nha Ia huynh tntbng dung 
dau, Thvc;mg ｴｯｾ＠ Thfch To Lien co van giao 
ｨｾｮｨ＠ duy tri cho den nam 1954, khi mien 
sac dV<;'c giai ph6ng, thanh - thieu nien Ph$t 
giao hoa nh$p trong to chuc do 8oan Thanh 
nien Lao d(>ng Vi$t Nam hv6ng dan. 

Nhling nam trv6c 1975, GDPT da phat 
trien ｭｾｮｨ＠ va kha r(>ng rai d mien Nam va 
mien Trung v6i khoang 01 tri$u Doan sinh, 
3 ｶｾｮ＠ Hu¥nh trlfdng va hang tri$u nguC:Ji 
tham gia ( ) . g6p ph an giao dt,Jc giao ly ､ｾｯ＠
due Ph$t 
g i a a • 
hv6ng dan 
m(>t so ky 
·n a n g 
thvC:Jng 
thuc Van -
The - My 
va tro chdi 
cho con 
em cac gia 
dinh thea 

､ｾｾ＠ Ph$t. I 
No1 chung· 

Ngay W khi mai manh nha thanh l$p cho 
den ngay nay G8PT tV n6 da xuat phat W 
nhu cau cua sinh ｨｯｾｴ＠ thanh-thieu nhi, rem 
luy$n ､ｾｯ＠ due thanh- thieu nhi, luon lay giao 
ly ､ｾｯ＠ Ph$t lam cot loi, lam nen tang tV tVdng 
､ｾｯ＠ due. Vdi n(>i dung, each thuc va phVdng 
phap giao dt,Jc t$p trung tren hai phlldng di$n 
"Due ､ｾ［ｾ｣Ｂ＠ va "Trf dt,Jc" dlf<_jc ap dt,Jng cho 
Wng doi tlfc;:Jng, Wng nganh (Oanh Vu, 
Nganh Thieu , Nganh Thanh), v6i nhling ky 
nang chuyen mon giup doan sinh hinh thanh 
nhL!ng due tin, nhim each con nguC:Ji, c6 ､ｾｯ＠

due hv6ng 
thV<_jng, 
hV6ng cho 
cac em 
den v6i -1 tinh thlfdng 
va ton 
tr9ng m9i 
ngvC:Ji , 

1 hv6ng tdi 
cu(>c song 
Chan 

, Thi$n- My, 
b hien ｧｾｰ＠
I a n h , 
kh6ng sat 
s i n h , 

trong giai 
do<;ln nay 
nhat Ia W 
nam 1963 
trd di, cac 
doan sinh 

Ph?t tii To Tu Te kham ｢ｾｮｨ＠ t?i trtfdng H? 2003 khong tr(>m 
Anh Quang Tri cl1dp; d 

va huynh trvbng GDPT 6 mien Nam da c6 
nhlfllg d6ng g6p tfch ct,rc trong phong trao 
dau tranh chong nguY. quyen tay sai , baa v$ 
Ph$t giao va tham gia phong trao khang 
chien chong My eCru nv6c cua nhfm dan, 
chong che d¢ d9c tai phat x ft gia dinh tr! Ngo 
Dinh Di$m. rna ､ｾ｣＠ bi$t trong phong trao 
chong My-Di$m cua nhan dan vung ｴｾｭ＠
chiein , nhat Ia d cac thanh th! mien Trung va 
Sai Gon-Gia D!nh. ｍｾｴ＠ khac, Ia m¢t to chuc 
c6 tfn ngvang ton giao dv<_jc l$p ra va ton t<;li 
h<_jp phap dlJdi che d¢ cai tr! cua thlfc dan de 
quae nen G8PT khong tranh khoi nhCrng h<;ln 
che, tuy v$y, h<;ln che nay ft ｾｭｨ＠ hvbng den 
phong trao khang chien ch6!1g_My cua nhan 
dan. 

n g a n h 
Thanh (Thanh nien) thi dlJ<_jc h9C them cac 
kien thuc b trinh d¢ cao hdn, nham hV6ng 
cac em den t inh than dan t¢c, long yeu 
nv6c, yeu nhan ｬｯｾ ｩＮ＠ qua d6 giup thanh-thieu 
nhi tV V$, Chong ｬｾｩ＠ Sl/ 16i keo tha hoa, doi 
trUY. Va phan d(>ng hay m9i Sl,f cam d6 khac. 
COng thea phvdng di$n "Trf dt,Jc" thong qua 
cac bi$n phap giao dl,lC nhl1 ､＼［ｾｹ＠ nlr cong gia 
chanh, ､＼［ｾｹ＠ nghe, V$ sinh, cap eCru, sinh hoat 
van hoa van ngh$ ... , tham gia cac ｨｯ＼［ｾｴ＠ d(>n.g 
W thi$n ... da tslO cho cac em doan sinh ph at 
trien trf tu$, ､＼［ｾｯ＠ due, sue khoe, ｮｨ＼［ｾｹ＠ cam, w 
d6 nham hinh thanh tfnh nang d¢ng, tV tin 
ban ITnh; hinh thanh tac phong thao vat, linh 
ｨｯ＼［ｾｴ＠ trong CUQC song. Nhlfllg phl1dng phap, 
n(>i dung d6 c6 y nghTa thiet thlfc dao luy$n 
thanh-thieu nien con em cac gia dinh thea 



ｔｩ［ｾｐ＠ chi Nghien cliu ｐｨｾｴ＠ hoc 

､ｾｯ＠ Ph$t c6 nhim each, ､ｾｯ＠ dCrc Ph$t giao-
TLI bi, hy xa- Vo nga, v! tha, nang d(>ng sang 
ｴｾｯ＠ ... 

Trai qua hon 52 nam ton ｴｾｩ＠ va phat trien, 
cung Vdi thang tram l!ch Slt CUa dat nL(dC, 
cua Phat giao Viet Nam, GDPT luon dLJoc sLJ 
bao tro. cua Pha£ giao Viet Nam va Ia m6t b6 
ph$n c·ua Gifw h9i Ph$t giao. Ngay nay· ｨｯｾ＠
chung trong khong khf xay dt,rng dat nLJo<;; 
Vi$t Nam phon vinh, th!nh vuqng, di len chu 
nghia xa h(>i, theo phuong cham ｦＩｾｯ＠ phap-
Dan t(>c-Chu nghTa Xa h9i cua GHPGVN, 
GDPT cOng luon Ia m9t b9 ph$n, Ia m9t ｨｯｾｴ＠
d(>ng, dudi st,r quan ly trt,rc tiep cua 
GHPGVN. Dieu d6 da duqc ｫｨｾｮｧ＠ d!nh ｴｾｩ＠
cac van ban cua Nha nLJdc cOng nhu cua 
GHPGVN (Thong tLJ 01 ngay 03/5/1995 cua 
Ban Ton giao cua Chfnh phu c6 ghi: "Sinh 
ｨｯｾｴ＠ GDPT do GHPGVN quan ly Ia sinh ｨｯｾｴ＠
cua m(>t b9 ph$n thanh-thieu nhi con em cac 
gia dinh theo ､ｾｯ＠ Ph$t tl,f nguy$n tham gia ... " 
va ｴｾｩ＠ Dieu 19, Chuong V Hien chuong slta 
doi nam 1997 cua GHPGVN_ thl trong Ban 
Huang dan Ph$t tlt Trung LJong c6 Ph an ban 
GDPT). Vai st,r quan ly, huong dan cua 
GHPGVN, ｨｯｾｴ＠ d(>ng GDPT da tLing buoc di 
vao ne nep, c6 quy cu, ｨｯｾｴ＠ d(>ng c6 nhieu 
sLJ tien bo: GDPT da to chCrc nhieu Trai boi 
dvang ｣ｨｾ＠ doan sinh, huynh tru<Jng ph6 hqp 
voi tLing doi tuqng; Vai n9i dung, chuong 
trinh sinh ｨｯｾｴ＠ trong cac dc;lt tu hQC rat phong 
phu, phu hc;lp Vdi ICra tuoi nen c6 sere hap dan 
doi Vdi Thanh thieu nien va cac b$c pht,J 
huynh. Nhln chung, cac em "Nganh Dong" 
da qua cac b$c: "Md mat", "Canh mem", 
"Chan cCtng", "Tung bay. "Nganh Thieu" da 
so da qua b$c: "Huang thi$n", "So thi$n", 
"Trung thi$n" ... ; Ben ｣ｾｮｨ＠ d6, de dap Ctng 
nhu cau cua ILta tuoi thanh-thieu-nhi, dong 
thai nham xay dlfng, boi duang chuyen mon 
cho so huynh tru<Jng pht,J trach. 8L1c;lc slf ho 
trc;l cua Giao h9i Ph$t giao, hang nam GDPT 
deu to chCtc cac ｔｲｾｩ＠ huan luy$n, dao ｴｾｯ＠ boi 
duang, tu h9c truyen thong cho huynh trLJbng 
cac cap nhu: Adt,Jc, L(>c Uyen, Huyen Trang, 
Van Hanh theo cac bck Kien - Trl - Dinh -
ｌｾ｣＠ lien tiep duc;lc to ch(tc ｴｾｩ＠ cac tlnh n·ham 
ｴｾｯ＠ nguon sinh khf mai cho GDPT ｨｯｾｴ＠ d(>ng 
g6p phan Sl,J' tu dLJBng, rem luy$n ､ｾｯ＠ dLtc doi 

vai doan sinh, huynh trLJbng. Qua d6 
GHPGVN da c6 nhCtng dc;lt xet phong cap 
hang tram huynh trLJdng d cac cap: T$p, Tin, 
Tan. ｄｾ｣＠ bi$t nam 2001, ｴｾ ｩ＠ Hue Giao hoi 
Ph$t giao Vi$t Nam c6 to chvc ｨｾ＠ ky ni$m s·o 
nam GDPT Vi$t Nam dLJqc chu ton dLtc va 
huynh trLJbng cac gia dinh d cac tlnh tham dlt 
rat dong. 8ay Ia m(>t ki$n quan tr9ng cua 
ｇｾｐｔ＠ Vi$t Nam, gay anh hu<Jng tot trong tin 
do Ph$t giao. GOng trong d!p nay, tai chua TLI 
Dam - Hue, Giao hoi Phat giao ·viet Nam 
cOng to chvc H9i ngh.! huynh trubng cap Tan 
va cap DOng trong 3 ngay W 27 den 29/7 de 
tu chlnh n(>i quy GDPT cho phu hc;lp vai tlnh 
h]nh hi$n ｴｾｪ＠ Va Sl,J' Van minh tien bo cua thai 
､ｾｩＮ＠ H(>i ngh! c6 72 huynh trubng. cap Tan 
thqm dl,(. Cho den thang o 1 12002 N(>i quy 
GDPT chfnh thvc dlfc;:Jc ban hanh vai nhling 
nguyen tac co ban Ia: 

- Muc dfch cua GDPT hien tai Ia: Dao tao 
thanh, ·thieu, dong nien tin Phat, thanh Ph.at 
tLt chan chfnh, g6p phan pht,Jng sl,( ｄｾｯ＠ pha·p 

. va xay dl,lllg xa h9i. 

- Co cau to chvc cOng duc;:Jc slla doi theo 
Hien chuang Giao h9i ｐｨｾｴ＠ giao Vi$t Nam. 
ChLJong trinh tu h9c cOng dLJc;:Jc cai ｴｾｯ＠ cho 
phu hc;:Jp vai duang loi giao ､ｴＬｾ｣＠ Ph$t giao 
hi$n ｴｾｩＮ＠

- Tuoi dltc;lc tham gia GDPT tl/ 07 tuoi va 
chia ra nhieu nganh, moi r)ganh c6 chLJong 
trlnh tu h9c rieng. 

Qua nam thang ton ｴｾｩ＠ va phat trien, 
G8PT Ia m9t moi truong tLJong doi trong 
ｳｾ｣ｨ＠ va lanh ｭｾｮｨＬ＠ vi the, ｨｯｾｴ＠ d(>ng cua n6 
dLJc;:Jc tuoi tre Ph$t giao va gia dinh h9 hLJdng 
Ltng hoac c6 cam tinh, n6 Ia mot sinh hoat 
hiiu fch. cua con em cac gia dlnh theo ､ｾﾷｯ＠
Ph$t, phu hc;lp vai mong muon va tam 
nguy$n CUa nhieu nguai, dap Ltng dUc;IC doi 
hoi cua m(>t b9 ph$n nhan dim trLJdc thl,(c te 
cua cu(>c song thl,(c ｴｾ ｩ Ｎ＠ nhat Ia khi co che th! 
trudng phat trien, khi gia tr! ､ｾｯ＠ dLtc xa h9i c6 
nhieu thay doi thl nhiing ｭｾｴ＠ tfch ct,rc cua 
G8PT ngay cang dLtc;lc nhan len./. 

(1) ｓＶＯｩｾｵ＠ truac nam 1975 cua Ban Huang 
dan Trung uong GEJPT 



Tap chi Nghien cli'u Phil hoc 

PHUONG PHAP TU TRi 
cua Ph¢lt gi6o nhu the nao 

ﾣＩｾ＠ u! 
m(>t van de 
rat quan 
trong. Neu 

chi biet tin ｐｨｾｴ＠ Phap rna khong ｢ｩｾｴ＠ sinh hoat 
trong thlfc tien thea dung ｐｨｾｴ＠ Phap, thi chi 
vun xoi dli<;Sc ｴｨｩｾｮ＠ can de tLJdng lai thanh Phat 

. va se kh6 tim duc;sc lc;si fch thlfc te trong ｣ｵｾ｣＠
song ｨｩｾｮ＠ tc;ti. 

N6i Slf tu tri cua ｐｨｾｴ＠ giao, tltc Ia n6i thllc 
tien sinh hoc;tt cua ｐｨｾｴ＠ giao, rna n(>i dung chu 
yeu nhat gom c6 bon m1,1c: 1. Tfn, 2. Gidi, 3. 
Djnh, 4. ｔｵｾＮ＠

Neu chlla c6 tfn tam (long tin) thi tltc Ia can 
ban chua vao duqc cU'a ｐｨｾｴＮ＠ Vi ｶｾｹＮ＠ tfn tam Ia 
yeu cau Cd ｢ｾｭ＠ cua ｶｩｾ｣＠ h<;>c ｐｨｾｴＮ＠ Va quy y 
Tam Bao chfnh Ia dau tien xay dlfng tin tam. 
N(>i dung cua gioi rat r(>ng, yeu cau n6i chung 
Ia gilt cho duc;sc 5 gioi va thlfc hanh mLJoi dieu 
ｴｨｩｾｮＮ＠ Neu gilt duqc 8 gioi hay Ia ｴｨｾＬｾ＠ B6 Tat gioi 
Ia ｣ｨｵｹｾｮ＠ tot nhat. Gioi doi voi ｐｨｾｴ＠ tU' c6 cong 
nang giong nhll cong slf phong ｶｾ＠ doi voi chien 
si o ngoai chien truong. M(>t ｐｨｾｴ＠ tU' rna khong 
thlfc hanh tot 5 gioi va 1 o ｴｨｩｾｮ＠ thi se khong c6 
khf chat cua ngl!di ｐｨｾｴ＠ tU' niia. Neu khong giii 
5 gidi rna tu thien, thi de rdi vao llfdi cua thien 
rna, gi[lp phai rna canh. 

Thien d!nh Ia thu tam, nhiep tam de cho sue 
mc;tnh cua tam khong b! ngoc;ti canh lam xao 
d(>ng. Cong phu thien dinh deu dl!dC cac ton 
ｧｩ｣ｾｯ＠ khac coi tr<;>ng. ｃ｡ｾ＠ ngoai ､｡ｾ＠ o An Do 
deu c6 tu d!nh. Lao giao a Trung Quoc dieu 
hoa hdi tha, dc;to Gia To cau ｮｧｵｹｾｮ＠ deu Ia cac 
loc;ti cong phu tu djnh. Cong d1,1ng cua thien 
d!nh Ia lam cho nguoi tam chuyen chu vao mot 
canh. Chi khi nao khien tam chuyen chu dlidc 
Vao m(>t canh thi mdi the ｮｧｨｩｾｭ＠ dli<;JC gia trj .Vi 
dc;ti, cao ca CUa tOn giao, mdi dat dlidC ca than 
va tam deu ｮｨｾ＠ nhang, an lc;tc. D6 Ia' m(>t canh 

Hoa lhuqng Thich Thanh Nghlim 

gioi an lc;tc rna cai vui cua 5 m6n due tam 
thllong khong the dem so sanh dlldc(''). Mot 
khi da the ｮｧｨｩｾｭ＠ dllCJC djnh tam m(>t canh rcSi, 
thi niem tin ton giao cua nglidi tu thien cang 
tang gap b(>i, khong the nao lam cho anh ta 
ｲｮ｡ｾ＠ niem tin ay dll<;JC ... The nhlfng, cong phu 
thien djnh khong phai Ia Sd hiiu rieng cua Phat 
giao. SCI hiiu d(>c dao cua ｐｨｾｴ＠ giao Ia tri tu.e 
｣ｾｬ＠ d<;w, thien djnh va giup cdi bo dLJCJc Slf say 
dam doi voi thien djnh . Boi vi, thien djnh tuy Ia 
cong phu n(>i chlrng khong bi ngoc;ti canh xao 
d(>ng, the nhlfng m(>t khi da vao thien d!nh, da 
lam thea cai vui cua thien thi de. say dam cai 
vui d6 rna khong muon ddi khoi th ien dinh niia . 

. COng nhlf m(>t nglfoi, sau khi ｭｾｮｨＮ＠ chung, 
dLJqc tai sinh len cac coi Troi thien. Trong Phat 
gia_o, cac coi Troi thien chia lam 8 cap, ca·o 
thap khac nhau, g<;>i Ia bon thien, tam dinh. 
Nhung bon thien, tam djnh deu chi Ia nhCrng 
canh troi Sac gioi va Vo sac gioi va nam trong 
phc;tm bi Ba gioi. Th9 mc;tmg o coi Troi tuy dai, 
nhlfng ｣ｾｌｩ｡＠ ra khoi sinh tU'. Vi ｶｾｹＮ＠ ｐｨｾｴ＠ giao 
xem thien d!nh chi Ia m(>t phlfdng phap tu 
hanh, chlr khong phai Ia ml,IC dfch cua tu hanh. 
Vi ｶｾｹＬ＠ Thien tong Trung Hoa, tuy lay thien lam 
ton. chi, nhling lc;ti chu tr<;>ng khai ng(> hon Ia 
thien d jnh. Ng(> Ia khai mo trf tue. Chi c6 khai 
md trf ｴｵｾＬ＠ thau ro dl!CJC thlfC tl!dng cac phap 
thi moi giai thoat dliqc sinh tU' va ra khoi ba 
gioi. 

Slf thlfc, ve van de tu tri, tot nhat Ia nen gan 
gOi voi cac ｢ｾ｣＠ ｴｨｩｾｮ＠ tri thlrc ldn; se giup tim ra 
con duong di dung dan cho minh. Bai nay 
ｫｾｾｮｧ＠ ｴｾ･＠ n?i tvong ｴｾｮ＠ dl1(;1c, chi c6 the gioi 
ｴ ｨＱ ｾｵ＠ van de m(>t each so luoc rna thai. Neu 
d(>c gia c6 hlldng thi doi vdi. van de nay, de 
ｮｧｾＡ＠ xem bai cua toi: "Tu tri dc;to giai thoat nhli 
the nao?", dang trong sach "H<;>c ｐｨｾｴ＠ tri an"./. 

i J 5 mbn d1,1c Ia tai, sac, danh,an, ngu (NgUbi 
dfch chU). 
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Vdi van de xay dlfng CUQC song mdi 

C u¢c song moi Ia cu¢c song trong m(>t 
xa h(>i khong con ap buc b6c l(>t, m<?t 
xa h(>i cong bang, tien b¢, m9i ngl!Oi 

song voi nhau trem tinh than binh ､ｾｮｧ＠ doan 
ket thLtdng yeu nhau. 

Con ngLtoi trong xa h<?i nay Ia con ngLtoi 
c6 ､ｾｯ＠ due, c6 tai trf, c6 tinh than doan ket 
voi nhau trong c6ng tac, trong lao d(>ng, 
trong h9c ｴｾｰ＠ Va trong chien dau. 

Con ngLtoi trong xa h<?i nay Ia con ngLtoi 
c6 nep song g9n gang, ｧｩｾｭ＠ d!. trong ｳｾ｣ｨＬ＠
lanh ｭｾｮｨＬ＠ tLtdi VUi, song ngan nap, V$ sinh, 
ham h9c ｴｾｰ＠ cau tien b(>. 

Con ngLtoi trong xa h9i nay chong m9i loi 
song gap, m9i Sl/ hlldng ｬｾ｣＠ dLtoi cac hinh 
thLrc, chong Van hoa doi trUY., chong me tfn d! 
doan va cac t$ ｮｾｮ＠ xa h9i khac. 

Con ngLtOi trong cu(>c song moi nay Ia con 
ngLIOi can, ki$m, liem, chfnh, chf c6ng v6 tlt. 

Con ngLtOi can Ia con ngLIOi can cu lao 
d(>ng, blm dam nang suat lao d(>ng, lay lao 
d(>ng lam le song cua minh, tim thay ｨｾｮｨ＠
phuc trong lao d(>ng hang ngay 

Con ngLtoi ki$m Ia con ngl!Oi kh6ng lang 
phf thi gio, kh6ng lang phf cua cai cua minh 
Va CUa nh€m dim, kh6ng lang phf SlrC khoe 
cua minh va cua ｴｾｰ＠ the. 

Con ngLtoi liem Ia con ngLtoi lu6n lu6n giii 
gin, ton tr9ng cua cai tai slm cua nha nlloc 
va cua nhan dan. Con ngLtoi liem con Ia con 
nglloi kh6ng tham danh v9ng, khong tham 
tien, kh6ng tham sac, kh6ng tham an uong 
phe phan, kh6ng tham ngu nghl, ILtoi lao 
d(>ng. 

Con ngLtoi chfnh Ia con ngvoi doi voi vi$c 
c6 ､ｾｯ＠ ly thi du nho cCmg lam. d6i voi vi$c 

Nguvin Van Chi. 

trai ､ｾｯ＠ ly, thi du nho cGng tranh, da giii tr9n 
ｶｾｮ＠ bat chfnh ､ｾｯ Ｎ＠

Chung ta hay xem ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ c6 the dong 
g6p nhll the nao cho vi$c xay dt,tng cu(>c 
song n6i tren. 

Trong nhiing phan trlloc chung toi da trinh 
bay vG tn,J quan va nhan sinh quan cua 
nhiing con ngl!Oi tu ｐｨｾｴＮ＠

8$ tv ｐｨｾｴ＠ luc nao cGng quan ni$m sl! 
song Ia Sl/ tLtdng quan sinh ton theo ｬｵｾｴ＠

nhan duyen sinh. Cu(>c song d6 phai xay 
dt,tng trem nguyen tac binh ､ｾｮｧＬ＠ 11! do, dan 
chu. TU' cu(>c song d6, ngLIOi tu ｐｨｾｴ＠ phai 
doan ket thLtdng yeu nhau. 

8$ tv ｐｨｾｴ＠ luc nao cGng song v! tha, song 
vi m9i nguoi, boi vi da tham nhuan thuyet v6 
thLIOng, v6 nga cua ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴＮ＠ 8a quan ni$m 
kh6ng c6 cai Ta, thi m9i dt,JC V9ng kh6ng con 
Cd Sd dau ma doi hoi, fch ky kh6ng con cai 
"Ky" dau rna mLtU l9i fch rieng tll. 

8$ tv ｐｨｾｴ＠ song v! tha ma coi loi song d6 
Ia phu h9p nhat voi ban the con ngl!Oi, voi 
ｐｨｾｴ＠ tinh cua moi chung ta. 

8$ tlr ｐｨｾｴ＠ luc nao cGng song TU', Bi, Hy, 
Xa thlldng yeu m9i nglloi, giup da m9i nglfoi, 
hoa h9p khoan dung voi m9i ngl!Oi. 

8e tv Phat tLt tiet che di den tiet due: 
kh6ng tham danh v9ng, kh6ng tham tien tai, 
kh6ng tham nii sac, kh6ng tham an uong 
phe phan. khong tham ngu nghl, khong vi 
tham dl,JC rna quen nhi$m Vl,J. 

8e tv Phat kh6ng bao gio de cho dl,JC 
v9ng. sai ｫｨｩｾｮ＠ minh, n6i m(>t each khac, d$ 
tv ｐｨｾｴ＠ kh6ng bao gio b! tha hoa. 

Dl,JC, dl,JC V9ng rat nguy hiem, nen ｐｨｾｴ＠ da 



dung nhling hinh anh sinh d(>ng de gic:'w hoa 
con ngu'di. 

Trong Kinh Tu th$p Nh! chu'dng (chu'dng 
30), Ph$t n6i: 

"Ngu'di tu ｨｾｭｨ＠ nhu' ngu'di ｭｾ｣＠ ao co kh6, 
thay ILta thi phai tranh xa, nglldi tu ｨｾｭｨ＠ thay 
ILta ngO d1,1c cOng phai trc:'mh xa nhu' the neu 
kh6ng thi se b! ILta dl,IC dot chay''. 

Dt,JC, dt,JC VQng Ia nguon goc cua mQi tc;'>i 
loi. 

Nglldi tham danh v9ng luc nao cCmg chi 
nghl den chuc quyen, lay chuc quyen, lay 
danh VQng lam mt,JC tieu phan daU Cua ddi 
minh, luc nao cOng chi thay m9i ngu'di danh 
gia minh chu'a dung, luc nao cOng cam thay 
nhu' minh chu'a du'CJc sa dt,Jng dung vdi kha 
nang cua minh, nen luc nao cOng to ra bat 
man, phien nao. 

Ngu'di tham danh v9ng c6 the lam m9i 
dieu phi phap, trai d90 ly, chi cot lam sao 
thoa man du'CJC long tham VO bd ben cua 
min h. 

Hai Ia tham tien tai. Khi cai tham nay che 
lap Ph$t tfnh, con ngu'di nhu' mu quang. Luc 
nao, 0 cho nao, mo mat ra chi thay c6 tien, 
tien Ia tat ca. tien Ia tren het, tat ca chi vi tien. 
Con ngu'di tham tien, c6 the ban ca lu'dng 
tam cua minh. Ch9y theo dong tien, lay dong 
tien lam mt,Jc tieu o ddi minh, con ngu'di tham 
tien de dang ph9m sai lam t(>i loi. 

Ba Ia tham nii sac, long tham nay rat nguy 
hiem: n6 lam cho con ngu'di ban re ca nhan 
pham, d9o ty. Trong xa h9i nglldi b6c 19t 
ngu'di, long tham sac da h9 pham gia cua 
ngu'di phl,J nii. 

Cai tham muon thu tu' Ia tham an. Ke 
tham an Ia ke lay mieng an lam m1,1c dfch o 
ddi. Tat ca chi vi mieng an, vi mieng an, ma 
ph9m sai lam t9i loi, ma ph9m phap, tram 
cap, phan thay phan b9n. doi tren hJa du'6i. 

Ngu'di tu Ph$t coi cai an chi Ia m(>t phu'dng 
ti$n de nu6i song than the - m(>t c6ng Ct,J tu 
duang- nglldi tu hanh chi an du: du chat dinh 
du'Bng de dam bao sue khoe de tu du'Bng. 

Ham muon thu nam Ia tham ngu, nghl. 
Ngu nghT cot de boi du'Bng l9i sue khoe cho 

ｔｾｰ＠ chi ｎｧｨｕｾｮ＠ cUll ｐｨｾｴ＠ hi}C 

than, tam, sau m9t ngay lao d(>ng. Nglldi lao 
dc;'>ng chan tay va tri 6c, sau m(>t ngay lam 
Vi$C, d in ngu nghllay ｬ ｾ ｩ＠ SUC de tiep tl,JC lao 
d(>ng san xuat. 86 Ia van de sinh ly, d6 Ia 
van de v$ sinh. 

Con ke tham ngu nghila ke lao dc;'>ng thi 
it, th$m chi kh6ng ch!u lao d(mg, rna ca ngay 
chi ham ngu, ham nghi, ngu nghT khong can 
thiet, n6i mc;'>t each khac Ia ke lu'di bieng, chi 
an Va ngu, lay an ngu lam Slf khoai ｬｾ｣＠ 0 ddi. 

Con ngu'di tu Ph$t nh$n thay tat ca tac ｨｾｩ＠
cua ngO dt,JC, nen luc nao cOng lo di$t long 
tham dt,Jc. 

Chfnh vi the, ma con nglldi tu Ph$t Ia 
ngu'di Song lanh m9nh, gian d!, trong S9Ch, 
n6i theo danh W nha Ph$t Ia song tl,l do, tlf 
t9i, an ｬｾ｣ Ｎ＠ thanh t!nh. Khoi phai n6i loi song 
gap, song doi hllong l9c, song me tfn d! doan 
Ia rat xa ｉｾ＠ vdi con nglloi tu Ph$t xuat gia va 
t9i gia. 

Ph$t vf nhling con ngu'di song xa do9 nhu' 
nhCtng ke song trong mc;'>t can nha dang b! 
ILta tham, san, si dot chay, rna van ham chdi 
kh6ng thay het Slf nguy hiem. 

Trong Kinh Tu th$p Nh! chu'dng, Ph$t con 
Vf nhCtng con ngu'di song trUY. ｬｾ｣＠ nhu' dang 
song trong dam bun lay nhd nhdp ma chu'a 
tim du'CJc 16i thoat. 

Ph$t con g9i tham dt,Jc Ia nhCtng ten ｧｩｾ｣＠
(lt,JC ｧｩｾ｣Ｉ＠ an nap trong n(>i tam Chung ta, 
nhiing tam b$nh, rat nguy hiem. 

Ngu'di tu ｐｨｾｴ＠ phai day c6ng tu duang mdi 
mong di$t tn1 du'CJc chung. Trong cu(>c dau 
ｴｲ｡ｾｾ＠ ｾ､ｩ＠ ban than minh, ｐｨｾｴ＠ ､ｾｹ＠ cac d$ ta 
pha1 lay W llfc canh sinh Ia chinh. ｐｨｾ ｴ＠ chila 
ngu'di hu'dng dan chT du'dng, con di tdi dich 
hay kh6ng Ia do con ngu'di. Trong van de tu 
duang, ｐｨｾｴ＠ ta phai tl! h,tc tl! cu'dng, phai w 
tin o minh. 

, Hinh anh con nglldi tu ｐｨｾｴ＠ ro rang rat 
gan gOi vdi con ngu'di tu du'Bng ､ｾｯ＠ due Xa 
h9i Chu nghl:a. Con ngu'di tu hanh di$t long 
tham d1,1c (tham danh v9ng, tham tien tai , 
tham nlt Sa1C, tham an, tham ngu nghl) rat 
gan gOi Vdi con ngu'di can, ki$m. liem, chinh, 
chi c6ng v6 tu', con ngu'di cua thdi ､ｾ ｩ＠ mdi./. 



Tap chi Nghien cUll Phat hoc 
ｾ ｾｾ ｾ］］］］］］ｾ］］ｾ］］ｾ ］］ｾｾ＠

Lam sao 
TU CHO DONG CHiNH PH , P 

T
ll lau khong biet bao nhieu nguoi, o 
ngoai aoi cOng nhlt trong ､［Ｚ｟Ｚｾｯ＠ rat bB 
nga ve van de tu hanh. C6 nguoi nhin 

nhllng tu sT (Tang, Ni) vCii con mat nhlt ·Ia 
thltdng cam va ｴｨｾｭ＠ chi m(>t so ngltoi con 
nghT rang day Ia nhling nguoi that tinh hoac 
b! m(>t aieu gi oan trai ... do a6 mCii mvon c&a 

. chua ､ｾ＠ tr6n tranh Slf aoi. C6 rat nhieu' ngvoi 
nhin thay cac Tang Ni hinh thllc df?p ma di tu, 
Ia h9 thot len . rang: ｔｨｾ｣＠ thay cho nhllng 
ngvoi nhv the nay ｬｾｩ＠ ai tu. NhOng ngvoi nhv 
tren h9 dau c6 ｨｩｾｵ＠ dVc;Jc r6 the nao Ia tu 
ｨｾｭｨＮ＠

ｔｨｾｭ＠ chi con c6 ngvoi ｨｩｾｵ＠ nghTa chli 
"Tu" m(>t each md ho, hay sai ｬｾ｣＠ roi dVa vao 
d6 thtjc hc':mh m(>t each mu quang, sai ·dvong 
va doi khi ｬｾｩ＠ can tro, ｬ［Ｚ｟Ｚｾｩ＠ cong kich nhling 
ngvoi di dung duong Ia khac. Dllng trvCic tinh 
ｴｲｾｮｧ＠ ay, ai ｬ［Ｚ｟Ｚｾｩ＠ ｣ｨｾｮｧ＠ dau long. 

Nhu m<?t ke b(> hanh ngd ngac, ｬ｣｟Ｚｾ｣＠ long 
gilla nga ba duong, h9 ban khoan tlj hoi: 

- ｔ［Ｚ｟Ｚｾｩ＠ sao ｬｾｩ＠ phai tu? 

- Neu tu thi lam sao day? 

- Tu theo phlldng phap gi? 

ｔｨｾｭ＠ chf c6 ngvoi adn gian hdn: Tu tllc Ia 
cac ct,J lam sao ta lam ｶｾｹＮ＠ Cac ct,J bao len 
chua le ｐｨｾｴ＠ cau binh an, thi nay ta cOng 
ngay ram, mung m(>t mua it hoa qua, tien 
vang, hlidng nen ､ｾ＠ len chua le Phat cau 
ｐｨｾｴ＠ phu h9 d9 tri cho gia dinh ｭｾｮｨ＠ khoe, 
binh an, mu?n gi dVc;Jc nhu y. Va nhv ｶｾｹ＠ h9 
da an tam rang minh da tu nhan tfch dllc. 

Lw Thl ouvet Thana 

ｌｾｩ＠ c6 ngvoi hoi m(>t nguoi di le: 

- ｔｾｩ＠ sao ｢ｾｮ＠ ｬｾｩ＠ mua tien vang ､ｾ＠ le 
ｐｨｾｴ＿＠

Ngvoi di le tra loi han nhien: 

- Em khong biet, em thay cac ct,J lam ｶｾｹＮ＠
em cGng lam ｶｾｹ＠ . 

-The ｐｨｾｴＮ＠ c6 ｮｨｾＳｮ＠ dllc;Jc tien nay khong? 

- CGng khong biet ｡ｶ｣［ｾ｣＠ ［Ｚ｟ＺｾＬ＠ nhvng m9i 
ngvoi cung em cGng cung cho yen tam. 

C6 ngvoi khi len chua ､ｾ＠ to long thao cua 
minh, thay m<;>i ngVC1i thap hudng, mlnh cGng 
mua m(>t b6 hlfdng to hdn, dot tat ca nam 
cho c6 nhieu l(>c, thap hVdng cang nhieu 
cang tot Va roi h?1U qua thi chua chien bien 
ｴｨ｡ｾｨ＠ m(>t ndi mit mu kh6i,· khong khi o 
nhiem, chan hvdng chat hang dong, ngvoi di 
le nLJCJc mat dan dt,Ja, ｮｧ｣｟Ｚｾｴ＠ tho vi dong ngvoi, 
ｮｧ［Ｚ｟ＺｾｴＭｴｨｯ＠ vi o nhiem. Le ｐｨｾｴ＠ xong ·ra khoi 
chua thi chi thay n6ng bllc, ng(>t ngat kh6 
tho, m6 hoi dam dia. Nhung dVc;Jc cai a·i cGng 
hoan hy vi minh lam dVc;Jc m(>t vi$c y nghTa Ia 
ｬ［Ｚ｟Ｚｾｹ＠ ｐｨｾｴ＠ cau blnh an, ｭ｣｟Ｚｾｮｨ＠ khoe, m<?i Slf nhV 
y ... 

Hinh anh nhltng nam cuoi cua the ky XX 
vi$c di le chua Ia ｶｾｹ＠ day. Bay gio thi khac 
roi, nha chua da giao dt,JC dong bao, ｐｨｾｴ＠ tll 
kh6ng thap hVdng o trong chua (nha chua da 
thap hVdng vong). Cac chua da ､ｾ＠ m(>t Ill 
hVdng to 0 ngoai san Va lien tt,JC de ngh! moi 
ngVOi thap m(>t nen hVdng, nhvng van con 
c6 ngvoi len vao trong Tam bao cam ca nam 
hVdng cam vao cac Ban. Neu ai c6 nhac nha 



thi c6 ve kh6ng vui long. 

Thl,fc chat vi$c thap huong cung Ph$t Ia 
dang m¢t ｭｾｮ＠ tam huong, tCrc Ia dang len 
Ph$t tam lon.g tot cua minh, nhCrng hanh vi 
dao due tot cua minh, dong thoi neu minh c6 
.16.i lam thi ttJ haa voi Ph$t tV bo nhCrng th6i hu 
t$t xau d6 cua minh trong Wng ngay, Wng gio 
... ､ｾ＠ minh ngay m¢t ｨｯｾｮ＠ thi¢n va tot hon. 
Dong thoi cau mong Ph$t gia b[ cho gia dinh 
manh khoe, binh an ... ､ｾ＠ tinh tien tren 
duong de;1o. 

Nguoi xua lam hLJOng tram thorn, nho lan 
kh6i huong uon ILf<;jn tu<;jng tnJng cho tam 
long thorn thao cua chung ta kfnh dang len 
due Ph$t. Ngay nay huong du<;jc lam nhieu 
lo(;1i, c6 lo(;1i con lay mun cU'a va keo da trau, 
c6 loe;1i dot len c6 mC1i hoa chat thorn nhu 
nuoc hoa ... 

Nhu ｶｾｹ＠ thlJc chat vi¢c dot nhieu huong 
chi gay 6 nhiem, ng¢ d¢c, x6ng kh6i chua 
lam hong tL!<;jng ｐｨｾｴＮ＠ cac hoanh phi cau doi 
dLJ'<;jC son son thiep vang rat ､ｾｰ＠ de. So di 
hinh anh ｐｨｾｴ＠ ､ｾｰ＠ de, trang nghiem thanh 
t[nh a tren chua Ia ､ｾ＠ nhac chung ta c6 mot 
v[ ｐｨｾｴ＠ giong nhu v$y a trong tam, ､ｾ＠ ta 
dUng mong cau tim dau d6 phfa ngoai rna 
quay ve voi chfnh minh, w slta minh ngay 
ngay cho v[ ｐｨｾｴ＠ a trong minh ngay cang 
sang ra, r6 ra, ､ｾｰ＠ de nhll v[ ｐｨｾｴ＠ a trong 
chua . Thl,(c te so ngLJ'Oi ｨｩｾｵ＠ dU'<;jc dieu nay 
kh6ng nhieu. 

C6 ngudi con chap rang t6i den le chua 
nay thieng, chua kia linh .. . do d6 chua gan 
nha kh6ng le rna ian 16i den het tlnh no tlnh 
kia xa x6i ､ｾ＠ le ｐｨｾｴ＠ o.chua d6 cho linh.' Bao 
nhieu tien chi phf vao vi¢c xe c¢ di duong a 
tr9, an hang ton kern tien cua thoi gian ､ｾ＠ di 
den du<;jc chua linh le. Thlr hoi m¢t nguoi 
lu6n luon di le nhu v$y thi h9 le du<;jc bao 
nhieu ian trong m¢t nam, m6i ian du<;jc bao 
nhieu gio, hay thoi gian di duong nhieu hon 
thoi gian hanh le? 

Nha c6 tien cua da ｶｾｹＬ＠ nha ngheo thi lai 
buon vi nguoi ta di du<;jc rna minh kh6ng di 
dU'<;jC, tui than, tui ｰｨｾｮＬ＠ cho rang SO minh vat 

va cha mong cau dieu gi, buon, buon theo 
mai trien mien. Trong khi d6 chi can di b6 
den chua gan nha nghe kinh, tt,mg kinh, ｨＹｾ＠
phap, ni¢m ｐｨｾｴ＠ tu hanh thi l<;1 i kh6ng di ... 
cho Ia chua d6 kh6ng linh. 

ｔｨｾｭ＠ chf c6 nguoi hang nam phai di hanh 
hLJ'Ong nhieu ian ､ｾ＠ den cac chua cang nhieu 
ca__ng tot, boi vi thoi gian h<;1n ｨｾｰ＠ do d6 den 
m6i chua· chi vao le du<;jc nl!a tieng, m¢t 
tieng ... tt,mg tam bai, clru bai dang le, bo tien 
vao hom c6ng due sau d6 l<;1i hoi ha git,Jc 
nhau ra xe ､ｾ＠ di chua khac. Tu nhu ｶｾｹ＠ c6 
dung kh6ng? hay Ia ton tien tau xe, mat thoi 
gian, Vat Va rna trf tU$ l<;1i kh6ng dLJ'<;jC nang 
cao. · 

ThlJc chat vi$c hanh huong chiem bai le 
ｐｨｾｴ＠ hang nam cua cac ｐｨｾｴ＠ tl! Ia m¢t net 
､ｾｰ＠ van hoa. Vi n6 giup cho cac Phat tl! a 
noi nay c6 dip den noi khac, truoc Ia ｉｾ＠ Phat 
tham quan t19c hoi vi¢c tu hanh cua ｴｬｍｾ＠
chua, tl1ng d[a phuong ､ｾ＠ r.ut kinh nghi¢m 
cho vi$c tu hanh cua chua mlnh, cua mlnh 
cho ngay m¢t tinh tien, chfnh phap hon. 
ｈｯｾ｣＠ di den cac ·chua ngheo canh kh6 le 
ｐｨｾｴＮ＠ c6ng due xay chua, c6ng due in kinh 
hoang duong ｐｨｾｴ＠ phap .. . ben ce;1nh vi$c 
hanh huong le Ph$t cac ｐｨｾｴ＠ tl! va gia dlnh 
h9 COn dLJ'QC di tham gian danh lam ｴｨｾｭｧ＠
canh tUng vung, tlrng noi va qua d6 mo r6ng 
tam ｨｩｾｵ＠ biet ve van hoa cua dat nuoc viet 
Nam ta cOng nhu van hoa cac mroc ｢｡ｾ＠
dieu d6 rat dang khfch 1$. Doi voi ｮｧｾｯｾ＠
ngheo kh6ng c6 dieu ki$n di hanh huong 
dll<;jc thi hoan hy glri gi9t dau cho nguoi ､ｩ､ｾ＠
cung vao cac chua d6, thl nhu ｶｾｹ＠ coi nhu 
ngU'Oi d6 cOng dLJ'Qc den roi, va ta lem chua 
gan nha tu vera da ton kern ma l<;ji . fch van 
nhu nhau, nhv ｶｾｹ＠ nguoi ngheo kh6ng phai 
buon tui gi ca .. . . 

Dieu quan tr9ng Ia ta phai ｨｩｾｵ＠ biet tat ca 
cac chua deu Ia canh, deu do cac vat lieu sat 
thep, g6, xi mang ... t<;10 nen, nen chung deu 
ch[u quy lu$t v6 thuong sinh, tru, di, diet do 
d6 le chua nao cOng giong ｣ｨ ｾ ｡＠ ｾ｡ｯ Ｌ＠ .mien 
rang ta c6 tam long huang thi$n muon tu 
nhan tfch due quay ve chfnh minh, tim 6ng 



Tap chi Nghien cUll ｐｨｾｴ＠ hi}C 

Ph?t o trong minh, do Ia chan tam, Phat tfnh 
cua minh. Biet v?y hang ngay ta tt,t rem iuy$n, 
sl!a chlia ｢ｾｭ＠ than sao cho 6ng ｐｨｾｴ＠ thay o 
trong ngvoi mlnh ngay cang sang ro tien toi 
dE?P de nhv 6ng Ph?t b tren chua. Co ngh'ia 
Ia ta tht,tc hanh b6 di cac thoi hll tat xau cua 
ch fnh mlnh de dan dan mlnh chi ｾｯｮ＠ nhling 
tfnh tot, den khi nao ta tot m¢t tram phan 
tram thl khi do ta thanh Ph?t. £>on gilm the 
th6i. Do do len chua le Ph?t ngoi dau cung 
dlf<;:lc vl 6ng ｐｨｾｴ＠ th?t o trong long mlnh thl 
ngoi cho nao ｣ｨｾｮｧ＠ co ｐｨｾｴ Ｎ＠ vi$c gi phai pht,J 
thu¢c vao ngoi trvoc ngoi sau, ngoi doi di$n 
voi Tam Sao hay ngoi ngoai, mien sao ta 
tuan thu quy d!nh cua nha chua de chua 
trang nghiem thanh t!nh, the Ia dvoc. Muc 
dfch chfnh len chua Ia nghe phap de ､ｶｾ｣＠
giac ng¢ va trf tu$ ch(I kh6ng ｮｾｮｧ＠ ve hlnh 
thuc. 

ｖｾｹ＠ tu co kho kh6ng? - Tu ra't kho nhlfng 
tht,tc ra l<iii rat de, ai cLing co the tu dlfoc. TL! 
chau be den cac Cl,J gia, tlt nglfdi l<iii gla den 
nglfdi xuat gia, W nglfdi dang ｢ｾｮ＠ hQC hanh, 
lam vi$c den cac ｣ｴＬｾ＠ gia hvu trf, ai ai cLing tu 
dLJ<;:Ic. Boi m9t khi hieu ro IC1i day cua Phat, 
hieu dLl<;:IC chfnh phap, hieu r6. trong ta ｾＰ＠
chan tam, co ｐｨｾｴ＠ tfnh thl kh6ng nhat thiet cCt 
len chua moi Ia tu, ma ngay giC1 nao, o dau, 
di, dCtng, nam, ngoi, ngu, nghl ta deu tu 
dlf<;:lc. Tu o m9i luc, m9i noi, tu tren duC1ng di 
c6ng tac, khi giai quyet c6ng vi$c. tu trong 
blia ti$c, tu ngoai c6ng vien, tu trvoc cac 
cam do cua cu(>c dC1i. Bat ky m9t St,J' vi$c gl 
den VOi ta, ta tl,[ kiem soat dLJ<;:JC suy ngh'i, 
hanh d(>ng cua ta, cai nao ta xac dinh do Ia 
tot, co l<;:li cho dat nvoc, cho gia dlnh, · cho 
doan the, co quan ... thl ta lam. Cai gl co hai 
cho ban than, gia dlnh, dat nvoc, co ｱｵ｡ｾＮ＠
doan the nhlftr(>m cap, ta dam, si ke, ma tuy, 
co b<iic. tham 6, hoi 19 ... thl ta kh6ng lam, do 
Ia tu. Khi ta lam m9t vi$c gi, ta chu tam vao 
vi$c do, thl ta lam vi$c kh6ng sai sot. T?p 
trung h9c t?p thi chong thu(>c bai , chong hieu 
.. . nhv v?y Ia tu. 

8i xe d<iip. xe may ta chu y vao lai xe, chu 
y tranh m9i ngvoi, tuan thu dung ｬｵｾｴ＠ giao 

thong nhv v$y ta se kh6ng gay ra tai nan 
kh6ng b! c6ng an ph<iit ... do Ia ta dang. ｴｾ＠
tren dvong di. 

Kh6ng phai tu Ia xuat gia, ｨｯｾ｣＠ vao chua 
ｴｴＬｾｮｧ＠ kinh ni$m Ph?t luc do moi Ia tu, ma doi 
voi chung ta ngvoi blnh thvong day cCt hoc 
ｫｩｾｨＬ＠ ｐｨｾｴＮ＠ hie,u ｶｾ＠ ｨ｡ｾｨ＠､Ｙ ｮｾ＠ nhLJ Ph?t ､ｾｹ＠
do Ia tu. Tu Ia sua mrnh. M6i ngvoi tv sl!a ·, 
nhling hanh vi cua mlnh, du nh6 nh&t de 
dan dan tien toi hoan thi$n mlnh hon ､ｯｬｾ＠ tu, 
do Ia tht,tc hanh thea loi d<iiY cua ｐｨｾｴＮ＠

Con le Ph?t th$t nhieu, dot vang ma that 
nhieu, tuan ram den chua dang hvong ha'a 
qua ｴｨｾｴ＠ nhieu roi cau xin Ph$t phu h6 d6 trl 
cho bu6n m¢t bim mvoi, l$u thue, ｴｲｯｾ＠ thue, 
trung de ... thoi hll t$t xau cua mlnh van 
chung nao t$t ay, tham lam, do kY., ghen 
ghet, ta dam, sl ke ma tuy .. . thi cole kh6ng 
､ｶ｣［Ｚｾ｣＠ nhv y dau. 

ThlJC chat muon hieu chfnh phap thl 
chung ta nen len chua ｧｾｰ＠ cac sv xin quy y 
Tam bao, thl,l'c hanh Tam quy, NgO gioi, 86 
tat gidi ... hQC CaC khoa giang cua cac giang 
SL1 de hieu sau ve ｐｨｾ ｴ Ｎ＠ Phap, tt,Jng, d9C 
kinh, lu$n, d9c T<iiP chf Nghien cCtu Ph$t h9c, 
bao Giac Ng¢. H9c cac bai giang, bai d!ch ... 
cua cac Hoa thV<;:Ing, ThLJ<;:Jng tOCil qua d6 
giup Chung ta hieu biet dlt<;:JC chfnh phap de 
tht,tc hanh cho dung chfnh phap. 

£)(rc Ph$t d<iiy: "Ai tin ta ma kh6ng hieu ta 
Ia phi bang ta". ｖｾｹ＠ ta phai h9c, phai tv duy 
de hieu loi d<iiY cua ｐｨｾｴ＠ cho ｣ｾｮ＠ ke, ty my, 
sau sac. Neu tv mlnh doc ma chlla hieu dLtoc 
thi len ｧｾｰ＠ cac· Hoa thv'<;:Jng, Thll<;:lng tOCil, ｣ｾ｣＠
thay ma hoi cho th$t hieu, hieu ro roi mdi 
tht,tc hanh. 

8L!ng nghe ngLtoi nay noi the nay Ia theo, 
nghe ngvoi khac noi khac Ia theo nhll ｶｾｹ＠ co 
khi ta b! hieu sai , ｨｯｾ｣＠ b! di dvong vong ma 
khong biet. 

Muon hieu va tht,tc hanh dung, ta phai 
tuan tl! h9c: Van, Tv, Tu . 

- Van Ia gi? Van Ia nghe, Ia d9c, h9c cac 
bai kinh, ｬｵｾｮ＠ cua Ph$t tren sach, do cac 



• gdmg Sll ､ｾｹ Ｎ＠ 89C cac bai tren bao Giac 
Ng¢, Nguy$t san, ｔｾｰ＠ chf Nghien cvu Phat 
h9c. Nghe bang giimg cua cac Hoa thLJc;mg, 
ThLJdng ｴｯｾ＠ tuy theo hoan canh va trinh d¢ 
cua tung ngLJdi ma ap dl,mg d9C, t1,1ng, nghe, 
mien sao nghe dLJQc, d9c dLtQc nhilng IC:li ､ｾｹ＠
cua Ph$t. 

- Tlf Ia gi? Khi ta d9c m¢t cau kinh, m(>t 
bai k$, m¢t tac ph§'m van h9c Ph$t giao, m¢t 
bai giang trong chfnh kinh ... ta phai luon tu 
duy dieu d6 dung hay khong dung voi quy 
luat thlfc te? 86i khi doc mot lan chlfa hieu 
thl d9c.den ba lan, suy.nghi.moi hieu dLJQc y 
tham sau cua IC:li Ph$t ､ｾｹＮ＠ Va khi da hieu 
dLJQc chan ly roi, trong long ta nhLJ thay c6 
m<?t canh dra mb toang ra va kh i d6 ta nhln 
ｶｾｮ＠ v$t khong nhLJtrLJoc day nlta rna nhin voi 
con mat khac thtfc te hdn, than ai, blnh ､ｾｮｧ＠
hdn, vi di$u hdn. 

COng m¢t slJ v$t trLJoc day ta nhin n6 voi 
con mat phan bi$t dE?P xau, cong d1,1ng, 
khong cong dl,lng, dat, re ... nhung khi ta da 
hieu sau sac Phap Ph$t roi thi m¢t v$t ta 
nhin thay day bao ham ca vo tri,J, ｭｾｴ＠ trang, 
ｭｾｴ＠ trC:li, dat, nuoc, gi6, ll!a, con ngLJC:li ... vao 
trong n6 va ta sung suong thay ding v$t n9 
Ia an nhan cua v$t kia, v$t chat khong bao 
gid mat di, n6 chi chuyen w ､ｾｮｧ＠ nay sang 
､ｾｮｧ＠ khac. M9i slf, m9i v$t deu khong ton ｴｾｩ＠
d(>c l$p m¢t mlnh rna n6 dLJQc hoa hQp boi 
nhan duyen cua ｶｾｮ＠ phap va khi d6 ta nhln 
m9i v$t, m9i nglfdi blnh ､ｾｮｧ＠ khong thien v[. 
Ta nhin m9i v$t nhlf thtfc tuong cua n6 va 
chung deu phai tuan theo quy lu$t nhan qua, 
vo thLJC:lng, vo nga. Roi ta gi$t minh thay rang 
ta phai lam gi day de thay d6i ngay chfnh ta. 
Ta phai quay ve ngay voi chfnh 6ng chu cua 
mlnh d6 Ia chan tam, Ph$t tfnh cua minh. 

- Tu Ia gl? Tu Ia khi ta da hieu sau sac 
dLJQc IC:li Ph$t ､ｾｹＮ＠ ta bat dau thtfc hanh tU'ng 
ngay, tU'ng giC:l, tU'ng phut, b m9i ndi. Ttf mlnh 
quay l?i chfnh mlnh de sl!a chCta chfnh mlnh 
W than, khflu, y. 

Moi ngay sl!a m<?t ft, co gang tinh tien. 
Nhung cOng c6 luc do nghi$p can W doi 

Tap chi Nghien clio Phat hoc 

trlfoc, ｨｯｾ｣＠ do th6i quen ta van vi ph?m va 
khi d6 ta l?i b[ t1,1t xuong (trong nha Ph$t g9i 
Ia ､ｯｾＩ＠ nhung ta da hieu ta ｬｾ ｩ＠ co gang, cv 
the mai, ngay moi ngay ta elf tinh tien len w 
bo nhilng th6i hlf t$t xau. M¢t khi ta da c6 cai 
dfch d6 Ia thanh Ph$t thl ta hlfdng theo cai 
dfch d6 rna di, kh6ng ｮｧｾｩ＠ kh6 khan gian kh6 
boi sau can di voi sau tran luon quay dao ta, 
nfu ｫ･ｯｴ｡ Ｍ ､ｯｾＮ＠

8C!c Ph$t n6i: "Ta Ia Ph$t da thanh, chung 
sinh Ia Ph$t se thanh". Cai dfch da c6 thl ta 
se CO gang kiep nay chlfa ､ｾｴ＠ dLJQC th] kiep 
sau dLIQc. M¢t khi biet ro dLtC:lng di thi kh6ng 
khi nao lam ta lui bLJoc, d6 Ia tinh tien tu 
hanh. , 

Hinh anh ngai Van Thu clf<3i len lung slf tlt 
cam thanh glfdm trf tu$ cho ta thay Slf h9C 
t$p kh6 khan gian kho biet nhLJC:lng nao. H9c 
de hieu dLIQc IC:li Ph$t ､ｾｹ＠ kh6 khan nhlf clf<3i 
lem lung su tl!. Nhung de thlJc hanh dLtQc IC:li 
d?Y cua Ph$t (tu) thi con kh6 hon rat nhieu. 
Vf nhLJ ngai Ph6 Hien cuai len lung voi sau 
nga leo lem doc. Sau nga nay vf nhu sau can 
CUa ta lu6n lu6n di Vdi sau tran, Vi V$y ket 
hQp voi nghi$p llJc w vo thi kiep trlfdc khien 
chung lu6n quay dao ta khien ta treo len roi 
ｬｾｩ＠ b[ ti,Jt xuong, len len, xuong xuong, th$m 

. chf neu kh6ng quyet tam cao ta se b[ rdi vao 
sau neo luan hoi. Nhung m¢t khi ta da c6 
dfch Ia giac ng¢ va giai thoat . ta quyet tam 
dung thanh glldm trf tu$ cua mlnh de tien len 
va roi ta se toi dfch, d6 Ia thanh Ph$t. 8C!c 
Ph$t chila nguoi thay chi dLJC:lng cho ta, vi$c 
di tren con dLtC:lng d6 quyet d[nh thanh hay 
｢ｾｩ＠ l?i b chfnh ta, ta phai tlf ta t ien tai, kh6ng 
ai CO the giup dLJQC ta ca. 

8C!c Ph$t ､ｾｹＺ＠ "Trong d?i dLJdng menh 
m6ng nay ta Ia han dao cua chfnh minh", "Ttf 
mlnh thap duoc len rna di, thap duoc trong 
chfnh phap". 

Con xin biet dn Ngai - 8vc Bon su vi d?i.l. 
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Phuc Truimu 

(Thea Changing one's Fortune 
K. Sri - Dammanancha) 

N ｧｬＡｾＮｩ＠ ta qua lo ｰｨｩｾｮ＠ Ｍ Ｎ ｾ･ｽｨ€＠ ｣ｨ｡ｴｾ＠ ｧｩｾ＠ dlnh, st,t ｴｾｵ＠
ｮｨｾｰＮ＠ danh v<;mg va tat san . . H9 co gang gilt gln on 
djnh nhltng thlt thu¢c ve st,t bat on d!nh. 

.. H9 cang lo ve tLJang lai h9 cang mat Slf tin ccfly Vdi cuoc 
song va phat tri€n them nhieu ham muon v! ky. Ngl!di ma ｾＨＨ＠
kien trl thay doi dieu kit%n CUQC song thl biet ngl!di d6 khong 
c6 st,t thanh thgm trong tam trf. 

Ngl!oi dau kho tin vao d!nh mt%nh an bai, c6 nghla Ia moi 
Sl,f da dl19C ·xep ､ｾｴ＠ trl!dC Ca roi Va da dl!9C phan bo bdi dan·g 
be tren "Ong Troi"- do v;fly "T6i phai cau khan 6ng Troi va xin 
NgLJoi chlnh ｬｾｩ＠ dl!ong doi cho t6i". H9 da dung qua nhieu thoi 
gian cau ｫｨｾｮ＠ lam sao nhang ca bon phcfln ngay ngay. 

Neu chung ta tin vao nghi$p bao, chung ta c6 du ly do d€ 
thao ga, d6 Ia cua nhltng ｨｯｾｴ＠ d(>ng tt,t than c6 tLt nhiing ddi 
:tnr8c va ngay trong doi nay. Ta phai co gang chlnh ly slf can 
bang nhiing no lt,tc d€ tro thanh ngl!di tot va lam cho y chi 
ｭｾｮｨ＠ me thong qua st,tthien d!nh. Lam nhLJvcfly cac tac d¢ng 
khong thit%n chf CUa nghi$p ll,(C nao d6 CO the chinh phl_JC dl19C 
Va CO the thu dl19C nhieu thanh cong. 

Khong c6 ngoi sao nao lam cho ta sang to chan ly 

Khong c6 anh sang dan dLJong 

Va chung ta biet rang chung ta phai 

Tro thanh tot, cong bang va hanh thit%n. 

Khong tin lan ｬｾｩ＠ nhl!ng dieu da qua 

Va ap u tl!ang lai chl!a den 

NhLtng neu ai c6 cai nhln sang to c6 the thay 

Hi$n ｴｾｩ＠ Ia day, Ia luc nay 

86 Ia st,t khon ngoan rna ta c6 the cam nh;fln de ､ｾｴ＠ dl19C 

Khong c6 gl Ia kh6ng mat di ｨｯｾ｣＠ lay chuyen. 

Theo due Ph;flt. kh6ng c6 chuy$n djnh m$nh khong tranh 
dl19C hay so phcfln kh6ng thay doi dl19C. So phcfln dang a trong 
tay Chung ta, neu chung ta giam sat st,ttrai nghit%m cua chung 
ta va cua nhltng ngl!di khac, chung ta se nh;fln thay rang st,t 
bat ｨｾｮｨＬ＠ kho dau phai trai trong ngay hom nay Ia ket qua 
cua nhltng loi lam ngay hom qua rna chung ta da mac phai. 
Thay vi lo lang kh6ng can thiet ve tl!Ong. lai, ｢ｾｮ＠ hay lam gi 
c6 the lam dL19c cho vi$c sv dl.Jng dung dan han tiem nang 
cua mlnh. 

Chung ta hay nha rang .hi$n ｴｾｩ＠ Ia con de cua qua khlt va 
Ia cha de cua tLJang lai./. 



Bai tha 

"Ckt Ｎ ｴｩｦｴｾｾｾｾ＠
cua Man Giac thien su dui Lv duuc dua vao giang day kong nha truing 

• • 

T
hl:fc ｨｩｾｮ＠ Ngh! quyet 40/2000/QH10 
cua Quae h9i va Chi th! 14/2001/CT-
TT g cua Thu tu'ang Chfnh phu ve dbi 

m<Ji chu'dng tr]nh giao dt,JC phb thong, 8(> 
Giao dt,Jc va Oao ｴｾｯ＠ da ra Quyet d!nh so 
47/2002/QD-BGD&OT ngay 19/11/2002 ban 
hanh Chlldng trlnh thf ､ｩｾｭ＠ Trung h9c ph6 
thong. Den nay, thang 7 nam 2003, b9 Sach 
giao khoa Ngii van 10 thf ､ｩｾｭ＠ da dll<;'c hoan 
tat va phat hanh-den cac nha giao, cac em 
h9c sinh trong toan quae. Trong Sach giao 
khoa Ngii van 10 (b9 1 ), cac tac gia da ｴｵｹｾｮ＠
ChQn m(>t tac pham thd Thien ､ｾ｣＠ sac cua 
Thien su Man Giac doiLy ､ｾ＠ giang ､ｾｹ Ｎ＠

Day Ia ｴｨｾ＠ ｨｩｾｮ＠ Sl:f tran trQng cua hQC giai 
doi VOi nhlrng thanh tl:fU van hQC CUa qua khlt 
n6i chung, cua nha chua n6i riemg. 

V1 sao c6 slJ tran tr9ng d6? La vi van h9c 
Ph$t giao n6i chu,ng, thd Thien n6i riemg Ia 
,m{>t b{> ph$n quan trQng cua Van hQC dan 
t(>c. Bai tho ra doi trong thdi Ly, thoi ky th!nh 
､ｾｴ＠ cua Ph$t giao ｖｩｾｴ＠ Nam. Day Ia thoi ky 
"qua nlta dan trong nuoc di tu", chua chien, 
thien ｶｩｾｮ＠ m9c len sam uat. Tu' tu'Ong ｐｨｾｴ＠
giao rat ph6 bien trong doi song xa h9i. Tuy 
nhien, day khong phai Ia thoi ky d{>c th!nh 
cua ｐｨｾｴ＠ giao, rna Ia thc'Ji ky "tam giao t!nh 
ｬｾｰ Ｂ Ｌ＠ thdi ky ca baton giao lan Ia Nho, Ph$t 
va ｄｾｯ＠ cung nhau phat ｴｲｩｾｮＮ＠ "hoa hon" lan 
nhau, ｴｾｯ＠ nen cai "quan the" (the ngang 

TS. Nguyen ｐｨｾｭ＠ Hung 
Truong D9i hQc Khoa hQc xa hQi va Nhfm van 

D<?i hQc Quae gia Ha N¢i 

nhau) trong doi song tinh than con nglldi, 
g6p phan lam nen m(>t ddi song "can doi, hai 
hoa rna thanh cao" 1 m{>t cu{>c song "hoa gian 
an ｬｾ｣Ｂ＠ luc bay gio. 

D6ng g6p ve van hQC trong thdi Ly chu 
yeu Ia cac Thien Su'. Phan lan tac gia van 
hQC thc'Ji ky nay Ia cac nha SL/. V1 the, n6i tai 
van hQC thdi Ly chu yeu Ia n6i tai van hQC 
Ph$t giao, Ia n6i tai tho Thien. Bai tho Cao 
ｴｾｴ＠ th! chung cua Man Giac Ia m{>t trong 
nhiing bai tho Thien tieu ｢ｩｾｵ＠ nhat cua thai 
ky nay, ben CC?nh nhiing bai tho n6i tieng 
khac nhll Th! ､ｾ＠ tlt cua Nguyen ｖｾｮ＠ ｈｾｮｨ Ｌ＠

Ngon hoai cua Ou'dng Khong L(>, Tham do 
ｨｩｾｮ＠ quyet cua Vi en Chieu .. . 

Tho Thien Ia ｬｯｾｩ＠ thd ｴｨｾ＠ ｨｩｾｮ＠ sl:f giac ng9 
chan ly ｐｨｾｴ＠ giao, hay Ia ｴｨｾ＠ ｨｩｾｮ＠ nhiing tam 
ｴｲｾｮｧＬ＠ tinh cam cua nha Su' ve cu(>c song 
mang tll tuong Thien. N6 c6 ｴｨｾ＠ do cac nha 
su', cOng c6 the do nhiing nguc'Ji khong di tu 
lam ra, nhllng mang tll tuong Thien. Hinh 
thLtc ph6 bien cua n6 Ia nhiing bai thd 4 cau 
hay 8 cau, moi cau thllong Ia 4,5 ｨｯｾ｣＠ 7 chii. 
Nhu'ng cOng c6 nhiing bai thd Thien c6 so 
cau dai ngan khac nhau. Ban dau tho Thien 
Ia nhiing bai ｫｾ＠ 4 cau (g9i Ia tLt cu ｫｾＩ Ｎ＠ m{>t 
ｬｯｾｩ＠ van ban rat quan trQng cua nha chua, 
dL1<;1c cac nha su lam ra ､ｾ＠ ghi ｬｾｩ＠ sl:f "bung 
va giac ng9 the giai tam Ph$t" truac luc 
Ｂ ｮｨｾｰ＠ ､ ｩ ｾｴＢＮ＠ "vien t!ch" (chet), nham "ph6 



TfP chi Nghien cU'u ｐｨｾｴ＠ hoc 

chuc" hay "truyen ､ｾｯＢ＠ cho ､ｾ＠ tll. Vi the, n6 
rat dVdc tran trong. Nhieu khi n6 dVc;:Jc ､ｾｴ＠
cung v·ai kinh ｐｨｾｴＮ＠ ｋｾ＠ Thien va kinh ｐｨｾｴ＠ Ia 
hai lo<?i van ban truyen ､ｾｯ＠ quan tr9ng cua 
nha chua. 

Muc dfch cua thd Thien Ia ghi ｬｾｩ＠ Sl/ giac 
ngo Thien Ly, nhVng khong phai bao gio n6 
｣ｏｾｧ＠ Ia nhCtng ldi phat ng6n trlfc !iep ｴｾ ｴｶｯｮ ｾ＠
Thien, rna thVdng mV<;1n hinh anh cua the 
giai ｶｾｴ＠ chat ､ｾ＠ ｴｨｾ＠ ｨｩｾｮＮ＠ ｎｨｾＮＹ＠ ｨｩｮｾ＠ ｾｾｾ＠ d6 
do cac nha sv quan sat trlfc tlep the gldl, do 
cac nha SV bat ngd nam bat dVc;:JC trong the 
giai thiem hinh ｶｾｮ＠ tr9ng. N6 thvong r:nan9 
trnh trlfc giac. Vi the, nhieu bai thd Thiem rat 
sinh d¢ng, rat nhieu hinh anh, am thanh, 
dVdng net, mau sac. Bai thd Cao ｴｾｴ＠ thi 
chung thu¢c ｬｯｾｩ＠ nay. N(>i dung cua thCI 
Thien vi vay, vlta mang tfnh triet ly, vCta 
mang' nhCtng rung d¢ng chu quan cua nha 
thd. N6 ｴｨｾ＠ ｨｩｾｮ＠ r6 tinh ｴｲｾｮｧ＠ khong tach 
｢ｾ｣ｨ＠ r6 rang giCta ｹｾｵ＠ to ton giao va cam xuc 
trCt tinh cua bai thd. 

Nguyen van bai thd Cao ｴｾｴ＠ thi chung cua 
Man Giac Thien sv: 

-Xuan khu bach hoa l?c, 

Xuan dao bach hoa khai. 

St! ｴｮｾ｣＠ nhan tien qua, 

Lao tong aau thuqng Jai. 

MC}Jc vf xuan tan hoa t(m IC}Jc(*), 

Dinh tien t?c d? nhat chi mai. 

Dich nghla: 

Xuan di tram hoa n,mg, 

Xuan den tram hoa na. 

Mc;>i Sl/ mau di qua tnrac mat, 

Cai gia aa den trtm dau. 

Cha baa mua xutm tan thi hoa n,mg het, 

Truac san, dem qua van con m(Jt canh 
mai. 

Dich thd:_ 

Xuan di tram hoa ｮｾｮｧＬ＠

Xuan den tram hoa cudi. 

Truac mat ｶｩｾ｣＠ di mai, 

Trf!m dau gia den r6i. 

Cha baa xuan tan hoa n,mg het, 

Dem qua san twac m(Jt canh mai. 

86 Ia quy ｬｵｾｴ＠ bien dcSi cua V<?n ｶｾｴＮ＠ Cay 
coi bien d6i theo thoi tiet. Mua xuim den thi 
hoa nd, mua xuan di thi hoa rl;Jhg. Thdi tiet 
dcSi thay thi cay coi phai dcSi thay theo. Can 
chu y rang tac gia ch9n hinh fmh XUan Va 
hoa tVc;:Jng trvng cho thdi tiet va cay coi. Xuan 
va hoa Ia cai phan ､ｾｰ＠ de, am ap, tran day 
sue song nhat cua thdi tiet va cay coi. Chung 
gan b6 ｣ｨｾｴ＠ che vai nhau, nvdng dlfa vao 
nhau, tVdng tac lan nhau. Chung cung ton ｴｾｩ＠
va cung bien dcSi theo nhau. 86 Ia nhCtng 
bien doi r6 nhat cua cay coi trvac thay doi 
cua thdi tiet. 

86 con Ia sV thay dcSi cua ddi nglldi. Con 
ngvoi thay doi ·theo thoi gian. Thoi gian troi 
qua, Slf ｖｩｾ｣＠ troi qua trVOC mat, thi COn nglldi 
phai gia di thoi. 8ay cOng Ia m¢t tVc;:Jng trVng 
khac: Vi$c di qua trvac mat, cai gia den tren 
dau. Mai dau ｢ｾ｣＠ Ia m¢t hlnh anh tV<;1ng 
trvng tieu ｢ｩｾｵ＠ cua tu6i gia. 86 Ia ｢ｩｾｵ＠ hi$n 
r6 nhat Sl/ bien doi cua con ngVdi trllac thdi 
gian. 

Y eu to diep trong bai thd ｴｾｯ＠ Slf trung ｬｾｰＬ＠
tang tien, ｴｾｾ＠ cam giac ve tfnh ph6 bien ｣ｾ｡＠
quy ｬｵｾｴ＠ bien doi vo cung trong V<?n ｶｾｴＮ＠ Yeu 
to doi gilta thien nhien va ddi ngVdi, gilta 
thinh - suy, khai - l<?c cOng mang y nghla cua 
sv tang tien, ｫｨｾｮｧ＠ dinh tfnh ph6 bien cua 
ｱｾｹ＠ ｬｵｾｴ＠ bien doi, khong cvang l<?i dv<;1c. 86 
Ia quy ｬｵｾｴ＠ cua Slf hang bien. 

86 Ia quy ｬｵｾｴ＠ cua cai binh thVdng. NhVng 
bai thd muon n6i tai cai bat thlldng cua ddi 
song dao. 8ieu bat thlldng d day Ia Sl/ xuat 
hien ｣ｵｾ＠ mot canh hoa mai giCta canh muon 
ｬ ｯｾｩ＠ "hoa ｉ｡ｾ＠ tan" khi mua xuan sap qua. N6 
phu ｮｨｾｮ＠ ｾｨｵｮｧ＠ ､ｩｾｵ＠ da n6i d ca_c ｣ｾｾ＠ thd 
tren. Du cho xuan sap di qua, muon loa1 ｨｯｾ＠
da lia canh, nhvng van con m¢t canh mal 
day hoa no trang trong dem. 

Canh mai mang y nghia phu dinh c_ai quy 
ｬｵｾｴ＠ hang bien cua V<?n ｖｾｴ＠ Va than ｓ｡ｾ＠ .. ｃｾｮ＠
ngVdi da neu tren. N6 lam thanh Sl/ dol I<?P 



gilia m(>t ben Ia nhling doi thay bat ｴｾｮ＠ va 
mot ben Ia st,t bat bien, ｫｨｾｮ＠ d[nh, vilng vang. 
sv doi ｬｾｰ＠ nay, dltdng nhlt kh6ng phai ngau 
nhien, ma dlt9C ｫｨｾｮｧ＠ d[nh chac chan hon 
nho st,t ho tr9 hiiu hi$u cua ket cau doi ｬｾｰ＠ ve 
hlnh thCic ngh$ ｴｨｵｾｴ＠ gilia m(>t ben Ia nhling 
cau tho 5 chli chemh venh voi m(>t ben Ia 
nhling d1u tho 7 chli vling chai do dai hon. 

C6 the tren tht,tc te, Thien slt Man Giac da 
nhln thay m(>t canh hoa mai (hay m(>t loai 
mai) no trong dmh xuan tan, va cam xuc 
manh li$t Ve n6 da t<i!O nen tac ｰｨｾｭ＠ nay. 
Nhvng cai rna tac gia muon glri gam o day l<i!i 
Ia m(>t canh hoa mai khac, m(>t canh hoa mai 
nam ngoai quy ｬｵｾｴ＠ cua st,t song chet, th[nh 
suy, khai l<i!c. Canh mai ·ay Ia bieu hi$n ngh$ 
thuat "cua ban the chan nhlt bat diet cua van 
pha.p" tnJoc st,t hang bien cua ｴｨ｡ｾ＠ sac, c6a 
V'iln v?t. 

£>6 con Ia canh mai phan anh quy ｬｵｾｴ＠ tat 
yeu cua st,t song, d6 Ia quy ｬｵｾｴ＠ ve st,t bat 
bien. 8ay khong phai Ia st,t bat bien ben 
ngoai rna Ia st,t bat bien ben trong. St,t bat 
bien cua tinh than, y .chf, tV tVOng va SltC 
song cua con nguoi. Canh mai trong bai tho 
mangy nghia tLttLtong rat r6. N6 the hi$n sCic 
song manh li$t cua V<i!n ｖｾｴ＠ va con ngVdi, 
VV9t len tren SlJ song chet, th[nh suy, khai 
l<i!C, bat chap m9i bien doi cua thdi gian Va 
thoi tiet. 

Canh mai Ia m(>t hlnh tv9ng ngh$ ｴｨｵｾｴ＠
､ｾｰＮ＠ Trong van h9c, mai Ia m(>t trong "tCI qu)l'' 
(tung, cue, true, mai) thvong dv9c cac nha 
tho dung de dien ta ve thanh cao, quy phai. 
Nhvng trong bai tho nay, canh mai mang m(>t 
y nghia khac, n6 the hi$n sere song va tinh 
than IC?C quan, m<i!nh me va kien d[nh trvoc 
.nhling bien doi cua troi dat va thai cu(>c. £)6 
Ia canh mai trong con mat nhln Thien quan! 

8ay Ia m(>t bai tho Thien, m(>t bai K$ . 
Thien dV9C nha sv dQC trLtoc luc Ｂｮｨｾｰ＠ di$t'', 

·the hi$n st,t bung va giac ng¢ tam ｐｨｾｴＮ＠ dung 
de ng¢ giai cho d$ tlr. N6 nhat thiet phai 
mang y nghia ｐｨｾｴ＠ giao. y nghia ｐｨｾｴ＠ giao Ia 
ly do ton t<i!i cua tho Thien. Nhvng nhv da 
n6i, nha tho da trlnh bay nhling triet ly PMt 

Tap chi Nghien cuu ｐｨｾ ｴ＠ ｨｾ［ｾ｣＠

giao khong phai trt,tc tiep rna gian tiep thong 
qua nhling hlnh anh sinh d(>ng rna nha tho 
bat ngd nam bat dl19C trong CUQC song thien 
hlnh V<i!n tr9ng. Vl the, bai tho vl!a mang cam 
xuc ca nhan, vl!a mang triet ly ton giao. 

Bai tho the hi$n st,t ng¢ giai chan ly ｐｨｾｴ＠
giao cua Thien slt Man Giac. M9i Slf ｶｾｴＮ＠ hi$n 
tLt9ng luon bien doi theo vong luan hoi cua 
th[nh suy, khai l<;lc, sinh tlt. ｖｾｹ＠ v9n phap va 
ban the chan nhll c6 doi thay kh6ng? Cau tra 
loi o day Ia: Kh6ng. Nha tho mLt9n hlnh anh 
canh hoa mai de lam cau tra loi "Kh6ng" d6. 
N6 chfnh Ia tll9ng trvng cho sCic m<i!nh cua 
ban the trlldng ton, CUa V<;ln phap dang hang 
thuong khap noi, trong V<i!n ｶｾｴＮ＠ trong con 
nglldi. N6 Vl19t len tren mQi quy ｬｵｾｴ＠ cua Slf 
thay doi de ton t9i. N6 lam thanh m(>t quy 
ｬｵｾｴ＠ khac, quy ｬｵｾｴ＠ mang tinh than va y chf 
bat di$t cua nha ｐｨｾｴＮ＠ du trai qua bat ky 
hoan canh nao. 

Nhvng day con Ia m(>t bai tho chua chan 
tlnh ngLtdi trllOc nhling doi thay cua thien 
nhien, cua cu(>c doi. Bai tho viet ve m(>t canh 
mai no trong canh xuan tan tran day cam xuc 
va tam tr<;lng, ve m(>t sere song manh li$t va 
trlldng ton cua V<;ln ｖｾｴ＠ trltdC nhling thay doi 
v6 thuong cua cu(>c song. Neu y nghia ｐｨｾｴ＠
giao cua bai tho Ia the hi$n st,t ng¢ giai chan 
ly cua nha Sll ve Slf trlldng ton cua ban the, 
cua V<i!n phap trlldC nhltng doi thay bat ｴｾｮ＠
CUa VC?n ｖｾｴＬ＠ CUa than SaC, thJ y nghia the tl,lC 
cua bai tho l<;li hlldng tC!i vi$c ｫｨｾｮｧ＠ d[nh va 
ng9i ca SUC song m<i!nh me, tinh than l<i!C 
quan, tin tuong, yeu doi cua con ngvoi vuqt 
len tren mQi hoan canh song du het sere ｮｧｾｴ＠
ngheo. 

Chfnh dieu nay giup cho chung ta c6 the 
hieu r6 hon con nglloi thoi Ly, thoi ky ｐｨｾｴ＠
giao th[nh d<i!t. du xuat gia tu hanh, nhvng h9 
van kh6ng quay lvng l<i!i cu(>c ddi, van day 
ban linh va y chf, da tham gia tich ct,tc vao 
c6ng cu(>c dt,tng xay va bao v$ thanh cong 
dat nuC!c. 

N6i toi ｐｨｾｴ＠ giao thoi Ly, phai chu y tC!i 
tinh than "hoa quang dong tran" (hoa cung 
anh sang tran the) cua doi song tu hanh. £)6 
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Tat Quan The Am. r§'t nhieu, Ouan The Am 
cOng dLt<;Jc coi Ia vj ｐｨｾｴ＠ linh thi€mg cau xin 
dl!<;JC nhieu ung ｮ ｧｨｩｾｭＮ＠ NhLt kinh da chep, Bo 
Tat Quan The Am c6 the hoa than duoi nhieu 
､ｾｮｧ＠ khac nhau, tuy tung doi tlf<;Jng ma giao 
hoa cltu d¢. M9i nguai tin dmg h9 c6 the nhfm 
dlf<;JC Slf tr<;J giup cua Bo Tat Quan The Am boat 
cu luc nao. Muoi bon c6ng due v6 y ma Thu 
Lang Nghiem kinh de ｣ｾｰ＠ cang ｫｨｾｮｧ＠ djnh 
them long tin cho cac tfn do vao kha nang c(tu 
d¢ cua Bo Tat Quan The Am. Trong kinh cOng 
chi ro Bo Tat Quan The Am ChUng ｮｨｾｰ＠ dl!<;JC 
phap gioi tfnh, ｬｾｩ＠ c6 long tcr bi due d9 phat 
ｮｧｵｹｾｮ＠ 14 c6ng due cuu giup chung sinh qua 
cac tai n<;m, ｬ ｾｩ＠ nha ､ｾｯ＠ phap c6 dlf<;Jc 4 ､ｩｾｵ＠
dl,mg nen c6 the thoa man tat ca nhltng dieu 
thlnh cau cua chUng sinh nhlf ｶｾｹ＠ lam sao 
kh6ng khien cac tfn do t in tl!Ong vao Slf than 
､ｩｾｵ＠ cua Bo Tat. ThlJc te, qua dieu tra, chung 
toi dlf<;JC biet hau het CaC tlf<;Jng thd trong cac 
gia dinh tha ｐｨｾｴ＠ khap cac mien deu Ia tlf<;Jng 
Bo Tat Quan The Am. Neu trong cac chua, 
tlf<;Jng Thfch Ca Mau Ni Ia kh6ng the thieu ngay 
ca trong Cck chua dlf<;JC coi Ia chua tho Quan 
Am nhlf Huong Tfch, chua M(>t C(>t.. .thi n6 
dlfong nhlf nglf<;Jc ｬｾｩ＠ trong cac gia dinh. Hau 
het cac gia dinh c6 thd ｐｨｾｴ＠ deu thd Quan The 

Ia tlf tlfong dan than, ｮｨｾｰ＠ CUQC, kh6ng xa roi 
chinh Slf, Ia quan ni$m song "tuy tl,Jc" ph6ng 
khoang, ｴｨｾｭ＠ chi "ph6ng cuong" cua nguoi 
tu ｨｾｭｨ Ｎ＠ Tll tvang d6 giup cho nha tu hanh 
kh6ng quay lung ｬｾｩ＠ cu(>c doi, ｴｨｾｭ＠ chi cho 
phep h9 c6 co h(>i tham gia tich qtc vao c6ng 
CUQC "kh<!mg chien, kien quoc" Vi ､ｾｩ＠ CUa dan 
t(>c trong bu6i dau ｬｾｰ＠ quoc. NhCtng ､ｩｴｾｵ＠ nay 
chi phoi rat ro tll tllong cua bai tho Cao ｴｾｴ＠ th! 
chung. 

Bai tho da di vao chlfOng trinh h9C giao 
dl,.IC quoc dan cua Vi$t Nam, tro thanh m(>t 
phan trong tri thvc cua dong dao qu6c dim, 
qua Ia niem hoan hllon kh6ng chi doi voi chlf 
'rang va Ph?t tti, ma cOng Ia niem vui chung 
cua tat ca chung ta./. 

(*) Sach Ng[t Van 1 o (b9 1) dung van ban 
c6 cau ｍｾ｣＠ vj xuan tan hoa ｬｾ｣＠ ｴｾｮＬ＠ ve nghia 
khong thay d6i, nhung de dam bao ｴｲｾｴ＠ tl! 
nglt phap tieng Han cua Cl,Jm tCt ｬｾ｣＠ t?n. 
chung t6i tr9m nghT nen dung van ban c6 cau 
Mac vi xu an tan hoa tan lac da dLtoc ghi trong 
sa.ch Thien uyen ｴｾｰ＠ ｾｮｨＮ＠ c6 tCt ddi Tran. 

Tim ｨｩｾｵ＠ ve Bo Tat Quan The Am 
(tiep trang 33) 

0 Trung b¢ va Nam b¢, ｬ ｯｾｩ＠ tu<;Jng Quan Am 
dli<;JC ph6 bien nhat Ia Quan Am Chuan De va 
Quan Am Nam Hai. Trong nhling nam gan day, 
ｨｩｾｮ＠ tlf<;Jng Quan Am Nam Hai tCt trong Nam di 
chuyen ra Bac gay nhieu tranh cai. Nhieu chua 
o mien Bac thoi gian qua cho dlJng cac tlf<;Jng 
Quan Am Nam Hai trong san chua. Doi voi 
nhiing chua c6 khu6n vien r(>ng ｶｩｾ｣＠ ､ｾｴ＠ m(>t · 
ｬｯｾｩ＠ ttt<;Jng dung to nhli ｶｾｹ＠ trong san kh6ng 
may tac d(>ng den canh quan chung cua chua, 
tuy nhien, voi nhltng chua c6 khu6n vien nho 
h4?P thl can xem xet tfnh h<;Jp. ly cua n6 kh6ng 
nen de tinh ｴｲｾｮｧ＠ dl,(ng tli<;Jng Quan Am Nam 
Hai nhli m(>t xu huang moi cua cac chua nhli 
hi$n nay. 

Nhin chung, nguoi dan den chua cau xin Bo 

Am. Nhling gia dinh c6 tho Thich Ca thi cOng 
van c6 tl!Qng ｨｯｾ｣＠ anh Quan The Am. Nhlf 
ｶｾｹＮ＠ c6 the thay dmg, doi voi ､ｾｩ＠ b¢ ｰｨｾｮ＠ tfn 
do, hinh anh Quan The Am rat gan gOi than 
quen dung nhlf kinh Thu Lang Nghiem da n6i 
danh tieng Quan Am ｴｨｾｴ＠ slJ chieu khap muai 
phuong the gioi. · 

f1J Thfch ｔｨｩｾｮ＠ Hoa, Pht;Jt hc;>c pho thOng 
khoa VI, VII, Vlfl. Thanh h¢i Pht;Jt giao thanh ph6 
H6 Chf Minh. Pht;Jt ljch.2533- 1990, trang 40. 

(2J Minh Tam, Kinh Thu Umg tyghiem, Sdd, 
trang 583. 

f3J Minh Tam, Kinh Thu Lang Nghiem, Sdd, 
trang 591. 

f4J Minh Tam, Kinh Thu Lang Nghiem, Sdd, 
trang 594. 

rsJ ｎｧｨｩｾｰ＠ L¢ Hoa, Truong £Jt1c Bao, Tu Huu 
vo, Trung Quae Ph?t giao do t11c;mg thuyet 
giang, Nha xua't ban thanh ph6 H6 Chf Minh, 
trang 103- 107. 



Tap chi Nghien cUll Phil hoc 
Ｍ ｾｾｾｾ ｾｾ ｾ］］ ｾｾｾｾ＠

Glfdng sang nglfdi ｐｨｾｴ＠ tlt 

V
i Ia ｣ｾ＾ｮｧ＠ tac vien cua T?P chf Nghien 
c(tu ｐｨｾｴ＠ h9c (thu<?c Phan vi$n 
Nghien cw ｐｨｾｴ＠ h9c Vi$t Nam t?i Ha 

N9i) nen thinh tholmg toi van thu'dng lui toi 
toa soCiJn (73 pho Quim. SCt, Ha N9i) khi thl 
glti bai, luc l?i lay ｮｨｵｾｮ＠ but. NhCtng lan den 
.nhu' ｶｾｹ＠ toi hay tro chuy$n voi bac Le Huy 
Bao mot thanh vien cua toa soan. Qua ' . . 
nhling lan tiep xuc, qua nhling cau ｣ｨｵｹｾｮ＠
t6i biet Bac Ia m9t con ngLtoi giau long nhan 
ai, ｮｨｩｾｴ＠ tinh VOi mQi nglfdi Va rat ｴｾｮ＠ tUY. VOi 
c6ng ｶｩｾ｣Ｎ＠ Tlt do toi dan yeu quy Bac va 
muon viet m9t cai gi do ､ｾ＠ ｴｨｾ＠ hi$n tinh cam 
cua minh ve con ngu'di da bu'oc sang cai tuoi 
"that ｴ ｨｾｰ＠ co lai hy" nay. Ma cGng chi co viet 
th6i chlt ngoai cam but ra thi toi khong biet 
lam gi cho Bac ca. Tien b?C thi khong ｴｨｾ＠ roi 
vi t6i dau co giau co gi, toi moi chi Ia m9t 
cong ch(tc "quem" con dang trong giai doCiJn 
thl! ｶｩｾ｣＠ tCiJi m9t Vi$n Nghien cCtu thu9c Trung 
tam Khoa hoc Xa hoi va Nhan van Quae gia, 
va l?i cOng Ｎ｣ｨｾｮｧ＠ ｾｯ＠ ly do gi khien cho t6i 
phai bieu Bac tien cGng nhu ､ｾ＠ Bac ｮｨｾｮ＠
tien cua toi ca. 

Qua nhCtng "kenh" thong tin rieng cGng 
nhu' nhCtng cu9c tro chuy$n voi m9i ngu'di va 
tat nhien Ia ca voi Bac, toi dllc;1c biet bac Le 
Huy Bao sinh ra va lon len trong m9t gia dinh 
tu' san giau co b dat Ha Thanh. Tuy nhien 
chang trai Le Huy Bao thua nao khong he y 
lai vao dieu nay rna Bac lu6n h! nhac nhd 
ｾｩ ｮ ｨ＠ phai co gang tu dLtang ､ｾ＠ hoan ｴｨｩｾｮ＠
nhan each cGng nhu' phat huy tot c6ng ｶ ｩ ｾ｣＠

kinh doanh kim khf truyen thong cua gia 
dinh. £>ong thoi Bac cGng khong quen hoan 
thanh nghia VI,J cua m9t c6ng dan voi dat 

Thanh Nam 

nu'oc, nhat Ia khi To quoc can den. Chfnh vl 
the, nam 1958 theo ldi keu gQi cua £>ang va 
Nha nu'oc, Bac da cung voi ｭｾ＠ minh Ia ba 
Nguyen Th! Thlt dong gop m9t so tien va 
may moe tr! gia luc do len toi 11 tri$u 500 
nghln dong vao vi$c cong tv hc;1p doanh voi 
nha may SOFA-HF (Nha may £>ong tau Hai 
Phong, nay Ia Nha may £>ong tau song Cam 
Hai Phong) voi so tien lc;1i tCtc nho nhoi hang 
thang Ia 54.26 dong. 

Tuy nhien, chua du'c;1c bao lau sau, nam 
1960 thi nha may nay l?i bat dau lam vao 
hoan canh kho khan. Do do, den nam 1973 
so tien ldi tCtc rna tru'oc day nha may van tra 
cho Bac va cac nha tu' san khac da khong 
con dLtc;1C duy tri nlia. Ngay ca so von rna hai 
me con Bac bo ra cOng khong ｴｨｾ＠ lay l?i 
dVcJc. Bao nhieu von lieng cua gia dinh deu 
da don ca cho cong Vi$C khoi phi,JC l?i nha 
may nen doi song gia dinh Bac ｧｾｰ＠ khong ft 
kho khan. Nhiing tLtbng m9t con ngu'di von 
"song tren tien" nhu' Bac se kh6ng ch!u noi, 
the nhu'ng Bac kh6ng he nan chf rna van SI,JC 
soi bau nhi$t huyet. Bac quyet tam xay dl/flg 
l?i cu9c song moi cho tat ca cac thanh vien 
trong gia dlnh bang vi$c dva h9 len Thai 
Nguyen sinh song. 

Cuc;'>c song cua nglldi lao dc;'>ng bang chan 
·tay dau vat va voi nhiing thieu tru'oc hl,lt sau 
song y chf sat da cua ngu'di tra i Ha Nc;'>i lu6n 
hoi thuc Bac phai phan dau khong ngung. 
Do ｶｾｹ＠ m9i cong vi$c d cd quan lu6n dl1c;1c 
Bac hoan thanh xuat sac trong khi vi$c nuoi 
d?Y cac con nen nglldi cua Vc;1 chong Bac thi 
van khong b! xao nhang. Cac con Bac ion 
len deu gia ｮｨｾｰ＠ quan d9i va co dong gop ve 



tien da, Ve cong SUC khong nho cho Slf 
nghi$p xay dlfng va bao V$ To quoc Vi$t 
Nam xa h9i chu nghTa. Chfnh vl the, ngay 22 
thang 12 nam 1975 gia dlnh Bac vinh dlf 
dU<;'C Dang va Nha nuac trao ｴｾｮｧ＠ giay 
chLrng ｮｨｾｮ＠ Gia dlnh ve vang (so 33680). 
Sau khi nghl lam hai bac tro ｬｾｩ＠ Ha N¢>i. 

Gio day khi da c6 tuoi Bac van lu6n co 
gang song glfdng mau va mlfc thuac de con 
chau noi thea. Vade g6p phan cong sue nho 
be CUa minh doi VOi Sl,J' nghi$p hoang dlfdng 
nhling gia tr! nhan ban cua ｐｨｾｴ＠ giao Bac da 
tai lam cong qua (khong cong) cho ｔｾｰ＠ chf 
Nghi€m cw ｐｨｾｴ＠ hc;>c, cho Phan vi$n Nghien 
clru Ph$t hc;>c Vi$t Nam ｴｾｩ＠ Ha N¢>i vai tat ca 
tinh than va trach nhi$m cao nhat. 

Khi toi hoi Bac den vai ｐｨｾｴ＠ giao va vai 
Toa ｳｯｾｮ＠ Nghien cw ｐｨｾｴ＠ hc;>c nhlf the nao, 
rat coi mo, Bac cho biet, gia dlnh Bac da quy 
y Tam bao W nhU'ng nam 30, 40 cua the ky 
truac, khi ma ｐｨｾｴ＠ giao dang SI:JC s6i trong 
phong trao chan hung ｐｨｾｴ＠ giao Vi$t Nam, 
khi ma ngai To Lien, ngai Trf Hai - nhU'ng 
nhan v$t c6 dong g6p rat lan cho nen ｐｨｾｴ＠
giao Vi$t Nam dang ｨｯｾｴ＠ d¢>ng ｐｨｾｴ＠ sl,l' o 
chua Quan Su - Ha N9i. Hang tuan, nhu 
nhieu tfn do ｐｨｾｴ＠ tLt yeu men Ph$t giao khac, 
vao cac ngay le, ngay chu nh$t Bac thuong 
tai nghe cac Ngai giang ､ｾｯＮ＠ Tham nhuan IC!i 
､ｾｹ＠ cua Dang The ton ve tinh than nhan ai, 
ve due W bi, hy, xa trong Bac luon ton ｴｾｩ＠
mot chCtTam, mot ton chi vi tha. Chfnh vi the, 
ｴｲｾｮｧ＠ nhieu tru6ng hc;:1p, du quyen 1<;1i cua 
mlnh c6 b! anh hlfdng nhung Bac van "dT hoa 
vi quy", cot sao cho "trong am ngoai em". 

86 Ia chuy$n Ｈｨｯｾｭ＠ toan khong phai Ia 
chuy$n ＧＧｶｾ｣ｨ＠ ao cho nguC:i xem lung"), each 
day vai nam, nguoi em Bac da tl,l' d¢>ng ban 
ngoi nha ma cha ｭｾ＠ Bac truac khi chet di da 
de lai cho chi em Bac (o pho Hang Ma). La 
con truong, Ｑｾ＠ ra Bac phai Ia nguoi c6 quyen 
lc;:li nhieu hdn ca, nhUng thl,lc te thl khong 
phai the. Em trai Bac chi "bieu" Bac may cay 
vang gc;>i Ia de Bac ... an dlfBng tuoi gia. 
Nhieu ngUC!i thay bat blnh truac hanh d¢>ng ... 
qua dang cua em trai Bac, da "xui" Bac di 

• ki$n de doi quyen lc;:li cua minh. Nhvng, tren 
cd so nhCtng gl da dU<;1c hc;>c, da dL1<;1c tham 
khao tL! cac b$c cao Tang, Bac quyet d!nh 
cho qua mc;>i chuy$n ma trong long khong he 
c6 m9t chut ban khoan . 

Viet tai day t6i chc;:1t nghT va cam thay 
kham ｰｨｾＺＭｾ｣＠ truac nhling hanh d¢>ng ｴｨｾｴ＠ cao 
thUc;:lng cua Bac, bdi vl du con kh6 khan song 
Bac khong he de cho tien ｢ｾ｣＠ chi phoi . Va 
boi vi xa h9i con c6 khong ft nguoi vl dong 
tien ma dam lam tat ca, dam tra ､ｾｰ＠ len tat 
ca, danh dl,l, nhan ｰｨｾｭ＠ cua mlnh va cua 
mc;>i nguoi, ke ca nguoi than (toi biet minh 
khong he qua IC!i khi n6i dieu nay). 

Con chuy$n Bac den ｔｾｰ＠ chf Nghien cw 
Ph$t hc;>c, vai Phan vi$n Nghien ·cuu ｐｨｾｴ＠
hc;>c Vi$t Nam ｴｾｩ＠ Ha N¢>i cung rat ddn gian. 
N6 nhU' Ia cai "nhan duyen" v$y. Khi tro ｬｾｩ＠ Ha 
N¢>i, Bac ｬｾｩ＠ tiep ｴｾＺＭｾ ｣＠ di le chua. Roi thl chfnh 
trong nhCtng ian di le d6 (dau nhU'ng nam 90 
khi Phan vi$n Nghien cw Ph$t hc;>c Vi$t Nam 
ｴｾｩ＠ Ha Nc?i va ｔｾｰ＠ chf Nghien cw Ph$t hc;>c 
mai dU'<;'C thanh l$p) Bac da quen va sinh 
ｨｯｾｴ＠ trong cung m¢>t to Ph$t tLt vai elf sT Tang 
Van Thuc. cu sTTang Van Thuc khi d6 dang 
iam cong qua a To in an phat hanh kinh sach 
cua ｔｾｰ＠ chf va Phan vi$n nen da keo Bac 
vao d6 lam cung. Va Bac da tra thanh 
"nguoi" cua ｔｾｰ＠ chf, cua Phan vi$n tLr khi d6. 

Truac khi cau chuy$n cua chung toi ket 
thuc, bac Bao da n6i vai toi rang: Bac dU<;1c 
nhv hom nay chfnh Ia nho hong an Tam bao, 
nhd due ｐｨｾｴ＠ h9 trl. Va rang thea ｐｨｾｴ＠ giao 
Bac da c6 dlfc;:lc nhieu thu, rat nhieu thu. 86 
Ia m9t the ll,lc sung man, m¢>t tinh than thu 
thai, thanh than, luon du<;1c giai ph6ng; m¢>t 
Sl,J' nhan ai, V! tha trong Lrng Xlr ... 

Bac Bao da dung khi n6i rang minh dL1<;1c 
nhieu thu khi thea Ph$t giao. Nhung toi nghT 
rang cai dl1<;1c lan nhat, khong chi vai ban 
than Bac ma con doi vai tat ca mc;>i nguC!i , tat 
ca nhU'ng tfn do ｐｨｾｴ＠ tlr chung ta, d6 Ia Sl,l' 
truong ton, Slf bat di$t cua Ph$t giao, mc?t ton 
giao nhan ban, m9t ton giao da luon song 
hanh cung l!ch slr dan t¢>c Vi$t Nam./. 



Tap chi Nghlen caiu Phat hoc . . . 

. THIEN SlJTU'DAO HANH Vdl 
r · ' A A' 

Dl TIC CHUA CHIEU THIEN 

C
hua Chieu 
Thien o phfa 

. Tay Kinh 
· ｴｨｾｭｨ＠ Thang Long, 
ten nom g9i Ia chua 
Lang theo d!a danh 
lang Lang va vung 
Lang noi tieng ngay 
xlla. 

Khong r6 W bao 
gio nhllng ch<k chan Ia rat lau roi, chua Umg 
da Ia m()t danh lam thang tfch noi tieng vao 
b$c nhat Kinh thanh. 

Tam bia "Chieu Thien Tt;tt<;to 1$ bi" do Tien 
si khoa Tan Mui (1631) ､ｾ｣＠ tien kim tl! Vinh 
L()c d<;ti phu boi t1,1ng Binh b9 Ta th! lang tLJoc 
Dien th9 ba Nguyen Van Ch<;tc hi$u phuc 
phu SO<;tn vao ngay tot thang 8 nam Th!nh 
8uc thu 4 (1657) va Tien si khoa Ky Mui 
( 1619) d1,1c ｶｾｮ＠ tan tl! cong than ､ｾ｣＠ tien kim 
tl! vinh l()c d<;ti phu tham t1,1ng Le b9 thll<;jng 
thll Vi$n Han lam dien Th! giang tham trLtong 
han lam ·vi$n sl! lll<;1c B<;tt ｱｵｾｮ＠ Gong OLJdng 
Trf Tr<;tch, hi$u nghi Trai duy$t: " ... Vua Ly 
Than Tong da ban d1,1 cap cho cac h<;tng 
quan vien, chCtc sac blnh dan, xa Yen Lang, 
loi d1,.1 nhan m<;tnh: Trong xa to ru()ng cong 
truyen cho con chau dLt<;'c hllong, cac thlr 
thue khac deu de phl,JC Vl,J nha chua Chieu 
Thien. An hu$ nay dll<;1C truyen l<;ti cho muon 
doi con chau de ti$n vi$n dang hLJdng tho 
cung, coi tr9ng d<;to Ph$t lau dai m<;tnh 
nlloc ... " cOng nam d6 tLtqng vua Ly Than Ton 
va Thien sll Tll 8<;to H<;tnh dLtqc to l<;ti nhll cO, 

Thuj-Oanh 

chin nam sau 
( 1666) chua ·Chieu 
Thien d11c;1c trung tu 
sl!a chfra lon. 

Sang Trieu 
Nguyen, chua dlt<;'C 
sl!a chCta lon vao 
cac nam TlJ 8lrc 22 
( 1869); Thanh Thai 
thu 13 ( 1901 ). Trai 

qua thai gian dai ton t<;ti sau nhieu lan trung 
tu sl!a chCta, di$n m<;to ngoi chua da thay doi 
nhieu, nhllng d!a diem thl ｶｾｮ＠ o nguyen cho 
xay cat ban dau. 

Chua Chieu Thien c6 khoi nguon t<;m 
dljng tlJ rat sam, mang n()i dung l!ch Slt d()c 
dao bo_ Cl,JC quan the kien true da d<;tng, neu 
dem so voi nhllng ngoi chua khac tren dat 
Thang Long. Chua dlJng len vlla tho Ph$t l<;ti 
vlla de ghi nho Thien sll Tll 8<;to H<;tnh, m()t 
Thien sv n6i tieng thoi Ly sinh ra o day. 

SlJ tfch Thien sll Tll D<;to H<;tnh dlt<;'c ghi 
chep va truyen ｴｾＬｊｮｧ＠ r()ng rai trong slt sach 
than tfch cung truyen ｴｾｵｹ･ｴ＠ dan gian . Hai 
tac pham "Linh Nam Trfch quai" va " Thien 
uyen t$p anh" mieu thu$t kha ky. 

" ... 6ng h9 Tll ten L9. tlJ Ia D<;to H<;tnh, o 
chua Thien Phuc nui Ph$t Tfch (Ha Bac), cha 
ten Ia Vinh lam chlrc Tang quan 8o sat o 
trieu Ly, thLtong qua chdi.An Lang lay con gai 
h9 Tang ten Ia Loan, nhan the o l<;t i d6. L9 Ia 
con ba h9 Tang, thl!a nien thieu thfch ngao 
du hao hi$p, ph6ng khoang va c6 trf lon, 



ng6n ngli kh6ng at c6 the lllong du<;jc, 
thLJC!ng cung ke nho gioi mai sinh - 8<;10 si Le 
Toan Nghia va nguoi con hat Ia Ph<;1m at ket 
ban dem thi mai miet doc sach, cha me 
th.LJC!ng trach Ia tre nai, nen. m¢t dem ghe ｱｵｾ＠
khe cua vao trong phong thay ngQn dem gan 
tan, sach vo chong chat, L9 gl,JC xuong an 
rna ngu, tay van kh6ng roi khoi sach, do d6, 
cha me khong con phai lo nghi nlia. ·. . -. . 

Sau nay L9 dl,l thi Tang HL1dng thi do khoa 
Bach Lien, kh6ng bao lau cha lam ph$t y 
Di.en Thanh Hau, Dien Thanh Hau sai 8<;1i 
Dien dung phep thu$t danh chet, nem xac 
xuong song To L!ch. 

L9 nghi vi$c bao thu cha, muon sang 
chua An Quoc cau phep IC;I de danh Dien, 
duong di qua dat r9 Kim Xi (rang vang), thay 
hiem tro bem quay ve an ell o nui Ph$t Tfch 
thuong ngay d9c Kinh D<;1i bi - Da Ia, d9c tr9n 
muoi VC;In tam nghin lan. Sau m9t thoi gian 
dai tu luy$n, 8<;10 H<;1nh tro ve Lang tdi cau 
Vu Quyet cam g$y nem xuong song To, g$y 

troi ngll<;'c dong nhll Rang 19i den cau Tay 
Dlldng thi dl!ng IC;Ii su den nha DC;I i Difm 
dung g$y de dimh 8<;1i 8ien phat b$nh chet, 
thu cha da tra xong 8<;1o H<;1nh di tham cac 
tron tung lam, hQC them phap thu$t, ke ca 
Vi$C chLJa b$nh bang ma thu$t, ndi tl,IC tlt cua 
Thien sula chua Thien Phuc o nui Ph$t Tfch. 
Nam 1117 TL! 8<;10 H<;1nh qua doi. 

Sach "Thien uyen T$p anh" cho biet them: 

TCt DC;lO HC;Inh Ia m¢t danh Sll noi tieng 
dlldng thoi, ong tro thanh v! To thu 12 cua 
Thien phai Ty Ni Da LliU Chi. 6ng da dao t9o 
nen nhieu nha sll xuat sac, tieu bieu nhat 
phai ke den Quoc sll Nguyen Minh Khong 
sau nay. 

TCt Dao Hanh dlldc tho o nhieu ndi. Cac 
trieu d<;li. quan chu deu ban sac phong lam 
Phuc Than. , 

H9i chua Lang mo vao ngay mung 7 
thang 3 hang nam, c6 quy mo ldn o Kinh 
thanh, thu hut dong dao nhan dan khap ndi 
tham dl,J'. 

M¢t goc chua ｄｾｵ＠
Anh ｂｾ｣ｨ＠ Van 



• I 

noi chech xa 
han phfa sau 
chua. 

C h u a 
hi$n nay lliU 
gilt m¢t kh6i 
luc;mg di ｶ ｾ ｴ＠

do SQ, nhieu 
1 chung lo<?i, 
! chat li$u, 
· nien dai 
' khac nhau. 
Trang so d6 
nhieu di ｶｾｴ＠

quy hiem c6 
gia tr! ngh$ 

. ｴｨｵｾｴ＠ cao 
ｾ＠ ................ ｭｬｬｬｬ｡ｾ＠ .... lllllillllllliiiiiil ·nhlf: an van 

. - Dem Vu Lan t?i chua Thay . kham rang 

H9i to chuc tr9ng the, 12 nam m¢t ian d6n 
rl/OC long tr9ng, le hQi dien l<;'li CUQC chien 
dau giCta Thien ｳｌｊｔｌｴＸｾｯ＠ H<?nh va ｄｾｩ＠ Diem, 
sau d6 ｬｾｩ＠ rude tlfc;Jng TLI ｄｾｯ＠ ｈｾｮｨ＠ len .tham 
ｭｾ＠ tren ngoi chua Hoa Lang lang D!ch V9ng. 

So Vdi cac ng6i chua noi tieng cua Thu 
do, chua Lang con gilt dlfc;JC m¢t quan the 
kien true nhlp nhang, can d6i hoa quy$n vCii 
kh6ng gian va canh quan thien nhien. 

Chua t9a l<;ic tren m9t khu dat r¢ng rai 
thoang mat, xa khu dan elf tru cua dan lang. 
Chua nhin ve phfa 86ng Nam. Tren ､ｾｩ＠ the 
ｭｾｴ＠ bang chua chia lam hai phan, khu vuon 
r¢ng phfa truoc, quan the kien true ｴｾｰ＠ trung 
C1 phfa sau. M9t dlldng ICin lat ｧｾ｣ｨ＠ xuyen 
qua khu vlldn dan den san chua, hai hang 
cay CO tht,J dlfc;JC trong dang doi d9C hai ben 
dlfdng tLt ngoai vao trong. 

Cac c6ng trinh kien true cua chua gom: 

Ba ICip tam quan- dl!C!ng ｧｾ｣ｨ＠ ICin-san 
· giCta san xay nha bat giac, hai ben hai day 

vai vO song song lien sau san Ia nha Tien 
duong, Tung duong, Thieu huang, Thlfc;Jng 
di$n. Hai ben Thlfc;Jng di$n ｬｾｩ＠ dt,J'ng hai day 
hanh lang, phfa sau Ia nha chuang, nha 
khach, nha to, di$n mau. Khu Vlfdn thap nam 

Anh Quang Tri the ky 17, 
hai co hieu 

rube the ky 18, 13 tam bia da ni€m hi$u scim 
nhat Ia bia Thlnh Due tCr nien ( 1657) va bia 
c6 nien d<;ii mu¢n nhat vao thdi Nguyen. 

B9 suu t$p tlfc;Jng tron 198 pho tlfc;Jng ICin 
nh6 trong d6 c6 39 pho dllc;Jc ｴｾｯ＠ tac C1 thoi 
Le Trung Hung the ky 17, 18, s6 con l<?i trf ft 
cOng mang phong each thC!i Nguyen; 11 ､ｾｯ＠
sac phong Thien slf Tlt ｄｾｯ＠ ｈｾｮｨ＠ Ia Phuc 
Than sac c6 nien ､ｾ ｩ＠ tLt thdi Le - T ay Son -
Nguyen. 

Chua lang von noi danh W xa xlfa boi m6i 
quan h$ gan b6 vCii Thien su TCt ｄｾｯ＠ ｈｾｮｨ Ｎ＠

Canh quan ､ｾｰＮ＠ noi cltu thien dlfQC to diem 
bang quy m6 kien· true be the, l¢ng lay hinh 
thuc quy ｨｯｾ｣ｨＬ＠ ba ian cong tam quan thea 
chieu sau rat gan vCii kien true Van Mieu 
Quae TLt Giam, Ha N9i. Kh6i lllc;Jng di v$t 
hi$n con trong chua Ia nguon slt li$u quy gia 
trong Vi$c tim hieu ljch Slt CUa ng6i chua lang 
An Lang va Thang Long ke chc;J, cOng nhlf 
cac giai dO<;in thang tram cua l!ch Slt phat 
trien ｐｨｾｴ＠ giao, kien true my thu$t ｐｨｾｴ＠ giao 
C1 nLJCic ta. Chua· Lang Ia mc?t diem sang van 
hoa, thu hut du khach w m9i mien To qu6c 
cOng nhlf khach qu6c te lui tCii tham quan, 
chiem ngLJong./. 



NgUOi hittU lhUc hlnh hai chi 
• • 

Ｑｷｾ＠
1- Tll bi tren g6c de? ly thuyet. 

Ngay mo dau bai viet Chinh nghTa hai cha 
til bi, W trang 3 den trang 6, ｔｾｰ＠ chf Ouoc 
Tu$, so 50, xuat ban nam 1936 tai Ha Noi da 
viet: Tl! bi chfnh Ia m<?t chu nghia can ban, 
bao ham nhllng quan he rat lan lao cua dao 
ｐｨｾｴＮ＠ Trang kinh sach ｐｨｾｴ＠ giao, khong cho 
nao Ia khong n6i den hai chCt w bi, cho den 
thanh hi$u chll ｐｨｾｴＮ＠ chll Bo Tat cGng dl19c 
､ｾｴ＠ bang hai chCt d6. 

C6 the t6m ca ､＼［Ｇｾｏ＠ ｐｨｾｴ＠ ｬ＼［Ｇｾｩ＠ ma g<;>i Ia ､＼［Ｇｾｏ＠
tlt bi. Tu ､＼［Ｇｾｏ＠ ｐｨｾｴ＠ chfnh Ia tu cai ､＼［Ｇｾｏ＠ tlt bi ay, 
ma lam vi$c ｐｨｾｴ＠ cGng chfnh Ia lam cai d<iJo 
tlr bi ay. ay the ma, Clta mi$ng ddi thlldng 
nhac den hai chlt tlt bi v.a cat nghia cho hai 
chlt ay thi ｬ＼［Ｇｾｩ＠ thay khong x(Jng dang vai 51,( 
ton quy tren kia da n6i m<?t chut nao. Cai 
nghia W bi ma nglldi ta thllong ｮｨｾｫ＠ de khen 
ai, khuyen ai, ｨｯｾ｣＠ de tl,( an ui cho minh thi 
dLtong nhLI w bi chi Ia sll an a hien lanh 
khong lam ｨ＼［Ｇｾｩ＠ ai ma thoi. 6i 1 An o ｨｩ･ｾ＠
lanh, khong lam hai ai von Ia mot dieu dao 
dllc rat quy hoa, dau W co ｡･ｾ＠ nay ｣ｇｾｧ＠
khong ai dam che. Nhllng b aoi, minh ch!u 
biet bao cong em cua ke khac, nao luan ly tCt 
an, nao ch(/c ｰｨｾｮ＠ h,JC phlldng, the ma 
khong lam aL19c sl,( gl fch l9i cho ai nCta thi 
sao da xC!ng vai 0<;'10 d(/c m<?t each hoan toan 
dL19c. Tll bi ma chi c6 nhll the thoi thi nghla 
Tll bi ay cha cGng hf?p hoi, nho m<;>n lam ru 
(sao). Nhllthe c6 gl ma phai tu kh6 nh<;>c mai 
lam OLI9C. 

Va Ｈｬ＼［ＧｾｩＩ＠ du khong ｨ＼［Ｇｾｩ＠ ai ma ｬｾｩ＠ kh6ng 19i 

Thanh Nam D!nh 

ai, thi cai each an a hien lanh ay chi Ia vi 
ky.Hien lanh qua roi den ngu si Vl,mg ve, dot 
nat khong biet m<?t tf gi, ｣ｨｾｮｧ＠ lam dlloc 
cong can gi, thi phong c6 gi ma dang ､ｌｉｾ｣＠
ton tr<;>ng. Xem da bao nhieu nglldi tu dao 
ｐｨｾｴ＠ ve cai chu nghia W bi m(>t each sai la·m 
ay. Coi a6 thi biet cai ｨ＼［Ｇｾｩ＠ khong biet ､＼［Ｇｾｯ＠ con 
khong t$ bang .cai ｨｾｩ＠ hieu sai nghia d<iJo, 
Khong biet d<iJO d6, nhllng khi biet thi lam 
dL19c ngay, chC! hieu sai nghia dao thi te hai 
Ve Sl/ lam COn khong biet dlldng ·nao J (..) . 

O<iJo dC!c trong ｐｨｾｴ＠ giao c6 bon cai tam 
dC!c Ia TC! vo IL19ng tam (bon cai long r(>ng rai 
khong chl!ng nao). Bon long ay Ia: Tll, Bi, 
Hy, Xa. Hay Ia ｏ＼［Ｇｾｩ＠ tll, ｏ＼［Ｇｾｩ＠ bi, ｏｾｩ＠ hy, Oai xa. 
Song phan tfnh chat ma n6i thi Ia bon nghia, 
rna lay nghia tllong lien vai nhau thi Ia hai, W 
bi va hy, xa. Trang sach Trf d(>, ｬｵｾｮ＠ 27 giai 
nghia rang: ｏｾｩ＠ W Ia cho het thay chung sinh· 
dL19c vui. ｏ＼［Ｇｾｩ＠ bi Ia lam cho het thay chung 
sinh khoi kho. 06 chfnh Ia y nghia cua hai 
chCt W bi trong d<iJO ｐｨｾｴＮ＠ Oa lam cho dl19c 
vui sllang thi phai lam cho khon kho. Nhllng 
c6 khi chi moi ecru cho ke kia dLtoc khoi kho, 
nhllng ke ay chlla dLI9C sung sll6ng, thi phai 
lam cho han dLI9C sung sllang moi du. TC!c 
nhll Cap CC!u dli9C cho m(>t nglldi ngheok 
khoi cai kho so, d6i ret hien tien roi d6, 
nhllng phai ban cho ke ay dLI9C hlldng cai 
sung sllong, no am lau dai. Ke ay, tuy khoi 
cai kho Sd d6i ret lau dai roi, We Ia sung 
sllang ve the xac roi, nhltng van con cai kho 
so ve ngu dot thi tam than cGng ｬｾｩ＠ van chlla 
dL19c sung sllong. Bay gio ｬｾｩ＠ phai lo lam cho 



• ke ay dl1<;1C CO h9C hanh rna mO mang trf ｴｵｾ＠
cho khoi cai kh6 so ve ngu dot, thi mdi thLJc 
Ia sung sudng. Nhll the Ia W vdi bi Ia hai 
nghia rna Ia m9t ｭｾ｣ｨ＠ lien nhau ｶｾｹＮ＠

Nhll ｶｾｹＮ＠ nghia cua tLt bi r¢ng ldn biet baa, 
viec tLt bi quan tr<?ng dl1C:1ng nao. Phai h<?C 
mai biet dLJCJc, phai tu mdi lam duqc, chCt c6 
phai chi bo bo giet m¢t than minh an o hien 
lanh, khong lam ｨｾｩ＠ ai nhu nguoi doi da 
tuong m¢t each ｨｾｰ＠ hoi dung dj ay Ia tLt bi 
dau! TV bi da lam cho chung sinh khoi moi 
cai kho so, dllc;1C m<?i cai sung Slldng, thi ｉ｡ｾ＠
cho dl1<;1c m9t dieu cong dCtc ldn lao d6, tat 
phai, m¢t Ia, thtfc hanh phep ､ｾｩ＠ ｮｧｵｹｾｮ＠ cua 
chll ｐｨｾｴ［＠ hai Ia, thl,fc hanh phep b6 thf cua 
so Tat. 

ｄｾｩ＠ ｮｧｵｹｾｮ＠ cua chll ｐｨｾｴ＠ tltc Ia 12 ､ｾｩ＠
ｮｧｵｹｾｮ＠ a kinh Duqc sll va 48 ｮｧｵｹｾｮ＠ o kinh 
Di Da. 12 ､ｾｩ＠ ｮｧｵｹｾｮ＠ o kinh DL1<;1c sllla ecru 
het m9i kh6 so va ban cho m9i cai sung 
Slldng Ve tam than cung th§ XaC CUa het thay 
chung sinh o doi ｨｩｾｮ＠ ｴｾｩ＠ nay. 48 ｮｧｵｹｾｮ＠ a 
kinh Di Da Ia ｨｾｮ＠ LJCJc cho het thay chung 
sinh m¢t cai loi rat yen vui ｳｾ｣ｨ＠ se lau dai 
tren tir:1h than ve sau. Song, ､ｾｩ＠ ｮｧｵｹｾｮ＠ Ia Ia 
m¢t cong dt1c ldn cua ca doan the§ hay Ia cua 
noi c6 chu quyen trong doan the mdi lam 
dL1<;1c, tlrc Ia phai c6 ca m¢t xa h¢i, hay Ia ca 
m¢t quoc gia, ｴｨｾｭ＠ chf ca m9t the gidi mdi 
lam dl1<;1C. ay Ia Cl/C ｬｾ｣＠ the gidi cua ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠

Ia d d6, ma thai hoa vO trl:l cua ､ｾｯ＠ Khong 
cOng Ia o d6. 

Con phep bo thf cua Bo Tat, Ia cong dCtc 
CUa moi ca nhan doi Vdi nhau, bat Ctl mot ai, 
m¢t ca nhan nao cOng c6 the lam dllCJc·. Tai 
thf Ia ban cho ke ngheo khoi cai kh6 so, d6i 
ret, tung thieu. V6 uy thf Ia ecru co ke bj nguy 
cap khoi cai kh6 so ach ｮｾｮ Ｎ＠ Phap thf Ia ban 
cho ke ngu dot duqc huong cai sung sudng 
thong sang. 

Tuy the, nhLJng ClJC ｬｾ｣＠ cua ｐｨｾｴＮ＠ thai hoa 
cua Kh6ng, hay Ia ､ｾｩ＠ dong cua dol nay, thoi 
chua de m¢t ｬｯｾｴ＠ ma n6i ca dllc;1C. Con phai 
cho giao hoa tham sau., dan trf mo khap, ､ｾｩ＠
ｮｧｵｹｾｮ＠ con phai do tltng phlldng ､ｩｾｮ＠ ma 
tien hanh, qua ldn day thl chfn., bay gio mdi 
kh6ng kh6 nh9c lam ma dl1<;1C thanh cong. 

Tap chi Nghien cUll Phat hoc 

ｖｾｹ＠ trung gian tat phai can den c6ng dltc bo 
thf cua Bo Tat de bo tr9 va ecru lay cai cap 
bach ｨｩｾｮ＠ tien. Nghia w bi thl,fc hanh tang 
tht1 Ia the, so di trong ､ｾｯ＠ ｐｨｾｴ＠ g9i Ia w bi Ia 
v6 lllc;1ng tam va lay tam lam ton quy Ia the. 

2- TU' bi trong nghia thlfc han h. 

Tham dllCJC tinh than nhan ban cua dt1c 
Thfch Ca, cac ､ｾ＠ tlt cua NgLJC:1i, du Ia cac 
ｐｨｾｴ＠ tlt ｴｾｩ Ｍ ｧｩ｡＠ hay Ia nhiJng ｢ｾ｣＠ tu hanh, ai 
ai cOng deu ｮｧｵｹｾｮ＠ noi thea tam guong cua 
nguoi d§ lam nhieu dieu ｴｨｩｾｮ Ｎ＠ dieu tot, de§ 
g6p phan ecru d9 chung sinh. ｖｩｾ｣＠ lam nay, 
trong khi Ia m¢t Sl/ thl,fc hanh ｨ ｾｮｨ＠ tLt bi cua 
ｐｨｾｴ＠ giao m¢t each thiet thlfc nhat, thl cOng 
dong thoi the ｨｩｾｮ＠ du9c tinh than tuong than, 
tlldng ai, tinh than doan ket, Sl,f dum b9c 
dong chf, dong baa het StlC nhan van CUa 
truyen thong ､ｾｯ＠ due ｖｩｾｴ＠ Nam va Ia m¢t 
bang ｾｨｴＱｮｧ＠ trl,fc quan, sinh d¢ng cho sl,f gan 
b6, tliong dong giva ｐｨｾｴ＠ giao va dan t¢c 
ｖｩｾｴ＠ Nam. Tuy nhien, trong khuon kho cho 
phep, chi xin neu lem m¢t vai minh ｨｯｾ＠ dien 
hlnh, ch(tng minh cho slf hoa ｱｵｹｾｮ＠ ､ｾｯ＠ -ddi, 
cho tfnh nhan ban - nhan van cua Phat - dao 
lam nguoi ｖｩｾｴ＠ Nam qua ｶｩｾ｣＠ Cl:l the hoa ｣ｾ｡＠
3 nha tu hanh, nhiing ngLJC:1i dang song dung 
Vdi ton chi ｮｨｾｰ＠ the va c((u the cua ｐｨｾｴ＠
giao. 

M9t chieu n9, c6 ｶｩｾ｣＠ di qua lang An Bai, 
ｨｵｹｾｮ＠ Blnh Ll:lc, tlnh Ha Nam, dLJqc nghe 
dan lang ke ve ｣ｨｵｹｾｮ＠ m¢t ｣ｾｵ＠ be mdi phai 
chju tang cha trong khi nglldi ｭｾ＠ cua em thl 
ｬｾｩ＠ luon dau yeu, khong c6 kha nang lao 
d¢ng, Ni sLJ Thfch Dam ｈｵｾＮ＠ trl:l tri chua Goi, 
ｨｵｹｾｮ＠ Binh Ll:IC, tinh Ha Nam da rat xuc 
d¢ng. Bang tam long W bi cua m¢t nha tu 
hanh, Ni Sll da quyet djnh ｮｨｾｮ＠ em ve nu6i 
､ｾｹ＠ cho den khi truang thanh. Ni su Thfch 
Dam ｈｵｾ＠ nhd ｬｾｩ Ｎ＠ hom dat Tr9ng (ten ｣ｾｵ＠
be) ve chua, ai cOng ai ｮｧｾｩＮ＠ Trang n6 nhech 
nhac qua. ｌｾｩ＠ om dau ｱｵｾ Ｎ ｈ＠ ｱｵｾｯ＠ the kia, 
kh6ng biet c6 nuoi noi kh6ng? NhLJng, bat 
chap nhiJng kh6 khan rat ddi thlldng d6, 
hang ngay, Ni sll van ｬｾｮｧ＠ le cham s6c chu 
aao cho thang be Wng ly, Wng ty m9t. Vi the, 
sau m9t thc':Ji gian nhln ｬｾｩＮ＠ tr6ng Tr9ng da rat 
khac. Em da c6 da, c6 th!t. Mdi d6 ma da ca 



r,p chi Nghlen cli'u Ph•t hoc 

ch1,1c nam troi qua, hi$n nay Tr9ng da vao 
h9c lop 1 o. Hang ngay, ngoai gio di hQc, em 
van thlldng giup Ni Slf cham s6c ｭｾｭｨ＠ Vlfdn 
va mot so viec de c6 them It tien mua sach 
Vd. D6i luc ra.nh roi, em ｬ｣［ｾｩ＠ xin phep Ni SLI ve 
tham ｭｾＮ＠

Tat nhien, em trQng khong phai Ia tnJong 
hc;1p duy nhat ｮｨｾｮ＠ dllc;1C SV chia Se, long tlt 
bi cua Ni sll Thlch Dam Hue. Boi vi, Hnh den 
nay, nhieu Chi,JC em tre mo COi, CO hoan canh . 
kh6 khan da lan len dllai sv cham s6c cua Ni 
sll. Tham dam tinh than nhan ban cua Phat 
Thfch Ca, "cvu m<?t ｭ｣［ｾｮｧ＠ ngLICii, phuc ､ｾｮﾷｧ＠
ha sa", trong nhieu nam qua, nha sLt Dam 
Hu$ da c(tu vat khong It nhling manh dCii bat 
ｨｾｮｨＮ＠ Trong so nhling dva tre rna sll cw 
mang, ai dang di hQc, thay ｴ｣［ｾｯ＠ dieu ki$n de 
c6 the tiep ti,JC tai trlfong. Ai da hQC xong, 
thay ｴ｣［ｾｯ＠ dieu ki$n cho di hQC nghe. Ai muon 
xuat gia, thay can nhac xem xet. Ai muon ra 
dCii lam vi$c, thay cOng luon ung h9. 

ｃｨｾｮｧ＠ nhling the rna, gan chua c6 bon 
chi em em Hc;1p mo coi ca cha lan ｭｾＮ＠ dll<;1C 
Ni SLI thLIOng tinh dem ve nuoi ､ｾｹＮ＠ Den nay, 
tat ca bon em deu da lan. Ba nglfCii c6 
nguy$n vQng theo thay quy y noi cl'J'a ｐｨｾｴ＠ de 
tiep ti,JC cong Vi$c CLtu vat Chung sinh CUa 
Ngai. Rieng ｣ｾｵ＠ con trai thu hai, du da yeu 
cau song Ni SLI nhat d!nh khong dong y. 
Thay n6i, con phai ve nha Cllai Vc;1 de duy tri 
noi giong cua to tien. Dieu dang quan tam li3 
tat ca tien an hQC, tien may sam cua cac em 
deu Ia tlt cac ｬｯ｣［ｾｩ＠ cay trai, tlt cac ｬｯｾｩ＠ hoa 
mau trong Vlldn chua ma Ni sll Thlch 8am 
Hu$ cung cac em tv tay cham s6c, vun sai 
rna c6. 

NgLICii Ha N<?i, nhat Ia giai tu hanh theo 
ｐｨｾｴ＠ giao, chac ft ai Ia khong biet den sll 
thay Thfch Dam Lan, tr1,1 tri chua BoDe, Gia 
Lam, Ha N<?i. COng nhll Ni slf Thlch Dam 
Hu$, sll thay Thfch Dam Lan duc;1c nhieu 
ngLICii yeu quy va ton trQng. Va, chua Bo De 
tCt rat lau cOng da dllc;1C biet den nhll m9t d!a 
chi cua nhling tam long nhan ai, ndi rna ｨ｣［ｾｮｨ＠
tlt bi cua D(tc ｐｨｾｴ＠ to va truyen thong 
"thlldng nglldi nhll the thlldng than" cua dan 
t9c Vi$t Nam dllc;1C phat huy ｴｨｾｴ＠ ro net. 

ｾﾷ＠ s.ao ｣ｨｾ＠ ｴｾｧ＠ ｾｩ･ｴ＠ ｾｾｾｩ･ｵ＠ ve ngoi chua nay, 
ve V! tri,J tn Vdl due hleU sinh cua Bo Tat Dia 
ｔ｣［ｾｮｧ＠ Vlldng tt1ng n6i tieng vai ICii the bat hd, 
gay xuc d9ng vai ngLJCii doi sau: "ChCtng nao . 
chung sinh con ｣ｨｾ｡＠ het kho, the khong 
thanh ｐｨｾｴＢＮ＠ Tuy chang vi ､ｾｩ＠ nhll Due Dia 
T ｾｮｧＬ＠ nhllng sv tlt bi cua SL/ thay Thfch ｄ｡ｾ＠
Lan cOng lam cho nhieu ngLJCii kfnh ne. Boi 
the, tren nho vao sv chd che cua Dvc Phat, 
dLtai nhd vao SV giup da cua SLI thay, ｮｨｩｾｵ＠
so ーｨｾｮ＠ con nglldi, nhieu manh doi bat hanh 
tlt khap cac vung mien da tlm den ndi day de 
dude "hoi sinh", trong khi ban than ho thl 

ｾ＠ . 
chang phai Ia ｐｨｾｴ＠ tl!, cang khong phai Ia 
nhling ｢ｾ｣＠ chan tu. 

Em Nguyen Th! Nhung, que a Quang 
Ninh, bo ｭｾ＠ mat sam, khong biet nllong tva 
vao dau, may nho c6 mot Dai due a chua 
Dong Trieu giai thi$u den ｾｨｵ｡ Ｚ＠ Dvc;1c sv thay 
md r<?ng vong tay tlt bi, sau 10 nam song d 
chua, co be NhLmg ngay nao nay da Ia mot 
sll Sac. Khong chi c6 Nhung, nhieu man·h 
doi khac cOng da tim thay dllc;1c b day nhling 
tlnh yeu thuong, quyen dllc;1c lam nguoi. De 
roi, sau nay, du c6 di dau, lam bat c(t cong 
vi$c gl, thl, khi nha ｬｾｩ＠ m<?t quang doi cua 
minh, hQ cOng khong the khong nha tai chua 
Bo De, tai su thay Thlch Dam Lan. co 
Nguyen Th! Trang, que b Ha Nam Ia m<?t vf 
dl,l. 

ｍｾ＠ mat sam bo di lay Vc;1 mai khi em con 
nho xfu. so vo, coi cut, co dlfc;1c sll thay dlla 
ve chua nuoi ､｣［ｾｹＮ＠ Gang lan, Trang cang xinh 
､ｾｰＮ＠ dllc;1c nhieu ngLJCii tham thuong tr<?m 
nha. Tuy nhien, co van ｣ｨｾｮｧ＠ de mat tai ai. 
Cho den m<?t ngay kia, trong m<?t lan di xem 
ca ｮｨｾ｣ Ｎ＠ co da quen m<?t dien vien b E>oan 
Cai llldng Sai Gon. Thll di., tin ｬ ｾｩＬ＠ roi hQ yeu 
nhau. Va, h$t nhll trong chuy$n c6 tlch, vao 
m<?t ngay ､ｾｰ＠ troi nQ, chang ngh$ si dat Sai 

.. Gon dlla gia dinh tim tai. .. chua xin phep cho 
hoi co ve lam Vd. Sau d6, cOng nho vao Sl,l 
moi mai va cho phep cua sll thay, nhieu co 
gai bat ｨ｣［ｾｮｨ＠ khac cung da lan lllc;1t theo nhau 
bllac len xe hoa trong niem ｨｾｮｨ＠ phuc lan 
lao. Cac co di roi, thay khong buon, ngllc;1C 
ｬｾｩＮ＠ thay thay mCtng vl cuoi cung cac co cOng 



da dtlc;JC bu dap. Chi mong rang phan ddi ｣ｾｭ＠
Jaj CUa cac CO se khong Vat Va Va nhQC ｮｨｾｭ＠
ｾｨｴｊ＠ nhCmg gi cac co da trai qua. 

£)tJdC biet, each day 10 nam, SU' thay 
Thfch Dam Lan nhan nuoi 3 dlta tre mo coi. 
Qua mot nam, so ｴｲｾ＠ dt.tgc thay cham soc da 
Ia 7 dlta. Va clt the, den nay khong biet bao 
nhieu nhCmg manh doi bat ｨｾｮｨＬ＠ gia co, tre 
co, trai co, gai co da dt.tgc nt.tong nho o cLra 
w bi noi chua thay trt.J tri. Khong chi c(tu vat 

· nhCmg mlmh doi bat ｨｾｮｨ＠ ｴｾｩ＠ chua, slf thay 
Thfch Dam Lan con glti nuoi 7 d(ta tre mo coi 
khac den nt.tong tva o m¢t so chua trong 
ｨｵｹｾｮ Ｎ＠ Ngoai ra, st.t thay con dCtng ra ｶｾｮ＠
d(>ng Tang Ni, ｐｨｾｴ＠ tlt cua ｨｵｹｾｮ＠ Gia Lam, 
moi thang moi ngt.toi trfch ra 5000 dong de 
giup do ngt.toi ngheo. Luc dau chi co vai cht.Jc 
ngt.toi, sau tam gt.tong cua thay da lam d(>ng 
long nhieu ngt.toi, nho do ma den nay so 
ngtJOi tham gia Jam tlJ ｴｨｩｾｮ＠ cung SU' thay da 
len den hang tram ngt.toi. Va vai so tien 
quyen gop dt.tgc w nhLmg tam long w ｴｨｩｾｮ＠
do, H9i Chli ｔｨｾｰ＠ do, ﾣ＾ｾｩ＠ ､ｩｾｮ＠ ｐｨｾｴ＠ giao 
ｨｵｹｾｮ＠ Gia Lam dang ｮｨｾｮ＠ nuoi dt.tong 45 tre · 
em ngheo. 

Vai nhrtng ngt.toi pht.J nli, ｶｩｾ｣＠ nuoi ､ｾｹ＠
· con tre da Ia m¢t ｶｩｾ｣＠ kho nhQc. ｖｩｾ｣＠ lam 
nay se cang kho nhQC hem neu hQ Ia nhCmg 
nha tu hanh, ､ｾ｣＠ ｢ｩｾｴ＠ Ia nhrtng nha tu hanh 
nam. Tuy nhien, dieu nay se khong phai Ia 
m¢t trd ｮｧｾｩ＠ lan nhat neu nhtJ hQ co m<?t tinh 
tht.tong yeu, m9t sv chan thanh ｴｨｾｴ＠ slf doi 
vai nhlmg manh doi bat ｨｾｮｨ＠ ma h9 ｧｾｰＮ＠ Va, 
khi da tim dtlc;JC m(>t Slf dong cam, m(>t Slf Se 
chia thi kho khan nay se dtlc;JC khac pht.JC toi 
da. Truong hc;Jp be Do Van Hieu va ｄｾｩ＠ dltc 
Thfch Thanh Tuan Ia m(>t dien hinh mau mlfc 
nhtJ the. 

Nam nay 26 tuoi doi, 14 nam tuoi ､ｾｯＮ＠
nht.tng tam long W bi cua ﾣ＾ｾｩ＠ dltc Thfch 
Thanh Tuan, chua Linh Quang, thon Tht.J 
Ninh, xa ｖｾｮ＠ An, ｨｵｹｾｮ＠ Yen Phong, tinh Bac 
Ninh qua da lam cho nhieu ngt.toi dang ｢ｾ｣＠
cha chu cua thay phai... nga mO cui chao. 
Boi vi, du Ia mot nha tu hanh nam, con kha 
tre, nht.tng each day hon m<?t nam, nam 2002 
ｦＩｾｪ＠ d(tc da ... dam lam m<?t ｶｩｾ｣＠ rat phi 

Tap chi Nuhlen cU'u Phal hoc . . . 

tht.tong, bat chap hang ｬｯｾｴ＠ nhCmg kho khan 
se nay sinh, do Ia ｮｨｾｮ＠ nuoi m(>t dlta tre 
chtJa day 14 thang tuoi trong bao noi to mo 
va nhieu dieu tieng cua ngt.toi dan d!a 
phltdng, ben ｣ｾｮｨ＠ hang nui nhltng cong ｶｩｾ｣＠
tlr ｴｨｩｾｮ＠ rna trong suot thai gian qua, ｦＩｾｩ＠ dltc 
van . lam, nhtJ hang thang deu ､ｾｮ＠ glti 
100.000 dong len nuoi dt.tong 2 chau nho 
ｧｾｰ＠ hoan canh bat ｨｾｮｨ＠ d Ht.tng Yen va m(>t 
so hQc sinh ngheo hieu h9c khac o Truong 
Trung cap Thong ke, dong o gan chua. 

So Ia, dau nam 2001 , sau mot ca "vt.tot 
｣ｾｮＢ＠ kho khan, be trai khau khinh: co ten Do 
Van Hieu da cat tieng khoc chao doi. Tuy 
nhien, ngay sau do, ｭｾ＠ Hieu da dltt tinh mau 
tLt , tinh phu pht.J de bo cha con em di thea 
m<?t ngt.toi dan ong khac. Tai h9a ｬｾｩ＠ tiep tt.Jc 
giang xuong dau d(ta tre vo t9i khi vao trung 
tuan thang 5/2002, ngt.toi cha cua em qua 
doi. Khong the nuoi nang dtlc;JC chau minh, 
bac cua Hieu danh mang em tai chua de "an 
may cLta ｐｨｾｴＧＧＮ＠ · Va, cLta ｐｨｾｴ＠ tlt bi, ､ｾ｣＠ ｢ｩｾｴ＠

Ia tam long tlt bi cua ﾣ＾ｾｩ＠ dltc Thfch Thanh 
Tuan da r(>ng mo de don ｮｨｾｮ＠ them m<?t 
thanh vien mai, do Ia m(>t hai nhi cht.ta day 
14 thang tuoi. 

C(Jc nhQC va be b<?n vai cong ｶｩｾ｣＠ cua 
m<?t nha tu hanh, m<?t ngt.toi cha va m<?t 
ngt.toi ｭｾＮ＠ nht.tng ｄｾｩ＠ dltc van khong he ｢ｾｮ＠
tam. NhLtng co dieu, du ｄｾｩ＠ dltc khong noi 
ra, nhtJng bat cv ai, neu tinh y cOng co the 
ｮｨｾｮ＠ thay va ai ｮｧｾｩ＠ cho ｦＩｾｪ＠ dltc khi xung 
quanh co nhltng loi dam tieu, nhltng don thoi 
khong hay, lam gay anh ht.tong khong nho 
den ｶｩｾ｣＠ tu ｴｾｰ＠ thea kinh sach, thea giao 
nghia cua D(tc Thfch Ca Mau Ni ｐｨｾｴＮ＠ Tren 
tat ca, no con lam hoen 0 di Sll thanh tinh 
von co ndi cLta ｐｨｾｴＮ＠ .. Va, chinh quyen dja 
pht.tong da bu(>c phai vao cu(>c .. . Vai ｄｾ ｩ＠ dltc 
Thich Thanh Tuan, ｶｩｾ｣＠ chua co tiep tt.Jc 
dt.tc,:Jc nuoi be Hieu hay khong khong phai Ia 
van de Jan, ma tt.tong lai be Hieu ra sao mai 
Ia dieu ma Dai d(tc B. ban khoan. Bdi vi, Hieu 
con qua be "de thflu hieu nhltng bat ｨｾｮｨＬ＠
nhLtng song gio ma cu¢c doi da mang ｬ ｾｩ＠ cho 
no .. ./. 



Xanh Xanh chiec Ia bo de 

Long lanh giQt nang giQt ve chan nhll 

suong hong sang df?p y tho 

Tuong nhll thay cho nam xua· ｐｨｾｴ＠ ngoi 

La canh mon man giua tri:Ji 

Ta tim chan ly cu¢c di:Ji t?i day 

f)lfi:Jng dai sai canh chim bay 

May ngan nam cO van say long nglli:Ji 

Bo de tam phap sang ngi:Ji 

D?Y chung nhan lo?i m¢t li:Ji yeu thuong 

fJ?o vang toa sang mui:Ji phuong 

La xanh xanh V?n neo dlli:Jng ta di 

(Nhd ｶｾ＠ co Thll<;tng T Oi;i Thfch Vi en 
Thanh) 

Tang ni sinh Ha Tay 

Truong cO .chif3u nay vang bong thay 

Vang hong da ｬｾｮ＠ phta tri:Ji Tay 

Boi hoi tro l?i tham trlli:Jng cO 

Man mac long con ch?nh nha thay 

Nam truac ve day van ｧｾｰ＠ thay 

Nay thay quay dep ｴｨｾｮｧ＠ ve Tay 

Tri:Ji dong buoy gia tri:J.i co qu?nh 

Truong co chieu nay ｣ｨｾｮｧ＠ ｧｾｰ＠ thay. 

Tang sinh Thfch ｔｾＺｾ｣＠ Nguyen 

Hai muoi thang mlli:Ji m9t 

f)fi den roi b?n Oi 

Ngat m¢t chum hoa tham 

Long em thay boi h6i 

On thay nhll bien ca 

Gao ngay tl/a tri:Ji xanh 

Com cha mf} nuoi nang 

Chu Thay ｬｵｹｾｮ＠ trt cao 

Sinh vien ngay h¢i Jan 

Phai nha cong on nay 

ｎｧｵｹｾｮ＠ den on d?Y do 

Bang hQc ｴｾｰ＠ kien tri 

Lu6n trau doi d?oduc 

Tai, Tri, Nhan vf}n toan 

Mang xay di:Ji tuoi sang 

Phan nao da den on. 



ｔｾｐ＠ chi Nghien cllu Ph•t hoc 

HOI NGHI BAN THUdNG TRUC HOI a6NG TRI SU 
I I I I I I 

TRUNG UONG GIAO H61 PHAT GIAO VIET NAM 
I I I 

T
rong 2 ngay 17 - 18/8/2003, Ban 

·. ThLtdng tn,tc H9i dong Tr! slf Trung 
Ltdng Giao h9i ｐｨｾｴ＠ giao Vi$t Nam 

(GHPGVN) da h9p ky h9p dau tien trong 
nhi$m ky v (2002 - 2007) ｴ＼［ｾｩ＠ Van phong II 
Giao h9i ｐｨｾｴ＠ giao Vi$t Nam (Thien vi$n 
Quang £>t1c), ｱｵｾｮ＠ 3, thanh pho Ho Chi 
Minh de Sd ket c6ng tac ｨｯ＼［ｾｴ＠ d9ng 6 thang 

Minh Nga 

Kim cuong luan khik aa 
Anh Son Nam 

dau nam 2003 va de ra chlfdng trlnh ｨｯ＼［ｾｴ＠

d9ng 6 thang cuoi nam 2003 cua GHPGVN; 
ki$n toan nhEln Slf cac Ban ngi:mh ho<?t d9ng 
cua Trung Lfdng Giao h9i va tu chlnh n9i 
quy, quy che ho9t d9ng cua cac Ban nganh 
thu9c H9i dong Tr! slf Trung Lfdng 
GHPGVN. 

Tham dlf h9i ngh! c6 cac v! trong Ban 



Tap chf Nghien cli'u Phat hoc 

Thlldng tn,tc H9i dong Tr! sl,{ va m¢t so v! d<;ii 
di$n cac ban nganh cua Trung u'ong Giao 

h9i. 

H9i ngh! con du'<;1c d6n ong Ngo Yen Thi 
- Trlidng Ban Ban Ton giao cua Ghfnh phu 

tdi dl,f va phat bieu vdi H9i ngh!. 

Trang 6 thang dau nam 2003, Trung 

liang GHPGVN da c6 nhieu ho<;it d()ng 
tfch cl,{c de thl,(c hi$n Ngh! quyet cua 

D<;ii h9i Ph$t giiw 
nhi$m ky V (2002 -
2007). Ban Thu'Cing 
tn,lc HDTS Trung 
liang GHPGVN da 
trien khai Nghl 
quyet cua D<;ii 
h9i va 
chuang 
trlnh ｨｯｾｴ＠

d()ng trong 5 

nam cua nhi$m ky 
tdi den cac Ban Tr! 
sl,( ｐｨｾｴ＠ giao cac Tlnh 
- Thanh h()i, hu'dng 
dan Ph$t giao d!a 
phllong ｨｯｾｴ＠ d9ng c6 hi$u qua, thu 
du'<;1c nhieu thanh qua dang khfch 1$. 

Giao h9i rat chu trQng den cong tac 
dao ｴ＼［ｾｯ＠ Tang tai d ca trong va ngoai nlldc, 
hi$n c6 766 Tang Ni sinh dang theo hQc d 3 
HQc vi$n ｐｨｾｴ＠ giao va n3t dong Tang Ni sinh 
theo hQC d 5 ldp Gao ､ｾｮｧ＠ Ph$t hQc, 30 
trlldng Trung cap ｐｨｾｴ＠ hQc, gan 3.000 Tang 
Ni sinh thea hQC d cac ldp So cap ｐｨｾｴ＠ hQC 
trong toan quoc. ｄｾ｣＠ bi$t Trung u'ong Giao 
hQi rat quan tam, ho trc;1 CaC ldp hQC cho cac 
Su' Tang thu()c cua h$ phai Nam tong Kho 
me. 

Hi$n nay trong h$ thong GHPGVN da c6 
15 Tang Ni sinh tot nghi$p Tien sf Ph$t hQc 
da . ve nu'dc dang tham gia ｴｾｩ＠ cac ban, 

nganh, vi$n cua Giao h9i va c6 khoang 120 
Tang Ni sinh dang theo hQc cac chuang 
trlnh Tien sf, ｔｨ＼［ｾ｣＠ sT t<;ii cac ·nuoc An Do, 
Trung Quoc, Dai Loan, Nh$t Ban, Phap, Uc. 

Trang 6 thang qua, cac ban nganh: Ban 
Hoang phap, Ban Hu6ng dan ｐｨｾｴ＠ h!, Ban 
Nghi le, Ban Van hoa, Ban Kinh te - Tai 

chfnh, Ban Ph$t giao Quoc te, Vi$n va 

Phan vi$n Nghien ct1u Ph$t hQc cOng 
da c6 nhieu ｨｯｾｴ＠ d¢ng 
rat tfch CI,{C, CO hi$U 
qua cao, luon the hi$n 
tinh than tot ､ｾｯ＠ - ､ｾｰ＠
dC:Ii , ph1,mg sl,{ ､ｾｯ＠

phap va dan t9c. 
v6i phllong cham 

ｨｯｾｴ＠ d9ng 
cua Giao 

h9i : "D<;iO 
phap - Dan t9c -

Ghu nghfa xa h9i". 

GOng ｴｾｩ＠ H9i ngh!, 
Ban Thu'Cing trl,{c H¢i 

dong Tr! sl,( Trung 
liang GHPGVN cOng 

da tien hanh tu chlnh ｬｾｩ＠ N9i quy, 
quy che cua cac Ban nganh, vi$n de 

cho phu hc;-Jp vdi tlnh hlnh ｨｯｾｴ＠ d¢ng hi$n 
nay cua Giao h9i. 

Do Sl,{ md r¢ng hO<;it d(>ng cua Giao h9i 
trong nhi$m ky V (2002 - 2007) Ban ThliC:Ing 
trl,(c H9i dong Tri sl,t GHPGVN da quyet d!nh 
slia m9t so dieu trong ban N9i quy, tang 
clldng nhan sl,( ho<;it d¢ng cho cac Ban 
nganh, b6 sung m(>t so Ph6 Ban cho cac 
Ban nhll: Ban nghi le, Ban Kinh te - Tai 
chfnh, BanTu thi$n - xa h(>i, Ban Huang dan 
Ph$t tli ... De cl! m(>t so Ban chuyen mon 
trl,(c thu¢c Van phong Giao h9i. 

Ve N9i quy ｨｯｾｴ＠ d(>ng cua Ban Tr! sl,{ Tlnh 
- Thanh h9i ｐｨｾｴ＠ giao cac tlnh cOng du'c;1c b6 



sung, slia doi ｬｾｩ＠ cho phu hQp voi tinh hinh 
cu the; doi voi cac Tlnh, Thanh h(>i ｐｨｾｴ＠
gi.ao c6 xu hu'ong phat trien ve du l!ch c6 the 

du'c:;1C Cd cau them Uy vien ｐｨｾｴ＠ giao Quae 
te. ve Tang slf cac Tinh, Thanh h9i Ph(Jt 
giao co the thanh I(Jp m¢t Ban Tang slf 
khong qua 25 thanh vien (tang 5 thanh viem 
so voi ban N(>i quy cG). N(>i quy slia doi lan 

nay Giao h(>i cGng da quan tam toi tfnh bi$t 
truyen cua cac h$ phai; tieu chuan hoa ve 
h!c lu'Qng nong cot trong ｐｨｾｴ＠ giao de tang 
Clldng nang llfC dap Ltng yeu cau ｨｯｾｴ＠ d(>ng 

cua Giao h(>i. 

Trang phong trao fch nlloc ｬｾｩ＠ dan, phuc 
ldi xa hoi, bao ve moi sinh, moi trlldng sinh . . . 
thai, f)oan ket dan t(>c. E>ien hinh nhll cat 

Dfnh chfnh: 

ｨｯｾｴ＠ d(>ng tlt thi$n nhan ､ｾｯＺ＠ tham va ｴｾｮｧ＠
qua cho 6.000 ｴｲｾｩ＠ vien cua Trung tam cai 

nghi$n Binh Due, E>vc ｈｾｮｨＮ＠ Phu Van; Giup 
da cac b$nh nhan ngheo chva b$nh; Tham 

va ｴｾｮｧ＠ qua cac ｴｲｾｩ＠ nuoi tre em khuyet ｴｾｴ＠ b 
cac tlnh Thai Binh, Quang Trj ... so tien len 
toi hang ty dong. Ngoai ra cac Ban Tri Slf 
cac tlnh, thanh h(>i ｐｨｾｴ＠ giao trong toan 
quae da lam cong tac w thi$n nhfm ､ｾｯ＠ len 
toi nhieu ty dong, dLtQc nhan dan b cac d!a 
phu'ong hoan nghenh. 

Sau H(>i ngh! nay, Ban Thu'Ong trlfc Trung 
uong GHPGVN se c6 hllong dan Ban Tr! slf 
ｐｨｾｴ＠ giao cac tlnh, thanh pho trien khai thlfc 
hi$n b cac dja phlldng theo tinh than n6i 
tren./. 

ｔｾｰ＠ chf NCPH so 2/2003 va so 3/2003 da dang bai cua Tien siTran Due Cong voi tlfa de 
"V6 thllong". Do loi trong khau sap chii nen da c6 nhiing sai s6t, nay xin dfnh chfnh ｬｾｩＮ＠

Trong so 2/2003, dong 6 tfnh W tren xuong (ky hi$u Ia trx), c(>t 2, trang 50, da in Ia: 

y =- 0,5.g.F + ; xin d9c ｬｾｩ＠ Ia: y=- 0,5.g.F + V0.t.sina. 

Trong so 3/2003 cac loi nam trong cac trang 19, c(>t 2. Nhiing ky hi$u da in Ia aN, aT; xin 

dLt<;Jc d9c ｬｾｩ＠ Ia aN, ar. Trong dong 1 va 2 (trx) da in Ia: vectO' gia toe tiep tuyen; xin d9c ｬｾｩ＠
Ia: vectO' gia toe tiep tuyen""¥ . Trong dong 13 va 14 (trx) da in Ia: vectO' gia toe phap 
tuyen; xin d9c ｬｾｩ＠ Ia: vectO'gia toe phap ｴｵｹ･ｮｾ＠ . Dong 19 (trx) da in Ia: aN= V2/R; xin 
d9c ｬｾｩ＠ Ia: aN= VZIR . Dong 31 (trx) da in Ia vectO'gia toe; xin d9c ｬｾｩ＠ Ia: vectO'gia toe a+. 

Dong 22 va 23 (trx) da in sai so voi ban goc, nay xin d9c ｬｾｩ＠ Ia: 
-+ -+ -+ 
a : aT + aN, Va d(> ICJn CLJa nO tfnh nhL( SaU: 

a = [ (arf + (aNFJ o,s = [ (dV!dt)l + (\f2!RFJ o.s 

ｔｾｰ＠ chf NCPH kfnh mong tac gia va Ouy d(>c gia ILt<;Jng thCt. 
ｾ＠ ........... ｾ＠ .................. .. 

ｔｾｰ＠ chf NCPH 



I I [: ,L\P CHi ｎｇｈｉｾｎ＠ cuu PHAT HQC 

Anh bla I: UT(I phap- ｍｴｾ｡＠ Vu Lan 
Anh hia 4: Ngay le tielttuifng c6'T.T Tlrfch Vier1 Thanh - Tru tri chiia /l uang-Anh Quang Bdo 

TAP CHi NGHIEN CUU .• ｾｾｾ＠
XUAT BA N HA l THANG MQT KY' PHAT HA NH 
RQNG RA I TREN PHJ;\M VI TOAN QUOC . 
KlNH M O l C HU V ! DQC G IA D AT MUA T.C.N .C.P.H 
TJ;\1 cAc svu ｄｉｾｎ＠ HoAc DAT MUA TRLJC TIEP 
TA ITOASOAN 

Gia: 7.oooa 


